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日 曜日 日 曜日

　 　 　 1 木 おはなしタイム
ボランティア
「おはなしの会」

6 火 のびのびタイム ふれあいミニ運動会 8 木 ふれあいタイム
ボランティア
「香川わらべうたの会」

13 火 ブレイクタイム お茶を飲みながらお話しよう 15 木 のびのびタイム 新聞紙で遊ぼう

20 火 ものづくりタイム 手作りおもちゃ（犬さんのカスタ）　 22 木 きせつ遊び 散歩（生子山）

27 火 交流タイム ぱんだ組（４歳児）と遊ぼう 29 木 誕生会 みんなでお祝いしましょう

　 　 　 　 　 　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。

　　　　　　　　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。　　　

　　

　　　お問い合わせ先　　　綾川町子育て支援センター『にじ』　（昭和認定こども園内）　℡０８７－８７７－２２２６

　　　　　なないろタイム　行事予定　（１０：００～１１：３０）
☆    あそび    ☆ ☆    あそび    ☆

９月１７日 手作りおもちゃ 
 目を描いたり頭や口ばしを貼ったり 

して、鶏とひよこの親子を作りました。 

 子ども達も目を描くなど一緒に手伝 

って色々な表情のひよこが出来上が 

りました。引く力を加減しながら、 

「おさんぽ、おさんぽ」と言いながら歩 

く様子がとてもかわいかったです。 

９月８日 遊戯室で遊ぼう 
 フープを使って、曲を聞きなが 

らストップ遊びを楽しんだり、フ 

ープを並べて歩いたりして遊び 

ました。 

 また、お母さん達が広げたバ

ルーンの中にみんなで入り、高 

いお家もできました。みんな笑 

顔いっぱいでした。 

  

☆「なないろタイム」 あんなこと ･  こんなこと 

 爽やかな秋風に稲穂がゆれ、あぜ道には彼岸花が鮮やかに咲き、いよいよ秋も本番ですね。 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋・・・何をするにも絶好の季節がやってきました。子育て支援センターでも、ふれあい

運動会や生子山への散歩、新聞紙遊びなど楽しい遊びを計画しています。お友だちと誘い合って遊びに来てくださいね。 

 日中と朝夕の気温差が大きく体調を崩しやすい時期でもあります。子ども達はもちろんお母さん方も寝冷えなどしないよ

うに気をつけましょう。  

     

平成２７年度 

   『 に じ 』  10月号 

☆ ６日 ふれあいミニ運動会 
 １０時から認定こども園遊戯室でミニ運動会をします。申し込み

をしている方は、９時５０分までに受付をすませてください。動き

やすい服装でお願いします。タオル、水筒もご用意ください。  

☆ １５日 新聞紙で遊ぼう 
 新聞紙でどんな遊びができるかな？折ったり破いたり丸めたり

して楽しく遊びます。 

☆ ２０日 手作りおもちゃ 
 犬さんのカスタネットを作ります。どんな音がでるかな～。作っ

たカスタネットでリズム打ちも楽しみます。 

☆ ２２日 さんぽ 
 秋空のもと、生子山へ散歩に行きましょう。どんぐりやきれいな

落ち葉を見つけて遊びましょうね。雨天の場合は、室内で遊びま

す。 

 
 

   「ありがとう」は素敵なことば。 
 

   「ありがとう」と言った人、 

   そして 

   言ってもらった人も 
 

   あったかい輪が、ふわん♪と広がる・・・ 
 

   子ども達にも、 

   そんな「ありがとう」を伝えていきたいよね。 

～今月の「なないろタイム」～ 

９月１０日 ヨガ 
 お母さんのためのヨガです。日頃

子育てに忙しいお母さん、ゆっくりと

したリズムで、ヨガを体験しました。   

手の先 指先 背筋をしっかり伸ば

し、呼吸を整えていきました。「体が

軽くなりました」「ぽかぽかしてきまし

た」などの声が聞かれました。 
「ありがとう」って言った？ 

※子育て支援センター「にじ」は、月曜日から金曜日までの週５日午前９時～午後４時まで自由に利用できます。 


