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日 曜日 日 曜日

　  　 2 木 おはなしタイム 絵本 節分の集い

7 火 ふれあいタイム
ボランティア
「香川わらべうたの会」 8 水 ふれあいタイム

お店ごっこ
（9日のタイムを変更しました）

14 火 子育て相談 粟井先生を囲んで 16 木 ヨガ お母さんのためのヨガ

21 火 ものづくりタイム 小麦粉粘土 23 木 ものづくりタイム おひな様作り

28 火 誕生会 みんなでお祝いしましょう 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。

　　　　　　　　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。　　　

　　

　　　お問い合わせ先　　　綾川町子育て支援センター『にじ』　（昭和認定こども園内）　℡０８７－８７７－２２２６

　　　　　なないろタイム　行事予定　（１０：００～１１：３０）
☆    あそび    ☆ ☆    あそび    ☆

１月２６日 おやつ作り 
 いきいきセンターで子どものおやつ 

作りをしました。 

 栄養士さんの話を聞いたり、お母さ 

ん達で、もちもちパンとバナナサンドを 

作り、子ども達と一緒に試食しました。 

「うちの子パクパク食べました」「またし 

て欲しいです」などの声がありました。 

  

☆「なないろタイム」 あんなこと ･  こんなこと 

 暦のうえでは節分をすぎると翌日は立春ですが・・・・・まだまだ寒さの厳しい２月です。この時期ならではの氷や霜柱、雪などの自 

然に触れる経験もさせてあげたいですね。また、空気が乾燥しインフルエンザや胃腸炎など感染症が流行しやすくなります。丁寧な 

手洗いをして、しっかり健康管理をしましょう。 

 今月のなないろタイムは小麦粉粘土で遊んだり、おひな様を作ったりします。また、お母さんのためのヨガや育児相談も計画してい 

ます。お友だちを誘って遊びに来てくださいね。    

 
 

平成２８年度 

  『 に じ 』  2月号 

☆ ８日 お店ごっこ 
 こども園のお友だちがいろいろなお店を開いてくれます。 

どんな物を売っているのかな。お買い物を楽しみましょう。 

☆ １４日 子育て相談 
 わらべうたでお馴染みの粟井先生と一緒におしゃべりを 

楽しみませんか。子育ての良いヒントになると思います。 

☆ １６日 ヨガ 
 お母さんのためのヨガです。日頃子育てに大変なお母さん。 

ヨガをして少しリラックスしてみませんか。 
 

  
 
 
 
 
 
 

～今月の「なないろタイム」～ 

    子どもが、何かできた時 

    実は「うれしい」と思う、その前に。 

 

    「周りの大人が褒めてくれた！」 

    そう思うことが 

    「うれしい」になっていく。 

 

    バックアップがあるからこそ、 

    うれしい気持ちが 

    強くなるんだよ。 

１月１７日 お正月遊び 
 こま回しや羽根つき、風船つき、

ボール遊びなどを楽しみました。 

お母さん達は、子どもの頃を思い 

出し盛り上がっていました。 

こま回しの上手なお父さん、回っ 

ているコマをロープでひょいと手 

のひらにのせて、回し続けていま 

した。すごーい！周りの子は、くぎ 

付けでした。 

※子育て支援センター「にじ」は、月曜日から金曜日までの週５日午前９時～午後４時まで自由に利用できます。 

「うれしい」は何処から生まれる？ 


