
令和８年度産後ケア事業実施情報  アウトリーチ(訪問型）
No. 施設名 所在地 利用者問合せ先

電話以外の

予約方法、サイトURL
月齢制限 備考

1
医療法人社団

仁泉会西岡医院
高松市

087-802-8838

前月15日前後

 午前9時より

デイサービスはWEB予約

アウトリーチは電話予約

http://www.jinsenkai.jp/child/#text06

なし 産婦以外の利用可

2 助産院ゆるり 丸亀市

080-5660-4343

9:00～17:00

https://www.yururi-

mw.net/

LINE・メール なし
産婦以外の利用可

時間の延⾧可

3 みゆき助産院 多度津町
080-4033-3855

10:00～17:00

Instagramまたは電話で

予約確定の返事は電話になります。
なし

4 はる助産院 高松市
090-4086-0602

8:00～17:00
公式Line、メール ～3か月 産婦以外の利用可

5 もものはな助産院 高松市
070-9041-1771

8：30～17：00

公式ライン、予約サイト：

https://momonohanajosanin.wixsite.com/0708
なし 産婦以外の利用可

6 出張専門助産院 丸亀市
090-6973-4967

9:00～21:00

公式LINE(優先)：@898tomoy

Instagram DM：yuinoka_jyosan
なし

産婦以外の利用可

9時～18時の対応

7
マミーズケア＆

サポート城下
高松市

080-2992-2255

火・木

8:30～9:30

16:00～17:00

SMS（月～木 24時間OK）折返し相談 ～4か月
産婦以外の利用可

8 Towa’ｓ 高松市 ー
InstagramのDM(towas.2026) もしくは

公式LINE(＠572dovmo) 24時間可
なし

9 梨ん助産院
080-6021-1713

8:00～17:00
rin-josanin.my.canva.site なし 産婦以外の利用可

10 横井母乳育児相談室 高松市

080-4038－9338

お問い合わせは

お電話で6:00～22:00

https://airrsv.net/mayumiyokoi/calendar

上記予約サイトからお申込みください。
なし 産婦以外の利用可



令和８年度産後ケア事業実施情報  ショートステイ（宿泊）
No. 施設名 所在地 利用者問合せ先

電話以外の

予約方法、サイトURL
月齢制限 備考

1

サンフラワー

マタニティ

クリニック

高松市
087-868-4103

（診察時間内）
～5か月

2 香川県立中央病院 高松市

087-811-3333(代表)

受付時間は特に

設けていない

なし
自院出産のみ

分娩に引続きの場合のみ

3
高松市立

みんなの病院
高松市

087-813-7171

電話での予約は受け付

けておりません

妊婦健診時やお産の入院時に

助産師に申し出てください。
なし

自院出産のみ

分娩に引続きの場合のみ

4

独立行政法人

労働者健康安全機構

香川労災病院

丸亀市
0877-23-3111

平日 8:15-17:00
http://www.kagawah.johas.go.jp ～3か月

5 三豊総合病院 観音寺市
0875-52-3366

9:00～17:00
https://mitoyo-hosp.jp/department37.html ～6か月

6 さぬき市民病院 さぬき市
0879-43-2521

平日9:00～15:00
なし

7 小豆島中央病院 小豆島
0879-75-1121

9:00～16:00

オプションのサービスについては

事前連絡が必要です
～4か月

8
香川大学

医学部附属病院
三木町

087-898-5111

平日8:30～17:15
～１か月

自院出産のみ

分娩に引続きの場合のみ

9 ぼっこ助産院 高松市
087-844-4103

9:00～17:30
なし

10 助産院 楪 高松市
080-5828-0058

9:00～20:00

ホームページの予約サイトより

https://yuzuriha89.hp.peraichi.com/
なし

11 みゆき助産院 多度津町
080-4033-3855

10:00～17:00

Instagramまたは電話で、

予約確定の返事は電話になります。
～6か月



令和８年度産後ケア事業実施情報  デイサービス（日帰り）
No. 施設名 所在地 利用者問合せ先

電話以外の

予約方法、サイトURL
月齢制限 備考

1

サンフラワー

マタニティ

クリニック

高松市
087-868-4103

（診察時間内）
～5か月

2
医療法人社団仁泉会

西岡医院
高松市

087-802-8838

前月15日前後

午前9時より

デイサービスはWEB予約

アウトリーチは電話予約

http://www.jinsenkai.jp/child/#text06

なし

3 屋島総合病院 高松市
080-2996-2178

平日  8:30～17:00

サイト内予約フォームの記入

https://www.yashima-

hp.com/teamlist/obstetrics/

なし
産婦以外の利用可

利用時間：9:00～16:00

4

独立行政法人

労働者健康安全機構

香川労災病院

丸亀市
0877-23-3111

平日  8:15～17:00
http://www.kagawah.johas.go.jp ～3か月

5 厚仁病院 丸亀市
0877-23-2525

9:00～16:00

メール

koujin@koujinkai-kagawa.net
～3か月

9:00～15:00の間で

希望に合わせる

6 回生病院 坂出市
0877-46-1011

平日 8:00~17:00

https://www.kaisei.or.jp/wp-

content/themes/wp-

kaisei/pdf/department/obgyn_care.pdf

～6か月
利用時間：9:00～16:00

の間で希望に合わせる

7 三豊総合病院 観音寺市
0875-52-3366

9:00～17:00
https://mitoyo-hosp.jp/department37.html ～6か月

8 さぬき市民病院 さぬき市
0879-43-2521

平日 9:00～15:00
なし

 利用時間は原則通り

だが、前後1時間程度

ずらすことは要相談

9 小豆島中央病院 小豆島町
0879-75-1121

9:00～16:00

オプションのサービスについては

事前連絡が必要です
～4か月 時間延⾧は17:00まで

10

独立行政法人

国立病院機構

四国こどもとおとな

の医療センター

善通寺市
0877-85-7788

8:30～17:00

https://shikoku-mc.hosp.go.jp/

申込フォーム（QRコード）
～３か月 自院出産のみ

11 ぼっこ助産院 高松市
087-844-4103

9:00～17:30
なし

産婦以外の利用可

利用時間：

10:00～15:00

11:00～16:00

12 助産院 楪 高松市
080-5828-0058

9:00～20:00

ホームページの予約サイトより

https://yuzuriha89.hp.peraichi.com/
なし

時間の延⾧可

利用時間：9:00～14:00、

10:00～15:00

15:00～20:00

13 助産院ゆるり 丸亀市

080-5660-4343

9:00～17:00

https://www.yururi-

mw.net/

LINE・メール ～5か月 時間の延⾧可

14 みゆき助産院 多度津町
080-4033-3855

10:00～17:00

Instagramまたは電話で、予約確定の返事は電話

になります。
～6か月

7か月以降の利用は、

要相談

15 はる助産院 高松市
090-4086-0602

8:00～17:00
公式Line、メール なし

利用時間：

原則＋9:30～14:30

16
ki:no 助産院

3035 noie
高松市 080-5229-3035

予約システムにて24時間対応

ご予約は予約システムにてお願いいたします。

キャンセル待ちは公式LINEにて受け付けています

お気軽にお問い合わせください。

HP：https://kino-josanin.jimdosite.com

予約システム：https://reserva.be/kiinojosanin

なし

産婦以外の利用可

利用時間：9:00～15:00

の間で希望に合わせる

17 もものはな助産院 高松市
070-9041-1771

8：30～17：00

公式ライン、予約サイト：

https://momonohanajosanin.wixsite.com/0708
なし

利用時間：9:00～16:00

の間で希望に合わせる


