
産後ケア事業 訪問（アウトリーチ）型 助産師紹介 
産後ケア実務者研修を修了した助産院（助産師）がご自宅に家庭訪問をして、ママ（パパ）と赤ちゃ

んの笑顔をサポートします。産後ケアを受けるためには利用票が必要です。市町によって、申請や料

金が異なる場合がありますので、詳しくは市町に、お問い合わせください。(五十音順) 

 

網野 裕美子 
産後のママは、心も身体もい

っぱいいっぱい。不安なこ

と、それぞれの思いに寄り添

います。 

 

 
大島 嘉子 

お母様とご家族がこれで良か

ったと思える育児を応援して

います。 

お母様と赤ちゃんに優しい母

乳ケアを心がけています。 

 

 

ki:no 助産院 3035 noie 

新 季里(あたらしきり) 

出会いを大切に、お母さんと

共に悩み、助産師として出来

ることの精一杯をさせていた

だきます♪ 

 
 

清水 鈴華 
お家がお掃除できてなくて

も大丈夫◎ 産後のママの心

と身体の回復に、優しく寄

り添います。 

 

出張専門助産院 

結の香 徳永 瞳 

3 児の子育て経験を活か

し、安心して話せる雰囲気

で産後のママに寄り添いま

す。 

 

助産院 楪（ゆずり

は） 

加藤 淑美 
土日の訪問も対応します。 

パパ同伴の育児相談・指導

も大歓迎。 

 

助産院 ゆるり 

鈴木 佳奈子 
「子育てはゆるく・楽しく・

がんばりすぎず」育児のこ

と、ママのコンディションの

こと、いろいろお話しましょ

う。 

 

 

助産所まみい  

谷本 真弓 
産後ケア（訪問型）をメイ

ンに行っています。ご希望

日に近い日程でお伺いしま

す。母乳相談・育児相談・

乳房ケア等を行っています

 

 

すず助産院  

杉本 鈴 
今の暮らしに寄り添いふふ

っと笑えるひとときを大切

にしながら、ご家庭に合っ

た育児を一緒に見つけま

す。 
 

Towa's  

 堅田 智穂 
赤ちゃんとママの『今』を大

切に、笑顔と自信を育むお手

伝いをします。 

 
 

中橋 尚子 
楽しくて大変な、赤ちゃんと

の生活。ふと迷ったときに、

一緒に考え最適なケアや支援

を届けたいと思っています。 

 
 

ハートフル母乳育児 

相談室 起えりこ 
母と子の笑顔のために、母

乳育児をサポートします。 



 

はる助産院 
ママの笑顔と赤ちゃんの健

やかな毎日をサポート。カ

イロプラクティックで身体

を整えながら桶谷式母乳育

児支援をおこなっていま

す。  

訪問専門助産院  

つなぐ眞(まな)前川里美 
中絶・流産後や子育ての悲し

み、悩み、苦しい思いを聴か

せてください。あるがままか

ら一緒に歩んでいきましょう 

  

ぼっこ助産院 

 
あなたの想いに寄り添い 

あなたらしい育児を応援し

ます。 

 

マミーズケア＆サポート城下 
城下 利香 
あなたがあなたらしく、また

家族らしく、健康で活き活き

と育児ができる応援をしたい

と考えています。 

 

実（みのり）助産院  

牟禮 実里 

抱っこや授乳、発達遊びを

通し、誰かと比べない、あ

なたと赤ちゃんにピッタリ

の育児を一緒に見つけま

す。 
 

みゆき助産院  

竹内 美由紀 

「わからない・困った」な

ど、気軽にご相談ください。

ママのからだとこころに寄り

添いサポートいたします。 

 

めぐみ助産院  

小原井 恵美 
産後のからだ、授乳、赤ち

ゃんのお世話など「こんな

ことで…」と思わず、気軽

にご相談ください！ 

 

もものはな助産院 

芳賀 枝里子 
慣れない育児の不安もおっぱ

いのお悩みも、訪問型産後ケ

アでほっとできる時間を。 

  

横井母乳育児相談室  

横井 まゆみ 
育児は楽しくて、苦しく

て、美しいものです。貴方

の「困った」をお手伝いし

ます。 
 

梨ん助産院 池田 梨江 
授乳支援・乳房ケア・抱っ

こ紐相談・ベビーマッサー

ジ等。お母さんと赤ちゃん

のありのままを大切にして

います。 

 

和田助産院 

和田 トミエ 
ソフトなタッチで産前・産後

の骨盤ケアとおっぱい・会陰

の痛みの軽減をサポートしま

す。 

 

 

令和 8年 6月現在 

 


