
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　綾川町子育て支援センター『にじ』

日 曜日 日 曜日

3 火 ふれあいタイム
ボランティア　「香川わらべうたの
会」　ひなまつり 5 木 おはなしタイム

ボランティア
「おはなしの会」

10 火 ヨガ
お母さんのためのヨガ
(申し込み必要） 12 木 ブレイクタイム 子育て相談（お茶を飲みながら）

17 火 のびのびイム 園庭であそぼう 19 木 交流タイム
保育所の友だちとの交流
（お別れ会）

24 火 きせつタイム 散歩（おにぎりを持って） 26 木 誕生会・お別れ会
みんなでお祝いしましょう
（申し込み必要）

　 　 　 　 　 　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。

　　　　　　　　　※天候や状況により予定が変更になる場合もあります。　　　

　　

　　　お問い合わせ先　　　綾川町子育て支援センター『にじ』　（昭和保育所内）　℡０８７－８７７－２２２６

　　　　　なないろタイム　行事予定　（１０：００～１１：３０）

☆    あそび    ☆ ☆    あそび    ☆

 

２月３日 わらべうた 
 節分にちなんだわらべうたを 

いくつかしました。実際にほうろ 

くで豆をいったり,一升枡に入れ 

て豆まきをしたりしました。節分 

の云われも聞き、お母さんたち 

は、感心していました。 

 飛び入り鬼さんもやって来て、 

子ども達はびっくり。「鬼は外」 

 
  

☆「なないろタイム」 あんなこと ･  こんなこと 

２月１９日 講演会・子育て相談  
 わらべうたでおなじみの粟井先生の 

話を聞いたり、子育てについて話し合 

ったりしました。やわらかい口調で身 

近なことを例にあげながら話してくれ 

たのでよくわかりました。お母さん達 

からの質問にも「大丈夫ですよ」と誉 

めながら話してもらえて、みんな笑顔 

になり安心したようです。 
 

 さわやかな春風が、子どもたちのほほを優しくなでていく季節となりました。平成２６年度も最後の月になってしまいました。  

   今月の「なないろタイム」は、触れ合いながらわらべうた遊びを楽しんだり、保育所との交流やお別れ会をします。また、おに

ぎりを持っての散歩も計画しています。お友だちと誘い合って遊びに来てくださいね。  
 
 

 

子どもと一緒にご飯を 

平成２６年度 

   『 に じ 』  3月号 

☆ １０日 お母さんのためのヨガ 
 日頃子育てに忙しいお母さん、手足を伸ばしてゆっくりと呼吸                                  

を整えてみませんか。少しリラックスできる時間になるかもしれ 

ませんよ。 

☆ １２日 子育て相談 
 「わらべうた」にお出でくださっている粟井先生やお母さんた 

ちと一緒に子育てについて話し合いましょう。きっとこれからの 

子育てにプラスになるでしょう。 

☆  ２４日 きせつタイム（散歩）  
  おにぎりを持って生子山へ登り、みんなで歌ったりおしゃべ 

りしたり、おにぎりを食べたり自然の中で気持ちよい一時を過 

ごしましょう。手作りおにぎりを持参でお願いします。  

☆  ２６日 誕生会・お別れ会 

  ３月生まれの子の誕生会と平成２６年度の終わりのお別れ 

会をします。１年間の思い出をふり返りましょう。申し込みが必 

要です。１３日までに、２１０円をそえて支援センターへ申し込ん 

でください。 

         みんなで 

         「おいしいね」「うれしいね」と 

         言いながら食べると 

         みんなが、ちょっと幸せ。 
 

         みんなで、楽しく食事をしたいよね。 
 

         だから一緒に 

         「おいしい」って言いながら食べようよ。 

～今月の「なないろタイム」～ 

２月１０日 お店ごっこ 
 保育所の年長さんたちのお店屋さ 

んに招待されて、お買い物に行きま 

した。たくさんの玩具やアクセサリー、

ゲームなどがありびっくりしました。 

 「どれにしようかな～」といっぱい    

迷いましたが、たくさん買い物がで    

きて、とても満足そうでした。 


