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被保険者間の保険税負担の公平性を保つため､ また､ 中低所得層の保険税負担の軽減を図るた
め､ 平成28年度から国民健康保険税の税率､ 課税限度額及び軽減判定所得の基準を見直すこと
となりました｡
詳細については下表のとおりですので､ 加入者の皆様には国民健康保険制度の趣旨をご理解い

ただき､ ご協力をお願いします｡

���������������������������������������
医 療 分 後期高齢者支援金分 介 護 分

所得割
課税所得×6.70％

↓
課税所得×7.20％

課税所得×2.30％ 課税所得×2.30％

資産割
固定資産税×7.00％

↓
固定資産税×20.00％

固定資産税×3.00％ 固定資産税×7.00％

均等割
加入者数×25,000円

↓
加入者数×27,000円

加入者数×7,000円
↓

加入者数×8,000円
加入者数×10,000円

平等割
一世帯につき 22,000円

↓
一世帯につき 27,000円

一世帯につき 5,000円
↓

一世帯につき 8,000円
一世帯につき 8,000円

限度額
520,000円

↓
540,000円

170,000円
↓

190,000円
160,000円

※ 所得割の課税所得は､ 各被保険者の総所得金額等から基礎控除額33万円を引いた額を合計し
た金額です｡���������������

軽減割合 軽減対象となる世帯の所得基準

7割 33万円

5割

33万円＋26万円×被保険者及び特定同一世帯所属者数
↓

33万円＋26万5千円×被保険者及び特定同一世帯所属者数

2割

33万円＋47万円×被保険者及び特定同一世帯所属者数
↓

33万円＋48万円×被保険者及び特定同一世帯所属者数

※ 所得の申告がない場合､ 軽減が受けられないことがあります｡ ご注意ください｡

国民健康保険制度の運営は､ 皆様の納めていただく保険税が重要な財源となっており

ます｡ 保険税は納期までに納めましょう｡

保険税の負担を軽減するため､ 一定の所得以下の世帯には､ 均等割・平等割の軽減措置があ

ります｡ 平成28年度からは､ 軽減対象となる所得の基準額が､ 下表のとおり変更となりました｡
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納付方法として ｢普通徴収｣ と ｢特別徴収 (年金天引き)｣ があります｡� ����
年税額を8回に分割し､ 7月から翌年2月までの各月の納期に納めていただく納付方法です｡ 7月

初めに送付する納税通知書で納税義務者に納付額と納期等をお知らせします｡

納付方法 取扱金融機関等 納期・振替日等 納付方法 備 考

窓口納付

役場､ 香川県農協､ 百
十四銀行､ 香川銀行､
ゆうちょ銀行・郵便局､
コンビニエンスストア
＊1

納期限は各納期の月末
(町の休日＊2と重な
る場合は､ その翌営業
日が納期限となります)

納税通知書に同封の納
付書で､ 窓口にて現金
を納付してください｡

口座振替

(全期前納)
香川県農協
百十四銀行､ 香川銀行､
ゆうちょ銀行・郵便局

振替日は7月15日
(町の休日と重なる場
合は､ その前営業日が
振替日となります) 指定された口座から､

振替によって納付され
ます｡

振替できなかった場合
は､ 期別納付へ切り替
わります｡

口座振替

(期別納付)

振替日は各納期の25
日 (町の休日と重なる
場合は､ その翌営業日
が振替日となります)

振替できなかった場合
は､ 納付書で納付して
ください｡

＊1 ゆうちょ銀行・郵便局､ コンビニエンスストアでは､ 納期限を過ぎた納付書は取り扱いできません｡
＊2 町の休日とは､ 土・日・祝日と12月29日から翌年の1月3日までの日です｡

※ ｢口座振替｣ をご利用いただきますと､ 納め忘れがなく､ 大変便利です (ご希望の場合は金融機関での手続
が必要となります)｡ 詳しくは､ 役場税務課までお問い合わせください｡� ����
年6回の年金支給月に､ 世帯主に支給される年金の中から､ 天引きで納めていただく方法です｡

特別徴収の状況 徴収月・納期と徴収・納付の方法

前年度から継続
4月・6月・8月

前年度の2月分と同額を継続して年金から
天引きします｡ (仮徴収)

10月・12月・2月
年税額から仮徴収の合計額を差し引いた額
を3回に分割して年金から天引きします｡

新規

4月開始
4月・6月・8月

前年度の年税額の2分の1相当額を3回に分
割して年金から天引きします｡ (仮徴収) 10月・12月・2月

年税額から左記の合計額を差し引いた額を
3回に分割して年金から天引きします｡

10月開始
7月・8月・9月

年税額の2分の1相当額を3回に分割して普
通徴収で納付していただきます｡

特別徴収の対象となるのは､ 世帯内の国保被保険者全員が65歳～74歳で､ 世帯主ご本人も

国民健康保険の被保険者である場合です｡ ただし､ 以下のような場合は特別徴収の対象とはな

りません｡

・平成28年度中に65歳又は75歳になる

・特別徴収の対象となる年金の年額が18万円 (月額1万5千円) 未満

・国民健康保険税と介護保険料の合計額が､ 特別徴収の対象となる年金額の2分の1を超える����������������������������������
特別徴収の対象となっている方は､ 申請により､ 特別徴収を中止し口座振替による納付に変

更することができます｡ 詳しくは､ 役場税務課までお問い合わせください｡
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相手の確認が十分に必要です｡

・加害者の住所・氏名・連絡先
・加害者が加入している自賠責保険や自動車保険 (任意保険など) の会社名・証明書番号
・加害車両の登録ナンバー
・加害者の勤務先と雇い主 (※1) の住所・氏名・連絡先
(※1) 業務中に従業員が交通事故を起こしたときは､ 雇い主も賠償責任を負うことがあります｡

こうした場合､ 一般的に運転者より資力のある雇い主に賠償請求を行います｡
・現場の見取図や事故の経過の記録

��������������まず､ 落ち着いて行動してください｡
頭などを強く打ったら､ あまり動かないようにしてください｡
ケガの状況に応じて､ 病院への手配をしてもらいましょう｡

たいしたことはないと思っても､ あとでケガが重いことがわかる例
もあります｡ 交通事故にあったら速やかに医師の診断を受けましょう｡
受診の際には､ 交通事故にあったことをはっきりと医師に伝えてくだ
さい｡
事故後､ 速やかに受診しない場合には､ 交通事故との因果関係が認められない場合があります｡

�����������
国民健康保険で治療を受けたか､ または受ける場合には､

速やかに役場保険年金課に連絡し､ ｢第三者行為による傷病

届｣ 等をご提出ください｡ 役場では､ この届出に基づき､

国民健康保険が支払った医療費等を相手方や相手方の加入

している自賠責等の損害保険に請求します｡ 届出書類は役

場または役場のホームページにあります｡ 交通事故証明書

(人身事故用) と印かんと保険証のご準備をお願いします｡

役場への連絡は､ 示談や和解を行う前にしてください｡ な

お､ 国保加入者と後期高齢者医療加入者以外の方は､ それ

ぞれの職場等にご連絡ください｡

������������������
どんなに小さな事故でも､ 必ず警察に連絡しましょう｡
また､ できるだけ早く自動車安全運転センターから交通事故証明書 (人身
事故用) の交付を受けましょう｡

������ � ������� ���������
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※保険料の賦課期日は､ 4月1日です｡ ただし､ 年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課
期日は､ 資格取得日となります｡
※基礎控除後の総所得金額等とは､ 総所得金額及び山林所得並びに他の所得と区分して計算さ
れる所得の合計額から基礎控除 (33万円) のみを控除した額のことです｡����������������������������������
(8月支給分の年金からも保険料が天引きとなります｡ 4､ 6月の保険料額と同額です｡)
年間の保険料額を確定し､ 確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに10月､ 12

月､ 2月支給分の年金から天引きします｡�����
① 納付書又は口座振替により納付される方 (普通徴収)
年間の保険料額を8期に分けて納付していただきます｡

② 平成28年10月支給分の年金から保険料の天引きが開始される方
7月から9月までは､ 納付書または口座振替により保険料を納付していただき､ 10月､

12月､ 2月支給分の年金から残りの保険料が天引きされます｡

保険料は､ 被保険者が等しく負担する ｢����｣ と被保険者の平成27年中の所得に応
じて決まる ｢����｣ の合計額となります｡ 被保険者の方には､ 7月中旬に保険料額決
定通知書を送付します｡

������ � ����� ���������

��
��������������������������������������
(限度額57万円)

� � � �
47,300円

� � � �
基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％

� ��������� �
第1期 8月 1日 (月) 第4期 10月31日 (月) 第7期 1月31日 (火)

第2期 8月31日 (水) 第5期 11月30日 (水) 第8期 2月28日 (火)

第3期 9月30日 (金) 第6期 1月 4日 (水)�������������
保険料を年金から天引きされている方で､ 口座振替による納付をご希望の方は､ 下記にご注意のう

え､ 役場税務課へお申し出ください｡

※ 納付方法を口座振替に変更しても､ 納付していただく年間の保険料額は､ 変わりません｡

※ 町指定金融機関等に口座振替依頼書を提出していただき､ その本人控をご持参のうえ､ 役場税務

課または支所住民係で納付方法の変更をお申し出ください｡
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カードサイズで色は､ 『黄色で左右の端に青色のライン』 です｡ 紛失等には十分ご注意ください｡
※ 宛名等を記載している台紙から､ 被保険者証部分をはがし取ってご使用ください｡�������������
被保険者証等に記載されている内容に間違いがないか確認してください｡ 記載内容に相違がある場合
は､ お手数ですが､ 役場保険年金課へお申し出ください｡����������������
現在お持ちの被保険者証は､ 8月1日以降使用できませんので､ 役場保険年金課または支所住民係まで
お返しいただくか､ ご自身で破棄をお願いします｡

現在､ 被保険者の皆様がお持ちの被保険者証は､ 7月末で有効期限が満了となります｡

そのため､ 8月からご使用いただく新たな被保険者証を全ての被保険者に7月15日以降 『������』 (黄色の封筒) でお届けします｡
※ 7月22日以降､ 被保険者証がお手元に届かない場合は､ 配達状況を確認しますので､ 役場保険年金課
へお申し出ください｡
※ 香川県後期高齢者医療広域連合から､ 住民票に記載されている住所地へ送付します｡ 送付先の変更等
の個別対応は致しかねますので､ 住所地以外への送付をご希望の方は､ 事前にお近くの郵便局へ転送の
届出を行ってください｡

������ � ������� �������������������������� ���������

�������������������
��������������
健康的な食生活を維持するためには､ 80歳になっ

ても自分の歯を20本以上保つことが推奨されていま
す (8020運動)｡ 歯と口のケアは､ むし歯や歯周
病の予防だけでなく､ 全身の健康を守るためにもと
ても大切なことです｡
例えば､ 口腔ケアを行うことで舌や唇などの機能

が良くなり､ おいしく食べられることで食事の量が
増え､ 栄養状態の改善が図られます｡ また､ 高齢
者に多い､ だ液の中の細菌が誤嚥によって肺に入る
ことで起こる誤嚥性肺炎の予防にもつながります｡
平成28年4月1日時点で75歳の被保険者 (昭和

15年4月2日から昭和16年4月1日までの誕生日)
の方は､ 後期高齢者医療制度で歯科健康診査を無
料で受けることができます｡ 対象者には広域連合か
ら受診券を7月頃に発送しますので､ 自分の口腔の
状態を知るためにも必ず受診しましょう｡���������������������������������

������������
｢見えますか？ あなたのまわりの
見えない危険 みんなで見つける 安全管理｣
香川労働局では､ 7月1日 (金) から7日 (木)

までを安全週間として､ 県市町をはじめ各関係
団体等との連携・協働により､ 関係各界におけ
る安全意識の高揚と事業場における自主的な安
全管理活動の促進を図り､ 労働災害防止対策を
推進することとしています｡
今年で89回目になる全国安全週間は､ 産業界

での労働災害を防止するための自主的な活動を
推進するとともに､ 職場での安全に対する意識
を高め､ 安全を維持する活動の定着を目的とし
ています｡ ���������������������������������������� �������������������
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区分Ⅱ�被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で､ 区分Ⅰ該当者以外
区分Ⅰ�被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で､ 世帯員全員の各所得金額 (年金所得は控除

額を80万円として計算｡) が0円である方

※申請月から過去1年以内で､ 区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数����������
・被保険者証 ・印かん
・本人または世帯員が平成28年1月1日に綾川町内に在住していない場合､ その方の平成28年度の非課
税証明書 (平成28年度住民税・課税所得証明書)

平成28年度の住民税が非課税の世帯に属する方は､ 申請により8月1日以降適用の ｢限度額適
用・標準負担額減額認定証｣ が交付されます｡ (平成27年度 ｢限度額適用・標準負担額減額認定
証｣ をお持ちの方は､ 申請の必要はありません｡ ※下記参照)
この認定証は､ 医療機関等の窓口に提示することにより､ 窓口での一部負担金や入院の際の食

事代が減額されるものです｡
なお､ 療養病床に入院している方は､ 食事代の負担額等が下表と異なりますので､ お問い合わ

せください｡

������ � ������� �������������������������� ���������

��������� ����������������
区 分 食事代(1食あたり)

1か月の自己負担限度額

外来(個人単位) 外来＋入院(世帯単位)

一 般 360円 12,000円 44,400円

区分Ⅱ

過去1年の合計入院日数
が������の場合 210円

8,000円
24,600円

過去1年の合計入院日数
が������の場合 160円

区 分 Ⅰ 100円 15,000円

� �������������������������������������������������������������������
平成28年度について､ 対象者の要件を満たす方には､ 新たな ｢限度額適用・標準負担額減額認

定証｣ を7月下旬に郵送しますので､ 新たに手続きをしていただく必要はありません｡ (世帯に所

得未申告の方がいる場合は､ 申告したのち､ 役場保険年金課または支所住民係での申請が必要に

なります｡)

区分Ⅱの方が､ 新たに91日以上の入院があった場合は､ ｢被保険者証｣､ ｢印かん｣､ ｢現在お持

ちの限度額適用・標準負担額減額認定証｣､ ｢入院日数を確認できる領収書等｣ をお持ちのうえ､

再度申請をしていただく必要があります｡
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住みよいまちづくりの実現のため､ 自治会

に加入しましょう｡
地域の様々な行事に参加し､ 住民同士のふ

れあいを通じて､ 地域の中で理解を深め､ 豊
かな地域の実現､ 生活環境の向上をめざしま
しょう｡
地震等災害でも､ 隣近所のコミュニケーショ
ンの大切さが､ 実際に証明されています｡ 地
域の防犯・防災､ 交通安全､ 環境美化など自
治会はいろいろな面でみなさんの生活に役立っ
ています｡
ぜひ､ 自治会に加入して､ 住みよい地域づ

くりに取り組みませんか｡

����������������������������������
綾川町では､ 平成18年3月21日に当時の綾南町と

綾上町が合併し､本年で合併から10周年を迎えます｡
これを記念し､ わが町の良さを再発見・再認識する
ことを目的に ｢フォトコンテスト｣ ならびに ｢こど
も絵画コンクール｣ を実施します｡
いずれも募集要項は綾川町のホームページに掲載

していますので､ ふるってご応募ください｡
※ ｢フォトコンテスト｣については各地区公民館に
も募集要項を備え付けています｡

(補助対象者)

(1) 県内に住んでいる個人

(2) 事業所及び団体

(3) その他､ 著しく町の活性化を図ると町長が

認めた事業を提案した者｡

(補助対象事業)

平成28年8月1日から平成29年3月31日までの

間に実施する取組やイベント等のうち､ 綾川町合

併10周年記念事業の冠を付して行う次の各号の

いずれかに該当する事業｡

(1) ふるさとの愛着を高める新規事業

(2) 本町の魅力を町外に発信できる新規事業

(3) 既存事業で､ 広く町民が参加できる事業

(補助金の額)

1事業あたり10万円以内｡ ただし､ 以下の経費

は除く｡

(1) 反省会､ 慰労会等の飲食に要する経費

(2) 申請団体の日常的な運営費

(3) 備品購入及び建物等の施設に要する経費

(対象事業の選考)

・事業を行うものは､ 綾川町合併10周年記念PR

事業補助金交付申請書に事業計画書､ 収支予算

書等の関係書類を提出｡

・申請のあった事業の選考は､ 綾川町合併10周

年記念事業審査会により審査し､ 全体で10事

業を選定する｡

・第1回選考の締め切り 7月 5日(火)

・審査会 7月11日(月)

・交付決定 7月15日(金)

(第1次選考で10事業に満たない場合)

・第2回選考の締め切り 8月22日(月)

・審査会 8月29日(月)

・交付決定 8月31日(水)������������ ���������
綾川町合併10周年を記念して綾川町をPRする事業を自主的に行う者に対し､ 予算の範囲内で綾川町

合併10周年記念PR事業補助金を交付します｡

������ � ����� ���������
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公益財団法人香川県農地機構では､ 農地の有効活用を推進するため､ 農地を借り受けて､ 新規就農や

規模拡大､ 農地の集約化を目指す農業者等に貸し付けする業務を行っています｡

7月は､ 農地の借受希望者の募集月間となっておりますので､ 希望される方は下記までご相談くださ

い｡ また､ 農地を貸していただける方も募集しています｡

������ � ����� ��������������� ������� ��������������������������������������
綾川町では､ 家庭が子育て・教育の原点であるということを踏まえつ

つ､ “綾川町で子育てしてよかった”“綾川町で子育てしたいな”と感
じてもらえるよう子育て応援ブックを作成しました｡
子どもたち一人ひとりの笑顔や個性が輝いてほしい！
保護者の方も子育てのしんどさを笑顔に変えて輝いてほしい！
と願いこめて����という名前にしました｡

輝く未来 希望をもって 楽しく子育てできる町 綾川町

役場子育て支援課・綾上支所・えがお・いきいき・子育て支援センターにじ・子育て支援施設きらり・
南原児童館において配布しています｡������ � �������� ���������� � � � �
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◎国保総合保健施設の ｢えがお｣ や ｢いきいきセンター｣
で開催される健康づくりの教室を紹介します｡

��
受診券

������������������������������������������ � �� �
内容������������
講師�溝渕クリニック 院長 溝渕 博司先生

����������� � � ����������������� ���������
健康な歯ぐきはピンク色で
引き締まった三角形です｡

������������★お申し込みは不要です｡ 当日､ 直接会場へお越しください｡

�������������������������������������������� �������������������������������������������
����������
自分に合ったお口のお手入れ方法を知りた
い方や相談がある方､ 是非ご予約ください｡
歯科医師・歯科衛生士が個別に対応いたし
ます｡

不健康な歯ぐきは赤く腫れ
てブヨブヨしています｡

������������� ��������� �����������

��������

��������� �� � � �VOL.2 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

生活習慣病は ｢ある日突然｣
起こるように見えますが､ 実は
そうではありません｡ 何気なく繰り返してきた日常
生活が10～15年かけて血管の変化へと進んでいきま
す｡
生活習慣の予防法について学びましょう｡

HbA1c 治療なしの方 治療中の方 特定健診結果(Ｈ27)

5.5まで 異常なし 優 848人(34.2％)
5.6～5.9 要保健指導

良
936人(37.7％)

6.0～6.4 要注意 460人(18.5％)
6.5～6.9 受診勧奨 可 142人 (5.7％)
7.0～7.9

糖尿病
不可 67人 (2.7％)

8.0以上 不良 30人 (1.2％)��������������������������������������������������������������������

おいしく食事できていますか？
｢かめない｣ ｢飲み込みにくい｣ ｢む
せやすい｣ を改善する､ かんたんな
体操をご用意しています
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������������������������������ ��������
今年も12月11日 (日) に��������� ������ �����を開催します｡

開催にあたり皆様からのポスターを募集します｡����� ｢参加者みんながいきいきと元気になれる｣� � � � サイズは八つ切り画用紙で以下の内容を記載してください｡���� ｢いきいきセンター冬のイベント2016｣� � 平成28年12月11日 (日) 午前9時～� � いきいきセンター
イベントコーナーの紹介／オープニングセレモニーは ｢もちつき｣
パットライス､ フリーマーケットを記載してください｡

｢きまいちゃん｣ のイラストも入れてください� � � � 平成28年8月31日

������ � ����� ���������
�������������������������
平成28年12月11日 (日) に ｢いきいきセンター冬のイベント2016｣ を開催します｡
子どもから大人まで皆さんが ｢いきいきと元気｣ になっていただくために､ フロア出店・ステージ出

演の参加団体を募集します｡����
☆フロアー出店�☆平成28年10月・11月に開催する関係者打ち合わせ会に

参加できる団体・個人

☆営利目的の参加はできません

☆ステージ出演�☆営利目的・カラオケのみの参加はできません
☆1団体15分までの出演です

☆ステージの大きさなどは個別にお問い合わせください｡���� 綾上診療所にある所定の申請用紙に記入の上応募ください｡� � � 平成28年8月31日 (水)

※なお､ 当日のイベントの参加の採否は後日実行委員会で決定させていただきます｡

������ ����� ����������
～リトミックを活かした音楽遊び～

講 師 リトミック研究センター指導者会員 小林めぐみ 先生
リトミック講師 原 美穂 先生

時 間 10�30～11�15 (受付 10�15～)
定 員 1歳～3歳くらいのお子さんと保護者 20組まで
参加費 無料
持ち物 飲み物 (水分補給用)
申し込み 6月29日 (水) まで 主催�綾川町母子愛育班

日時

場所

7月2日(土) 10:30～

国保総合保健施設 えがお 2階����� ������������������������������������������
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このコーナーに関するお尋ねは

TEL 878－2002
FAX 878－2216

どうぞ
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(1) デングウイルスやジカウイルスを媒介するヒトス
ジシマカは日中に活動し､ ヤブや木陰などでよく
刺されます｡ その時間帯に屋外で活動する場合は､
肌の露出を控え､ 長そで・長ズボンの着用が推奨
されます｡ サンダル履きも避けましょう｡

(2) 虫よけスプレー・蚊の忌避剤等を使用し､ 屋外・
屋内でも蚊に刺されないように注意しましょう｡

(3)室内の蚊の駆除を心がけましょう｡
(4) 水たまり等､ 蚊幼虫の発生源を作らないように注
意しましょう｡

ヒトスジシマカが発生するのは公園だけではありま
せん｡ 空き缶に溜まった雨水など､ 小さな水たまりを
好んで卵を産み付けます｡
住まい周囲の水たまりをなくすことで今シーズンや

翌年に発生する蚊の量を減らすことができます｡



������������������������������������������������ �������������� 安安安安心心心心広広広広場場場場� ������������������������������ どどななたたででもも気気軽軽ににおお立立ちち寄寄りり下下ささいい｡｡��������������������������������������������������������� � ������
����������������������������������������� ������������������������������������� � � �������� ������������� � ������������������������������������������

������������� �������������������������� ���������� � ���������� ���������

� ��������������������������������������
認知症サポーター養成は国の認知症施策推進総合戦

略 (新オレンジプラン) に位置づけられ､ 全国で800
万人の養成を目標にしています｡

これまでの養成者数
全国 約750万人
県内 約6万3000人
町内 約1200人

�������������
①驚かせない
②急がせない
③自尊心を傷つけない
(間違いを指摘しないことが大切です)

6月3日(金)､ 綾南中学校体育館において､ 認知症サポーター
養成講座が開かれ､ 2年生(約170名)がキャラバンメイトの話に
耳を傾けました｡ 講座は約1時間で､ 超高齢社会となった日本の
現状や香川県､ さらに綾川町の現状に触れ､ 認知症になる原因
や中核症状と周辺症状､ また認知症の方への接し方をアニメで
上映､ 最後に ｢特別なことはしなくていいのですよ､ 理解し見
守ることが認知症サポーターの大切な役割です｣ と締めくくら
れました｡ 受講後のアンケートでは､ ｢今回を機に今度はサポー
トする側として認知症の人と関わっていきたい｣ という感想や
｢認知症について理解できた｣ という感想が多くあり､ 町のささ
えあいの輪がまた一つ広がりました｡
綾川町地域包括支援センターでは､ 学校のように大人数での

養成講座や自治会や趣味のグループ仲間などの少人数での養成
講座も随時受け付けています｡ 無料でキャラバンメイトが施設
や集会場にお伺いし､ 講座を開くことができます｡
お申し込みやお問い合わせは､ 綾川町地域包括支援センター

までお気軽にご連絡ください｡
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この講座を受講された方にお渡しするオレンジ
リングは､ 認知症を正しく理解し､ 認知症の人
やその家族を見守り､ 応援する人の目印です｡�������������� �����オレンジリング



�������������������
開催日 平成28年5月8日(日)
会 場 綾川町総合運動公園体育館
結 果
男子ダブルス
1部 優 勝 竹内 卓�陶山 武士 組

準優勝 細川 忠雄�谷澤 政廣 組
2部 優 勝 香川 猛�本倉 三明 組

準優勝 林原 一弘�冨野 正行 組
3部 優 勝 森崎 武次�長尾 忠純 組
4部 優 勝 稲永 浩一�藤田 正昭 組

女子ダブルス
1部 優 勝 藤澤美喜子�竹内 節子 組

準優勝 川畑ユキ子�川上 智子 組
2部 優 勝 井上 久江�幡 薫 組

準優勝 松原 國代�村富 益子 組

混合ダブルス
優 勝 竹内 卓�冨野 正行�長尾 忠純

稲永 浩一�竹内 節子�綾 静子
準優勝 細谷 伸一�野村 昌生�香川 猛

林原 一弘�川上 智子�藤澤美喜子
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百十四銀行円座支店畑田出張所 (出張所
長 佐藤真由美さん) と同銀行の荻野豊さ

ん､ 加藤美枝さんに振り込め詐欺未然防止に貢献
したとして高松西地区防犯協会連合会長 (藤井町
長) と高松西署 (平井署長) から感謝状が贈られ
ました｡
同銀行に100万円の振込みに来た高齢男性の依

頼を不審に思い､ 男性から詳しく話を聞くなどし
ていたところ､ 男性はいったん帰宅したが､ 他の
銀行で振り込みをする可能性があると考え直ぐに
警察に連絡しました｡ その後､ 警察官が大型店舗内のATMで現金を振り込もうとしていた男性を見つけ､
被害を未然に防ぎました｡

������������������
綾川町ふれあい運動公園にて､ ｢平
成28年度オールナイトソフトボール

大会｣ が開催されました｡ 参加チームは30チームで､
全15試合を行い､ お互いに親睦を深めながら熱戦
を繰り広げました｡ 来年度も多くの方々の参加をお
待ちしております｡

��������������
���� ��������������

��� ���～

�������������
開催日 平成28年5月22日(日)
会 場 綾川町総合運動公園体育館
参加者 14名
結 果 優 勝 秋山奈緒子／吉本 雅志

準優勝 大野 義幸／綾野 真二
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国道32号線沿いの清掃活動が町内のクリーン作戦と同じ5月22日 (日) に行われました｡ これは､
綾川町と綾川町男女共同参画会議が協働で呼びかけたものです｡

男女共同参画社会とは､ 男女がお互いに尊重しあい､ 職場､ 学校､ 家庭､ 地域などの社会のあらゆる分
野で､ 性別にかかわらず個性と能力を十分に発揮し､ 喜びや責任を分かち合う社会のことです｡ 綾川町男
女共同参画会議はこの実現のために様々な活動をしていて､ その1つとして､ 国道32号沿線の清掃活動を
5年前から続けており､ 自分たちのできることからアクションを起そうという思いで､ クリーンアクショ
ンと名づけました｡

����
国道32号線沿いのご協力いただいた企業等のみなさんありがとうございまし
た!! (順不同 敬称略)
NPO法人Natural Face／ナンカイ・プランナー／カフェ・イー・アール／お
食事処だいぢ／ヘアーズ トレジャー／浜田管工／マルナカ綾南店／カメラ
のキタムラ綾南店／コスモ石油四国石油／宮脇書店綾南店／ドラッグミカワ
綾南店／うどん玉吉本店／ローソン綾川町陶店／パチンコアイゼン陶店／木
下石材 綾川店／ホルモン手羽先 火蔵／あやがわ犬猫病院／トヨタカロー
ラ香川 綾南店／ソフトバンク綾川／美容室ウィッシュ／ほっかほっか亭綾
南店／飩餃／ザ・プロ綾南店業務スーパー／K2ワークス／エネオス久米加石
油／ローソン 綾川町陶北店／ローソン 綾川町陶西店／トーカイ／コスモ
ス薬品／はま寿司綾川店／JA香川県エネルギーサービス／堀部かまぼこ／au
ショップ綾川／ケーズデンキ綾川店／ホームセンターコーナン綾川店／洋服
の青山／餃子の王将／咲くや／木谷仏壇 綾川店／西日本フード香川営業部
／イオン綾川／レデイ薬局綾川店／ドコモショップ綾川店／ミニストップ綾南町店／ファッションセン
ターしまむら綾南店／ヤマト運輸香川綾南センター／キャトルセゾン滝宮店／ハウスリフォーム／滝宮
郵便局／高松西警察署／うどん会館／美容室おりーぶ／ペットサロン蘭／アイランド食品／こだわり麺
や綾南店／このはなクリニック／勇心酒造／コーヒーハウスロッキー

���
�����������

昭和地区の交通指導員として､ 渡辺 克博さんに委嘱状が交付されました｡
今後は､ 児童の通学路の交通安全等街頭での交通指導､ 交通安全に関する広報活動の推進にご協

力いただきます｡

����
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ダンボールコンポストは家庭で気軽に生ごみを堆肥にできダンボール箱
です｡ 生ごみの量を減らすだけでなく､ できた堆肥を使って家庭菜園や
ガーデニングを楽しむこともできます｡� ������������ �

日 時 7月12日(火) 10�00～12�00
場 所 綾南農村環境改善センター 1階研修室
募集対象 1. 綾川町にお住まいの方 (綾川町に住民票のある方)

2. 綾川町主催のダンボールコンポスト講習会に参加したことのない方
参 加 費 無料
募集人数 50名 (申込者多数の場合は先着順)

�������������������
(ごみ減量化ワークショップ 燃えるごみを減らしたい方に最適です！)

参加者の方には ｢ダンボールコンポスト
のセット一式｣ をプレゼントします｡ 皆
様､ 奮ってご参加ください！
(申込者多数の場合は先着順となります｡)

�������������
1. 電子メールでのお申し込み

Mail�juminseikatsu@town.ayagawa.lg.jp
上記アドレスまで､
①参加者氏名､ ②ご住所､ ③ご連絡先電話番号をご記入の上メールください｡

2. お電話でのお申し込みは役場住民生活課までご連絡ください｡
(電話での受付は平日､ 午前8時30分～午後5時15分までとなります｡)

������ 悪臭がないのには驚きです｡
どんな堆肥ができるのか楽しみです｡
生ごみが極端に少なくなって､ ごみ
だしの手間が省けるので助かります｡

ダンボールコンポスト講習会受講者の声

�������������������������������� ���������
子育てをしていて､ ｢ちょっと誰かの助けがあったらなぁ…｣ と思うことはありませんか？そ

んな時は､ たかまつファミリー・サポート・センターにご相談ください｡
利用には､ 登録が必要です｡ いざという時のために､ 登録しておきませんか？利用すると利

用料が発生しますが､ 登録は､ 無料です｡����� 7月22日(金) 午前10時～正午 子育て支援センター にじ(昭和認定こども園内)
午後1時～午後4時 いきいきセンター 相談室 (綾上支所隣)� � ※援助が必要な子どもさんと一緒にお越し下さい｡ (対象�生後6ヶ月～12才まで)

※住所確認のため､ 免許証・保険証などをお持ち下さい｡������ 完全予約制 お電話・FAXにてお申し込みください｡����������� � ������������������� ��������� �����������

������� ���� ����
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アダルトサイトの新たな手口
｢スマホでネット検索をしていたら､ 突然 『カシャッ』 と音がしてアダルトサイトに切り替わった｡

顔を撮影されて事業者に送信されたと思い込み､ 表示されていた連絡先に電話をすると､ 退会には3万
円必要だと言われた｡｣ という相談が寄せられています｡
ウェブサイトを閲覧するだけでスマホのカメラを操作したり､ 撮影した画像を送信させたりすることは
できません｡
請求画面が表示されても､ 事前に契約内容の確認や訂正の機会がない場合､ 契約成立とは言えません｡

決して業者へ連絡をしないこと｡ 不安な時は消費生活センターへ相談しましょう｡

勧誘電話の対処法
｢フリーダイヤルの番号から電話があった｡ フリーダイヤルは着信専用番号だと思っていたので､ 不

思議に思いながら電話に出た｡ すると勧誘だった｡｣ という苦情｡
勧誘電話のトラブルや振り込め詐欺に遭わないためには､ 心当たりのない番号や番号非通知の電話に

出ないことが一番の対策です｡
普段から留守番電話設定にしておき､ メッセージを聞いてから電話に出たり､ 折り返し電話をかけた

りする方法も有効です｡
不審な電話に出てしまった時は､ 長く話を聞かずにきっぱりと断り､ すぐに電話を切りましょう｡����������� ����������� ���������������������� �������� ������������������������
～孫､ 甥を装う振り込め詐欺が､ 県内2市1町の高齢者宅で連続発生～

1 事件の概要
県内 (高松市､ 東かがわ市､ 三木町) に居住する高齢者に対して､ 孫や甥になりすまして現金を要

求した上､ その知人を装って被害者の家等に赴き､ お金を騙し取る事案が続発しています｡
具体的な電話の内容は､
・大事な書類を忘れた｡ それがないと大変なことになる｡
・今日中に見つからないと会社にお金を払わなければならない｡
・友人と半分ずつお金を用意するので､ 200万円必要｡
・お金は封筒や新聞紙に包んで用意しておいて｡
などです｡

2 防犯対策
・息子や孫から ｢のどが痛い｡｣ ｢風邪をひいた｡｣ 等と､ 声が違う
ことを説明しようとする電話があったときは､ 振り込め詐欺を疑
いましょう｡
・息子や孫から ｢電話番号が変わった｡｣ ｢会社の携帯電話を使って
いる｡｣ 等と電話があったときは､ 振り込め詐欺を疑い､ 元の電
話番号に電話して確認しましょう｡
・息子や孫から金銭の振り込み等を要求する電話があったときは､
振り込め詐欺を疑いましょう｡
・一人で判断せずに､ 家族や警察に相談しましょう｡

3 その他
今後も､ 同様の手口の事件が発生する恐れがありますので､ 十分

に注意して下さい｡

香川県安全・安心まちづくり推進協議会
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�������������� � 8月22日(月) 12:15～16:40��� 松谷化学工業㈱番の州工場
㈱フレッシュデポ宇多津事業所��� 30人� � 7月22日 (金)� � 無料������������������������� �������������

������� ���� ����
香川県内の下水処理場で小学生 (保護者同伴) を

対象とした夏休み親子下水道見学会を開催します｡� � 平成28年7月27日(水)～29日(金)､
平成28年8月1日(月)､2日(火) (5日間)������� 午前10時 大束川浄化センターに

集合 (約2時間の予定)���� 中讃流域下水道 大束川浄化センター
(綾歌郡宇多津町字吉田4001-4)� � � 大束川浄化センターへ電話､ FAX又はメー

ルで7月20日(水)までに申し込んで下さい｡ 定員に
空きがあれば､ 見学会の前日まで受け付けます｡
定員�1日あたり20組40人程度(小学生と保護者)
☆大束川浄化センター�0877-46-2016 FAX 0877-46-2046
メール daisoku@estate.ocn.ne.jp� � 下水処理場で､ 汚れた水が再びきれいになっ
て自然にかえるまでの水の流れを見学して下さい｡
水の汚れを調べる実験や､ 水を浄化する生物の観察
も行います｡� � � 屋外に出ますので帽子などを準備して下さ
い｡ 参加者には記念品のプレゼントがあります｡

(公財)香川県下水道公社
ホームページアドレス
http�//www.kagawa-gesui.or.jp

ホームページからも見学会の案内が確認できます｡

主催� (公財) 香川県下水道公社
後援�香川県

���������������
1. 募集種目の案内

２､ 採用試験説明について
丸亀地域事務所にて電話にて随時受付
土日含む毎日 10�00～17�00�0877-23-6420
丸亀市大手町2-4-24 大手町ビル3F

種目 自衛官候補生 一般曹候補生 航空学生

資格 18歳以上27歳
未満 (男･女)

18歳以上27歳
未満(男･女)

高卒18歳以上21
歳未満(男･女)

受付
期間

男子�年間を通
じて行なってい
ます｡
女子�8月1日

～9月8日

8月1日
～9月8日

8月1日
～9月8日

試験日

男子�受付時に
お知らせします｡

女子�9月23日
～27日 (いず
れか1日を指定
されます｡)

9月16日(金)
・17日(土)
(いずれか1
日を指定さ
れます｡)

9月22日
(木･秋分の
日)

試験場所 香川県内で実施されます｡�������� � � 第1次試験 9月18日(日)
第2次試験 (第1次試験合格者)
10月20日(木)～10月26日(水)のいずれか指
定する日時���� インターネット 7月19日(火)～7月28日(木)

(受信有効)
郵送・持参 7月19日(火)～7月21日(木)

(通信日付印有効)���� ①刑務Ａ､刑務Ａ(武道)､刑務Ｂ､刑務Ｂ(武道)
昭和62年4月2日～平成11年4月1日生まれの者

②刑務Ａ(社会人)､刑務Ｂ(社会人)
昭和51年4月2日～昭和62年4月1日生まれの者
※①､②ともに､Ａは男子､Ｂは女子に限る｡�������������

高松矯正管区職員課
〒760-0033 高松市丸の内1-1 高松法務合同庁舎内�822-4469
または､
高松刑務所庶務課
〒760-0067 高松市松福町2-16-63 �821-6116������������������ ����������������������������������������������������� � 8月13日(土) 18:30開場 19:00開演� � 高松国分寺ホール (高松市国分寺町新名430番地)� � 無料 (全席自由席)������ � ������������������ ��������������
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キキャャリリアア拡拡充充演演劇劇ワワーーククシショョッッププ� � 7月16日(土)・17日(日)

9:10～16:40 (予定)� � 本学ダンススタジオ� � 資格取得を希望する本学学生に対して､
プロのファシリテーターを迎え､ 演劇ワークショッ
プを実施します｡ どなたでも見学､ 参加自由で
す｡������ 総合教育研究センター事務課�0877-62-2455� � 見学・参加を希望される方は､ 事前に総
合教育研究センター事務課までご連絡ください｡

学学生生にによよるる演演劇劇公公演演 SSAARRPP VVooll..1111� � � 7月7日(木)～10日(日)� � 四国学院大学 ノトススタジオ� � モモンガ・コンプレックス主宰の振付
家・演出家・ダンサーの白神ももこが本学施設
に1ケ月滞在し､ 学生とともにコンテンポラリー
ダンス作品を創作し､ 上演します｡
予約 一般 1,000円 学生 500円
当日 一般 1,200円 学生 600円������ 四国学院大学総合教育研究センター�0877-62-2455� � 詳細はノトススタジオホームページをご覧

ください｡(http://www.notos-studio.com/)

ここどどももひひろろばば22001166 ききょょううりりゅゅううののくくにに� � 7月23日(土) 10:00～16:00� � 四国学院大学ノトス館� � 今回の内容は体験型重視です｡
きょうりゅうを探そう(迷路) ほか��� 無料・事前申し込み不要������ 四国学院大学社会福祉学部保育士

養成コース �080-3926-7251
stokunaga@sg-u.ac.jp

オオーーププンンキキャャンンパパスス
※こどもひろば2016 ｢きょうりゅうのくに｣ も同日開催｡� � 7月23日(土) 11:00～15:30� � 四国学院大学� � 大学紹介､ モデル授業､ 個別相談会､ ワー
クショップ､ キャンパスツアーなど｡ 地域のこ
どもたちや保護者を対象とした､ こどもひろば
2016 ｢きょうりゅうのくに｣ も同日開催｡������ 四国学院大学入試課�0120-459-433

Mail info@sg-u.ac.jp� � 無料送迎バスあり (要予約)
※ホームページ(http://www.sg-u.ac.jp)から
も予約可能です｡

����

ススククーールル・・ソソーーシシャャルルワワーークク活活用用講講座座 iinn SSGGUU� � 7月26日(火) 13:30～15:00� � 四国学院大学 8号館� � 義務教育､ 高校教育に従事する教員及び
スクールソーシャルワーカーを対象として､ 講
義・演習を通して､ 子どもの教育と成長を保障
する支援体制の基盤づくりを目的とします｡ 今
回は第1回目の講座 (全6講座) です｡������ 四国学院大学 リエゾン・センター�0877-62-2111(内線545)� � 〈事前申し込み必要〉
講義日時�7／26､8／23､9／27､10／18､

11／8､ 11／22
※講義終了後､ 講師陣との懇談可能
定員�教員､ SSWerともに40名
受講料�1回につき500円
第1回目講師�浜田知美､ 元井一郎

ノノトトススククーールル 子子どどももとと青青少少年年ののたためめのの
ワワーーククシショョッッププ iinn ssuummmmeerr��� 8月1日(月)～6日(土)� � 四国学院大学 ダンススタジオ他� � 夏休みに､ 小学生・中学生・高校生を対

象としたダンスと演劇のワークショップを開催
いたします｡������ 四国学院大学総合教育研究センター�0877-62-2455� � 詳細は本学ホームページをご覧下さい｡

(http://www.sg-u.ac.jp)��������������������������
ひとり親家庭交流会は､ 親と子のふれあいと相互の交流を図るために､ ｢一日ふれあい遠足｣ を開催

いたします｡ 参加ご希望の方は､ 7月29日(金) までに子育て支援課までお申込み下さい｡� � � 9月3日 (土) � � キッザニア甲子園 (兵庫県西宮市)� � 綾川町在住の母子・父子家庭の親子 � � � 年会費として一人500円� � ひとり親家庭交流会������ � �������� ���������
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№43 ��� �
『999ひきのきょうだい』 木村 研 文／村上 康成 絵／亀井 健 声の出演

｢ぐー｣ とねている大きな卵…｡ 999ひきめのかえるのおにいちゃんは､ とても大きなおたまじゃくしでした｡ と

ころがみんなの住む田んぼにヘビがやってきて…｡ 動いて音が出る電子図書館ならではの絵本です｡

����������������������������������������������������

滝宮寿楽学級

月に1回みんなに会えるのが楽しみ
滝宮寿楽学級は滝宮地域の60歳以上の人を対象に

した熟年者教養講座です｡ 毎月第1水曜日の午前10
時から約1時間半で開催しています｡ 友達や顔なじ
みの人と会えるのが楽しみ､ 毎回の講座内容に工夫
がされていて新しい気持ちになれていいと､ 265人
の会員で180人程の人が参加されています｡

その道のエキスパートが講師陣
講座内容は､ 健康・音楽・食生活・歴史・人生講

話などで､ その道の著名な人を探し､ 尋ねあてて講
座をお願いしています｡ また､ 旅行や懇親会も組み
入れています｡

毎年10月に年間計画を作る
翌年度の12回の年間計画は10月に検討して作り

ます｡ 寿楽会会長 松村賢先生が毎年アンケート調
査等で参加者の希望調査をしています｡ その内容に
沿えるように各地区会長さんの意見などを聞き､ 講
師陣の選定をします｡ 特に医師を招聘するときは､
お忙しい人なので苦労しますが､ 内容は素晴らしい
ものです｡ どの講座も聞き逃すともったいないもの
ばかりだと思います｡

高齢者学級は熟年学級に読みかえて
寿楽学級の参加を呼びかけても､ 高齢者学級など

私にはまだ早いという声が度々返ってきます｡ 参加
されて内容が分かった人は､ 毎回来ないと損するみ
たいなどといい､ 皆勤の人々も大勢おられます｡
身近な人や､ 昔一緒に遊んだ旧友との再会なども

あります｡ また､ 社会参加や奉仕活動などへの広が
りもあり､ 絆を深めながら楽しさや喜びを感じてい
ける貴重な機会です｡ お待ちしています｡ 町内各地
区公民館には滝宮寿楽会と同じような講座が開かれ
ています｡ 是非地域の公民館に相談してください｡

6月1日(水) 雅楽の調べを聴く

【参加者の声】
～未知と興奮にわくわくしながら寿楽学級に～

滝宮 川原恵美子さん
いろんな分野の話を分かりやすく､ 面白く学ぶこ

とが出来るこの日が待ち遠しく､ カレンダーには花
マルをつけ寿楽学級を最優先して皆勤｡
元気になれるエキスがいっぱい詰まった話が聞け

て､ 新しい発見､ 新しい感動が味わえる｡ 新しい出
会いに恵まれる寿楽学級に､ 私は滝宮が大好きにな
り､ 県外の友にも自慢する｡ 月1回は公民館に来て､
皆で青春を謳歌しませんか｡

�
アウトドアキャンプ100の基本 ～準備から楽しみ方までこれ1冊でOK!

編集�鈴木 昌子 出版�学研 2013年5月
キャンプの基礎知識､ テントやランタンといった道具 (ギア) の使い方､ 各アイテムの撤収と

メンテナンスなどを初心者にもわかりやすく解説しています｡ 他にも､ アウトドア料理､ 全国お
すすめキャンプ場も紹介しています｡ この夏､ 家族で楽しんでみてはいかがでしょうか｡ また､
生涯学習センターにはアウトドアコーナーも設置しています｡ ぜひご覧ください｡
※現在､ 絶版となっております｡ (生涯学習センター､ 綾上図書館ともに所蔵あり)
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『調べる編』� ��������������������������������������������������������������������
『まとめる編』�������������������������������������

�������
『 紙皿グライダーを作って飛ばそう！

＆太陽黒点を観察しよう！』� ����������������������� ���������� ���� �������������������������������������� ����������
『夏バテ対策～暑い夏を元気に過ごそう～』
日 時：������������������� ���������� ���� ������������������ ��������������������������������
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社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

刑
を
終
え
て
社
会
復

帰
し
た
人
へ
の
世
間
の

視
線
は
ま
だ
ま
だ
厳
し

い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
復
帰
者
の

中
に
は
再
就
職
や
住
宅

確
保
が
う
ま
く
い
か
ず
、

再
び
罪
を
犯
す
人
も
見

ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に

復
帰
者
を
支
援
し
、
犯

罪
や
非
行
を
防
ぎ
、
誰

も
が
安
全
に
暮
ら
せ
る

社
会
を
め
ざ
す
の
が｢

更
生
保
護｣

の
取
り
組
み
で
す
。

毎
年
七
月
一
日
は｢

更
生
保
護
の
日｣

と
さ
れ
、
七
月

に
は｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
全
国
強
調
月
間｣

と
し

て
各
地
で｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動｣

が
展
開
さ
れ
ま

す
。
運
動
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
は｢

幸
福(

し
あ
わ
せ)

の
黄
色
い
羽
根｣

で
、
歌
手
の
谷
村
新
司
さ
ん
が｢

旗
振

り
役｣

を
務
め
て
い
ま
す
。
県
内
で
は
花
の
種
な
ど
啓
発

グ
ッ
ズ
の
配
布
や
パ
レ
ー
ド
、
中
学
生
に
よ
る
弁
論
大
会

な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

保
護
司

町
内
で
は
十
五
名
が
活
動

更
生
保
護
活
動
に
は
保
護
司
や
協
力
雇
用
主
な
ど
多
く

の
人
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
保
護
司
は
犯
罪
や
非
行
を
お

か
し
た
人
の
立
ち
直
り
を
地
域
で
支
え
る
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア(

無
給)

で
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
る
非
常
勤
国

家
公
務
員
で
す
。
保
護
観
察
官
と
協
力
し
て
保
護
観
察
に

当
た
る
ほ
か
、
犯
罪
や
非
行
を
お
か
し
た
人
が
刑
事
施
設

や
少
年
院
か
ら
出
て
ス
ム
ー
ズ
に
社
会
生
活
で
き
る
よ
う

に
住
居
の
確
保
や
就
職
先
を
確
保
す
る
な
ど
生
活
支
援
、

ま
た
相
談
活
動
な
ど
を
行
な
い
ま
す
。
全
国
で
は
約
四
万

八
千
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

綾
川
町
で
は
十
五
名(

定
員
は
十
七
名)

の
保
護
司
が

活
動
し
て
い
ま
す
。
三
好
さ
ん
は
保
護
司
に
な
っ
て
十
三

年
目
、
前
任
者
か
ら
依
頼
さ
れ
て
引
き
継
い
だ
そ
う
で
す
。

毎
月
二
回
、｢

来
訪｣

と
い
っ
て
社
会
復
帰
を
目
指
す
人

が
や
っ
て
き
ま
す
。
二
カ
月
に
一
回
は｢

往
訪｣

と
い
っ

て
三
好
さ
ん
が
相
手
を
訪
ね
ま
す
。
近
況
を
話
し
合
い
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
に
乗
る
な
ど｢

環
境
調
整｣

を
行
い
ま
す
。
来
訪
の
時
間
帯
は
顔
が
分
か
ら
な
い
よ
う

に
夜
の
時
間
を
選
ぶ
な
ど
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
に
配
慮

し
て
い
ま
す
。

三
好
さ
ん
の
話

｢

色
メ
ガ
ネ｣

で
見
な
い
で

犯
罪
や
非
行
は
本
人
だ
け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
愛
情
に
欠
け
て
育
っ
た
人
が
多
く
、
家
庭
環
境

や
生
活
環
境
が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。
決
し
て

｢

色
メ
ガ
ネ｣

で
見
な
い
で
く
だ
さ
い
。
誰
で
も
本

当
に
困
っ
て
し
ま
う
時
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き
に

暖
か
い
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
が
周
囲
に
い
る
か
ど

う
か
で
す
。
そ
の
一
人
が
保
護
司
で
す
。

����������������

夏
の
青
少
年
非
行･

被
害
防
止

県
民
運
動
期
間
に
あ
た
っ
て

綾
川
町
の
未
来
を
担
う
青
少
年
が
夢
と
希

望
を
持
ち
続
け
、
心
身
と
も
に
健
や
か
に
、

た
く
ま
し
く
成
長
し
て
い
く
こ
と
は
、
町
民

す
べ
て
の
願
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
な
が
ら
、

少
子
高
齢
化
、
核
家
族
化
、
情
報
化
、
国
際
化
等
が
進
み
、
家
庭
、
学
校
、
職

場
、
地
域
等
、
青
少
年
を
取
り
巻
く
社
会
環
境
は
大
き
く
変
化
し
、
そ
れ
が
青

少
年
の
行
動
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
の
県
内
に
お
け
る
非
行
少
年
の
検
挙
・
補
導
件
数
は
前
年
比
19･

４

パ
ー
セ
ン
ト
減
で
、
刑
法
犯
少
年
の
検
挙
人
員
は
前
年
比
20･

９
パ
ー
セ
ン
ト
減
、

初
発
型
非
行
は
前
年
比
16･

５
パ
ー
セ
ン
ト
減
少
し
て
い
ま
す
。
対
前
年
比
で
は

ど
れ
も
減
少
傾
向
で
す
。
非
行
少
年
の
学
識
別
で
は
中
学
生
が
全
体
の
39･

８
パ
ー

セ
ン
ト
を
占
め
、
罪
種
別
で
は
窃
盗
犯
が
最
も
多
く
、
全
体
の
63･

２
パ
ー
セ
ン

ト
を
占
め
、
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。

ま
た
、
い
じ
め
や
不
登
校
、
児
童
虐
待
は
年
々
増
加
し
、
さ
ら
に
ス
マ
ホ
な

ど
の
急
速
に
普
及
す
る
中
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
起
因
す
る
青
少
年
の
犯
罪

被
害
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
香
川
県
で
は
、
七
月
と
八
月
を｢

夏
の
青
少
年
非
行
・
被
害
防
止

県
民
運
動
期
間｣

と
定
め
、
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
対
策
と
し
て
、
次
の

よ
う
な
運
動
を
重
点
課
題
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係
る
非
行
及
び
犯
罪
被
害
防
止
対
策
の
推
進

②
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

③
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

④
不
良
行
為(

飲
酒
、
喫
煙
、
深
夜
徘
徊
等)

及
び
初
発
型
非
行(

万
引
き

等)

の
防
止

⑤
再
非
行(

犯
罪)

防
止

⑥
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題
行
動
へ
の
対
応

⑦
青
少
年
の
福
祉
を
害
す
る
犯
罪(

青
少
年
保
護
育
成
条
例
違
反
、
出
会
い

系
サ
イ
ト
規
制
法
違
反
等
被
害
の
防
止(

香
川
県
実
施
要
項
か
ら
抜
粋)

夏
休
み
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
学
校
生
活
か
ら
解
放
さ
れ
る
こ
の
時
期
、

楽
し
み
な
こ
と
が
あ
る
反
面
、
気
の
ゆ
る
み
や
解
放
感
な
ど
か
ら
生
活
の
リ
ズ

ム
が
崩
れ
、
非
行
に
走
り
や
す
い
時
で
も
あ
り
ま
す
。
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
で

も
様
々
な
取
り
組
み
等
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
の
非
行
の
防
止
に
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。
町
内
全
体
で
家
庭
で
の
あ
り
方
、
地
域
社
会
の
役
割
等
に
つ
い
て

再
確
認
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

�� �� �������� ����������� �����
�����������������

���������������������



25

����������������
一般開放は､ 火曜日から日曜日の午前1
0時から午後8時までです｡ 休館日は､
月曜日(祝日の場合は翌日の火曜日)です｡

��������������
一般昼間のお風呂は､ 月曜日から木曜日の午前10
時から午後5時まで､ 金曜日は午前10時から午後4
時まで｡ 休館日は､ 土・日曜日と祝日です｡

枌所･山田下地区 火曜日

山田上･東分･西分地区 水曜日

羽床上･牛川地区 木曜日

枌所･山田下地区 金曜日

山田上･東分･西分地区 土曜日

��� ����������������� ����������������������昭和一地区
(九十九 長寿 悠遊) 月曜日

滝宮地区 火曜日

陶地区 水曜日

昭和二地区
(楽笑 仁生 仁勇) 木曜日

羽床地区 金曜日

� ����������������� ���������������������� 7月の生きがい
デイサービスの予定

������������������������
����������������������������������������

����
7月の予定 日 曜日 受付時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

愛 育 ま つ り 2 土 10�20～ え が お 申込者 詳しくは広報13ページをご覧ください｡

乳 児 健 診 8 金 13�30～14�30 え が お Ｈ27,9月・Ｈ28,3月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

とらいあんぐる
(発達支援親子教室)

5 火
9�30～11�30 いきいきセンター 申込者 集団遊びを通して子供の発育・発達を支援します｡

19 火

ことばの相談
12
火 13�30～ いきいきセンター 予約者

お子さんのことばや発達のことでご心配のある方は､ 保健師ま
でご相談ください｡ (いきいきセンター �878-2212) (えが
お�876-2525) 言語聴覚士が個別に相談に応じます｡26

離乳食講習会 14 木 10�00～12�00 え が お Ｈ28,3月～4月生の児
のいる家族

対象の方にはあらかじめご案内が届きます

親 す み の 日
(発達支援親の会)

15 金 10�00～11�30 いきいきセンター 子育て中の親
親同士の座談会｡ カウンセラーや保健師が相談に応じます｡
ご希望の方は保健師までご連絡下さい｡
(いきいきセンター�878-2212)

ほのぼのラッコ 22 金 9�30～11�30 え が お 乳児とその保護者
(自由参加)

ベビーマッサージ・自由遊び・計測・情報交換・相談など

こ ど も 相 談 25 月 13�30～ え が お 予約者 子どもの発達について悩みや不安がある場合､ 保健師までご連絡
下さい (えがお�876-2525) 児童心理司が相談に応じます

1 歳 半 健 診 27 水 13�15～14�30 え が お Ｈ26,11月～12月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

7月の予定 日 曜日 受付時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

乳 が ん 検 診
子宮頸がん検診 3 日

13�00～ 15�00
(乳がん)
14�00～ 15�30
(子宮頸がん)

え が お 予約者 (時間制)
事前予約が必要です｡ 予約者には問診票をお送りします｡ 当
日､ 問診票・受診券又は無料クーポン券・健康手帳 (お持
ちの方) をお持ち下さい｡

ヘルスアップ教室
4
月 13�20～ 15�00 いきいきセンター 希 望 者 初心者向けのストレッチ・ピラティスなど週替わりで色々な運

動が楽しめます｡11
25

若 返 り 体 操
わかがえりたい

(初心者向け)
5 火 13�30～ 15�00 え が お 希 望 者

14�00までは体力測定もできます｡ 健康運動指導士が初心者
でも簡単にできる運動を指導します｡
今月は､ ｢ボールを使って膝ラク体操｣ です｡

お口の健康相談 13 水 13�30～ 15�30 いきいきセンター 予 約 者

ご希望の方は保健師までご連絡下さい
(いきいきセンター�878-2212)
歯に関する相談に歯科医師､ 歯科衛生士が応じます｡
詳しくは広報12ページをご覧ください｡

いきいきセミナー 14 木 13�30～ 15�00 いきいきセンター 希 望 者 健康に関する情報満載のセミナーです｡ くわしくは広報12ペー
ジをご覧ください｡

こころの健康相談
20 水 14�00～ 16�30 え が お

予 約 者

精神科医師が相談に応じます｡ ご希望の方は保健師までご連絡
ください｡ (いきいきセンター�878-2212)

28 木 14�00～ 15�30 いきいきセンター 臨床心理士が相談に応じます｡ ご希望の方は保健師までご連絡
ください｡ (いきいきセンター�878-2212)

一般健康相談 26 火 13�30～ 15�00 え が お 希 望 者 血圧測定､ 尿検査､ 体脂肪測定､ 骨密度測定などができま
す｡ 健康に関する相談に保健師・管理栄養士が応じます｡

������������ ������� 問い合わせ先

え が お�(876)2525
いきいきセンター�(878)2212
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※薬剤師会指定の処方せんをお受けできる休日当番薬局です｡ ��
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役所や公団などの仕事についてお困
りの人や､ 苦情､ 要望のある人はご
相談ください｡� �／7月12日(火) 13時～16時� �／綾南農村環境改善センター� �／総務課�876－1906���／行政相談委員������
家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生
活の場で起きるトラブル､ 人権問題
等でお困りの人はご相談ください｡� �／7月21日(木) 10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／住民生活課�876－1114���／人権擁護委員��������
日常生活での心配のある人はご相談
ください｡� �／7月1日(金)･20日(水)

9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／民生児童委員�������
身体・知的・精神・高次脳障害の相
談を行います｡� �／7月5日(火)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター
相談室� �／健康福祉課�876－1113���／相談支援事業所職員������

現在､ 職を探している方はご相談く
ださい｡� �／7月15日(金)

9時30分～11時30分� �／綾上農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／公共職業安定所の係員

��������
行政・人権・くらし・身体障害者の
各種相談を行います｡ 各分野の専門
の相談員が相談に応じます｡� �／7月8日(金) 10時～15時� �／いきいきセンター� �／支所住民係�878－2204���／行政相談委員・人権擁護委

員・民生児童委員・身体障
害者相談委員��������

契約トラブル､ 商品やサービスなど
にかかる相談､ 苦情に応じます｡� �／7月22日(金) 10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／消費生活専門相談員������
行政書士が相続・遺言・贈与問題等､
皆様のちょっとしたトラブルや官公
庁に提出する書類等についてご相談
を受けます｡� �／7月7日(木) 9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／香川県行政書士相談員������
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います｡� �／7月8日(金) 10時～15時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／保険年金課�876-1593���／街角の年金相談センター
高松職員�������

借金・離婚・相続・労働問題・犯罪
被害など弁護士による相談を実施し
ます｡ 要事前予約｡� �／7月22日(金)

9時30分～12時10分� �／綾川町梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876-4221���／香川県弁護士会 弁護士��������
交通事故に関する相談に応じます｡
事前に予約が必要です｡ 相談のある
方は､ 相談日の前日午後5時までに
役場総務課までお申込ください｡� �／7月6日(水) 10時～15時� �／綾川町役場� �／総務課�876-1906���／交通事故相談員

����
7月1日(金)･15日(金)
午後5時30分～8時���������������������������������������������������������������������������

[納期限]

●固定資産税(第2期)
●国民健康保険税(第1期)
●介護保険料(第1期)
●後期高齢者医療保険料(第1期) 8月1日(月)
●保育料
●町営住宅使用料
●上下水道使用料

指定された金融機関の窓口へ

��������������������������������������

�������������� ������������������

�������
[期 日]

●国民健康保険税(全期) 7月15日(金)
●固定資産税(第2期)
●国民健康保険税(第1期)
●介護保険料(第1期)
●後期高齢者医療保険料(第1期) 7月25日(月)
●保育料
●町営住宅使用料
●上下水道使用料

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！���������������������������������������������������������������
検査項目 基準 結果

一般細菌 100個／�未満 0

大腸菌 不検出であること 検出せず

1・4ジオキサン 0.05㎎／�以下 0.005㎎／�未満
塩化物イオン 200㎎／�以下 19.7㎎／�
水質に関しての詳細は綾川町ホームページに掲載
しています｡

�������������� ������������������������������ ������������������������������������������������������������������������� ������������������������������� �����������������������
���������������������������������������������������������������������
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���� 5月中の動き

出 生 15人
転 入 78人

・
・
死 亡 25人
転 出 56人

平成28年

5月末現在
人 口 24,637人
世帯数 9,761戸

・
・

男 11,956人
女 12,681人
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〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地�� 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会 計 室 876－1116
税 務 課 876－5284
経 済 課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX(各課) 876－3120

総 務 課 876－1906
建 設 課 876－5280
下 水 道 課 876－5281
FAX(各課) 876－1948�� 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660�� 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701
※本庁総合案内 (音声ガイド)
TEL 876－1111

E-mail ayagawa@town.ayagawa.lg.jp
http�//www.town.ayagawa.kagawa.jp/

(綾南浄水場内)
〒761－2306

香川県綾歌郡綾川町北1132番地6
水 道 課 876－2658
FAX 876－4162

〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL(代表) 878－2211
住 民 係 878－2204
事 業 係 878－2206
FAX 878－1576

ホーム
ページ

43件
(253)

11件／16人
(53／69)

0件
(0)

平成28年6月1日現在 ( )内 平成28年1月より累計

� �
��������������� 〒761－2103
香川県綾歌郡綾川町陶5593番地1

TEL 814－5205
FAX 814－5305 ①ベーコンを1㎝幅に､ 玉ネギ・人参・ピーマンは細切り

にする｡
②鍋にたっぷりのお湯を沸かして塩少々を加え､ スパゲティ
をゆでる｡
③フライパンにサラダ油を熱して①の材料をいため､ Ａを
加えて弱火で煮詰める｡
④茹でたスパゲティを③にからめ､ 塩・こしょうで味をととのえる｡
⑤お皿に盛りつけ､ お好みで粉チーズをふる｡

���

�����������������������������
防災行政無線機は､ 火災､ 風水害､ 地震

などの災害発生時､ または災害が発生する
おそれのあるときなどに住民のみなさまへ
防災に関する情報をお知らせするための情
報伝達システムです｡
綾川町内に居住し､ 綾川町の住民基本台

帳に記録されている世帯へは無償でお貸し
しています｡
町外へ転出されるとき､ 受信機等が不要

になったときは役場総務課まで受信機をお
返しください｡
また､ 世帯主の
方が亡くなられ
たときは､ 名義
変更の届けをし
てください｡
なお､ 受信機

等を亡失､ また
は損傷した場合
は､ 実費負担が
必要です｡ ������������ �������������� ���������

スパゲティのゆで上
がりとトマトソース
の完成が同じタイミ
ングになるといいで
すね

0件
(8)

1件
(5)

78件
(455)

�������������� ����
毎月19日は ｢食育の日｣｡
綾川町の保育所・認定こども園では､
｢食育の日｣ 前後に ｢リクエスト給食｣
を実施しています｡

�������� ������������
夜間のけがや発熱など､ 対応が心配な時は､ 受診が必要かどうかを専門の

スタッフに相談することができます｡
●大人向け救急電話相談 (�087-812-1055) 毎日 午後7時～翌朝8時
●小児救急電話相談 (�♯8000または�087-823-1588)

毎日 午後7時～翌朝8時

あくまでも電話によるアドバイスです｡
診断・治療はできませんのであらかじめご了承下さい｡

����������
１人分
エネルギー 215kcal
たんぱく質 8.3ｇ
脂質 7.8ｇ

…
……

……………

カルシウム 70㎎
塩分 0.9ｇ

…
…………

スパゲティ 120ｇ
ベーコン 60ｇ
玉ネギ 100ｇ
人参 40ｇ
ピーマン 25ｇ
サラダ油 大さじ1

…
……

………
…………
……
…

トマト水煮缶 60ｇ
ケチャップ 大さじ1
ウスターソース

小さじ1
塩･こしょう 少々
粉チーズ 大さじ2

…
…

……………
………
……

Ａ

チチーーズズ
ササララダダ

レレモモンン
ゼゼリリーー

黒黒糖糖パパンン

ナナポポリリタタンン
ススパパゲゲテティィ




