
           

 

～ふれあい遊びを通して～ 

子どもが笑ったら大げさにほめ、「一緒にやると楽しい」という経験を重ねましょう。       

              

   （ひざの上に乗せて）         

・ぎったんばっこん 

              Ｎｏ．２  

 

 

 

綾川町子育て支援施設きらり 

電話 ０８７－８７７－２３２０ 

 

 

  子育てをしている中で、誰かに聞いてみたいと思ったこと、ちょっと困ったことなどはありませんか？ 

 子育てコーディネーターが子育て支援センターや南原児童館、子育て支援施設きらり等、地域の身近な場所へ行

き子育て相談！子育ての情報を提供します。        

 

           

 

 

 

                          

６月から始まった子育てサロンでは、たく

さんの親子が遊びに来てくれました。お茶

を飲みながら子どもや孫の話、イヤイヤ期

の接し方で困っていること等の話を通して

ふれあいしました。 

 

子育てサロン   

また、折り紙ででカメラを折れるお母

さんが周りの人に教えてあげ、子ども

と写真を撮って遊んでいました。子ど

もたちも母親が同じ部屋にいたので

安心して遊ぶ姿が見られました。 

※8月のサロンは 26 日です。 

 

子育て通信「きらり」 

 

 

ゆさぶり遊び 

（ひざの上に乗せて） 

がたんがたん･･･(揺らす、跳ねる) 

どっしーん！（膝の間に優しく落とす）

 

今月の応援ポイント 

子どもは大脳前頭葉によって興奮と

抑制が強くなるほど集中力が高まりま

す。子どもがキャッキャッと喜ぶ体験を

するといろんな力がつくのに効果的で

す。 

引用文献：日本体育大学名誉教授  

正木健雄  

 

子育て広場 

毎週木曜日 

９時～１２時 

 

 


