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綾川町子育て支援施設きらり 

電話 ０８７－８７７－２３２０ 
かんちゃん 

 

子育て通信「きらり」 

“暑い！暑い！”と言っていた８月も終わり、朝夕涼しくなってきました。いつのまにか、ドングリも緑のかわいい実をつ

け、秋が確実にやってきている事を知らせてくれます。まだまだ残暑厳しい毎日が続きますが、実りの秋に向かって元

気いっぱい遊びたいと思います。 

 

 

子
ど
も
た
ち
も
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オマルの時間を楽しく（トイレトレーニング） 

☆遊びに夢中になっているのに無理やりトイレにつれていくのも考えもの。排泄の習慣がつくまでは

「気持ちよくなるよ」などと言葉をかけてオマルに誘いましょう。 

☆オムツ交換時に汚れていなくて機嫌がよいとき。食後や排尿感覚を見ながら誘いましょう。 

☆「シーシー」や「うんち」などとことばがけをして、排泄と言葉を意識づけましょう。 

☆オマルに座ったときは、持ち手をしっかりと持たせ不安がらないように背中を支えたりそばについた

りし、出たときは「気持ちいいね」などとそばで話しかけ快さと結びつけましょう。 

☆成功したときは「すごいね」などと褒め自信が持てるようにしましょう。 

 

 

親子連れが自由に遊べ、交流でき 

る場所を提供する子育て広場          

子育ての情報交換、悩み相談、ちょっ

としたミニカフェで 子育てサロン

も開いています。 

お友だちを誘って遊びに来てね。 

 

昭和郵便局 

 

綾川町子育て支援施設 
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“きらり”周辺は、道幅が狭いため 

一方通行になっています。矢印にそ 

って走行してください。 

あゆちゃん 


