
 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綾川町子育て支援施設きらり 

綾歌郡綾川町畑田 671-8 

（旧昭和北保育所） 

電話 ０８７－８７７－２３２０ 

子育て通信「きらり」 

春の草花が咲き始め、日中は暖かさを感じられるようになりました。 

昨年の５月「きらり」が開設して以来、遊びに来てくれたお友達。「歩いた・座って話が聞けるようになった・

おしゃべりができるようになった」など、子ども達の成長をたくさん見せていただきました。 

「育児は育自」といいますが、お家の方も親として、子どもと一緒に成長できたのではないでしょうか。これか

らも大変なこともあると思いますがともに成長していきましょうね。 

 

Ｎｏ．９ 

もうすぐ入園だと思うと気持ちがあせっ

てしまうことがありますね。うちの子は、

うまく園になじめるかなぁ…」「泣いたり

しないかなぁ…」入園前のママは誰もが不

安になるものです。初めて親子が離れるの

ですから、不安になりますね。 

園に入るということは、これまでにない

大きな環境の変化です。ときにはお子さん

よりもママの方が大きな不安を抱えること

もあります。 でも、これは誰もが通る道。

はじめから園に慣れることができるお子さ

んも、ママもいません。最初の数ヶ月は困

ることもあります。でも安心してください。

お子さんは環境に少しずつ慣れてきます。

あせらず、じっくりと、お子さんの成長を

楽しみゆとりを持つようにしましょう。 

子育て支援施設「きらり」からのお知らせ 

 平成２９年４月から子育てひろば・子育てサロン 

が下記のようになります。 
 
子育てひろば  

毎週 月・火・木曜日（９時～１２時３０分） 
子育てサロン  

毎週 金曜日（９時～１５時） 

＊開設日が祝日の場合子育てひろば・子育てサロンはお休み 

♪今月の応援ポイント  

子育て支援施設「きらり」では子育て情報の提供を行う 

子育て支援コーディネーターを３名配置しています。                              

 健診情報、保育所、幼稚園、認定こども園、一時保育、病児保育等、

色々な制度や施設等の情報をお伝えします。 

 また、子育て支援施設「きらり」で赤ちゃんを遊ばせながら、子育て

をしている中でちょっと困ったこと、小さいことだけれども誰かに聞い

てみたいことなど話しができる場です。必要に応じ適切な支援や機関に

つなぐお手伝いをします。 

子育て支援センターにじ・南原児童館（ひよこ広場）・乳児健診にも

行きますので、気になることや分からないことがありましたら、気軽に

子育て支援コーディネーターにお聞きください。（守秘義務厳守）    

 電話での相談も受付けます。    ０８７－８７７－２３２０ 
 
月・火・水・木・金曜日（９時 ～１６時 ） 

初めてのベビーマッサージ。 

赤ちゃんと触れ合うことで 

心が安定し親子の絆が深まる 

仕方を学びました。 

 

 

ママに触れてもらって赤ちゃんも  
嬉しそう！ママも嬉しそうでした。 


