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向向かかっってて左左かからら 綾綾上上中中学学校校 萱萱原原ささんん ((英英語語弁弁論論))
綾綾南南中中学学校校 田田中中ささんん ((防防火火ポポススタターー))／／川川原原ささんん ((ホホッッケケーー))／／藤藤原原ささんん ((合合唱唱部部部部長長))

詳詳ししくくはは1144ペペーージジ
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12月4日から10日までの1週間は ｢第70回人権週間｣ です｡
人権週間は､ 昭和23年 (1948年) 12月10日に国連総会で世界人権宣言が採択されたことを記念し

てできたものです｡ 採択日の12月10日を ｢人権デー (Human Rights Day)｣ と定めています｡ 2018
年は世界人権宣言が国連で採択されてから70年目にあたる節目の年です｡

｢人権｣ というのは､ 人間が人間らしく生きる権利で､ 生まれながらに持つ権利です｡ 全ての人が個人
として尊重される平和で豊かな社会を実現しましょう｡
高松法務局と香川県人権擁護委員連合会では､ 平成30年度啓発活動重点目標を定め､ 下記の事項を

強調事項として啓発活動に取り組んでいます｡
法務局では人権に関する相談ダイヤルとして､ みんなの人権110番 (�0570-003-110) を開設し

ています｡

強調事項

●女性の人権を守ろう
●子どもの人権を守ろう
●高齢者の人権を守ろう
●障害を理由とする偏見や差別をなくそう
●部落差別等の同和問題に関する偏見や差別をなくそう
●アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう
●外国人の人権を尊重しよう
●ＨＩＶ感染者やハンセン病患者等に対する偏見や差別をなくそう
●刑を終えて出所した人に対する偏見や差別をなくそう
●犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう
●インターネットを悪用した人権侵害をなくそう
●北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めよう
●ホームレスに対する偏見や差別をなくそう
●性的指向を理由とする偏見や差別をなくそう
●性自認を理由とする偏見や差別をなくそう
●人身取引をなくそう
●東日本大震災に起因する偏見や差別をなくそう

12月4日～12月10日
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あやがわの人権擁護委員
綾川町には8名の人権擁護委員がいます｡

私たち人権擁護委員は皆様の人権が侵され

ないように､ いつでも相談相手となり､ 人

権の大切さを訴える活動をしています｡

人権擁護委員氏名 住 所

岡 内 利 文 畑 田

田 中 正 博 陶

山 本 正 昭 北

真 鍋 由美子 羽床下

緒 方 一 美 枌所西

四 宮 玲 子 山田下

佐 川 ふみ子 西 分

長 尾 正 弘 羽床上������������������
不当な差別､ 暴行・虐待､ いじめ､ プライバシーの侵害､ 家庭や近隣関係などにおける人権問

題に関するあらゆる相談ができる特設人権相談所を開設します｡ 相談は無料で､ 秘密は固く守ら
れます｡ (※2箇所で実施します)

日 時 12月6日(木) 場 所 綾川町いきいきセンター 午前9時～正午
綾川町綾南農村環境改善センター 午前10時～午後3時

相談員 綾川町人権擁護委員 ※人権相談の開設場所によって開設時間が違いますのでご注意ください｡
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｢部落差別の解消の推進に関する法律｣ (部落差別解消推進法) が平成28年12月16日よ

り公布・施行されております｡

この法律は､ 現在もなお部落差別が存在すること､ インターネットなどの情報化の進展に

伴って部落差別に関する状況の変化が生じていることを踏まえ､ 全ての国民に基本的人権の

享有を保障する日本国憲法の理念にのっとり､ 部落差別は許されないものであるとの認識の

もとに部落差別 (同和問題) の解消を推進し､ もって部落差別のない社会を実現することを

目的としています｡

綾川町では､ この法律の趣旨を踏まえ､ 部落差別 (同和問題) の解消のため引き続き取り

組んでまいりますので､ 皆様のご理解ご協力をお願いいたします｡

���������������������
日 時 12月8日 (土) 午前10時～午後4時

場 所 サンポート高松､ 高松シンボタワー
※障害者スポーツ体験コーナー
じんけんスタンプラリー
手作り工作コーナー
ミュージックライブ など
多彩な催しがあります!! 入場無料

｢じんけんフェスタ2018｣ の問合せ先�高松法務局人権擁護部 (�087-821-7850)

���������������������
【綾川町人権映画会】入場無料 (40席)

日時 12月9日(日) 午前の部 午前10時～午前11時40分
午後の部 午後2時～午後3時40分

場所 綾川町生涯学習センター 研修室

上映作品 ｢ふるさとをください｣ (2008年3月文部科学省選定)
脚本�ジェームス三木､ 監督�冨永憲治､ 出演�大路恵美・ベンガルほか

作品の内容 主人公の暮らす街に障害者施設が設立されることになり､ 反対運動が起き
る｡ 父親は反対運動のリーダーになり､ 一方娘は施設の職員との恋愛を通じて味方にな
ることから､ 親子の対立が生じ､ 周囲の人々を巻き込んでいく｡ 障害者の抱える悩みと
希望､ スタッフの情熱を理解するなかで､ 街の人々の考えは変化していくが……｡

【綾川町人権作品展示】

期間 12月4日(火)～9日(日)

場所 綾川町生涯学習センター エントランスホール

内容 町内児童生徒の作品を展示
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※フレイル (Frailty)

とは病名ではなく､ 筋

肉や心身の活力が低下

し､ 健康障害を起こし

やすい状態を表す言葉

です｡ 高齢者の多くは

フレイルを経て要介護

状態に至るといわれて

います｡ 元気に日常生

活を送り､ 健康寿命を

延ばすためにはフレイ

ルの予防・改善が大切

です｡
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加齢に伴う変化
・食欲の低下
・活動量の低下(社会交流の減少)
・筋力の低下
・認知機能低下
・多くの病気を抱えている

危険な加齢の兆候(老年症候群)
・低栄養
・転倒､ サルコペニア★１
・尿失禁
・軽度認知障害 (MCI)

社会的

閉じこもり
孤食

《フレイルの多面性》

身体的

低栄養・転倒の増加
口腔機能低下

精神的

意欲・判断力や
認知機能低下､ うつ

※厚生労働省 ｢高齢者の低栄養防止・重症化予防等の推進について｣ より抜粋
★１サルコペニアとは､ 加齢による筋肉量の減少と筋力が低下した状態｡

��������������������������
○バランスよく､ しっかり食べましょう｡
また､ 歯の状態がよくないと飲み込む
機能の低下につながります｡
歯の定期検診を受けましょう｡

○1日中家で過ごすことが
多くなると脳への刺激が
減ってしまいます｡ 散歩
など外出する機会を増や
しましょう｡

○趣味やレクリエーショ
ンを楽しむことは､ 人
生が豊かになるだけで
なく､ 認知症を防ぐた
めにも大変有効です｡

�� �������� ������食・口腔機能 趣味､ ボランティア､
就労など

身体活動運動など

□買い物でペットボトル (2㎏程度) などを運ぶのが困難になった (筋力の低下)
□外出する機会が減った (身体の活動性の低下)
□最近体重が減った (6か月で2～3㎏程度)
□横断歩道で青信号の間に渡るのが難しい
□疲れやすくなった

▽

3つ以上当てはまるとフレイル

1～2つ以上当てはまるとフレイル予備軍

の可能性があります｡
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平成30年分の個人住民税について､ 配偶者控除と配偶者特別控除の制度が変わります！�����������

平成29年分所得(平成29年1月1日～平成29年12月31日)までは､ 配偶者控除を受ける方の所得制限
はありませんが､ 平成30年分所得(平成30年1月1日～平成30年12月31日)からは下記の表のとおり､
配偶者控除を受ける方の合計所得に応じて配偶者控除額が変わります｡

�������������
平成30年分所得から､ 配偶者特別控除の対象となる配偶者の合計所得金額の上限が引き上げられます｡
これも､ 配偶者控除と同様に､ 配偶者特別控除を受ける方の合計所得に応じて控除額が下記の表のと

おり変わります｡

※①�配偶者特別控除を受ける方の合計所得金額が9,000,000円以下の場合
(給与収入金額でいうと11,200,000円以下の場合)

※②�配偶者特別控除を受ける方の合計所得金額が9,000,001円～9,500,000円の場合
(給与収入金額でいうと11,200,001円～11,700,000円の場合)

※③�配偶者特別控除を受ける方の合計所得金額が9,500,001円～10,000,000円の場合
(給与収入金額でいうと11,700,001円～12,200,000円の場合)

平 成 29 年 分 所 得 ま で
配偶者控除を受ける方の合計所得金額に所得制限無し

平 成 30 年 分 所 得 以 降

配偶者控除を受ける方の
合計所得金額

左に対応する
給与収入金額

配偶者控除額
控除対象配偶者 老人控除対象配偶者 (70歳以上)

9,000,000円以下 11,200,000円以下 330,000 380,000
9,000,001円～9,500,000円 11,200,001円～11,700,000円 220,000 260,000
9,500,001円～10,000,000円 11,700,001円～12,200,000円 110,000 130,000
10,000,001円以上 12,200,001円以上 0 0

平 成 29 年 分 所 得 ま で
配偶者の

合計所得金額
左に対応する
給与収入金額 配偶者特別控除額

380,001円～399,999円 1,030,001円～1,049,999円 330,000
・
・
・

・
・
・

・
・
・

760,000円以上 1,410,000円以上 0

平 成 30 年 分 所 得 以 降
配偶者の

合計所得金額
左に対応する
給与収入金額

配偶者特別控除額
※① ※② ※③

380,001円～900,000円 1,030,001円～1,550,000円 330,000 220,000 110,000
900,001円～950,000円 1,550,001円～1,600,000円 310,000 210,000 110,000
950,001円～1,000,000円 1,600,001円～1,670,000円 260,000 180,000 90,000
1,000,001円～1,050,000円 1,670,001円～1,750,000円 210,000 140,000 70,000
1,050,001円～1,100,000円 1,750,001円～1,830,000円 160,000 110,000 60,000
1,100,001円～1,150,000円 1,830,001円～1,900,000円 110,000 80,000 40,000
1,150,001円～1,200,000円 1,900,001円～1,970,000円 60,000 40,000 20,000
1,200,001円～1,230,000円 1,970,001円～2,010,000円 30,000 20,000 10,000
1,230,001円以上 2,010,001円以上 0 0 0

配偶者の合計所得
金額が多くなるほ
ど､ 控除額が減少
します｡

������ � ����� ���������
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綾川町において中小企業振興資金利子補給規程による利子補給金の交付制度を綾川町内全域
の該当する事業所につきまして実施しております｡ 利子補給金の交付制度において､ 下記のと
おりの条件を満たす事業所におかれましては､ 利子補給金交付手続きに必要な関係書類を綾川
町商工会事務局へ提出して下さい｡

★ 利子補給規程による利子補給金の概要 (綾川町中小企業振興資金利子補給規程) ★

��������������������������������
中小企業者の範囲

常時雇用する従業員の数が60人未満 (規程�第2条)
ただし､卸売業･小売業又はサービス業を主たる事業とする場合は10人未満

対 象 者
町内に住所及び事業所を有するもの
町税を完納しているもの (規程�第3条)

対象とする融資制度

㈱日本政策金融公庫 (旧の国民生活金融公庫) 融資
中小企業設備貸与制度融資
設備近代化特別融資
商工会融資 (規程�別表第1条関係)

利子補給金交付要件
借入金1500万円限度
綾川町に設置された設備
設備資金のみ限定 (規程�別表第1条関係)

利 子 補 給 金 の 額

利子補給対象額は借入金1500万円まで
借入金1500万円を超える場合は借入金1500万円分での適用
元利支払期日現在における融資金未償還元金に対し､ 年1％の率で計算し
た額以内

申請に必要な書類

綾川町中小企業振興資金利子補給申請書 (様式第1号)
融資金貸付決定書の写し
融資金融機関が発行する融資金の償還明細書の写し
請求書 (振込口座のみ記入) ＋債権者登録申請書

様 式 ・ 規 程 等 の

入 手 方 法
綾川町商工会または綾川町経済課

申請書類の提出先 綾川町商工会事務局まで (綾川町東分乙36-1)

申 請 書 提 出 期 限 平成30年12月28日(金)まで (期限厳守)������������� � ������ � ����������������� � �������������������
12月1日､ 国土交通省により全国で住生活総

合調査が行われます｡ 住生活の安定・向上に係
る総合的な施策を推進する上で必要な調査です
ので､ ご協力をお願いいたします｡

対 象 10月に実施された住宅・土地統計調査
に回答いただいた世帯の中から抽出された世帯
調査方法 調査の対象となる世帯には､ 11月下旬
からポスティングにより調査票を配布し､ 郵送・
オンラインにより回収します｡���������������������� ������� ������������



 

7

�������������������������������������������������������� 所 在 地 綾川町山田下2164番地2
名 称 サン・コーポラスあやかみ
建 築 年 平成10年
構 造 鉄筋コンクリート造 5階建 (エレベータはありません)
戸 数 40戸 (今回募集は1階 5戸)
居 室 2LDK
アクセス ことでん陶駅から町営バス 約10分
近隣施設 綾川町役場綾上支所・綾上図書館・綾上診療所・総合保健施設綾上���� 1. 町内に住所を有し､ 引き続き町内に定住しようとする満70歳以上の方
2. 住宅に住所を移すことを確約できる方
3. 世帯全員の年収の1／12が､ 家賃の3倍以上である方
4. 市区町村税を滞納していない方
5. ご本人又は同居される方が暴力団員でないこと
※上記要件のほか､ 入居される方は､ 自治会に加入していただく必要があります｡� �
※ 入居される方の世帯構成によっては､ 家賃を月額15,000円まで減額します｡
※ 駐車場使用料は､ 2区画目以降は月額2,000円となります｡ ただし､ 駐車台数に限りがあります｡

詳細は町ホームページまたは建設課へお問い合わせください｡

☆調査員の仕事
・調査員の事務の打ち合わせ会への出席
・調査票の配布と回収等
☆条件
・原則として20歳以上の方
・統計に関し理解があり､ 責任を持って調査事務を遂行できる方
・調査により知り得た秘密を守ることができる方
・選挙､ 税務､ 警察に直接関係のない方
・暴力団員その他の反社会的勢力に該当しない方
☆身分
・調査実施の都度任命される非常勤の公務員です｡
☆報酬
・調査の内容､ 受け持ちの件数等により､ 支払われます｡

ご協力いただける方は､ 印鑑を持参の上､ 役場総務課へ履歴書を
ご提出ください｡ 随時受け付けます｡

家 賃 月額 35,000円
共 益 費 月額 1,000円
駐車場使用料 月額 1,500円
敷 金 3ヵ月分
備 考 上記とは別に､ 自治会費等が必要になります｡������ � ����� ���������

���������������������
���������������

綾川町では､
登録統計調査員を
募集しています｡
空いた時間で
統計調査を

してみませんか？
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綾川町では､ 増加する遊休農地の解消を図ることを目的として､ 遊休農地解消対策事業を実施してい

ます｡ この事業は､ 毎年8月に実施する農地パトロール (農地利用状況調査) で､ 遊休農地と判断され
た農地を3年以上の利用権設定で借受け､ 遊休農地の解消を図った農業者 (町内に住所を有する者) に
対し､ 10ａあたり30,000円を補助する事業です｡ 取組を希望されるかたは､ 下記まで連絡ください｡

『集落営農』 とは､ 集落みんなの話し合い､ 協力のもと､ 安心して暮らしていくことのできる農村集
落の仕組みをつくることです｡ 個人で解決が困難な問題は､ 地域で解決するしかありません｡ 機械代が
高くて､ 新しい機械の更新ができないという農家のかた､ いつまで続けられるかわからないという農家
のかた､ 先祖伝来の農地を荒らさずに守りたいという農家のかた｡ この機会に 『集落営農』 を考えてみ
ませんか？なんでもかまいませんので､ ご相談のあるかたは､ 下記まで連絡ください｡������ � ����� ���������
年金記録や将来の年金受給見込額を確認し､ 未来の生活設計について考えてみませんか｡
｢ねんきんネット｣ をご利用いただくと､ いつでもご自身の年金記録を確認できるほか､ 将来の年金

受給見込額について､ ご自身の年金記録を基に様々なパターンの試算をすることもできます｡
｢ねんきんネット｣ については､ 日本年金機構のホームページでご確認いただくか､ 高松西年金事務

所にお問い合わせください｡������ � ������������ �������������������������������� ���������������

����������������������������������������������������������������
試験区分 採用予定人員 主な受験資格

看護師
(短大卒業程度) 2名程度 昭和59年4月2日以降に生まれた者で､ 看護師免許を有す

る者又は取得見込み者

募集要項・申込書等
配布開始日 平成30年12月5日(水)

募集要項・申込書等
配布場所

綾川町役場１階・総務課
募集要項については綾川町ホームページでもご覧になれます｡
http�//www.town.ayagawa.lg.jp/

申込受付期間 平成30年12月5日(水) から12月21日(金) まで
(平日の午前9時から午後5時まで)

第1次試験 平成31年1月27日 (日)
(於) 綾川町役場又は綾南農村環境改善センター

第2次試験 第1次試験終了後に実施する予定ですが､ 変更になる場合は受検票送付の
際に通知いたします｡

最終合格者決定 平成31年2月下旬予定������ � ����� ��������� ����※第2次試験日及び最終合格者決定時期は変更する場合があります｡
※詳細につきましては､ 募集要項をご覧ください｡
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���������������������������������������������������������������������������������������������
参加方法
1) ｢記録シート｣または｢スマホアプリ｣を手に入れる
2) 3つの取り組みで健康ポイントを貯める
①健康づくり目標｢マイチャレンジ(マイチャレ)｣を
決めて実行する
例) ウォーキングする・22時以降は食べない・

毎食後歯を磨く・タバコの本数を決める・
毎日の体重測定など

②健康診断やがん検診を受診する
③健康教室などに参加する

3) 一定の健康ポイント数を獲得したら提出する
特 典
1) ｢マイチャレカード｣ がもらえる！県内協力店で
カードを提示するとマイチャレかがわ限定サービス
が受けられる

2) 豪華賞品が当たる｢ごほうび抽選会｣に参加できる！
対 象 者 小学生以上の県民
実施期間 平成30年12月1日～平成31年3月1日
記録用紙提出先 えがお･いきいきセンター

役場保険年金課

記録シートは県広報誌12月号で配布します｡ (WEBサイトからもダウンロード可)
スマホアプリは12月1日からダウンロードが可能です｡ 県内協力店や豪華賞品などの詳細はホームページをご覧下さい｡������ � ������������� ���������������������������������� �� ��������������������������������������������������������������������

参加方法
1) 記録用紙を手に入れる

配布場所�えがお･いきいきセンター･役場
綾川町ホームページからもダウンロード可

2) 健康づくり目標を決める
3) 実行する・記録をつける
4) 記録用紙がいっぱいになったら提出する
特 典
参加賞�アンケートに回答した方全員
特別賞�記録用紙1枚が抽選券1枚となり､

綾川町の特産品が当たる
提 出 先 えがお・いきいきセンター
提出〆切 平成31年3月29日(金)
特 別 賞 讃岐もち豚ロース肉1㎏(10名)
対 象 者 綾川町民������ � ��� ��������� �������� ���������
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｢えがお｣ や ｢いきいきセンター｣ で開催される
健康づくりの教室を紹介します｡������������� � ��� ��������� �������� ���������

受診券

��������������������������
内 容���������������������������
講 師�四国学院大学社会学部 教授 片山 昭彦 先生

申し込み不要｡ 直接お越し下さい｡���������������������
��������

��������� ����������
血圧測定､ 尿検査､ 体組成測定､ 骨密度測定ができます｡
保健師による個別相談､ 管理栄養士による栄養相談が受けられます｡
歯科衛生士による歯科相談､ ブラッシング指導等も受けられます｡
ぜひご利用ください｡
※希望する項目を選択できます

健康
健幸 健口

体組成測定をしてみ
ませんか？筋肉量や
脂肪量､ 基礎代謝量
などがわかります！������

������������������������������������������������������
日 程 場 所 時間 肺 特定 乳･子宮��������いきいきセンター

午前 9時～11時半 ● ○

午後 1時～3時 ● ○��������
えがお

午前 9時～11時半 ● ○

午後 1時～3時 ● ○ ★予約�������� 午前 9時～11時半 ● ○

午後 1時～3時 ● ○ ★予約

●屋外 肺がん(結核)検診
○室内 特定健診

健康診査
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診
若い世代健診

★予約制・乳がん検診
・ 子宮頸がん検診���������� ��� ���������

� � 糖尿病シリーズ
3回目(1月)は｢糖尿病
と食事｣がテーマです｡

11月からはじまった ｢糖尿病｣ 3回シリーズの2回目です｡
糖尿病対策に欠かせない ｢運動｣ について講義と実技で分かり

やすく説明します｡ 運動が苦手な方でも大丈夫､普段の生活で体を
動かすヒントがありますよ｡ 動きやすい服装でお越しください｡
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����������������������
��

ええええええええええががががががががががおおおおおおおおおおででででででででででいいいいいいいいいいききききききききききいいいいいいいいいいきききききききききき
地域包括支援センターだより

綾川町地域包括支援センターは､ 国保総合
保健施設えがお内にあり､ 高齢者の介護や
認知症､ 権利擁護等の総合相談窓口です｡

���������� � ���������� ������������������� ������������

【場所】えがお

12月13日
13�30～14�30

口腔内の清潔を保つために
歯科衛生士 青木まゆみ先生

木

介護のための

安
心
広
場

どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい
い
っ
ぷ
く
広
場

12月14日
12月21日

時間 9�30～11�30 (両日)金

金

いきいき
センター

えがお

【場所】溝渕クリニック
心療内科

12月12日
時間 14�00～16�00 (要予約)
ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

水

あれっ？と思ったら｡ 専門医に相談できます｡
認
知
症
相
談

【場所】えがお

12月18日

時間 13�30～14�30
認知症の人を介護している皆さん､ 介護仲間を作りませんか？

火

認知症の人を介護している家族の集いの場
び
な
ん
か
ず
ら
の
会

��������
���� �������� 認知症の人も認知症でない人も

老若男女もみんないっしょに

RRuunn伴伴ととはは､､ 認認知知症症ににななっっててもも安安心心ししてて暮暮ららせせるる地地域域づづくくりりをを目目指指ししてて､､ 認認知知症症のの人人ももそそううででなないい人人ももみみんんななででタタススキキををつつなないいでで
北北はは北北海海道道かからら南南はは沖沖縄縄ままでで日日本本をを縦縦断断すするるププロロジジェェククトトでですす｡｡ 主主催催：：NNPPOO法法人人認認知知症症フフレレンンドドシシッッププククララブブ／／RRuunn伴伴22001188実実行行委委員員会会

去る10月21日(日)秋の澄み渡った青空のもと､ RUN TOMO-
RROW201８(略：Run伴)の香川ブロックが開催されました｡ 今年
は綾川町内を認知症のご本人､ ご家族､ 介護予防サポーター､ 関係職
員等が参加し､ 襷をつなぎ､ 町内約８kmのコースを完歩しました｡

スタート
子育て支援
センターきらり

チーム
育育広場

チーム
介護予防
サポーターの会

チーム
綾川町

社会福祉協議会

チーム
びなんかずらの会

チーム
つくしんぼの会

綾川町
さぬきうどん
研究会

国道32号
陶田池周辺～

国道32号
陶交差点～

大型ショッピ
ングモール内

大型ショッピ
ングモール～

ゴール
滝宮公民館

絶品さぬきうどん

｢認知症は自分で自分を責めてしまうことが
一番悪いところ｡ それが分かるまでに時間も
かかったが､ 分かって気持ちが楽になった｣

(畑田地区・認知症当事者より)

｢認知症は自分一人で抱え込まず､ ちょっと
思い切って外に出たら､ だいぶ楽になる｣

(認知症の家族の会 ｢びなんかずらの会｣ より)
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高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
を
原
因
と
し

て｢

動
脈
硬
化｣

と
い
う
の
が
起
き
ま

す
。
し
な
や
か
で
弾
力
に
富
ん
で
い
た

血
管
が
硬
く
な
る
わ
け
で
す
。
こ
の
動

脈
硬
化
が
進
行
し
て
、
も
ろ
く
、
か
つ

弱
く
な
っ
た
動
脈
に
は
、
こ
ぶ
状
の
膨

ら
み
が
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
を
大
動
脈
に
で
き
た｢
こ
ぶ(
瘤)｣

で｢

大
動
脈
瘤(

だ
い
ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ

う)｣

と
呼
び
ま
す
。

そ
も
そ
も
大
動
脈
と
は
心
臓
か
ら
全

身
へ
向
け
て
送
り
出
さ
れ
た
血
液
が
ま

ず
通
る
、
太
い
血
管
の
こ
と
で
す
が
、

血
液
が
通
る
こ
と
で
１
０
０
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ

以
上
の
高
い
圧
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
圧
を
受
け
続
け
た
大
動
脈
の
一
部

に
、
動
脈
硬
化
な
ど
で
弱
く
な
っ
た
部

分
が
あ
る
と
、
風
船
の
よ
う
に
膨
ら
ん

で
大
動
脈
瘤
と
な
り
ま
す
。
風
船
の
よ

う
に
膨
ら
む
の
で
、
小
さ
い
と
き
は
大

き
く
な
り
に
く
い
の
で
す
が
、
一
旦
大

き
く
な
り
始
め
る
と
加
速
度
的
に
膨
ら

ん
で
し
ま
い
、
最
終
的
に
は
壁
が
薄
く

な
っ
て
破
裂
に
至
り
か
ね
ま
せ
ん
。

大
動
脈
瘤
の
怖
い
と
こ
ろ
は
、
基
本

的
に
無
症
状
で
経
過
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

瘤
が
拡
大
す
る
と
と
も
に
神
経
を
圧
迫

し
て
か
す
れ
た
声(

嗄
声)

に
な
っ
た
り
、

食
道
を
圧
迫
し
て
飲
み
込
み
に
く
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う

し
た
症
状
が
な
く
発
見
が
遅
れ
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
。
そ
し
て
あ
る
日
、
突

然
破
裂
し
て
、
激
痛
を
伴
う
シ
ョ
ッ
ク

状
態
か
ら
生
命
の
危
機
に
つ
な
が
り
か

ね
ま
せ
ん
。
大
動
脈
瘤
が
突
然
破
裂
す

る
と
、
緊
急
手
術
で
救
命
で
き
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
最
終
救
命
率
は
10
〜

20
％
程
度
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

胸
部
大
動
脈
瘤
は
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
や
心
臓
超
音
波
検
査
が
診
断
の

手
が
か
り
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

実
際
は
Ｃ
Ｔ
検
査
を
し
た
際
に
た
ま
た

ま
見
つ
か
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
ま
た

腹
部
大
動
脈
瘤
は
、
腹
部
超
音
波
検
査

で
診
断
が
可
能
で
す
。
大
動
脈
瘤
と
診

断
さ
れ
れ
ば
、
禁
煙
を
し
、
血
圧
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
こ
と
で
、
大
動
脈

瘤
の
拡
大
、
破
裂
を
防
止
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
大
き
さ
や
形
状
、
拡
大
の

速
度
な
ど
か
ら
手
術
が
必
要
と
考
え
ら

れ
た
際
に
は
、
胸
や
お
腹
を
開
い
て
、

こ
ぶ
の
部
分
を
人
工
血
管
に
置
き
換
え

る
手
術
や
、
最
近
で
は
足
の
付
け
根
の

動
脈
か
ら
入
れ
た
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
じ

て
、
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
と
呼
ば
れ
る

折
り
た
た
み
式
の
人
工
血
管
を
挿
入
す

る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
破
裂
前
の
大
動

脈
瘤
の
待
機
手
術
は
、
大
き
な
施
設
で

は
死
亡
率

数
％
以
下
と
か
な
り
安
全

な
手
術
と
な
っ
て
お
り
、
腹
部
大
動
脈

瘤
に
限
れ
ば
１
％
以
下
と
良
好
な
成
績

で
す
。

話
は
最
初
に
戻
り
ま
す
が
、
大
動
脈

瘤
の
多
く
の
原
因
は｢

動
脈
硬
化｣

で

す
。
そ
の
危
険
因
子
で
あ
る
高
血
圧
、

高
脂
血
症
、
糖
尿
病
、
喫
煙
な

ど
に
対
し
て
、
適
切
な
治
療
・

禁
煙
を
す
る
こ
と
が
、
ひ
い
て

は
大
動
脈
瘤
／
大
動
脈
瘤
破
裂

の
予
防
に
な
る
と
い
う
こ
と
を
、

ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

陶
病
院内

科

塚
本

千
晶

大
動
脈
瘤
の
話
し

このコーナーに関するお尋ねは

TEL 876－1185
FAX 876－3795

どうぞ
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午前10時から高松西警察署前にて､ 農業経営高校馬術部と家庭クラブの生徒による交通
安全キャンペーンを行いました｡ 馬上から騎馬警察官が交通安全を呼びかけるとともに､

生徒とボランティアの方が協力し､ 家庭クラブで作成した ｢交通法規を守ろう｣ と書かれたグッ
ズをドライバーに配布しました｡

一日騎馬警察官
農業経営高校3年 三井 彩夢

立石 光々路

���������������������
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10月2日(火)に子育て支援センター｢にじ｣､ 10月24日(水)に南原児童館 ｢ひよ
こ広場｣ 主催のミニ運動会が開催されました｡ たくさんの子どもたちが､ お母さ

んやお父さんと一緒に､ かけっこ (ハイハイ､ 抱っこ) や体操､ 玉入れなどに参加し､ 楽しい
時間をすごしました｡
保育所や幼稚園に入園していないお友だち､ 里帰りで綾川町に帰ってきているお友だちも､

ぜひ子育て支援センター ｢にじ｣ (昭和認定こども園内)､ 南原児童館 ｢ひよこ広場｣ に遊びに
来てください｡ お待ちしております｡

������������������������� �������������� �����
子育て支援センター ｢にじ｣ 南原児童館 ｢ひよこ広場｣

各地区母子愛育班主催で､ 各校区ごとに赤ちゃん同窓会を開催しました｡
各会場の参加者は､ 綾上12組 滝宮24組 羽床5組 昭和15組で､ 平成29

年度生まれの赤ちゃんとお母さんやお父さんたちの交流の場となりました｡ また､ 各地区母子
愛育班員さんの思考を凝らした手作りのおやつやおもちゃで､ 和やかな時間を過ごせました｡
｢同級生になる同じ地区の方と知り合えてよかっ
た｣ ｢とても楽しかった｣ ｢おやつもおいしかっ
た｣ など､ 喜びの声を多くいただける同窓会に
なりました｡

������������������������������������������������� ����� ����� ����
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綾南中学校 合唱部／合唱部 33人 部長 藤原美
み

桜
お

乃
の

さん
｢2018年度第71回全日本合唱コンクール全国大会｣ 出場
場所�長野県長野市

綾南中学校 ホッケー部／3年生 川原 大和
やまと

さん
｢平成30年度 U-15ジュニアユースホッケー日本代表チーム オーストラリア遠征｣ (大会名�F-H-E CUP 2018)
場所�オーストラリア

綾南中学校 防火ポスター作品コンクール／2年生 田中 光
ひか

莉
り

さん
｢平成30年度 全国防火ポスターコンクール｣

最優秀賞
場所�日本消防会館 (東京都港区)

綾上中学校 英語弁論大会／3年生 萱原 大
だい

智
ち

さん
｢高円宮杯第70回全日本中学校英語弁論大会｣ 出場
場所�決勝予選会 東京都赤坂区民ホール

決勝大会 東京都よみうりホール

�����
｢綾川町食生活改善推進協議会｣ が平成
30年度栄養関係功労者厚生労働大臣表
彰を受賞しました｡ 愛知県で開催された
全国食生活改善大会にて表彰式が行われ
ました｡ 長年にわたり､ 地域に根ざした
栄養改善及び食生活改善活動に尽力した
ことが評価されての受賞となりました｡

��������������� �����会 場 スパーク国分寺ゲートボール場
参 加 11チーム (55人)
結 果 優 勝 悠遊チーム 漆原 一 佐々木寛子 長尾 晴江

松本 芳則 松本 善昭
準優勝 滝宮チーム 井上 富子 三宅 光代 小笠原和夫

辻 敏之 逢坂 昴
三 位 北宮チーム 小西 國雄 加藤千代子 小笠原友一

増田 典子 井津 富夫
敢闘賞 大成チーム 福江 廣子 橋本 保孝 綾野 初子

上原富貴子 橋本 辰雄

�����������������������������
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���町内の小学生を対象に､ 疑問

や興味・関心があることを図書
館の本を使って調べて､ まとめた作品
を募集する

｢第6回 綾川町 図書館を使った調
べる学習コンクール｣ を実施しました｡
今回は､ 小学生の部・中学生の部合わ
せて計119作品の応募がありました｡
10月27日(土) に地域コンクールの表彰式が行われました｡ 特に優れた3作品は ｢第22回 図
書館を使った調べる学習コンクール (全国大会)｣ に推薦されます｡ 作品応募率が高かった学
校へ贈られる ｢学校賞｣ は､ 羽床小学校が受賞しました｡
表彰式当日から1ヶ月間､ 綾川町立生涯学習センター図書館内にて作品展を行い､ 多くの方

にご覧いただけました｡ ★…全国大会推薦

【最優秀賞】〈低学年の部〉滝宮小学校 3年 遠藤 直弥 さん 『巨大なダムのひみつ』 ★
〈高学年の部〉陶小学校 4年 大村 拓久 さん 『エコカー大調さ！』 ★

【優 秀 賞】〈低学年の部〉陶小学校 2年 植田めいこ さん 『めざせ火おこし名人』
陶小学校 2年 小林 唯 さん 『そうめんのひみつ』
陶小学校 3年 河江真里奈 さん 『わたしたちの自まん すえ・大宮八まん宮』
綾上小学校 2年 谷本 眞菜 さん 『どうしてべんきょうするの？』 ★

〈高学年の部〉滝宮小学校 5年 横井 佑菜 さん 『みりょうされる花火 ～ひみつをさぐってみる～』
羽床小学校 5年 河野 倫成 さん 『鉱物・岩石にせまる』
綾上小学校 6年 桑島 誉 さん 『野菜再生大作戦 －キッチンを野菜畑に－』
滝宮小学校 6年 楠原 心月 さん 『身近な病気 認知症』

〈中学校の部〉綾南中学校 2年 河江祐一郎 さん 『ひんやり快適 何が最適!?
～保冷剤や冷却パックの温度変化～』

【館 長 賞】〈低学年の部〉昭和小学校 2年 志賀 勇仁 さん 『メダカのひみつ』
陶小学校 2年 松永 樹 さん 『さぐれ かみなりのなぞ』
陶小学校 2年 峯尾 彩希 さん 『おいしくな～れ！まほうのうめ』
滝宮小学校 2年 前田 息吹 さん 『つかった水はどこ行くの？』

〈高学年の部〉綾上小学校 5年 松村 心 さん 『水生昆虫 タイコウチ』
昭和小学校 5年 福家 緩菜 さん 『きのこにしかない！かけがえのない力』
陶小学校 5年 松永いろは さん 『ぼくもわたしもサッカク探偵団☆入団試験☆』
滝宮小学校 6年 今井 環 さん 『すごいぞ！こうじのパワー』

【学 校 賞】 羽床小学校

�������� ��� ����������������� �������

会 場 綾川町綾上農村
環境改善センター

参 加 56チーム (235名)
結 果 優 勝 川東中央Ｃチーム

準優勝 川西南Ｂチーム
3 位 川西北チーム

�����������������会 場 綾川町総合運動公園体育館
参 加 男子3チーム・女子5チーム
結 果 男子 優 勝 ハクト

準優勝 滝宮
女子 優 勝 ハクト

準優勝 旅猫

������������������������
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滝宮認定こども園 (仮称)

整備事業建築工事の安全祈願
祭が平成30年10月29日に行われ､
前田町長や河野議長をはじめとす
る行政､ 町議会､ 滝宮保育所､ 地
元関係者､ 建設事業者など約60人
が出席し実施されました｡
町長より ｢現在の滝宮保育所は

老朽化が進む一方で､ 滝宮地区の若い世帯の人口増加に伴う入所児の増加により施設が手狭
になり､ 新園舎建築の運びとなりました｡ これまでご協力いただいた用地提供者､ 周辺地域､
水利組合等に感謝を申し上げます｡ 新しい園舎は､ 子育て世代が安心して子育てできるよう､
施設内に一時保育や病児保育室等の整備を図ると同時に､ 子育て世代や地域の方の集いの場
となるよう地域開放室を整備し､ 子ど
も・子育て世代・地域の方々の世代間
交流が図れる施設を整備します｡ 新園
舎の完成に向け､ 工事関係者の皆様に
は十分な現場管理と安全対策を実施さ
れ､ 持てる技術を存分に発揮し､本工
事を一日も早く完成させてください｡｣
とあいさつがありました｡

������������������������ ����������

���������������
平成30年度綾川町下水道推進標語コ

ンクールの表彰式が行われました｡ これ
は下水道の役割と重要性を広く知っていただ
くために毎年実施しているものです｡ 8月1日
から9月5日までに延べ880名の方から応募を
いただきました｡
たくさんのご応募ありがとうございました｡

＜各受賞者の作品と氏名 (敬称略) ＞
最優秀賞… ｢たくさんの 命につながる 下水道｣

渡辺桃明菜 さん (綾上中学校 3年)
優 秀 賞… ｢げすいどう きれいなみずを ありがとね｣

猿飼 晴奈 さん (綾南中学校 3年)
｢下水道 きれいな自然 未来へと｣

松浦 佑月 さん (綾南中学校 1年)
｢下水道 きれいな水に もどる道｣

八木田美羽 さん (昭和小学校 6年)

����
【安全祈願祭】 【町長あいさつ】

【完成予想図】
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����四四国国学学院院大大学学 第第4422回回メメササイイアア演演奏奏会会� � 12月1日(土) 開場 午後5時
開演 午後5時30分� � 四国学院大学 清泉礼拝堂� � 四国学院大学第42回 ｢メサイア｣ 全曲演奏会｡

指揮は古楽器奏者としても著名な大塚直哉氏｡ ソリス
トとオーケストラ演奏者を全国から迎え､ 四国学院大
生・卒業生中心に編成された合唱団が歌います｡������ 四国学院大学クリスマス・プロジェ
クト実行委員会 �0877-62-3966
MAIL kokusai_office@sg-u.ac.jp� � 前売券 一般 2,000円 学生500円

ペア券 3,000円
(ペア券以外当日券あり＋500円)

音音楽楽劇劇 『『白白雪雪姫姫とと77人人ののここびびとと』』� � 12月1日(土) 午後11時～� � 三豊市文化会館マリンウェーブ� � クラシックの名曲・ダンスにのせて繰り広げ
られる､ 子どもだけでなく親子でも楽しめる音楽劇������ 四国学院大学パフォーミング・アーツ
研究所(SIPA) �0877-62-2324� �
《料金》予約�大人 500円

1歳以上のこども～大学生 300円
当日�大人 700円

1歳以上のこども～大学生 500円
《対象年齢》1歳以上 《上演時間》50分

人人権権週週間間講講演演会会 『『ソソーーシシャャルルメメデディィアアのの今今､､ 日日本本
のの今今をを考考ええるる』』� � 12月4日(火)

午後3時10分～午後4時40分� � 四国学院大学711教室� � 名古屋大学大学院准教授の､ 日比嘉高氏
をお招きし､ フェイクニュースに代表されるよ
うな現実にどう対峙すべきなのか､ しばし思考
するときを提供します｡������ 四国学院大学 CHCセンター�0877－62－2111 (内線423)

E-mail chc@sg-u.ac.jp� � 参加費／無料 定員／300名 (要予約)
※手話通訳あり

電話､ メールにてお申し込みを受け付けており
ます｡ メールでのお申し込みの方は､ 氏名､ 所
属､ 連絡先を記載してください｡

推推薦薦入入学学選選考考公公募募制制ＢＢ日日程程のの出出願願受受付付中中��� 12月15日(土)� � 四国学院大学 (善通寺)� � 選考内容�書類審査､ 面接､ 小論文������ 四国学院大学 入試課�0120-459-433 FAX0877-63-5353
E-mail�info@sg-u.ac.jp� �
出願期間�2018年11月26日(月)～12月11日 (火)
詳しくは入試課までお問い合わせください｡

����������������
1. 募集種目の案内

募集種目 陸上自衛隊高等工科学校生徒生徒
(中学校卒業者等を採用する制度です)

自衛官候補生 (男・女) 随時
受付中

応募資格 15歳以上17歳未満の男子 (平成31年4月1日現在) 18歳以上33歳未満の男女

受付 平成30年11月1日 (木) ～平成31年1月7日 (月) まで 随時募集中

試験日 平成31年1月19日 (土)
お問い合わせ下さい｡

試験会場 善通寺市内 (予定)

2. お問い合わせは
自衛隊丸亀地域事務所 �0877－23－6420 丸亀市大手町2-4-24 大手町ビル3F

四四国国学学院院大大学学ノノトトススススタタジジオオ教教育育ププロロググララムム・・ノノトトススククーールル
音音楽楽劇劇 『『くくるるみみ割割りり人人形形ととネネズズミミのの王王様様』』��� 12月24日(月)午後2時～ 25日(火)午後11時～� � 四国学院大学ノトススタジオ� � ピアノの生演奏､ 演劇とダンスで音楽劇 『くるみ割り人形とネズミの王様』 をお届けします｡
本学演劇コースの学生とともに､ オーディションで選ばれた小学生も出演します｡������ 四国学院大学パフォーミング・アーツ研究所 (SIPA) �0877-62-2324� � 詳細は本学ホームページをご覧下さい｡ (http�//www.sg-u.ac.jp)
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������������� ���� ��������������� ��� � 12月7日(金)
午前8時30分開会 12時終了予定� � 綾川町綾上農村環境改善センター���� 町内在住者または町内に勤務する方� � 綾川町体育協会���� 綾川町教育委員会事務局へ申し込んで下さい｡� � � 参加費は無料です｡
申込みは4名一組でお願いします｡������ 綾川町教育委員会事務局 �876-1180

ここから下は広告です

�������������������������������
｢インターネットで 『事業者が運用するの

で､ お金を預けるだけで利益が出る』 という
情報商材を買ったが､ 内容はFX口座の開設
手続きだった｡ 返金して欲しい｣ など､ 情報
商材の相談が多数寄せられています｡
情報商材は予め中身を見られないため､ 実

際に得られる情報が思っていたものとは異な
り､ トラブルになる可能性があります｡
少しでも疑問があったらすぐに契約せず､

慎重に検討しましょう｡ 特に ｢簡単にもうか
る｣ ｢必ずかせげる｣ など､ 断定的な表示を
している業者とは絶対に契約しないようにし
ましょう｡

困った時は一人で悩まずに香川県消費生活
センター �833-0999､ 各県民センター又
は ｢消費者ホットライン 188 (局番なし)｣
へお電話ください｡

����������������������������
���������� � � 6月､ 9月､ 12月､ 3月 (各月1日～10日頃)���� お問い合わせください���� 次の全てに該当する方

①住宅に困窮している
②同居親族､または同居しようとする親族がいる
③収入が所定の基準に該当している
④県税などの滞納がない
⑤暴力団員でない������ 香川県建築設計協同組合(県庁住宅課分室)�832-3587

綾川町心身障害児・者父母の会
綾川町心身障害児・者父母の会では､ 今年も尽誠学園

吹奏楽部をお迎えして､ クリスマスコンサートを開催します｡
学生さんたちのエネルギッシュな演奏と趣向を凝らしたパ

フォーマンスで､ 会場は笑顔があふれます｡多くの方々のご
来場をお待ちしています｡� � 平成30年12月16日(日) 13時～14時� � 国保総合保健施設えがお1階ロビー������ �090-1324-3460 黒嶋まで

入場
無料

��������������������������� � 12月8日(土) 午前10時から� � 滝宮公民館2階ホール� � 香川県 さぬきうどん研究会
会長 諏訪 輝生 氏� � ｢さぬきうどんの歴史と文化｣

と題して� � 綾川町さぬきうどん研究会� � 綾川町教育委員会� � 綾川町長 前田 武俊 様
綾川町議会議長 河野 雅広 様
綾川町教育長 松井 輝善 様
ＪＡ滝宮支店長 長尾 昌広 様��� 講演会終了後､ 来場者にはうど

ん研究会員による手打ちうどんをご提
供いたします｡ (無くなり次第終了とさ
せていただきます)������ 滝宮公民館 �876-1931



� � 12月18日(火)
午前10時～午後1時���� 電話による相談
フリーダイヤル 0120-158-794

通話料無料(相談日のみ開設)���� ホットラインを行うことで､ 生活
保護利用当事者の声を集めるとと
もに､ 具体的支援の必要なケース
については､ 法テラス委託援助事
業を利用して申請同行を行う等､
生存権という基本的人権を擁護す
るため､ 全国の弁護士会にて実施
しようとするもの｡������ 香川県弁護士会�822-3693
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ここから下は広告です
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瀬

弥
生

見
上
げ
れ
ば
土
手
一
面
の
草
紅
葉

田
所

紀
代

煩
悩
の
ま
ゝ
に
救
わ
れ
除
夜
の
鐘

藤
井
美
佐
子

玉
垣
や
風
に
急
か
る
ゝ
こ
ぼ
れ
萩

喜
来
季
実
子

納
め
茶
事
茶
杓
に
込
め
た｢

無
事｣

の
銘

塩
田

啓
子

�
田
の
実
り
再
び
刈
れ
る
程

高
重

敬
子

住
む
人
の
な
き
山
の
家
冬
木
立

村
山

寿
子

小
春
日
に
瀬
戸
の
島
な
み
船
の
旅

馬
場
サ
ツ
子

残
さ
る
ゝ
人
生
選
ぶ
冬
籠乙武

壽
子

茜
空
一
羽
離
れ
て
冬
の
鳥大野

惠
子

水
の
輪
を
広
げ
広
げ
て
木
の
実
落
つ

池
田

博
子

隙
間
風
人
な
き
家
に
溜
ま
り
け
る

峠

真
知
子

����
�

労災保険法では､ 業務上で死亡した労働者の遺族補
償給付の請求権は5年で時効となります｡
しかし､ 石綿による健康被害が原因で業務上死亡し

たときは､ 5年以上経過していても石綿救済法の特例
により平成34年3月27日まで特別遺族給付金の請求が
できます｡������
香川労働局労災補償課
又は､ 最寄りの労働基準監督署
香川労働局労災補償課 �811-8921
高松労働基準監督署 �811-8948
丸亀労働基準監督署 �0877-22-6244
坂出労働基準監督署 �0877-46-3196
観音寺労働基準監督署 �0875-25-2138
東かがわ労働基準監督署 �0879-25-3137
������������������������������������ ����������������
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－公民館クラブ紹介－ 華道クラブ (未生流) (陶公民館)

季節の移り変わりや自然の色彩の豊かさが感じられる花を部屋に
飾りませんか｡
みんなで談笑しながら楽しく活動しています｡
興味のある方は是非お越しください｡
ご一緒にいかがでしょうか｡ 第2・4土曜日 9�00～11�00

№72

����������������������������������������������������

詳しいお問い合わせは各公民館へお願いします｡
昭和公民館 877－1536
陶公民館 876－2553
滝宮公民館 876－1931
羽床公民館 876－0120
枌所公民館 878－2914
西分公民館 878－3065
山田公民館 878－2910
羽床上公民館 878－1481

《高齢者学級》 平成30年12月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
昭 和 福 寿 学 級 12月5日(水) 午前9時30分 昭和公民館 食生活改善講座

陶 寿 栄 学 級 12月6日(木) 午前9時30分 陶公民館 くらしのセミナー

滝 宮 寿 楽 学 級
12月5日(水) 午前10時 滝宮公民館 身近な犯罪防止
12月19日(水) 午前10時 滝宮保育所 保育所交流会

羽 床 友 愛 学 級 12月6日(木) 午前9時 羽床保育所 ふれあい餅つき
枌 所 千 歳 大 学 12月13日(木) 午前9時30分 枌所公民館 健康管理について

西 分
楽 笑 学 級

12月14日(金) 午前9時30分 西分公民館 楽笑・壮寿学級交
流会壮 寿 学 級

山 田 寿 大 学 12月12日(水) 午前9時30分 山田保育所 保育園児交流会

羽 床 上
喜 寿 学 級

12月13日(木) 午前9時30分 羽床上保育所 羽床上保育所園児
との交流牛川寿学級

《婦人学級》 平成30年12月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
滝 宮 滝宮婦人会評議員会 12月2日(日) 午前9時 滝宮公民館 落語
羽 床 羽床婦人会役員会 12月16日(日) 午前9時 羽床公民館
枌 所 枌所婦人学級 12月21日(金) 午前9時30分 枌所公民館 フラワーアレンジメント
羽 床 上 羽床上婦人学級 12月7日(金) 午前9時 ふるさと探訪

��������������
��������
『その情報､ 本当ですか？

ネット時代のニュースの読み解き方』
塚田 祐之 著／出版�岩波書店(岩波ジュニア新書)

2018年2月発行

膨大な ｢情報｣ の中からどうすれば
“本当の事実”をつかめるのか？NH
Kで永年報道に携わり､ 専務理事まで
努めた著者が､ ｢フェイクニュース｣
の背景から､ インターネットとマスメ
ディアの特性と弱点を考察します｡

(所蔵�生涯学習センター)

��������� ��������� ��������������������� �����
����� �������� ����
『わらの街』 西村 寿行 著(KADOKAWA)
香川の田舎刑事・保月直昭は瀬戸内海でダイビング

中に2億円相当の金塊を発見｡ その主は密輸組織だと睨
み､ 友人の森戸と共に組織を壊滅させて中央に抜擢され
ることを夢みるが…｡ ハードボイルド・アクション｡
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������� ���
※28日(金)は生涯学習センターは
午後6時に閉館します｡

�������� ����������������������� ������������������

����������������������������� ��������������������� �������������� ������� ���������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������� ��������������� ���������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ���������� ������������������ �������������������������� ���������� ���� ���� �� ������ ��������������������������������������� ����������������� ���������� ������ ������������������������������������
※

年末年始休館のお知らせ 2018年12月29日(土)から2019年1月3日(木)まで休館します｡�������� ����������������������� ���������
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世
界
人
権
宣
言
70
周
年

20
世
紀
に
は
世
界
大
戦
が
二
度
も
起
こ
り
、
特
に
第
二

次
世
界
大
戦
で
は
ユ
ダ
ヤ
人
虐
殺
や
原
爆
投
下
な
ど
で
大

量
の
犠
牲
者
が
出
ま
し
た
。
国
際
社
会
は
こ
の
悲
惨
な
経

験
を
深
く
反
省
し
、
人
権
尊
重
社
会
を
確
立
し
て
自
由
と

平
和
を
確
保
し
よ
う
と
す
る
考
え
が
広
が
り
、
人
権
保
障

の
国
際
基
準
を
定
め
た
国
連｢

世
界
人
権
宣
言｣
が
採
択

さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
１
９
４
８(

昭
和
23)
年
12
月
10

日
の
こ
と
で
、
今
年
で
ち
ょ
う
ど
70
年
目
の
節
目
を
迎
え

ま
す
。
日
本
で
は
１
９
４
９
年
に
法
務
省
と
人
権
擁
護
委

員
会
が｢

人
権
週
間｣

を
提
唱
し
、
こ
の
期
間
に
全
国
で

｢

宣
言｣

の
主
旨
や
人
権
尊
重
意
識
の
普
及
、
啓
発
活
動

な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
権

幸
せ
を
求
め
る
権
利

｢

す
べ
て
国
民
は
、
個
人
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
。
生
命
、

自
由
及
び
幸
福
追
求
に
対
す
る
国
民
の
権
利
に
つ
い
て
は
、

公
共
の
福
祉
に
反
し
な
い
限
り
、
立
法
そ
の
他
の
国
政
の

上
で
、
最
大
の
尊
重
を
必
要
と
す
る｣

―
憲
法
第
13
条
の

人
権
条
項
で
す
。
し
か
し
、
古
く
か
ら
の
慣
習
や
伝
統
の

中
に
は
、
人
権
規
範
と
相
入
れ
な
い
も
の
が
残
っ
て
い
て

人
権
問
題
を
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
大
相

撲
で｢

土
俵
の
上
に
女
性
を
上
げ
な
い｣

の
は｢

女
性
差

別｣

か｢

伝
統｣

か
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
土
俵
上
で
男

性
市
長
が
倒
れ
、
救
命
し
よ
う
と
女
性
が
土
俵
に
駆
け
上

が
っ
た
時
に｢

女
性
は
降
り
て
く
だ
さ
い｣

と
い
う
ア
ナ

ウ
ン
ス
が
流
れ
ま
し
た
。
マ
ス
コ
ミ
で
は｢

女
人
禁
制
は

時
代
遅
れ｣

と
の
報
道
が
あ
り
ま
す
が
、
相
撲
協
会
か
ら

は｢

伝
統
。
大
相
撲
の
土
俵
上
は
男
性
だ
け
の
厳
し
い
世

界｣

と
の
コ
メ
ン
ト
が
出
て
い
ま
す
。
何
ら
か
の
理
由
で

始
ま
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
が
、
現
代
の
人
権
感
覚
か
ら
考

え
る
と
ど
う
で
し
ょ
う
か
、
皆
さ
ん
は
ど
う
思
い
ま
す
か
。

生
命
保
険
と
遺
伝
情
報

あ
る
生
命
保
険
会
社
の
約
款
で
は｢

健
康
状
態
。
遺
伝
、

既
往
症
等｣

を
加
入
審
査
の
基
準
に
し
て
い
ま
し
た
。
同

様
の
約
款
が
生
保
業
界
33
社
で
確
認
さ
れ
、
金
融
庁
は
削

除
す
る
よ
う
指
導
し
ま
し
た
。
理
由
は
、
保
険
業
法
第
５

条
が
禁
止
す
る
特
定
の
人
に
対
す
る
不
当
な
差
別
的
取
り

扱
い
に
あ
た
る
、
と
い
う
の
で
す
。
欧
米
で
は｢

遺
伝
差

別｣
を
法
律
で
規
制
す
る
国
も
あ
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
自
分
や
家
族
の
病
気
や
遺
伝

情
報
に
よ
っ
て
差
別
を
経
験
し
た
人
は
3.2
％
で
、
３
５
０

人
が
保
険
加
入
や
就
労
、
結
婚
な
ど
で
不
利
な
扱
い
を
受

け
た
と
回
答
し
て
い
ま
す

(｢

社
会
に
お
け
る
個
人
遺
伝

情
報
利
用
の
実
態
と
ゲ
ノ
ム
リ
テ
ラ
シ
ー
に
関
す
る
研
究｣)

。
遺
伝
病
と
は
、
遺
伝
子
や
染
色
体
が
突
然
変
異
な
ど
の

異
常
に
よ
っ
て
発
症
す
る
こ
と
で
す
が
、｢

遺
伝
病
と
は

遺
伝
性
の
必
ず
発
症
す
る
病
気｣

と
い
う
誤
解
が
根
強
く
、

病
歴
や
障
害
に
関
す
る
身
元
調
査
や
差
別
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

迷
信
や
習
慣
を
人
権
尊
重
の
観
点
か
ら
、
ま
た
合
理
的

な
観
点
か
ら
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

����������������
｢

な
が
ら
ス
マ
ホ｣

は
危
険
！

運
転
中
、ス
マ
ホ
や
携
帯
電
話
が
突

然
鳴
り
出
し
た
ら
、あ
な
た
は
ど
う
し
ま

す
か
？
運
転
し
な
が
ら
話
し
た
り
返
信

し
た
り
し
ま
す
か
。そ
れ
と
も
、安
全
な

場
所
に
停
車
し
て
か
ら
操
作
し
ま
す
か
。

近
年
、
交
通
事
故
件
数
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、｢

な
が
ら
ス
マ
ホ｣

に
よ
る
交
通
事
故
は
増
加
し
て
い
ま
す
。
平
成
28
年
度
の

｢

な
が
ら
ス

マ
ホ｣

な
ど
が
原
因
と
な
る
交
通
事
故
件
数
は
、
平
成
23
年
度
の
1.6
倍

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
事
故
原
因
に
な
っ
た
ス
マ
ホ
の
使
用
状
況
は
、

メ
ー
ル
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ゲ
ー
ム
な
ど
の
画
像
を
見
た
り
操
作
し
た

り
す
る

｢

画
像
目
的
使
用｣

が
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
運
転
中
の

｢

な
が
ら
ス
マ
ホ｣

は
道
路
交
通
法
違
反
で
す
。
道
路
交
通
法
第
七
十

一
条
第
五
号
の
五
で
は
、
自
動
車
又
は
原
動
機
付
自
転
車
が
停
止
し

て
い
る
と
き
を
除
き
、｢

携
帯
電
話
、
無
線
装
置
を
通
話
す
る
こ
と｣

｢

画
像
表
示
用
装
置
を
注
視
す
る
こ
と｣

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

平
成
30
年
４
月
１
日
に
施
行
さ
れ
た

｢

香
川
県
自
転
車
の
安
全
利
用

に
関
す
る
条
例｣

に
、
自
転
車
利
用
者
の
遵
守
事
項
と
し
て｢

な
が
ら

ス
マ
ホ
の
禁
止｣

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、｢

自
分
は
大
丈
夫
。
ス
マ
ホ
を
操
作
し
て
い
て
も
周
り
が

見
え
て
い
る
の
で
ぶ
つ
か
ら
な
い
し
、
事
故
も
起
こ
さ
な
い
。｣

な
ど
と

過
信
し
て

｢

自
転
車
ス
マ
ホ｣

を
し
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。
自
転

車
は
、
誰
で
も
が
手
軽
に
乗
っ
て
移
動
で
き
る
便
利
な
交
通
手
段
で
す

が
、
利
用
す
る
時
に
は
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
知
り
、
き
ち
ん
と
守
っ

て
い
な
い
と
大
き
な
事
故
に
繋
が
り
ま
す
。
自
転
車
は
、
道
路
交
通
法

で

｢

軽
車
両｣

に
分
類
さ
れ
て
い
る
の
で
、
禁
止
事
項
の

｢

な
が
ら
ス

マ
ホ｣

は
５
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も

し
、
相
手
に
け
が
を
負
わ
せ
た
場
合
に
は
、
過
失
傷
害
罪
な
ど
に
問
わ

れ
た
り
、
被
害
者
か
ら
損
害
賠
償
を
求
め
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。現
実
に
、｢

自
転
車
ス
マ
ホ｣

に
よ
る
死
亡
事
故
も
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

12
月
は
、｢

師
も
東
西
に
走
り
回
る
馳
せ
月｣

か
ら

｢

師
走｣

と
も

い
い
ま
す
。
一
年
の
締
め
く
く
り
や
お
正
月
の
準
備
な
ど
、
毎
日
が
気

忙
し
く
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。
そ
ん
な
心
に
余
裕
が
も
て
な
い
時
だ
か
ら
こ

そ
、
い
つ
も
以
上
に
運
転
者
も
歩
行
者
も｢

交
通
ル
ー
ル
と
交
通
マ
ナ
ー

の
遵
守｣

と

｢

思
い
や
り
と
ゆ
ず
り
あ
い｣

を
心
掛
け
た
い
も
の
で
す
。

(

政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
よ
り
一
部
引
用)

�������������� ����������� �����
�����������������
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一般開放は､火曜日から日曜日の午前10
時から午後7時までです｡ 休館日は､ 月
曜日 (祝日の場合は翌日の火曜日) です｡

羽床上･牛川地区
西分地区 火曜日

枌所･山田下地区 水曜日

山田上･東分･
西分地区 木曜日

羽床上･牛川地区 金曜日

枌所･山田下･
山田上･東分地区 土曜日

��� ����������������� ����������������������
��������������

一般昼間のお風呂は､ 月曜日から木曜日の午前10
時から午後5時まで､ 金曜日は午前10時から午後4
時まで｡ 休館日は､ 土・日曜日と祝日です｡

羽床地区 月曜日

昭和一地区
(九十九 長寿 悠遊) 火曜日

滝宮地区 水曜日

陶地区 木曜日

昭和二地区
(楽笑 仁生 仁勇) 金曜日

� ����������������� ���������������������� 12月の生きがいデイサービスの予定

������������������������
����������������������������������������

����������
12月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

こ ど も 相 談 3 月 13�30～ え が お 予約者
子どもの発達について悩みや不安がある場合ご連絡下さい｡
児童心理司が相談に応じます｡

ことばの相談 4 火 13�30～ いきいきセンター 予約者
お子さんのことばや発達のことでご心配のある方は､ 事前にお
申込みください｡ 言語聴覚士が個別に相談に応じます｡

2歳児健康相談 5 水 13�30～14�30
受付 え が お Ｈ28, 8月～9月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

3 歳 児 健 診 11 火 13�30～14�30
受付 え が お Ｈ27, 4月～5月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

親子ここから教室
(発達支援教室)

13
木 15�30～16�30 いきいきセンター 申込者

感覚運動遊びを通してお子さんの発育・発達を支援します｡
参加を希望される方はお申込みください｡20

乳 児 健 診 14 金 13�30～14�30
受付 え が お Ｈ30, 2月・8月生まれ 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

ほのぼのラッコ 17 月 9�30～11�30 え が お 乳児とその保護者
(自由参加)

自由遊び・計測・情報交換・相談など

親 す み の 日
(発達支援親の会) 21 金 10�00～11�30 いきいきセンター 予約者

カウンセラーを囲んでの親同士の座談会｡
ご希望の方はご連絡下さい｡

12月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対象者 手 続 き・内 容

ヘルスアップ教室
3
月 13�20～ 15�00 いきいきセンター 希望者

初心者向けのストレッチ・ピラティスなど週替わりで色々な運
動が楽しめます｡10

17

若 返 り 体 操
わ か が え り た い

(初心者向け)
4 火 13�30～ 15�00 え が お 希望者

健康運動指導士が初心者でも簡単にできる運動を指導します｡
10月スタートの会員制ですが､ 途中参加も可能です｡ えがお
までお問い合わせ下さい｡

肺がん(結核)検診
特 定 健 診
健 康 診 査
若 い 世 代 健 診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診

●乳がん・子宮頸
がん検診は7日･
9日(予約者)

6 木
9�00～ 11�30
13�00～ 15�00 いきいきセンター

今年度の未受診者

肺がん(40歳以上)
結核(65歳以上)
特定健診(40歳～74歳綾川町国保加入者)
健康診査(75歳以上)
若い世代(19～39歳)
前立腺がん検診(40歳以上)
肝炎ウイルス検診 (40歳以上の未受診者)

●乳がん検診 (40歳以上予約者)
子宮頸がん検診 (20歳以上予約者)

4月末に対象の方にお送りしている受診券をお持ち下さい｡

※特定健診 (40歳～74歳綾川町国保加入者) 及び健康診査
(75歳以上) 受診の方は保険証及び受診券を必ずお持ち下
さい｡

●乳がん検診・子宮頸がん検診の予約者には､ 事前に問診票
が届きますので受診券と一緒にお持ち下さい｡

7 金
9�00～ 11�30
13�00～ 15�00
●乳がん検診
13�00～ 15�00
●子宮頸がん
14�00～ 15�00 え が お

9 日

いきいきセミナー 12 水 13�30～ 15�00 いきいきセンター 希望者
健康に関する情報満載のセミナーです｡ 詳しくは広報10ペー
ジをご覧ください｡

こころの健康相談
19 水 14�00～ 16�30 え が お

予約者
精神科医師が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

20 木 14�00～ 16�00 いきいきセンター 臨床心理士が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

健 こ う 相 談 25 火 13�30～ 15�00 え が お 予約者
※歯科衛生士による相談もあります｡
血圧測定､尿検査､体組成測定などができます｡ 健康に関する相談に
保健師･管理栄養士が､ 口･歯に関する相談に歯科衛生士が応じます｡

����
申込み･問い合わせ先

え が お�(876)2525
いきいきセンター�(878)2212
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※薬剤師会指定の処方せんをお受けできる休日当番薬局です｡ 休日当番薬局は変更することがありますので､ お電話でのご確認をお願いします｡

���������

�������������������������������������

� � � � � � � � � � � � � � � � � � ���������������������������������
���
���
��� 平成30年度ごみ収集日程表どおり､12月29日(土)～1月3日(木)まで､ごみ収集はありません｡

年内最終のもやせるごみ収集は12月28日(金)です！ 道路状況によ
り､ ごみ収集時間が通常と異なります ので､ 必ず当日の朝8時までに
ごみを出してください｡

年明け最初のもやせるごみ収集日は1月4日(金)となります｡

������������������������������������������ ���� �������
し尿汲み取り・浄化槽汚泥の収集は､ 12月29日(土)～1月3日(木)まで休みとなります｡

収集の依頼はお早めにお願いします｡
許可業者 し尿汲み取り 富士クリーン 087－878－3111 浄化槽汚泥 富士クリーン 087－878－3111

高松清掃 087－831－1555 高松清掃 087－831－1555
盛和実業 0877－44－3456

�����������������������
ごみのお知らせ
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役所や公団などの仕事についてお困
りの人や､ 苦情､ 要望のある人はご
相談ください｡� �／12月11日(火)13時～16時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／総務課�876－1906���／行政相談委員������
家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生
活の場で起きるトラブル､ 人権問題
等でお困りの人はご相談ください｡� �／12月6日(木)�����／綾南農村環境改善センター 10時～15時

いきいきセンター 9時～12時� �／住民生活課�876－1114���／人権擁護委員��������
日常生活での心配のある人はご相談
ください｡� �／12月3日(月)20日(木)

9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／民生児童委員�������
身体・知的・精神・高次脳障害の相
談を行います｡� �／12月4日(火)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター
相談室� �／健康福祉課�876－1113���／相談支援事業所職員

������
現在､ 職を探している方はご相談く
ださい｡� �／12月21日(金)

9時30分～11時30分� �／綾上農村環境改善センター
相談室� �／経済課�876－5282���／公共職業安定所の係員��������

行政・くらし・身体障害者の各種相
談を行います｡ 各分野の専門の相談
員が相談に応じます｡� �／12月10日(月) 9時～12時� �／いきいきセンター� �／支所住民係�878－2204���／行政相談委員・民生児童委

員・身体障害者相談委員��������
契約トラブル､ 商品やサービスなど
にかかる相談､ 苦情に応じます｡� �／12月28日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／消費生活専門相談員��������
行政書士が相続・遺言・贈与問題等､
皆様のちょっとしたトラブルや官公
庁に提出する書類等についてご相談
を受けます｡� �／12月6日(木) 9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／香川県行政書士相談員������
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います｡� �／12月14日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／保険年金課�876－1593���／街角の年金相談センター
高松職員

����
12月3日(月)･17日(月)
午後5時30分～7時����������������������������������������������������������������������������

[納期限]

●固定資産税(第4期)
●国民健康保険税(第6期)
●介護保険料(第6期)
●後期高齢者医療保険料(第6期)

1月4日(金)

●保育料
●町営住宅使用料

指定された金融機関の窓口へ

��������������������������������������

�������������� ������������������

�������
[期 日]

●固定資産税(第4期)
●国民健康保険税(第6期)
●介護保険料(第6期)
●後期高齢者医療保険料(第6期)

1月4日(金)

●保育料
●町営住宅使用料

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

����� ���� ����������������������� ����������� ���� ����������������� ���������������������� ������

������� �� � ���

�������������� ������� �� ����������������

たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！

〈相談･支援無料／秘密厳守〉���� かがわ被害者支援センター�897－7799���� 月～金曜日 午前10時～午後4時
(祝日､ 年末年始は除きます｡)

〈相談無料／秘密厳守〉���� オリーブかがわ �802－5566���� 月～土曜日 午前9時～午後8時
(土曜日は午前9時～午後4時､祝日､年末年始は除きます｡)

�����������������������������
香川県最低賃金�������

平成30年10月1日から！

最低賃金に関するお問い合わせは
香川労働局または最寄りの労働基準監督署へ
香川労働局ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/kagawa-roudoukyoku/
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���� 10月中の動き

出 生 10人
転 入 55人

・
・
死 亡 36人
転 出 51人

平成30年

10月末現在
人 口 24,268人
世帯数 9,948戸

・
・

男 11,832人
女 12,436人

����

〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地�� 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会 計 室 876－1116
税 務 課 876－5284
経 済 課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX(各課) 876－3120

TEL 876－1111

� � 〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL(代表) 878－2211
住 民 係 878－2204
事 業 係 878－2206
FAX 878－1576

������������ 〒761－2103
香川県綾歌郡綾川町陶5593番地1

TEL 814－5205
FAX 814－5305

40件
(455)

9件／11人
(97／119)

0件
(0)

平成30年11月1日現在 ( )内 平成30年1月より累計

1件
(16)

1件
(12)

83件
(969)

������ ������������
夜間のけがや発熱など､ 対応が心配な時は､ 受診が必要かどうかを専門の

スタッフに相談することができます｡
●大人向け救急電話相談 (�087-812-1055) 毎日 午後7時～翌朝8時
●小児救急電話相談 (�♯8000または�087-823-1588)

毎日 午後7時～翌朝8時

あくまでも電話によるアドバイスです｡
診断・治療はできませんのであらかじめご了承下さい｡

総 務 課 876－1906
建 設 課 876－5280
FAX(各課) 876－1948�� 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660�� 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701
※本庁総合案内 (音声ガイド)
TEL 876－1111

E-mail ayagawa@town.ayagawa.lg.jp
http�//www.town.ayagawa.lg.jp/ホーム

ページ
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ススーーププ

①鶏肉はＡで下味をつける｡

②フライパンに油を熱し､ たまねぎ､ ①を炒める｡

③肉に火が通ったらＢで調味する｡

���
���������� ババナナナナ

��������������������������������
ササララダダ

毎月19日は ｢食育の日｣｡
綾川町の保育所・認定こども園では､ ｢食育の日｣
にあわせて ｢リクエスト給食｣ を実施しています｡

バーべＱソース焼きは､
あまから味でたまねぎも食べや
すいよ！ピーマンや人参を足した
り､ 豚肉に変えてもおいしいです｡

鶏もも肉 (こま切れ) 160ｇ

塩・こしょう 少々

Ａ 料理酒 小さじ1／2

しょうがすりおろし 少々

にんにくすりおろし 少々

たまねぎ (スライス) 中1／2個

ウスターソース 大さじ1／2

Ｂ ケチャップ 小さじ2

砂糖 小さじ2／3

油 小さじ1

……………………

……………………………

……………………………

……………………

……………………

…………………

…………………

……………………………

………………………………

………………………………………

わわかかめめごごははんん

１人分 エネルギー 110kcal
たんぱく質 6.9ｇ
脂質 6.7ｇ
カルシウム 9㎎
塩分 0.5ｇ

……
………

………………
…………

………………

綾川町 検 索 ayagawa_official 検 索

自然が豊かな綾川町｡
色鮮やかな紅葉の秋､ 雪や氷で真っ白になる冬など､ 四季の移り変わりでいろ
んな表情を見せてくれます｡
そんな美しい景色を写真で表現してみませんか？

募集期間 平成31年1月31日まで
結果発表 平成31年3月頃予定
主 催 綾川町
お問合せ 株式会社キャリアステーション

住まいるあやがわフォトコンテスト事務局 �861-2222
フォトコンURL http�//www.town.ayagawa.lg.jp/docs/2018081600017/
�����������������

鶏鶏肉肉ののババーーべべＱＱソソーースス焼焼きき

(写真は綾川町公式Facebook／Instagramで公開しているものです｡)




