
 

 

 

 

  

あけまして おめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

 新年のスタートに、とびきりの笑顔を振りまいてやってくる子どもたち。 ひよこ広場ではわくわくドキドキ

の体験を通して楽しく子育てができるよう、微力ながら応援していきたいと思います。また、おうちでも親子で、

お正月遊びにも挑戦してみましょう。 

 

１月の行事予定   

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 病気に負けないからだをつくろう 

１月から２月は気温が最も下がる時季で、寒さがピークを迎えます。 

空気も乾燥して、インフルエンザや感染性胃腸炎など、いろいろな 

種類の風邪がはやりますので、しっかり体調を整えてウイルスや細菌に 

負けない体を作りましょう。 

予防の基本は、まず「手洗い・うがい」ですが、できる限り人ごみを避けて 

感染の機会にさらされないようにすることも大切です。丈夫な体を作るには、 

しっかり食べて、十分な睡眠をとることです。体に抵抗力があれば、感染しても体の中で、ウイルスや細菌を退

治することができます。疲れがたまると、風邪をひきやすくなったり、体調を崩しやすくなるので、気をつけま

しょう。 

                 （お問い合わせ先）綾川町立南原児童館  ＴＥＬ ８７６－１９３４ 

日 曜日 予定 工作 

９ 水 読み聞かせ「トマトさん」 『だるまさんを作ろう』 

土台を選んで、自分だけのだる

まさんを作ろう。 

１１ 金 自由遊び 

１６ 水 自由遊び 

１８ 金 自由遊び 

２３ 水 自由遊び 

２５ 金 消防車が来るよ♪ 

３０ 水 ミニお誕生会 

ひよこだより  

平成３０年度 

ひよこ広場は、自由参加の子育て

サークルです。 

水・金曜日   

10:00～11:30 

お気軽にご利用ください。 

１月 

 

滝宮保育所のお店ごっごに

ご招待いただきました。みんな

で楽しくお買い物をしよう♪ 

・日時  ２月６日（水）  

１０時～ 現地集合  

・場所  滝宮保育所   

お買い物が終わり次第、個々

に解散とします。 

＊参加人数確認のため、事前にひ

よこ広場でお申し込みをお願い

します。お電話での申し込みも

OKです。 

 

お 

 

お店ごっこ参加 ＊消防車と救急車がやって来る＊ 

みんなが大好きな消防車と救急車が児童館にきて

くれます♬ 

乗せてもらったり、一緒に写真を撮ろう。 

・日時 １月２５日（金）  １０時半ころ～ 

 

 

２月のご案内 

今年は…いのしし年 

「猪突
ちょとつ

猛進
もうしん

」 

勇気と冒険の年という意味が

あるんだって♪ 

 

無病息災や家内安全、 

その他の色々な祈願をする

縁起物であり「七転八起」の

意味が込められている。 


