
令和４年度

　レチェックしてみましょう。

□物忘れが増えた。
□何度も同じことを聞く。同じ話をする。
□探し物が増えた。
□薬を飲み忘れる。
□鍋を焦がすようになった。
□身だしなみに気を遣わなくなった。

気になることがあれば…　　　まずご相談を。

１．日時；毎月第２水曜日（祝日の場合は第３水曜日へ変更）

　　　　　　１４時～　　１人３０分程度　　予約制

２．場所；溝渕クリニック　　綾川町滝宮５５５番地１

３．医師；認知症サポート医　浜田健水先生

4月13日 5月11日 6月8日 7月13日 8月10日 9月14日

10月12日 11月9日 12月14日 1月11日 2月8日 3月8日

申し込み・お問い合わせ

綾川町地域包括支援センター　　℡８７６－１００２

◇認知症相談のご案内◇

ー令和４年度日程ー


