
綾川町 検 索 ayagawa_official 検 索

�������� 防防災災行行政政無無線線 ((戸戸別別受受信信機機)) のの貸貸与与にに関関すするる希希望望調調査査をを行行っってていいまますす
経経済済セセンンササスス－－基基礎礎調調査査ののおお知知ららせせ
６６月月2233日日かからら2299日日ままででのの１１週週間間はは ｢｢男男女女共共同同参参画画週週間間｣｣ でですす� 児児童童手手当当制制度度ののごご案案内内� ６６月月１１日日はは ｢｢人人権権擁擁護護委委員員のの日日｣｣ でですす／／ププレレミミアアムム付付商商品品券券ののおお知知ららせせ� 綾綾川川町町職職員員採採用用試試験験ののおお知知ららせせ
綾綾川川町町建建設設課課かかららののおお知知ららせせ

����������
��������������� ((関関連連記記事事 1144･･1155ペペーージジ))
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綾川町では､ 災害情報や行政からのお知らせを確実に町民のみなさまにお伝
えするため､ 新しい防災行政無線の戸別受信機を希望者に貸与を行う予定です｡

貸与準備のため､ 4月下旬から5月上旬
にかけて､ 各世帯に貸与の希望調査を郵
送させて頂いております｡
ご回答がお済でない方は､ 希望調査の

書類をご覧のうえ､ 5月31日(金)
までにご提出下さい｡

������ �������������������������
(新しい戸別受信機のイメージ)

(送付封筒イメージ)

������ � ����� ���������
����������������

総務省統計局・香川県・綾川町では､ ｢経済センサス－基礎調査｣ を実施します｡
この調査は､ 我が国のすべての産業分野における事業所の活動状態等の基本的構造を全国及び地域別に明ら

かにするとともに､ 事業所・企業を対象とする各種統計調査の母集団情
報を整備することを目的としています｡
調査は､ 2019年6月から2020年3月にかけて調査員が全国すべての

事業所の活動状態を実地に確認し､ 新たに把握した事業所など一部の事
業所には調査票を配布することにより行います｡
皆様の調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします｡�����������������������������
男性と女性が､ 職場で､ 学校で､ 地域で､ 家庭で､ それぞれの個性と能力を発揮できる ｢男女共同参画社会｣
を実現するためには政府や地方公共団体だけでなく､ 国民のみなさん一人ひとりの取組が必要です｡ 私たちの
まわりの男女のパートナーシップについて､ この機会に考えてみませんか？������������� �� ��� ���� ������
内閣府では ｢｢学び｣ を通じて､ 男性も女性も､ ひとりひとりが､

多様なライフキャリアの形成と選択ができる社会の実現に向けたキャッ
チフレーズ｣ を募集し､ 応募総数1,900点の中から､ 審査の結果､ 上
記の作品を2019年度 ｢男女共同参画週間｣ キャッチフレーズの最優
秀作品に選びました｡

内閣府男女共同参画推進本部は､ ｢男女共同参画社会基本法｣ の公
布・施行日である平成11年6月23日を踏まえ､ 毎年6月23日から29
日までの1週間を ｢男女共同参画週間｣ として､ 様々な取組を通じ､
男女共同参画社会基本法の目的や基本理念について理解を深めること
を目指しています｡
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児童手当制度は､児童を養育している者に児童手当を支給することにより､家庭等における生活の安

定に寄与するとともに､ 次代の社会を担う児童の健やかな成長に資することを目的にしています｡���� 町内に居住し､ 中学校3年生 (15歳到達後の最初の3月31日までの間にある児童) までの

児童を養育している方｡

※児童手当を受けるためには申請が必要です｡ 出産した際､ 引越し等住所に変更があった

際､ 公務員になった際などは申請をお願いします｡����
※第何子の数え方…18歳になってから最初の
3月31日までの間にある児童の数を数えます｡

� � � 原則として､ 毎年6月､ 10月､ 2月に､ それぞれの前月分までの手当を支給します｡���� 役場子育て支援課または綾上支所へ申請してください｡ お仕事などで直接来られない方は

必要書類と合わせて郵送でも提出できます｡ (送料自己負担)���������
・申請者 (保護者) の ｢健康保険被保険者証｣ の写し

・印鑑

・児童と別居 (住民票が別) している場合… ｢別居監護申立書｣

・各種国民健康保険 (建設国保など) で厚生年金に加入している場合… ｢年金加入証明｣ など

※この他必要に応じて書類が必要になる場合があります｡

児童の年齢
所得制限限度額(表1参照)

未満 以上(特例給付)

3歳未満 1万5,000円

5,000円
3歳～
小学生

第1・2子 1万円

第3子以降 1万5,000円

中学生 1万円

���������
※世帯合計ではなく､ 受給者
本人の所得のみが対象です｡

扶養親族の数 所得制限限度額
0人 622.0万円
1人 660.0万円
2人 698.0万円
3人 736.0万円
4人 774.0万円
5人 812.0万円

(表1)

���������������
児童手当を受給されている方は､ 6月中に ｢現況届｣ の届出が必要です｡ この届は､ 毎年

6月1日における状況を記載し､ 引き続き手当を受給する要件があるかどうかを確認するた
めのものです｡
現況届が必要な方には､ 5月下旬に申請書類を郵送しますので､ 令和元年6月3日 (月) か

ら令和元年6月28日 (金) までに届出をお願いします｡
この届出がない場合､ 6月分以降の手当が受けられなくなりますので､ ご注意ください｡
今年度より郵送でもお手続きできます！(送料は自己負担となります)

���
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1949 (昭和24) 年6月1日に人権擁護委員法が施行されたことを記念し､ 毎年6月1日を ｢人権
擁護委員の日｣ と定めて､ この日を中心に人権擁護委員制度の周知及び人権思想の普及・高揚に努
めています｡
人権擁護委員は､ 法務大臣が委嘱した民間の方々です｡ 現在､ 全国の市町村に約14,000名が配

置され､ 地域に密着した活動を行っています｡
皆さんの中で､ 差別の問題､ 家庭内の問題 (夫婦､ 親子､ 結婚､ 離婚､ 扶養､ 相続等)､ 隣近所

とのもめごと､ 外国人差別の問題などでお困りの方は､ 人権相談所または地域の人権擁護委員にお
気軽にご相談ください｡ 相談は無料で､ 相談内容等の秘密は固く守られます｡
また､ 電話でのご相談は､ みんなの人権110番 (�0570－003－110) まで､ いじめ・体罰・虐

待など､ 子どもに関する相談は､ 子どもの人権110番 (�0120－007－110) まで､ 夫やパートナー
からの暴力､ 職場でのセクハラ､ ストーカーなどでお困りの方は､ 女性の人権ホットライン (�05
70－070－810) までお気軽にお電話ください｡
なお､ ｢人権擁護委員の日｣ である6月1日を中心として､ 全国一斉の人権相談を綾川町でも下記

のとおり実施しますので､ お気軽にご相談ください｡

人権相談所開設場所

・綾南農村環境改善センター 6月3日(月) 午前9時～正午
・綾上いきいきセンター 6月3日(月) 午前9時～正午

あやがわの人権擁護委員

綾川町には8名の人権擁護委員がいます｡ 私たち人権擁護委員は皆様の人権が侵されないように､
いつでも相談相手となり､ 人権の大切さを訴える活動をしています｡

人権擁護委員氏名

岡内 利文 田中 正博 山本 正昭 真鍋由美子

緒方 一美 四宮 玲子 原 俊則 西山 修����������������
綾川町商工会では､ 今年も10％のプレミアム付商品券を発行します｡
1人あたりの購入限度額は昨年と同じ10セットで､ 事前申込が必要です｡
申込み多数となった場合は抽選となりますので､ ご了承ください｡
また､ 地元商店で商品券を利用すると､ 抽選で豪華賞品の当たるポイントシール抽選会も実施する予
定ですので､ 地元商店でのご利用をよろしくお願いします｡
■購入資格者 綾川町に在住または働いている方
■販 売 金 額 1セット10,000円 (1,000円券11枚綴り)
■発 行 部 数 15,000セット
■購 入 方 法 はがき (チラシ利用可) による事前申込

① 6月21日 (金) ～7月11日 (木) の間に､ はがきに必要事項を記入して綾川町
商工会に提出 (必着)
② 購入できる方には商工会より予約受付票を送付
③ 7月27日 (土) ～7月31日 (水) に販売 (予約受付票をご持参ください)

■商品券有効期限 令和元年12月末
■ポイントシール抽選 令和2年1月中旬予定������������� ��������� ������ ���������
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試験区分 採用予定人員 主な受験資格

一般行政事務
(大学卒業程度)

6名程度
昭和60年4月2日～平成10年4月1日生まれで､ 大学卒業
者又は卒業見込み者

薬剤師
(大学卒業程度)

1名程度
昭和55年4月2日以降に生まれた者で､ 薬剤師免許を有す
る者又は取得見込み者

保育士
(短大卒業程度)

2名程度
昭和55年4月2日～平成12年4月1日生まれで､保育士資格
及び幼稚園教諭免許の両方を有する者又は取得見込み者

募集要項・申込書等
配布開始日

6月5日(水)

募集要項・
申込書等
配布場所

綾川町役場1階・総務課
募集要項については綾川町ホームページでもご覧になれます｡
http�//www.town.ayagawa.lg.jp/

申込受付期間 6月5日(水)から6月28日(金)まで (平日の午前9時から午後5時まで)

第1次試験 7月28日(日) (於) 香川県自治会館･ホテルマリンパレスさぬき･ホテルパールガーデン

第2次試験 9月中旬予定

最終合格者決定 10月中旬予定������ � ����� �������������※第2次試験日及び最終合格者決定時期は変更する場合があります｡
※詳細につきましては､ 募集要項をご覧ください｡�������������������������������������

������ � ����� ���������
お知らせ

①
(� 876－5280)

住宅の耐震診断や耐震改修等に要した費用の一部に対
して､ 補助を行います｡
※予算に限りがありますので､ 事前にご相談ください｡

お知らせ

②
(� 876－5280)

耐震化に詳しい建築士を綾川町役場に呼びます｡ 事前予約制のため､ 予約が必要となります｡
※定員を超えた場合､ 締め切らせていただきます｡

������������������������������������
■日時 7月10日(水)

■持参物

①住宅の間取り等の図面､ 住宅の写真

■場所 綾川町立生涯学習センター研修室 (綾川町役場東隣) ②固定資産税課税明細書

■料金 無料 ③印鑑 (認め印)
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綾川町体育協会部活動の紹介 (一般)

������ � ����������� ���������※ なお､ 都合により､ 活動日 (練習日) が変更になる場合があります｡

部 名 活 動 日 活 動 場 所 部 長 等 連 絡 先 備 考

バ レ ー ボ ー ル

毎週 木曜 20�00～22�00 滝宮小学校体育館

鈴木 博文 090-1329-4944
毎週 火・金 20�00～22�00 綾南中学校体育館

毎週 水曜 20�00～22�00 羽床小学校体育館

毎週 土曜 20�00～22�00 陶小学校体育館

バ ド ミ ン ト ン

毎週 水曜 19�30～21�30 総合運動公園体育館

町体協事務局 878-3003
毎週 金曜 19�30～21�30 B&G綾上海洋センター

毎週 土曜 20�00～22�00 昭和小学校体育館

毎週 日曜 20�00～22�00 滝宮小学校体育館

卓 球

毎週 水曜 19�30～21�30 総合運動公園体育館

山口 守 878-3178毎週 金曜 19�30～21�30 B&G綾上海洋センター

毎週 土曜 20�00～22�00 昭和小学校体育館

ラージボール卓球

毎週 月曜 19�30～21�30 昭和小学校体育館

細谷 伸一 080-3928-6021

月曜日の練習 (昭和小)
担当者�真嶋輝清
連絡先�877-1911

日曜日の練習 (羽床小)
担当者�中川昭二
連絡先�876-2341毎週 火・木 8�30～11�00 総合運動公園体育館

毎週 日曜 19�30～22�00 羽床小学校体育館

剣 道
毎週 水曜 20�00～22�00

綾上中学校武道場 池内 大介 090-7578-8285
毎週 日曜 19�00～22�00

ゲ ー ト ボ ー ル 活動場所が多いため､ 部長にお問い合わせください｡ 十川 信之 878-1211

レ ス リ ン グ 毎週 火・金 20�00～21�30 B&G綾上海洋センター武道場 山本 達夫 877-1780

少 林 寺 拳 法 毎週 月･水･金 20�00～22�30 綾南道院修練道場 加藤 義秋 877-0825

綱 引 毎週 月・金 20�30～22�00 昭和小学校体育館 橋本 文弥 876-3562

ソフトバレーボール

毎週 月・金 20�00～22�00 滝宮小学校体育館

福家 孝司 090-1323-8098

毎週 日曜16�00～18�00､ 20�00～22�00
陶小学校体育館

第1・3・5日曜 9�30～11�30
毎週 水・土 20�00～22�00 羽床上地区体育館

毎週 月曜 20�00～22�00 綾上農村環境改善センター

毎週 水･金･土 20�00～22�00 綾上中学校体育館

毎週 木曜 20�00～22�00 綾南中学校体育館

毎週 火・金 20�00～22�00 羽床小学校体育館

毎週 火･水･木･日 20�00～22�00 昭和小学校体育館

第2・4土曜 9�30～11�30 枌所地区体育館

ホ ッ ケ ー 毎週 日曜 9�00～12�00 総合運動公園多目的グランド 町体協事務局 878-3003

野 球 毎週 水曜 19�00～21�30 ふれあい運動公園野球場 吉田 昭博 090-8280-7171

ソ フ ト ボ ー ル 随時､ 活動日を決めますので連絡先にお問い合わせください｡ 昭和小学校運動場 町体協事務局 878-3003

空 手 道
毎週 土・日 13�00～17�00 旧羽床上小学校・羽床上地区体育館

北林 秀章 090-3181-4477
毎週 水・金 18�00～21�00 綾南農村環境改善センター

グラウンドゴルフ

毎週 土・日 9�00～12�00 羽床小学校運動場

齋藤 勝徳 090-9776-8639毎週 火･木･土 9�00～10�00 枌所地区運動場

毎週 木・日 9�00～10�30 昭和牛市場広場・空港公園

テ ニ ス
毎週 木曜 19�00～21�00

総合運動公園テニスコート 楠 幹生 090-7620-2694 http�//www.c-sq
r.net/c/cs43011/毎週 土曜 13�00～15�00

カ ロ ー リ ン グ

毎週 月曜 8�30～12�00 綾南農村環境改善センター

山亀 英信 878-2463

毎週 月曜 9�00～12�00 羽床上地区体育館

毎週 金曜 8�30～12�00 綾上農村環境改善センター

毎週 土曜 13�00～15�00 昭和小学校体育館

毎週 日曜 9�00～12�00 羽床小学校体育館

毎週 日曜 13�00～15�00 枌所地区体育館
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2019年度 綾川町体育協会大会予定

月 日 曜 行 事 名 運 営 会 場

6

毎週 土 健康空手道教室 空手道部 旧羽床上小学校北館2階

2 日 春季バドミントン大会 バドミントン部 総合運動公園体育館

7 金 部長杯カローリング大会 カローリング部 綾上農村環境改善センター

8 土 綾川町体協綱引き大会 綱引部 総合運動公園体育館

9 日 綾川町ふれあいバレーボール大会 バレーボール部 総合運動公園体育館

16 日 ソフトバレーボール部主催交流大会 ソフトバレーボール部 総合運動公園体育館

7
毎週 水 野球教室 野球部 ふれあい運動公園野球場

5 金 第14回町長杯ゲートボール大会 ゲートボール部 スパーク国分寺ゲートボール場

8 2 金 町長杯カローリング大会 カローリング部 綾上農村環境改善センター

9

毎週 木
テニス教室 (一般対象) テニス部 総合運動公園テニスコート

毎週 土

5 木 第14回議長杯ゲートボール大会 ゲートボール部 スパーク国分寺ゲートボール場

15 日 ソフトバレーボール部主催交流大会 ソフトバレーボール部 総合運動公園体育館

19 木 第10回綾川町長杯グラウンドゴルフ大会 グラウンドゴルフ部 総合運動公園陸上競技場

26 木 第43回綾川・国分寺交流ラージボール卓球大会 ラージボール卓球部 総合運動公園体育館

10

4 金 議長杯カローリング大会 カローリング部 綾上農村環境改善センター

11 金 第14回体協会長杯ゲートボール大会 ゲートボール大会 スパーク国分寺ゲートボール場

12 土 第16回四クラブ交流ラージボール卓球大会 ラージボール卓球部 総合運動公園体育館

20 日 綾川町体育協会剣道昇級審査会 剣道部 陶小学校体育館

20 日 綾川町民バレーボール大会 バレーボール部 総合運動公園体育館

11

3 日 綾川町民テニス大会 テニス部 総合運動公園テニスコート

3 日 綾川町民秋季卓球大会 卓球部 総合運動公園体育館

7 木 第28回綾川町民ラージボール卓球大会 ラージボール卓球部 総合運動公園体育館

8 金 第17回綾歌支部長杯ゲートボール大会 ゲートボール大会 スパーク国分寺ゲートボール場

10 日 ソフトバレーボール部主催交流大会 ソフトバレーボール部 総合運動公園体育館／B&G綾上海洋センター体育館

10 日 綾川町体育協会剣道部指導者講習・交流会 剣道部 陶小学校体育館

17 日 綾川町民秋季ソフトボール大会 ソフトボール部 ふれあい運動公園多目的広場

17 日 ふれあいバドミントン大会 バドミントン部 B&G綾上海洋センター体育館

24 日 秋季ふれあいソフトバレーボール大会 ソフトバレーボール部 総合運動公園体育館

12
6 金 体協会長杯カローリング大会 カローリング部 綾上農村環境改善センター

8 日 綾川町実年バレーボール大会 バレーボール部 総合運動公園体育館

15 日 第14回綾川体協ホッケー交流大会 ホッケー部 総合運動公園多目的グラウンド

1

2 木 空手道部初稽古 空手道部 滝宮天満宮

12 日 綾川町グループ対抗テニス大会 テニス部 総合運動公園テニスコート

19 日 綾川町民新春卓球大会 卓球部 総合運動公園体育館

19 日 少林寺拳法部演武発表会・鏡開き式 少林寺拳法部 昭和公民館

2 2 日 冬季バドミントン大会 バドミントン部 総合運動公園体育館

3

8 日 綾川町バレーボール選手権大会 バレーボール部 総合運動公園体育館

8 日 綾川町ミックスダブルステニス大会 テニス部 総合運動公園テニスコート

15 日 レスリング教室 レスリング部 B&G綾上海洋センター武道場

15 日 綾川町民春季卓球大会 卓球部 総合運動公園体育館

15 日 ソフトバレーボール部主催交流大会 ソフトバレーボール部 B&G綾上海洋センター体育館

18 水 第14回GB同好会会長杯ゲートボール大会 ゲートボール部 スパーク国分寺ゲートボール場

※都合により､ 大会日程､ 会場が確定していないものがあります｡
また､ 大会日程､ 会場及び行事の名称については､ 変更になる場合がありますので､ ご了承ください｡

2019年6月以降

������ � ����������� ���������
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香川県では､ 農薬による事故防止や農薬の正しい知識の普及のために
6月1日から8月31日まで農薬危害防止運動を実施しています｡

農薬を扱う方は次のことに注意しましょう｡
(1) 農薬使用者は農薬を正しく使用しましょう｡
・農薬使用基準 (適用作物､ 使用量・希釈倍数､ 使用時期､ 使用回数) を守りましょう｡
・農薬は食品等他のものと分けて保管し､ 容器の移し替えはしないようにしましょう｡
(2) 圃場の周辺に作物が栽培されている場合は､ 次の確認をしましょう｡
・周辺作物の栽培者と連携を図りましょう｡
・散布予定の農薬が周辺の作物にどのような基準が設定されているか､ 周辺作物の収穫時期がいつ
になるかを確認しましょう｡

(3) 農薬の飛散を減らすため､ 散布時の基本的事項を励行しましょう｡
・農薬散布の方向や位置に注意し､ 風の弱いときに､ 風向きに注意して実施しましょう｡
・適切なノズルを用いて､ 適正な圧力で適正な量を散布しましょう｡
(4) 住宅地周辺で農薬を使用する場合には､ 特に周辺に配慮して防除を実施しましょう｡
・粒剤などの飛散の少ない農薬を活用するとともに､ 飛散防止対策を立てましょう｡
・事前に周辺住民の方に散布を知らせる等､ 情報共有をしましょう｡
(5) 作物ごとに土壌消毒､ 種子消毒から収穫までの防除記録をつけましょう｡
(6) 農薬を販売するときには､ 登録のある農薬を扱うとともに､ 購入者が適正に使用するよう正しく

説明しましょう｡

�������������
農地やその周りに雑草や雑木が生い茂る季節となりました｡ 雑草等をそのまま放置しておきますと

これからの農作業に支障をきたすうえに､ 農作物に悪影響を及ぼす害虫などの発生を助長してしまう
など､ 周辺の農地所有者や住民の方々にご迷惑をおかけすることになります｡ そこで､ 農地法第2条の
2でも､ ｢農地について権利を有する者は､ 当該農地の適正かつ効率的な利用をしなければならない｡｣
と定められていることから､ 周辺の住民の方々や農地所有者の方々に対し､ ご迷惑をおかけしないよ
う農地の適正な維持管理をお願いします｡
また､ 今年も7月下旬から9月頃にかけまして､ 農地パトロール (農地利用状況調査) を実施します｡

これにより､ 遊休農地があった場合 (ただし､ ｢香川県農地機構を利用する｡｣ との意思表示の返送を
頂いている場合は除きます｡) には､ 固定資産税の増額の対象となりますので､ ご注意下さい｡������ � ����� ���������

���������������������� � ������������� ���������
������������������������������

知らない番号からの電話は ｢アポ電｣ など不審な電話のおそれがあります｡ 着信番号通知や留守番電話
機能などを使い､ 誰からの電話か分かってから出るなど､ 慎重に対応しましょう｡
心当たりのない番号への対応は､ 名前や家族構成など個人情報を答えないことが大切です｡ 電話中に資

産状況などを聞かれたら､ すぐに切りましょう｡
家族を名乗る電話も､少しでも不審に感じたら一度切り､知っている電話番号にかけ直すようにしましょう｡

困った時は一人で悩まずに香川県消費生活センター 087-833-0999､ 各県民センター又は ｢消費者ホッ
トライン 188 (局番なし)｣ へお電話ください｡
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��

｢えがお｣ や ｢いきいきセンター｣ で開催される
健康づくりの教室を紹介します｡������������ � ��� ��������� �������� ���������

�������
健康な歯ぐきはピンク色で
引き締まった三角形です｡ ���������������������������������������������� ��������������� ��������

����������
自分に合ったお口のお手入れ方法を知りたい方や相
談がある方､ 是非ご予約ください｡ 歯科医師・歯科
衛生士が個別に対応いたします｡

不健康な歯ぐきは赤く腫れ
てブヨブヨしています｡

������������� 歯の抜ける原因の多くは
歯周病です｡ 歯茎の腫れや出血は
ありませんか？歯茎の状態をチェッ
クしてみましょう！

受診券

������������������� 足裏プリント
(はだしで足型をとります)���������� 講話と実技

内 容������������
講 師�フットケアポディスト 池田 陽子先生

申し込み不要｡ 直接お越し下さい｡

����������� 体を支える2本の足がアンバランスに
なると､ 足の痛みやひざ・腰・肩など体
全体の不調につながったり､ 転びやすく
なったりします｡ 足元から全身のバラン
スを整えて健康づくりに役立てましょう｡
●自分の足型で体のゆがみがないか確認
しましょう
●足裏を整える体操や正しい歩き方を体
験しましょう
はだしになれる服装でお越しください｡����������������������������

血圧測定､ 尿検査､ 体組成測定､ 骨密度測定ができます｡

保健師による個別相談､ 管理栄養士による栄養相談が受け

られます｡ ぜひ､ ご利用ください｡

※希望する項目を選択できます

体組成測定は体脂肪率や筋肉量､ 基礎

代謝量などが分かります｡ 肥満や生活

習慣病の予防､ 改善には自分の体の状

態を知ることが大切です｡������
健康

健幸 健口

��������
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��������

������������� � ��� ���������

風しんの追加対策 検 索

��������������������������
���������������������
風しんの予防接種は､ 現在､ 予防接種法に基づき公的に行われています｡ しかし､ 公的な接種を受ける

機会がなかった昭和37年4月2日～昭和54年4月1日の間に生まれた男性は､ �����������������������������
今年度は昭和47年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

に無料クーポンをお送りします｡
(昭和37年4月2日～昭和47年4月1日生まれの男性は､ 希望すればえがおまたはいきいきセ
ンターでクーポン券を交付します｡) 無料クーポンは､ 職場健診や全国の医療機関で使えます｡
詳しい情報については､ 厚生労働省のホームページをご覧ください｡

対 象 者 ｢香川県風しん抗体検査 (無料)｣ を受けた方で､ 風しんの抗体価が低く､ 予防接種を推奨さ
れ､ 医療機関で任意で風しん含有ワクチン予防接種を受けた者 (綾川町民に限る)

助成金額 ●麻しん風しん混合ワクチン 上限8,500円
●風しん単独ワクチン 上限5,500円
※接種費用は医療機関により異なります｡上限に満たない場合は､ 予防接種にかかった費用を助成します

申請方法 以下の書類をえがお又はいきいきセンターにご提出ください｡
□綾川町風しん予防接種費用助成金交付申請書兼請求書 (様式がない方は印鑑をお持ちください)
□香川県風しん抗体検査結果票の写し
□本人名義の預金通帳の写し (本人名義以外の口座を希望する場合は､ 委任状を添付してください)
□実施医療機関が発行した領収書

��������������������������������
対 象 者 香川県内に住所を有する方で､ これまでに風しん抗体検査､ 風しんへのり患歴､ 2回の予防接

種歴のない､ ①～③いずれかに該当する者
① 妊娠を希望する女性
② ①の配偶者 (婚姻の届出をしていないが､ 事実上婚姻関係と同様の事情にある者を含む｡)
③ 風しんの抗体価が低い妊婦の配偶者 (事実上婚姻関係と同様の事情にある者を含む｡)

実施時期 平成31年4月1日から令和2年3月31日まで

実施場所 香川県から委託を受けた医療機関

検査受付 予約が必要な場合があります｡ 事前に電話でお問合せください｡

持 参 品 住所を証明する書類 (運転免許証､ 健康保険被保険者証等)

町内の協力医療機関は､ 西クリニック・松本内科胃腸科医院・溝渕クリニック ･
三宅医院・桑島医院・滝宮総合病院・綾上診療所・陶病院です｡

�������������������������������������������風しんは､ 感染者の飛まつ (唾液のしぶき) などによって他の人にうつる､ 感染力が強い感染症です｡
妊娠早期の妊婦が感染すると､ 出生児が先天性風しん症候群 (眼や耳､心臓に障害が出ること) になる可能
性があります｡
大人になって感染すると無症状～軽症のことが多いですが､ まれに重篤な合併症を併発することがあり

ます｡ また､ 無症状でも他人に風しんをうつすことがあるので､ 感染を拡大させないためには､ 社会全体
が免疫を持つことが重要です｡
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�����������������������������������
体外受精および顕微授精 (特定不妊治療) による不妊治療を受けられたご夫婦の経済的負担の軽減を図

るため､ 治療費の一部を助成しています｡ 平成31年4月1日以降に治療が終了した方は､ 特定不妊治療の
一環として行った男性不妊治療に要した額が､ 助成対象に追加されます｡ (男性不妊治療とは､ 精子を精
巣又は精巣上体から採取するための手術を指します｡)

助成対象となる治療 指定医療機関で受けた特定不妊治療
(主治医の治療方針に基づいて行われた男性不妊治療を含む)

助 成 の 対 象 者 綾川町に住民票のあるご夫婦で､｢香川県特定不妊治療費助成事業｣を受けている方
助 成 金 額 と 回 数 特定不妊治療 (男性不妊治療) に要した金額から､ ｢香川県特定不妊治療費助成事

業｣ 等により受けることが可能な金額を控除した額について助成します｡

申 請 の 手 続 き ｢香川県特定不妊治療費助成事業｣ の申請をした後に､ えがお又はいきいきセンター
へ申請してください｡

通算助成回数
40歳未満の方は通算6回まで
43歳未満の方は通算3回まで

1回あたりの助成額
上限15万円または7万5千円まで (治療ステージにより､上限金額が異なります)
男性不妊治療は､ 上記に加えて15万円まで�������

綾川町民限定！あやがわ特別賞があります！
シャインマスカット1箱【3名】
第1回〆切�8月30日 (金)
さぬきひめ1箱【4名】
第2回〆切�11月29日(金)
讃岐もち豚 1㎏【5名】
第3回〆切�2020年3月2日(月) マイチャレかがわ 検 索

専用アプリQR

記録シートや専用アプリを使って運動や食事・体重や血
圧測定・歯みがきなど自分ならではの健幸づくり目標に
まいにちチャレンジ！

左記の〆切日までにマイチャレかがわ！
のごほうび抽選に応募した方の中から､
あやがわ特別賞が当たります！
まずは､ マイチャレかがわ！

に参加しましょう！
あなたのチャレンジを応援します！
記録シートはえがお・いきいきセン
ター・役場の窓口にあります｡ または､
マイチャレかがわ！ホームページからもダウンロードできます｡����������������������������������������

あなたのカラダは､
あなたが食べたもので
できています｡

������
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地域包括支援センターだより

綾川町地域包括支援センターは､ 国保総合
保健施設えがお内にあり､ 高齢者の介護や
認知症､ 権利擁護等の総合相談窓口です｡

���������� � ���������� ������������������� ������������

【場所】えがお

6月6日
13�30～14�30

手軽で食べやすい食事について
講師 陶病院 管理栄養士

木

介護のための

安
心
広
場

どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい
い
っ
ぷ
く
広
場

6月14日
6月21日

時間 9�30～11�30 (両日)金

金

いきいき
センター

えがお

【場所】溝渕クリニック
心療内科

6月12日
時間 14�00～16�00 (要予約)
ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

水

あれっ？と思ったら｡ 専門医に相談できます｡
認
知
症
相
談

【場所】えがお

6月18日

時間 13�30～14�30
認知症の人を介護している皆さん､ 介護仲間を作りませんか？

火

認知症の人を介護している家族の集いの場
び
な
ん
か
ず
ら
の
会

� � � � � � � � � �������������������� �������������������� �� �� �� 介護保険のしくみや介護が必要になる原因や予
防を学びます｡������������������ ���������������������������� ����� �� おいしく食べるため工夫を管理栄養士から､ か
む・飲む・食べる機能の秘密を歯科衛生士から
お聞きします｡������������������ ������������ ������������������� �� �� �� 認知症サポート医の先生から､ 認知症を医学的
にわかりやすく解説します｡������������������� ����������������� �� � �� 今の筋力を保つために､ 簡単にできる体操を実
際に体験してみます��� ���� 県内の高齢者を地域で支える施設におじゃまし
て､ 活動の様子をお聞きします｡������������������� ������������������������������������������ � �� ��������� ������������ 在宅で寄り添い続ける男性介護者から 『老老介
護 ｢きれい｣ を求めて､ 若年性認知症の妻と暮
らす』 というお話をお聞きします｡ 後半には認
知症のご本人と妻が本人の声を届けます｡������������������� ����������������������������������� �� �� �� 高齢者とよりよい生活を送るために､ 言葉のコ
ミュニケーションだけでなく感情の交流が大切
です｡�� ���������� ����������������������������� 3人にひとりが高齢者です｡ 介護予防サポーター
活動や自分ひとりでもできる活動を話しあって
みよう｡

������������������ ����������
この講座は､ 介護予防サポーターを養成することを目的とし､ いきいきとえがおで暮らすために､ 高齢になっての生き

方・過ごし方を学び､ ご自身や家族の介護予防､ さらには地域での支えあいについて学ぶ講座です｡ なお､ 受講後は綾川
町介護予防サポーターとして登録されます｡

場所 国保総合保健施設えがお 申込締切 6月21日(金) 参加無料 全コース続けて参加される
ことをお願いしております
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��������
えええええええええががががががががが

���
ひ
ら
め
筋
っ
て
ど
こ
に
あ
る
か
、
ご

存
知
で
す
か
。
ふ
く
ら
は
ぎ
に
あ
る
筋

肉
で
か
か
と
挙
げ
を
し
た
と
き
に
か
た

く
な
る
の
で
わ
か
り
や
す
い
と
お
も
い

ま
す
。
じ
つ
は
、
こ
の
筋
肉
、
第
二
の

心
臓
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
が

全
身
に
血
流
を
送
り
出
し
て
い
る
こ
と

は
、
多
く
の
人
が
ご
存
知
と
思
い
ま
す
。

血
流
は
足
の
末
端
へ
は
、
心
臓
の
送
り

出
し
と
重
力
に
し
た
が
っ
て
む
か
っ
て

い
き
ま
す
が
、
返
る
と
き
は
足
の
筋
肉

の
収
縮
で
戻
っ
て
き
ま
す
。
だ
か
ら
足

の
運
動
が
不
十
分
で
筋
力
不
足
だ
と
む

く
み
の
原
因
の
ひ
と
つ
に
な
り
ま
す
。

明
け
方
、
ひ
ょ
っ
と
足
を
の
ば
し
た
際

に｢

あ
た
〜
、
足
が
つ
っ
た
〜
!?｣

と

い
う
時
の
好
発
部
位
で
も
あ
り
ま
す
。

一
般
的
に
筋
力
は
20
歳
か
ら
30
歳
こ

ろ
に
ピ
ー
ク
を
む
か
え
、
そ
の
後
徐
々

に
低
下
し
て
い
き
、
70
歳
を
超
え
る
と

下
肢
筋
力
は
30
％
ほ
ど
減
少
す
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差

に
つ
ま
ず
く
、
段
差
が
な
く
て
も
つ
ま

ず
く
、
信
号
を
わ
た
り
き
れ
な
い
、
な

ど
は
運
動
機
能
低
下
の
現
れ
で
す
。

｢

年
だ
か
ら
仕
方
な
い
。｣

と
い
う
発
言

も
よ
く
き
か
れ
ま
す
が
、
む
く
ん
で
足

が
ぱ
ん
ぱ
ん
で
す
。
ち
ょ
っ
と
冷
え
る

と
足
が
つ
り
ま
す
。
と
い
う
状
態
の
方

は
、
も
は
や
不
利
益
の
方
に
傾
い
て
い

る
の
で
は
、
と
お
話
を
伺
っ
て
い
て
心

配
し
ま
す
。
今
ま
で
運
動
習
慣
の
な
い

方
は
、｢

今
更
や
っ
て
も
仕
方
な
い
。｣

と
思
わ
れ
る
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
に
年

齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
日
や
っ
て

明
日
、
筋
肉
量
が
増
え
ま
す
か
と
問
わ

れ
れ
ば
、
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

む
く
み
の
解
消
、
足
つ
り
の
軽
減
に
つ

い
て
は
、
以
下
の
運
動
療
法
は
比
較
的

速
効
性
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

ふ
く
ら
は
ぎ
の
ス
ト
レ
ッ
チ
と
か
か

と
挙
げ
運
動
、
最
も
簡
単
に
始
め
ら
れ

る
運
動
療
法
の
ひ
と
つ
と
考
え
て
お
り
、

む
く
む
、
足
が
つ
る
、
足
が
だ
る
い
、

と
い
っ
た
症
状
が
あ
る
方
は
是
非
試
し

て
み
て
ほ
し
い
で
す
。
自
分
の
無
理
の

な
い
範
疇
か
ら
始
め
る
こ
と
、
続
か
な

く
て
も
ま
た
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
は
ゆ
っ
く
り
長
く
行
う
こ

と
が
基
本
、
運
動
習
慣
の
な
い
方
は
10

秒
か
ら
、
可
能
な
ら
１
分
ほ
ど
か
け
て

伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

40
歳
以
上
の
方
は
、
運
動
と
い
え
ば
、

｢

い
っ
ち
に
ぃ
さ
ん
し
っ
。｣

の
リ
ズ
ム

で
教
わ
っ
て
お
り
、
な
か
な
か
そ
こ
か

ら
抜
け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
こ
で
は
そ

れ
は
忘
れ
て
、
ゆ
っ
く
り
長
く
す
る
こ

と
を
意
識
し
て
下
さ
い
。
立
っ
て
い
て

も
座
っ
て
い
て
も
可
能
で
す
。
ど
う
す

れ
ば
、
ふ
く
ら
は
ぎ
が
伸
び
る
か
自
分

で
工
夫
し
て
無
理
の
な
い
方
法
を
行
っ

て
下
さ
い
。
か
か
と
挙
げ
も
立
っ
て
い

て
も
座
っ
て
い
て
も
可
能
で
す
。
つ
か

ま
り
な
が
ら
、
片
足
ず
つ
な
ど
個
人
の

力
量
に
あ
わ
せ
て
調
整
可
能
で
す
。
か

か
と
挙
げ
運
動
は
、｢

な
が
ら
運
動｣

、

つ
ま
り
Ｔ
Ｖ
み
な
が
ら
、
料

理
し
な
が
ら
、
待
ち
な
が
ら

で
き
る
運
動
の
ひ
と
つ
と
し

て
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ひ
ら
め
筋

の
ば
し
て
み

れ
ば

む
く
み
な
し

陶
病
院

内
科堀

口

正
樹

｢

ひ
ら
め
筋
を
の
ば
し
て
む
く
み
を
解
消｣

�������
このコーナーに関するお尋ねは

TEL 876－1185
FAX 876－3795

どうぞ

���� �������
� � ���������������� � ���������������� � ����������� ����������������������� ������������������������ � ��������� ����������� �������� ���������

���������������������������������������������������������������������������������������������������
�� ����������������� ������������������ ������� ������������� ������������� ����������� ������� ����������� ���������������� ������ ������������� ���������� �������� ����������� ��������� �������� ������������������������� ��������� �������� �������������������� ��������� ������� ��� ��������������� ��������������
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平成30年度に実施した
綾川町フォトコンテストの
受賞作品13点をご披露します｡������ 雨を祈願して

(平井 正光さま)

�����
あじさいロード
(田羅間 カトリさま)

丸い光跡
(三井 秀範さま)

受賞作品は綾川町ホームページで公開中
https�//www.town.ayagawa.lg.jp/

docs/2019031200011/
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���
����� 無くてはならない小さな駅

(伊賀 剛志さま)
大正ロマン
(鈴木 淳史さま)

In the mood
(高崎 彰さま)

琴電挿頭丘駅の桜
(中野 佳則さま)うどんモニュメント

Instagram
(三好 東曜さま)

どろんこ遊び
(橋川 智見さま)

北条の夜 北の大回転
(原田 健司さま)

念仏舞人
(三好 英運さま)

初めてのお祭り参加
(矢延 直樹さま)

春本番
(藤本 正昭さま)
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綾
川
町
と
愛
知
県
岡
崎
市
は
、
大
正
天
皇
即
位
の
大
嘗

祭
で
、｢

主
基
斎
田｣

と

｢

悠
紀
斎
田｣

に
選
ば
れ
た
こ
と

を
機
に

｢

お
田
植
ま
つ
り｣

を
は
じ
め
と
す
る
斎
田
の
保

存･

継
承
活
動
を
行
う
と
と
も
に
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

交
流
開
始
か
ら
30
年
の
節
目
と
な
る
今
年
、
文
化
財
の

保
存
、
伝
統
文
化
の
継
承
、
民
間
交
流
を
活
発
化
す
る
た

め
、
両
市
町
の
間
で
交
流
提
携
を
締
結
し
ま
す
。

大嘗祭 主
す

基
き

斎田 ･悠
ゆ

紀
き

斎田
大嘗祭は天皇即位後初めて新穀を供えして五穀豊穣を祝い､ 今後の豊作を祈

願する皇室の儀式で､ 天皇一代一度行われてきました｡ この大嘗祭のための新
米を作る田を斎田といいます｡
大嘗祭の斎田は､ 京都より東と

南を ｢悠紀｣ の地､ 西と北を ｢主
基｣ の地として､ それぞれ一か所
選定されます｡ 大正天皇即位の大
嘗祭では､ 悠紀斎田に旧碧海郡六ッ
美村 (現岡崎市) が､ 主基斎田に
は旧綾歌郡山田村 (現綾川町山田)
が選定されました｡

主基 ･悠紀両斎田保存会と相互交流
お田植行事の保存 ･ 伝承のため､ それぞれの地域で民間主体の保存会が組織

されています｡ 平成元年に悠紀斎田保存会関係者が主基斎田を訪問したことを
契機に保存会の相互交流が始まり､ 主基 ･ 悠紀斎田80周年に当たる平成7年に
保存会の交流提携を結びました｡ 平成27年の100周年記念事業では､ 両保存会
が協力して､ それぞれの地で秋篠宮同妃両殿下をお迎えしてお田植まつりが開
催され､ 更に絆が深まり現在も交流を続けております｡

令
和
元
年

(

２
０
１
９)

平
成
27
年

(

２
０
１
５)

平
成
25
年

(

２
０
１
３)

平
成
23
年

(

２
０
１
１)

平
成
17
年

(

２
０
０
５)

平
成
12
年

(

２
０
０
０)

平
成
７
年

(

１
９
９
５)

平
成
元
年

(

１
９
８
９)

年
代

６
月
２
日

綾
川
町
と
岡
崎
市
が｢

斎
田
ゆ
か
り

の
地
交
流
提
携｣

を
締
結

主
基
斎
田
１
０
０
周
年

記
念
事
業
を
挙
行

主
基
斎
田
１
０
０
周
年

記
念
実
行
委
員
会
設
立

両
斎
田
の
１
０
０
周
年
に
向
け
交
流
会
開
催

主
基
斎
田
90
周
年
記
念

お
田
植
ま
つ
り

お
田
植
ま
つ
り
が
町
有

形
無
形
文
化
財
に
選
定

さ
れ
る
。

主
基
斎
田
保
存
会
と
悠
紀
斎
田
保
存
会
が
交
流
提

携
協
定
書
を
締
結

主
基
斎
田
80
周
年
お
田

植
ま
つ
り
開
催

悠
紀
斎
田
関
係
者
が
主
基
斎
田
を
訪
問
相
互
交
流

が
始
ま
る

主
基
斎
田

悠
紀
斎
田
１
０
０
周
年

記
念
事
業
を
挙
行

１
０
０
周
年
記
念
実
行

委
員
会
準
備
委
員
会
ス

タ
ー
ト

悠
紀
斎
田
80
周
年
記
念

行
事
を
挙
行

悠
紀
斎
田

(主基斎田お田植まつり) (悠紀斎田お田植えまつり)��������������������
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������ ����������������� ���� ������������������������������������������������ ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������� � ����������� ���������������� � ������� � �� ����� ���������� �� ���������������������� �������� ��������������� � �� ����� ��������������� � ����� ��������������� �� ����� �������������������� � �������� ����������� �� ����� ����������� �� �������������

【プロフィール】�� ������� ������� ��������� ��������������������������������������������������������������� ��������������������� � � ������������ ������������� � � ��������������� � � ���������� ��������� �������������������������� ���������������������������� � ����������� �������� � ����� ����� � ������ �� ���������� �� ����� ��
一般クラス
優 勝

綾川Aクラス
優 勝

綾川Bクラス
優 勝

��������������������
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������ ��������� ���� ����������������������� ������ ������������������� � ������������ � ���������������������������������������������������������������������������������������������������� ������ ������������������������������������������������� � ������ ������������������������������������������������������������������������������������� � �������������������������� � ������������ � ���������������������������������������������������������� � ���������������������������������� � �����������������������������������������������������

���������������������������������������� ���������������� � �������������� � �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
ここから下は広告です

������������ ���������������
タバコの煙は自分自身の健康だけで
なく､ 周りの人の健康を害します｡
子どもの喘息・中耳炎､ 低出生体重
児､ 乳幼児突然死症候群
(SIDS)の原因にもなります｡
ルールを守ろう！



Ｂ
＆
Ｇ
綾
上
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
は
、

６
月
か
ら
始
ま
る
プ
ー
ル
の
監
視
員
を

募
集
し
ま
す
。

業
務
期
間
は
６
月
上
旬
か
ら
夏
休
み

期
間
中
を
含
む
９
月
下
旬
ま
で
で
、
プ
ー

ル
遊
泳
者
の
監
視
が
で
き
る
高
校
生
以

上
の
方
が
対
象
で
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
、
履
歴
書
を
添
え

て
Ｂ
＆
Ｇ
綾
上
海
洋
セ
ン
タ
ー
へ
お
申

し
込
み
下
さ
い
。

��
６
月
上
旬
か
ら
９
月
中
旬
ま
で

��
16
歳
以
上
70
歳
未
満(

高
校

生
は
学
校
か
ら
の
許
可
証
が
必
要
で
す)

��
８
８
０
円

����
有(

通
勤
距
離
に
応
じ
る)

����
遊
泳
者
の
監
視
、受
付
、清
掃
等

������綾川町Ｂ＆
Ｇ
綾
上
海
洋
セ
ン
タ
ー

�(
８
７
８)

３
０
０
３

��①無
料
体
験
６
月
16
日(

日)

午
前
の
部
：
午
前
10
時
〜
正
午

午
後
の
部
：
午
後
２
時
〜
午
後
４
時

②
体
験
教
室

７
月
７
日
か
ら
７
月
21

日
の
毎
週
日
曜
日
全
３
回

午
前
10
時
〜
正
午

��

高
松
市
国
分
寺
橘
ノ
丘
総
合

運
動
公
園
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
艇
庫

���

小
学
４
年
生
以
上

��

先
着
各
10
人

���

①
無
料

②
３
、０
０
０
円

(

①
、
②
共
保
険
に
は
加
入
し
ま
す)

��
(

公
財)

高
松
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

��

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
性
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
指
導
員(

セ
ン
タ
ー
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー)

����
①
６
月
２
日(

日)

午
前
10

時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
体
育
館�(

８
７

４)

４
３
１
１
ま
で
。
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

②
６
月
23
日(

日)

午
前
10
時
か
ら
参
加

費
を
持
っ
て
同
セ
ン
タ
ー
体
育
館�

(

８
７
４)

４
３
１
１
ま
で
。
定
員
に
満

た
な
い
場
合
、
電
話
申
込
も
有
。

●
求
職
者
支
援
訓
練

��
８
月
１
日(

木)

〜
10
月
31
日

(
木)
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
10
分

��
㈲
ア
ク
セ
ス(

土
器
町
東)

��
15
人

���
無
料(
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費)

���
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相

談
し
申
込
書
を
７
月
３
日(
水)

ま
で
に

㈲
ア
ク
セ
ス
に
持
参
又
は
郵
送

����
㈲
ア
ク
セ
ス

�
０
８
７
７(

２
２)

０
１
２
１

①
苔
と
植
物
で
創
作
ア
ー
ト
教
室

②
ア
ジ
サ
イ
と
ツ
ツ
ジ
の
剪
定
と
挿
し
木
教
室

��①６
月
16
日(

日)

午
前
９
時
〜
正
午

②
６
月
30
日(

日)

午
前
９
時
〜
正
午

��
香
川
県
満
濃
池
森
林
公
園

森
林
の
館

���
各
７
０
０
円

��
各
30
名(

電
話
受
付
先
着
順)

����
６
月
７
日(

金)

〜
13
日(

木)
����

公
園
管
理
事
務
所

�
０
８
７
７(

５
７)

６
５
２
０

第
４
回
ア
ジ
サ
イ
祭
り

��

６
月
８
日(

土)

〜
21
日(

金)

午
前
10
時
〜
午
後
３
時(

毎
日)

��

坂
出
市

番
の
州
公
園

噴
水
広
場
周
辺

ア
ジ
サ
イ
園

��①ア
ジ
サ
イ
園
拡
張

(

３
０
５
株
＋
２
８
４
株)

②
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
と
抽
選
で
30

名
様
に
ア
ジ
サ
イ
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

③
50
種
類
の
ア
ジ
サ
イ
が
咲
き
誇
る
。

(

株
数
で
は
負
け
る
け
ど
、種
類
の
多

さ
は
ダ
ン
ト
ツ
！)

��
無
料���
無
料

…

ア
ジ
サ
イ
の
剪
定(

実
習)

��
６
月
23
日(

日)

①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

��
坂
出
市

番
の
州
公
園

管
理
事
務
所(

旧
番
の
州
プ
ー
ル
西
隣)

���
各
５
０
０
円

��①Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
み
は
川
西
玉
夫
理
事
長

②
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
み
は
才
谷
順
一
理
事

��
開
花
後
の
ア
ジ
サ
イ
の
剪
定
方

法
や
、
管
理
の
仕
方
に
つ
い
て
実
習
し
な
が

ら
学
べ
ま
す
。
各
回
終
了
後
に
園
芸
や
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
に
関
す
る
相
談
会
も
行
い
ま
す
。

��
各
回
先
着
20
名

���
郵
便
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ
ー

ル
で
。(
電
話
申
込
み
は
不
可)

住
所
・

氏
名
・
年
令
・
性
別
・
電
話
番
号
・

質
問
事
項
を
明
記
の
上
、
下
記
宛
へ
。

※
申
込
受
付
は
５
月
26
日(
日)

か
ら
で
す
。

������〒７６２－
０
０
６
３

坂
出
市

番
の
州
公
園
５
番
地

坂
出
緩
衝
緑
地

管
理
事
務
所

�
０
８
７
７(

４
５)

６
８
２
０

FAX
０
８
７
７(

４
３)

５
２
１
３

E
-m
ail
info@

bannosu5.com
H
P
http://bannosu5.com

/

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
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ここから下は広告です

���
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－公民館クラブ紹介－ オカリナクラブ (西分公民館)

オカリナは大地と風のささやき
土笛のやさしい音色に誘われてオカリナ人口急増中です｡ 癒しの空間西

分にぜひおいでください｡
第1・3火曜日 9�30～11�30 (ウエストチェリー)
第2・4水曜日 9�30～11�30 (ブルーリーフ)

№78

����������������������������������������������������

詳しいお問い合わせは各公民館へお願いします｡
昭和公民館 877－1536
陶公民館 876－2553
滝宮公民館 876－1931
羽床公民館 876－0120
枌所公民館 878－2914
西分公民館 878－3065
山田公民館 878－2910
羽床上公民館 878－1481

《高齢者学級》 令和元年6月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
昭 和 福 寿 学 級 6月5日(水) 午前9時30分 昭和公民館 くらしのセミナー
陶 寿 栄 学 級 6月6日(木) 午前9時30分 陶公民館 みんなで歌おう

滝 宮 寿 楽 学 級 6月5日(水) 午前10時 滝宮公民館 講話
羽 床 友 愛 学 級 6月5日(水) 午前9時30分 羽床公民館 音楽療法
枌 所 千 歳 大 学 6月13日(木) 午前9時30分 枌所公民館 交通事故・特殊詐欺防止
西 分 楽 笑 学 級 6月28日(金) 午前9時30分 西分公民館 防災について
西 分 壮 寿 学 級 6月20日(木) 午前7時50分 岡山方面 社会見学
山 田 寿 大 学 6月18日(火) 午前10時 山田公民館 法話
羽 床 上 喜 寿 学 級 6月13日(木) 午前10時 羽床上公民館 くらしのセミナー
羽 床 上 牛川寿学級 6月11日(火) 午前10時 高齢者コミュニティセンター ヨーガで健康づくり

《婦人学級》 令和元年6月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
羽 床 羽床婦人会役員会 6月23日(日) 午前9時 羽床公民館
羽 床 上 羽床上婦人学級 6月8日(土) 午前9時30分 羽床上公民館 心と体のリフレッシュ

��������������������
・おじぱん タダ エツコ 著
・時をかけるゆとり 朝井 リョウ 著
・今日すべきことを精一杯！

日野原 重明 著
・クックパッドの名作レシピまとめました｡

クックパッド株式会社監修
・大きなボク小さなわたしタマネギ 著

その他にも､ 人気のコンテンツが多数入
荷しています｡ ぜひ､ 電子図書館をご利
用ください｡

��������
『イクバルの闘い－世界一勇気ある少年－』

フランチェスコ・ダダモ／作 荒瀬ゆみこ／訳
鈴木出版 2019年

－子どもたちが夜明け前から夕方まで働くパキ
スタンのじゅうたん工場｡
1日の賃金は1ルピー (約2.6円) …｡
イクバル・マシーは実在の少年です｡ 1982年
に生まれ､じゅうたん工場で働き始めたのは4
歳の時でした｡ 10歳の時､ 工場から抜け出し
たイクバルは債務労働者の自由と権利を主張す
る集会に参加し､ 自分と仲間たちの境遇を訴え
ます｡
債務労働から解放されたイクバルがその後に取った行動とは…｡
イクバルの12年間の生涯を基にした物語です｡
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�����
※28日(金)は生涯学習センターを午後7時まで開館します｡

※

���������������� ���������� ���������������� ������������������������ ����������������������������������������

���������������������������������������������� ���������� ������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������� �������������� ���� �� ������������ ����� ������������������������������������������������������������������������������������� ��������������� �������������� ���� �� ����������� ����� �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

【館長挨拶】
町民のみなさまには､ 日ごろから図書館をご利用い

ただきありがとうございます｡ この度､ 異動により館
長を交代することとなりました｡ 着任以来３年間､ あ
りがとうございました｡ 今後も ｢いいひと ･いいまち ･
いい笑顔・住まいる綾川｣ をサポートする図書館とし
て職員一同がんばってまいります｡ 館長：岩城 昌幸

����������������������������������������� ���������������������������������� ����������������� ����������������������������� ����������������� ������������������������������������� �������������������� ����������������������� ������������������
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｢

話
す
こ
と
が
で
き
ず
…｣

苦
し
む

｢

親
戚
の
縁
談
に
差
し
障
る｣

｢

知
ら
れ
る
と
村
八
分

に
あ
う｣

。
社
会
復
帰
し
た
ハ
ン
セ
ン
病
回
復
者
に
聞
き

取
り
し
た
ふ
れ
あ
い
福
祉
協
会
の｢
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所

退
所
者
実
態
調
査
報
告
書｣

(

大
島
青
松
園
入
所
者
自
治

会
提
供)

に
こ
ん
な
記
載
が
あ
り
ま
す
。
▽｢

妹
は
私
が

ハ
ン
セ
ン
病
だ
と
夫
に
知
ら
れ
た
こ
と
で
離
婚
こ
そ
し
な

か
っ
た
が
人
の
目
に
触
れ
な
い
と
こ
ろ
で
た
た
か
れ
た
り

暴
言
を
言
わ
れ
た｣

(

70
代
・
男
性)

▽

｢

病
気
が
ば
れ

て
は
い
け
な
い
と
い
う
恐
怖
心
、
精
神
的
な
不
安
を
い
つ

も
抱
え
て
い
た｣

(

80
代
・
女
性)

▽

｢

療
養
所
の
先
生

や
看
護
師
に
子
ど
も
は
作
ら
な
い
方
が
よ
い
と
い
わ
れ
て

い
た｣

(

70
代
・
女
性)

▽

｢

知
ら
れ
た
ら
お
し
ま
い
と

思
い
、
転
々
と
し
た｣

(

60
代
・
男
性)

▽

｢

人
に
話
す

こ
と
が
で
き
な
く
て
苦
し
か
っ
た｣

(

70
代
・
男
性)

。

病
気
を
知
ら
ず
に
さ
け
て
い
ま
せ
ん
か

｢

遺
伝
病
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

感
染
力
は
非
常
に
弱
く
、
感
染
し

て
も
ほ
と
ん
ど
発
病
の
可
能
性
は

あ
り
ま
せ
ん｣

と
、
香
川
県
は
正

し
い
理
解
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す

(『

ハ
ン
セ
ン
病
の
正
し
い
知
識
と

正
し
い
理
解
を』

香
川
県)

。
ハ

ン
セ
ン
病
は
ら
い
菌
に
よ
る
感
染

症
で
、
末
梢
神
経
が
お
か
さ
れ
る

病
気
で
す
。
視
神
経
を
お
か
さ
れ

る
と
視
力
を
失
い
、
運
動
神
経
を
お
か
さ
れ
る
と
手
足
が

不
自
由
に
、
感
覚
神
経
が
お
か
さ
れ
る
と
や
け
ど
や
凍
傷

を
感
じ
ま
せ
ん
。｢

不
治
の
病｣

と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、

今
は
薬(

写
真)

で
簡
単
に
完
治
し
ま
す
。
国
立
感
染
症

研
究
所
に
よ
る
と
、
成
人
は
日
常
生
活
で
感
染
す
る
こ
と

は
な
く
、
感
染
し
て
も
発
症
は
非
常
に
ま
れ
で
す
。
明
治

以
来
、
施
設
職
員
や
医
師
で
発
症
し
た
人
も
い
ま
せ
ん
。

イ
ン
ド
や
ブ
ラ
ジ
ル
な
ど
世
界
に
は
約
二
一
万
人
の
新
規

患
者
が
い
ま
す
が
、
日
本
は
毎
年
ゼ
ロ
か
一
人
で
、
感
染

源
に
な
る
人
は
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
ハ
ン
セ
ン
病
だ
け
で
な
く
、
他
に
も
病
気
を
正

し
く
理
解
し
て
い
な
い
人
に
よ
る
偏
見
や
差
別
が
み
ら
れ

ま
す
。
そ
の
た
め
に
苦
し
ん
で
い
る
人
が
あ
な
た
の
近
く

に
も
い
ま
せ
ん
か
。

大
島
青
松
園
に
資
料
館
オ
ー
プ
ン

高
松
市
沖
の
大
島
青
松
園

(

写
真)

に
は
54
名
の
方
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
。
完
治
し
、
隔

離
法

(｢

ら
い
予
防
法｣)
も
廃

止
さ
れ
ま
し
た
が
偏
見
な
ど
に

よ
り
社
会
復
帰
は
困
難
で
す
。

最
近
は
人
権
学
習
で
園
を
訪
れ

る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
大
島

へ
は
厚
生
労
働
省
の
専
用
船
が

高
松
港
か
ら
毎
日
運
行
し
て
い

ま
す

(

無
料)

。
な
お
、
資
料
館
が
４
月
26
日
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
あ
な
た
も
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先

国
立
療
養
所
大
島
青
松
園

�
０
８
７－

８
７
１－

３
１
３
１

����������������

心
身
の
健
康
は｢

食｣

か
ら
…

私
た
ち
の
心
身
は
、
自
分
自
身
が
食

べ
た
も
の
で
で
き
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

偏
っ
た
食
事
ば
か
り
し
て
い
る
と
、
身

体
だ
け
で
な
く
心
の
健
康
に
も
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
み
な
さ
ん
は｢

こ
食｣

と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

｢

こ
食｣

と
は
、
家
庭
の
食
卓
で

の
避
け
た
い
問
題
点
を
わ
か
り
や
す
く
表
し
た
も
の
で
、
厚
生
労
働
省

は
七
つ
の｢

こ
食｣

を
次
の
よ
う
に
示
し
て
い
ま
す
。

①
孤
食
…
一
人
で
食
事
を
摂
る

②
個
食
…
家
族
の
食
べ
て
い
る
物
が
そ
れ
ぞ
れ
違
う

③
子
食
…
子
ど
も
だ
け
で
食
べ
る

④
小
食
…
必
要
以
上
に
食
事
量
を
制
限
す
る

⑤
固
食
…
同
じ
も
の
ば
か
り
を
食
べ
る

⑥
濃
食
…
濃
い
味
付
け
の
物
ば
か
り
食
べ
る

⑦
粉
食
…
パ
ン
、
麺
類
な
ど
粉
物
ば
か
り
食
べ
る

こ
れ
ら
の｢

こ
食｣

は
、
生
活
環
境
や
食
生
活
の
変
化
に
伴
い
現
れ

て
き
た
食
事
形
態
で
す
。
食
事
は
、
栄
養
素
を
補
給
す
る
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
家
族
が
一
緒
に
食
卓
を
囲
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
の

身
体
の
成
長
や
発
達
状
況
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
小
さ
な

心
の
変
化
に
も
い
ち
早
く
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
例
え
ば
家
族
で

食
事
を
共
に
し
て
い
る
と
、
食
事
が
進
ま
ず
好
き
な
物
も
食
べ
な
い
、

顔
色
が
悪
く
表
情
が
暗
い
、
口
数
が
少
な
く
話
す
時
に
目
を
あ
わ
さ
な

い
、
感
情
の
起
伏
が
激
し
く
怒
り
っ
ぽ
い
、
た
め
息
や
独
り
言
が
増
え

笑
わ
な
い
、
一
人
に
な
り
た
が
る
な
ど
子
ど
も
の
心
の
サ
イ
ン
を
キ
ャ
ッ

チ
し
初
期
段
階
の
う
ち
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
誰
か
と
一

緒
に
食
事
を
す
る
と
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
る
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
食
事
の
マ
ナ
ー
が
身
に
つ
き
、
感
謝
の
心
や
協
調

性
な
ど
も
育
ち
ま
す
。
ま
た
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
病
気
の
防
止
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
六
月
は｢

食
育
月
間｣

で
す
。
毎
食
は
難
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
一
日
一
食
は
家
族
団
ら
ん
の
ひ
と
と
き
を
も
ち
、
子

ど
も
の
健
や
か
な
心
身
の
成
長
と
健
康
の
維
持
の
た
め
に｢

こ
食｣

を

減
ら
し
て
い
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

������������������������������� ����������� �����
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一般開放は､火曜日から日曜日の午前10
時から午後7時までです｡
休館日は､ 月曜日と祝日です｡

羽床上･牛川･
西分地区 火曜日

枌所･山田下 水曜日

山田上･東分･
西分地区 木曜日

羽床上･牛川地区 金曜日

枌所･山田下･
山田上･東分地区 土曜日

��� ����������������� ����������������������
��������������

一般昼間のお風呂は､ 月曜日から木曜日の午前10
時から午後5時まで､ 金曜日は午前10時から午後4
時までです｡ 休館日は､ 土・日曜日と祝日です｡

昭和一地区
(九十九 長寿 悠遊) 月曜日

滝宮地区 火曜日

陶地区 水曜日

昭和二地区
(楽笑 仁生 仁勇) 木曜日

羽床地区 金曜日

� ����������������� ���������������������� 6月の生きがい
デイサービスの予定

������������������������
����������������������������������������

����������
6月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

2歳児健康相談 5 水 13�15～14�00
受付 え が お H29,2月～3月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

3 歳 児 健 診 11 火 13�15～14�00
受付 え が お H27,10月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

ことばの相談
11 火

13�30～ いきいきセンター 予約者
お子さんのことばや発達のことでご心配のある方は､ ご相談く
ださい｡ 言語聴覚士が個別に相談に応じます｡18 火

子 ど も 相 談 13 木 13�30～ いきいきセンター 予約者
子どもの発達について悩みや不安がある場合､ ご連絡下さい｡
児童心理司が相談に応じます｡

親子ここから教室
(発達支援教室)

13 木 15�30～16�30 いきいきセンター 申込者
感覚運動遊びを通してお子さんの発育・発達を支援します｡
参加を希望される方はお申し込みください｡

パパママ教室 15 土 9�30～12�30 え が お 妊婦とその家族
助産師・幼稚園教諭・管理栄養士・保健師からの話や赤ちゃ
んとの生活シミュレーションとして沐浴体験などができます｡

ほのぼのラッコ 17 月 9�30～11�30 え が お 乳児とその保護者
(自由参加)

自由遊び・計測・情報交換・相談など

親 す み の 日
(発達支援親の会) 21 金 10�00～11�30 いきいきセンター 申込者 言語聴覚士を囲んで親同士の座談会

1 歳 半 健 診 26 水 13�30～14�00
受付 え が お H29. 11月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

乳 児 健 診 28 金 13�15～14�30
受付 え が お H30,8月・H31,2月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

6月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対象者 手 続 き・内 容

ヘルスアップ教室

3

月 13�20～ 15�00 いきいきセンター 希望者
初心者向けのストレッチ・ピラティスなど週替わりで色々な運
動が楽しめます｡

10
17
24

いきいきセミナー 6 木 13�30～ 15�00 いきいきセンター 希望者
健康に関する情報満載のセミナーです｡ くわしくは広報9ペー
ジをご覧ください

健 こ う 相 談 14 金 13�30～ 15�00 え が お 希望者
血圧測定､ 尿検査､ 体組成測定などができます｡ 健康に関す
る相談に保健師・管理栄養士が応じます｡

お口の健康相談 19 水 13�30～ 15�30 いきいきセンター 予約者
歯に関する相談に歯科医師､ 歯科衛生士が応じます｡ ご希望
の方はご連絡下さい｡

こころの健康相談
19 水 14�00～ 16�30 え が お

予約者

精神科医師が相談に応じます｡ ご希望の方は保健師までご連絡
ください｡

27 木 14�00～ 16�00 いきいきセンター
精神保健福祉士が相談に応じます｡ ご希望の方は保健師まで
ご連絡ください｡

����

申込み･問い合わせ先

え が お�(876)2525
いきいきセンター�(878)2212
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◎ゴミの収集時間は交通事情によっても
変わりますので必ず収集日の朝８時ま
でにご自分が利用しているゴミステー
ションへお出しください｡
◎ゴミは必ず分別して､ 決められた日に
出してください｡
分別が正しくされていないと収集でき
ません｡

�����������������������������������������������������������������������������������������������
本庁回収BOX 支所回収BOX

◎お買物には､
マイバッグを
持参しましょう！

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
危険!

限りある資源を
みんなで

大切に使いましょう♪

24
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※薬剤師会指定の処方せんをお受けできる休日当番薬局です｡ 休日当番薬局は変更することがありますので､ お電話でのご確認をお願いします｡

��������������������������������������������

���������
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[納期限]

●町県民税 (第１期)

●保育料 7月1日(月)

●町営住宅使用料

指定された金融機関の窓口へ

26

��������� �� � ���

������
役所や公団などの仕事についてお困
りの人や､ 苦情､ 要望のある人はご
相談ください｡� �／6月17日(月)15時～19時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／総務課�876－1906���／行政相談委員������
家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生
活の場で起きるトラブル､ 人権問題
等でお困りの人はご相談ください｡�����／6月3日(月)

綾南農村環境改善センター
9時～12時

いきいきセンター
9時～12時� �／住民生活課�876－1114���／人権擁護委員��������

日常生活での心配のある人はご相談
ください｡� �／6月3日(月)･20日(木)

9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／民生児童委員�������
身体・知的・精神・高次脳障害の相
談を行います｡� �／6月4日(火)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター
相談室� �／健康福祉課�876－1113���／相談支援事業所職員

������
現在､ 職を探している方はご相談く
ださい｡� �／6月21日(金)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／公共職業安定所の係員��������
行政・くらし・身体障害者の各種相
談を行います｡ 各分野の専門の相談
員が相談に応じます｡� �／6月10日(月) 9時～12時� �／いきいきセンター� �／支所住民係�878－2204���／行政相談委員・民生児童委

員・身体障害者相談委員��������
契約トラブル､ 商品やサービスなど
にかかる相談､ 苦情に応じます｡� �／6月28日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／消費生活専門相談員��������
行政書士が相続・遺言・贈与問題等､
皆様のちょっとしたトラブルや官公
庁に提出する書類等についてご相談
を受けます｡� �／6月6日(木) 9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／香川県行政書士相談員������
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います｡� �／6月14日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／保険年金課�876－1593���／街角の年金相談センター
高松職員

6月3日(月)･17日(月)
午後5時30分～8時������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������
�������

[期 日]

●町県民税 (全期) 6月14日(金)

●町県民税 (第１期)

●保育料 7月1日(月)

●町営住宅使用料

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！������������������������������������

※日程は変更になる場合があります

〈相談･支援無料／秘密厳守〉���� かがわ被害者支援センター�897－7799���� 月～金曜日 午前10時～午後4時
(祝日､ 年末年始は除きます｡)

〈相談無料／秘密厳守〉���� オリーブかがわ �802－5566���� 月～土曜日 午前9時～午後8時
(土曜日は午前9時～午後4時､祝日､年末年始は除きます｡)

���������������

��������������
���������������������������������������������������������������

����

６月は外国人労働者問題啓発月間です｡
不法就労等を防ぐために､ 外国人を雇用する経営者､ 担当者の方は､ 雇用前
に外国人のパスポート･在留カード･在留資格･在留期間･紹介者を必ず確認し
てください｡

������������������� � ������ ���������
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①フライパンに油を熱し､ 豚肉､ たまねぎ､ にんじん

を炒める｡

②肉の色が変わり､ 野菜に火が通ったらAで味付け

する｡

���
���������������������������������������

33件
(151)

11件／14人
(27／36)

0件
(0)

令和元年5月1日現在 ( )内 平成31年1月より累計

0件
(1)

1件
(4)

84件
(397)

����
����

��������������
すすまましし汁汁

毎月19日は ｢食育の日｣｡
綾川町の保育所・認定こども園では､ ｢食育の日｣
にあわせて ｢リクエスト給食｣ を実施しています｡

お肉のメニューをリクエスト
したくて､ みんなで給食献立を見
返し､ しょうが焼きに決めました｡

わかめごはんも大好きです

わわかかめめごごははんん

１人分 エネルギー 119kcal
たんぱく質 8.4g
脂質 6.2g
カルシウム 12mg
塩分 0.4g

……
…………

…………………
………

…………………

ブブロロッッココリリーーののシシーーチチキキンン和和ええ

4月中の動き
出 生 13人
転 入 73人

・
・
死 亡 27人
転 出 109人

平成31年

4月末現在
人 口 24,152人
世帯数 9,989戸

・
・

男 11,795人
女 12,357人������ ������������

夜間のけがや発熱など､ 対応が心配な時は､ 受診が必要かどうかを専門の
スタッフに相談することができます｡
●大人向け救急電話相談 (�087-812-1055) 毎日 午後7時～翌朝8時
●小児救急電話相談 (�♯8000または�087-823-1588)

毎日 午後7時～翌朝8時

あくまでも電話によるアドバイスです｡
診断・治療はできませんのであらかじめご了承下さい｡

〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL(代表) 878－2211
住 民 係 878－2204
事 業 係 878－2206
FAX 878－1576

����
E-mail ayagawa@town.ayagawa.lg.jp

http�//www.town.ayagawa.lg.jp/ホーム
ページ

� � 〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地�� 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会 計 室 876－1116
税 務 課 876－5284
経 済 課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX(各課) 876－3120

���� 総 務 課 876－1906
いいまち推進室 876－5577
建 設 課 876－5280
FAX(各課) 876－1948�� 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660�� 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701
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〒761－2306
香川県綾歌郡綾川町北1132番地6

TEL 876－2658

���������� �����
https�//union.suido-kagawa.lg.jp/ホーム

ページ

豚肉薄切り 160ｇ
たまねぎ(スライス) 120ｇ
にんじん(せんぎり) 40ｇ

しょうが(すりおろし) 10ｇ
料理酒 小さじ1
ざらめ糖 小さじ2
こいくちしょうゆ 小さじ2
みりん 小さじ2/3

油 少々

…………………………
………………
…………………

…………
…………………………
………………………

……………
……………………

………………………………………

豚豚肉肉ののししょょううがが焼焼きき
ババナナナナ




