
綾川町 検 索 ayagawa_official 検 索
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9月から12月は 『滞納整理強化期間』 です

後期高齢者医療制度に係る医療費通知について

綾川町消防団女性団員・災害支援団員募集

農地パトロール (農地利用状況調査) を実施します
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町民の皆さんから納付いただいた税金は､ 福祉､ 教育､ 環境､ 防災などの身近な行政サー

ビスや事業を実施するうえでの貴重な財源です｡ 税金を滞納されると､ 財政を圧迫し､ 住民
サービスに支障をきたすだけでなく､ 納期限内に税金を納めている多くの町民の皆さんとの
公平性を欠くことになります｡

◆滞納整理の取組み強化
税負担の公平性や財源の確保を図るため､ 町では､ 県､ 広域事務組合と連携し､ 9月から

12月を県税・町税一斉の ｢滞納整理強化期間｣ と定め､ 滞納となっている税金について､
財産の差押えを中心とした滞納整理に集中的に取り組みます｡
納期限までに税金を納付されなかった方には､ 督促状や催告書により自主納付を促してい

ますが､ それでも納付されていない滞納者に対しては､ 勤務先への給与照会や取引先への支
払状況の調査､ 預貯金や不動産の保有状況の調査など､ 徹底した財産調査を行い､ 財産があ
るにもかかわらず､ 滞納している場合には､ 給与や売掛金､ 預貯金等の財産を差し押えて取
り立てます｡
また､ 個人住民税 (町民税＋県民税) の特別徴収を行う事業主が従業員から徴収した個人

住民税を町に納入せず､ 不納入となっている場合には､ 事業主の方の財産を差押えるなど厳
正に対処します｡
町税の納め忘れがないか､ もう一度ご確認いただき､ もしあれば早急に納付してください｡

◆納付が困難な場合は…
すぐに納付できない特別な事情がある方は､ 必ず税務課にご相談ください｡

滞納整理の流れ
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近年､ 豪雨などにより多くの農業用ため池が被災し､ 甚大な被害が発生しています｡
このため､ 農業用ため池の情報を適切に把握し､ 決壊による災害を防止するため､ ｢農業用ため

池の管理及び保全に関する法律｣ が制定されました｡
これにより､ 農業用ため池の所有者や管理者は､ 農業用ため池に関する情報を届け出る必要が

あります｡ 8月30日までに役場経済課まで届け出をお願いします｡������ � ����� ���������
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平成30年度から､ 『医療費通知』 の自己負担相当額部分 (被保険者自身が支払った医

療費) を確定申告で､ 医療費控除の医療費の明細書として利用することができるように
なりました｡
ただし､ 本来の通知目的とは異なる利用であるため､ 申告に必要な内容がすべて記載

されているわけではありませんので､ 医療費通知 (8月発行分・2月発行分) とあわせて
従来通り領収書を保管していただく必要があるなど下記のような注意が必要です｡

医療費通知には､ データ処理時期の影響､ 保険対象外の診療分､ 医療機関の請求遅れ
などの理由により受診記録が一部記載されない場合があります｡
また､ 医療費通知の自己負担相当額は､ 領収書の額と算出方法が異なるため､ 金額に

若干の相違があり､ 任意保険の給付､ 公的医療助成､ 高額療養費の給付などがある場合
｢医療費通知の自己負担相当額｣ と ｢実際の自己負担額｣ が異なりますので､ ご自身で額
を訂正していただく必要があります｡
なお､ 医療費控除で使用した医療費通知や領収書などは､ 確定申告期限から5年間保存

する必要があります｡
●医療費控除の申告に関することは､ 所轄の税務署にお問い合わせください｡

�����
医療費通知は､ 被保険者の皆様に健康に対する理解を深めていただくために､ 医療機

関の名称や通院 (入院) 日数､ 医療費総額や自己負担相当額などが記載されており､ 重
複受診の抑制など医療保険の健全な運営を図ることを目的として8月と2月の年2回発送
しています｡

������ � ������� �������������������������� ���������
1月～10月診療分は､ 医療費通知を申告に利用できますが､ 11月～12月診療分およ
び保険対象外の診療分など医療費通知に記載がないものは領収書が必要です｡
※医療費通知の再発行はいたしかねますので､ 領収書と一緒に大切に保管してくだ
さい｡

2018年分
の申告対象 ← 2019年分の確定申告対象期間 →
平成30年 平成31年 令和元年

11月～12月
診療分

1月～4月
診療分

5月～10月
診療分

11月～12月
診療分

医療費通知
(令和元年8月発行)

医療費通知
(令和2年2月発行)

領収書
(随時発行されたもの)

前年申告分なの
で計算から除外

※医療費通知に記載のない控除対象支出分
は､ 領収書が必要です｡

※2月発行の医療費通知にデー
タが間に合わないため領収
書が必要です｡
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7月より､ 戸別受信機の配布を開始致しております｡
配布する世帯には､ 戸別受信機を配布する2週間前に､ 郵送にて通知致

しております｡
配布する戸数が多いため､ 時間が掛かっておりますが､ 順次配布を行って

おりますので､ ご理解ご協力の程､ よろしくお願いします｡
戸別受信機は､ 一世帯に一台無償貸与できます｡ もし､ 希望調査にご回

答頂いていない世帯､ ｢希望しない｣ と一度ご回答頂いた世帯､ 新しく転入
された世帯についても､ 一台無償貸与できますので､ ご連絡下さい｡
なお､ 以下の電話番号で､ 放送した内容を聞くことができるようになりましたので､ 放送を聞き逃し

た方はご利用ください｡��������������� ��������������� � ����� ���������
(新しい戸別受信機のイメージ)

【新しい戸別受信機の機能について】
新しい戸別受信機は､ 録音機能が付いております｡ もし､ 聞き忘れた場合にも､ 録音の再生機能によ

り､ 放送内容を聞く事が可能です｡ (録音すると､オレンジ色のランプが点滅します)｡

たかまつファミリー・サポート・センターでは､ 年に2回､ 綾川町で ｢出張登録会｣ を実施して
います｡ ｢おねがい会員 (子育ての援助をしてほしい人)｣ のお申し込みをお待ちしています｡����� 9月12日(木) 午前10時～午前11時30分 子育て支援センターにじ(昭和認定こども園内)

午後1時～午後4時 いきいきセンター 相談室� � ※援助が必要な子どもさんと一緒にお越し下さい｡ (対象�生後6ヶ月～12才まで)
※住所確認のため､ 免許証・保険証などをお持ちください｡������ 完全予約制 お電話・FAXでお申し込みください｡��������� � ���������������������������� �����������

�������������������������������� ���������綾川町 出張登録会

����������������
令和元年8月29日(木)から9月4日(水)までは ｢子どもの人権110番｣ 強化週間です｡ 強化週間

中は､ 平日の電話相談時間を延長し､ 休日にも電話相談を実施しています｡
いじめや体罰､ 児童虐待等の子どもの人権をめぐる問題について
ご相談ください｡ 相談は､ 無料で秘密は守られます｡� � 令和元年8月29日(木)から9月4日(水)まで� � 午前8時30分から午後7時まで

ただし土曜日・日曜日は午前10時から午後5時まで���� ｢子どもの人権110番｣ 0120-007-110� � � 人権擁護委員及び高松法務局職員������ � ������������� ���������
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綾川町では､ 登録統計調査員を募集しています｡ 空いた時間で統計調査をしてみませんか？������� ・調査員の事務の打ち合わせ会への出席

・調査票の配布と回収等�� � ・原則として20歳以上の方
・統計に関し理解があり､ 責任を持って調査事務を遂行できる方
・調査により知り得た秘密を守ることができる方
・選挙､ 税務､ 警察に直接関係のない方
・暴力団員その他の反社会的勢力に該当しない方�� � ・調査実施の都度任命される非常勤の公務員です｡�� � ・調査の内容､ 受け持ちの件数等により､ 支払われます｡

ご協力いただける方は､ 印鑑を持参の上､ 役場総務課へ履歴書をご提出ください｡ 随時受け付
けますが､ 9月20日(金)までに応募された方に､ 2020年農林業センサス※の調査員を依頼する予
定です｡������������������ � 2020年1月中旬～2020年2月頃� � 1調査区あたり20～60件程度の農家等を訪問して調査票の配布､記入依頼､回収を行います｡� � 固定額4,460円 調査対象1客体につき1,670円

調査対象ではなかったもの､ 不明なもの1客体につき410円� � 希望の調査区等があればご相談ください｡ 複数の調査区を担当することも可能です｡������ � ����� ���������
綾川町消防団では､ 新たに女性団員､ 災害支援団員を募集します｡
応急救護や防災に関する知識・技術を身に付けることで､ いざという時に､ ご家族やご近所の

方､ 地域の皆さんを守ることができます｡
女性ならではのきめ細やかさ､ または自らが培った経験を生かして､ 地域に密着した消防団活

動に参加していただける方の応募をお待ちしています｡���� (第1次) 終了 (第2次) 令和元年8月1日～9月30日
(第3次) 以後､ 定員充足まで継続 ※定員になり次第､ 締め切らさせていただきます｡����������

《女性団員》18名 ・本町に在住､ 又は勤務されている方 ・年齢18歳以上50歳未満の女性
・心身ともに健康な方

普段は火災予防広報や各種訓練に参加｡ 災害時は避難所運営等の後方支援活動にあたっていた
だきます｡ 年30回程度の活動を予定しています｡
《災害支援団員》36名 ・本町に在住､ 又は勤務されている方

・年齢23歳以上70歳未満の男女 ・心身とも健康な方
・消防団員､ 消防職員､ 地方公共団体職員 (県及び市町村職員)､ その
他防災関係組織職員 (国､ 警察､ 自衛隊等) として5年以上勤務した
ことがある方

普段は各種訓練に参加｡ 災害時は避難所運営等の後方支援活動にあたっていただきます｡ 年10
回程度の活動を予定しています｡��������
(1) 応募方法 申込書 (役場総務課又はホームページに掲載) に必要事項を記載の上､ 綾川町役

場総務課へご持参もしくは郵送してください｡
(2) 選考方法 書類および面接により選考いたします｡������ � ����� ����� �������������������������������������

����� �
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綾川町農業委員会では､ 農地法第30条に基づいて､ 7月下旬から綾川町内の農地を対象とした

｢農地利用状況調査｣ を実施しております｡ これは､ 毎年増加している遊休農地の解消へ向けた取
り組みを進めていくうえでの正確な農地の現状を把握するための調査であります｡
＜調査内容＞
1. 調査実施時期 令和元年7月下旬から9月中旬まで
2. 実施内容 ①遊休農地及び遊休化のおそれのある農地の把握 ②農地の違反転用の把握
今後､ 調査結果を踏まえて､ 遊休農地及び遊休化のおそれのある農地の所有者等に対し､ 農業

上の利用について､ その意向を確認するための ｢農地利用意向調査｣ を実施していきます｡
農地法第2条では､ ｢農地について権利を有する者は､ 適正かつ効率的な利用をしなければなら

ない｡｣ と農地に関する権利を有する者の責務について定めています｡ どうか､ 農家の皆さん方に
は､ 周囲に迷惑をかけないよう常日頃からの農地の適正な管理について､ よろしくお願いします｡������ � ����� ���������

���������
食中毒菌を�������������� ������������������

����������� � 9月27日(金) 9時30分～12時まで� � 綾川町綾南農村環境改善センター (綾川町役場南隣)������
・男性 17歳から69歳
・女性 18歳から69歳 (体重50㎏以上の方にお願いしております)
・65歳以上の献血については､ 献血される方の健康を考え､ 60～64歳のあいだに献血経験
がある方に限ります｡
・海外旅行者については帰国後4週間以後になります
・献血バスでは原則400ml献血のみ受け付けています���� 綾川町商工会女性部 綾歌郡ライオンズクラブ���� 香川県赤十字血液センター �881－6072
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｢えがお｣ や ｢いきいきセンター｣ で開催される
健康づくりの教室を紹介します｡������������ � ��� ��������� �������� ���������

�������
健康な歯ぐきはピンク色で
引き締まった三角形です｡ ���������������������������������������������� ���������������

����������
自分に合ったお口のお手入れ方法を知りたい方や相
談がある方､ 是非ご予約ください｡ 歯科医師・歯科
衛生士が個別に対応いたします｡

不健康な歯ぐきは赤く腫れ
てブヨブヨしています｡

������������� 唾液には身体を守るための
大切な役割があります｡
お口の渇きが気になる方への
アドバイスも行っています｡
ぜひご相談ください｡

受診券

��������������� ���������� ひざや腰の痛みに
悩まされている方
は多いのではない
でしょうか｡

専門の先生の
お話を聞きにきま
せんか｡

内 容�����������������
講 師�今村整形外科医院 院長 今村 洋三 先生

申し込み不要｡ 直接お越し下さい｡

���������������������������������������
血圧測定､ 尿検査､ 体組成測定､ 骨密度測定ができます｡

保健師による個別相談､ 管理栄養士による栄養相談が受けられます｡

※希望する項目を選択できます

皆さん､ 健診は受けられましたか？

健診結果の説明も受け付けていま

すので､ ぜひ健こう相談をご利用

ください｡
������

健康

健幸 健口

��������
��������
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実施日 医療機関名 実施時間 定員 申込先※直接医療機関へ��������滝宮総合病院 9�00～12�00 20 876-2245

平日の13�00～17�00
香川成人医学研究所 8�30～12�00 30 0120-50-2311

香川県立中央病院 (※)
9�00～12�00 15

802-1170
13�00～16�30 15

�������������
働き盛りの世代の方ががん検診を受診しやすい環境づくりとして､ 乳がん月間の10月の休日等に

協力医療機関において､ 乳がん検診を実施します｡
日頃多忙で､ ｢平日の検診は難しい｣ という方は､ この機会に是非乳がん検診を受けましょう｡����
希望される検診機関に直接お申込ください｡
受付は検診実施日の1週間前まで (先着順・定員になり次第締切ります)

【協力医療機関での検診】

【検診車での検診】

����
○対象者�綾川町内に住民票のある40歳以上の女性で､黄色い受診券又は無料クーポンをお持ちの方
○持参物�町から送付された黄色い受診券又は無料クーポン券・保険証 (医療機関での検診の場合)
○料 金�300円 (無料クーポンの方は無料) ※中央病院は1,000円 (無料クーポンの方は700円)
○検診結果により､ 精密検査が必要とされた場合は必ず精密検査を受けましょう｡

実施日 実施場所 実施時間 定員(人) 申込先�������さぬき市
【津田保健センター】

9�30～11�30 30
(公財)
香川県総合健診協会�881-6309
※受付時間
平日9:00～17:00

13�00～14�30 30�������善通寺市
【善通寺市民会館】

9�30～11�30 30
13�00～14�30 30��������観音寺市

【保健センター】
9�30～11�30 30
13�00～14�30 30������ � ���������� �������� ���������������������� ���������

【日 程】��������
【開催場所】イオンモール綾川 グリーンコート

【時間内容】
10時～ 受付
※専門店側入口は10�00～入店開始です
10時15分～ 準備体操
10時30分～ ウォークスタート
12時まで､ ご自分のペースで歩いてください｡
歩き終わりのタイミングはみなさんにお任せします｡
納得いくまで歩けた方から解散です｡
興味がある方はどなたでもどうぞ！

晴れでも雨でも､ 暑くても寒くても､ いつでも歩けるウォーキングコース
イオンモール綾川内をみんなで歩きます！

イオンモールウォークで元気な体づくりを！

参加費無料
動きやすい服装
歩きやすい靴で

【持ち物】
汗ふきタオル
水分補給できる飲物

��
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ええええええええええががががががががががおおおおおおおおおおででででででででででいいいいいいいいいいききききききききききいいいいいいいいいいきききききききききき
地域包括支援センターだより

綾川町地域包括支援センターは､ 国保総合
保健施設えがお内にあり､ 高齢者の介護や
認知症､ 権利擁護等の総合相談窓口です｡

【場所】えがお

9月12日
13�30～14�30

血液の循環を良くするために
講師 陶病院 看護師

木

介護のための

安
心
広
場

どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい
い
っ
ぷ
く
広
場

9月13日
9月20日

時間 9�30～11�30 (両日)金

金

いきいき
センター

えがお

【場所】溝渕クリニック
心療内科

9月11日
時間 14�00～16�00

ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

水

あれっ？と思ったら｡ 専門医に相談できます｡
認
知
症
相
談

【場所】えがお

9月17日

時間 13�30～14�30ごろ
認知症の人を介護している皆さん､ 介護仲間を作りませんか？

火

認知症の人を介護している家族の集いの場
び
な
ん
か
ず
ら
の
会

�������������������������������������������������������� � ���������� ���������

�������������� �����������������
“ご近所の理解と､ 家族同士のつながりができ､
以前よりも楽しく介護ができるようになった”

私も妻が認知症であることを公表しており､ ご近所の理
解に支えられて､ 本当にありがたく思っています｡ 以前は

認知症だと分かっていても､ つい腹を立ててしまい､ 後悔することもありま
した｡ 介護している者同士で気兼ねなく話ができることが､ ストレス軽減に
つながると思います｡
地域の理解や仲間の存在は､ 家族にとってとても心強い

ことだと分かり､ 微力ながら｢びなんかずらの会｣を開催し
ています｡ 介護をされている皆さん､ ぜひご参加ください｡
※開催日は､ 上記を参照してください｡

認知症の家族と本人が集う ｢びなんかずらの会｣

認知症になっても､ 前向きに暮らすことができる社会をめざそう

｢認知症は“自分で自分のことをいじめるのが一番悪い症状”自ら認知症のことを
話し､ 理解を得られたことで､ 安心と自信回復につながった｣

志
し

度
ど

谷
たに

利
とし

幸
ゆき

さん

69歳｡ 綾川町畑田在住｡ 63歳のとき､ 若
年性アルツハイマー型認知症と診断された｡

妻として､ともに歩む
夫は自営業で店舗の内装を作る仕事でした｡ 仕

事も順調でしたが､ ある日何度も仕事の内容を確認
する夫を見て､ ｢あれ？おかしい
な｣ と思い､ 私の通院のついで
に検査をしたところ認知症が分
かったんです｡ 診断されて丸6
年が経ち､ 忘れることは多いで
すが､ おかげさまで体も口も達
者で､ 日々過ごせています｡ ご
近所の理解もあり､ 一緒に活動
したり､ 日常的な見守りをして
いただいていることが大きな安心
となっています｡

認知症があってもなくても
｢同じ地域でともに生きる｣

認知症を理解し､“普通”に
接する育育広場の仲間

診断されてから参加した近所の
卓球クラブで仲間と汗を流す

いきいきサロンで
男性の仲間たちと火を囲む

認知症予防の教室にも
毎週参加しています

地域の仲間と楽しく
活動する志度谷さん

ある日の会

妻の久美さん

代表の上牧美義さん



������������ � ����������������� � 綾南農村環境改善センター (役場隣) 2階ホール� � マイナス思考と上手につきあう 認知療法入門
～こころの健康を保つ とっておきの秘訣～� � 鳥取大学大学院准教授 臨床心理士 竹田伸也先生

日
本
高
血
圧
学
会
は
今
年
の
４
月

に
高
血
圧
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
改

訂
し
ま
し
た
。
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
は

専
門
家
が
話
し
合
っ
て
決
め
た
、
診

断
や
治
療
の
た
め
の
指
針
の
こ
と
で

す
。
今
回
５
年
ぶ
り
の
改
訂
で
し
た
。

以
下
に
今
回
の
改
訂
の
ポ
イ
ン
ト
を

書
き
ま
す
。
血
圧
の
基
準
値
や
目
標

値
は
診
察
室
血
圧
と
家
庭
血
圧
で
は

違
う
の
で
す
が
、
以
下
は
す
べ
て
診

察
室
血
圧
の
値
で
す
。

高
血
圧
の
定
義
は
140
／
90
以
上
で

以
前
と
変
わ
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

降
圧
目
標
は
75
歳
未
満
は
130
／
80
未

満
、
75
歳
以
上
は
140
／
90
未
満
と
厳

し
く
な
り
ま
し
た
。
以
前
は
そ
れ
ぞ

れ
140
／
90
未
満
、
150
／
90
未
満
で
し

た
。
理
由
は
様
々
な
デ
ー
タ
が
蓄
積

さ
れ
、
血
圧
を
よ
り
下
げ
た
方
が
元

気
で
長
生
き
で
き
る
、
そ
れ
が
後
期

高
齢
者
で
あ
っ
て
も
、
と
い
う
こ
と

が
分
か
っ
て
き
た
か
ら
で
す
。

以
前
は
140
／
90
以
上
が
高
血
圧
で

目
標
が
140
／
90
未
満
と
わ
か
り
や
す

か
っ
た
の
で
す
が
、
今
回
、
140
／
90

以
上
が
高
血
圧
で
目
標
が
130
／
80
未

満
と
隙
間
が
で
き
て
し
ま
い
ま
し
た

(

75
歳
未
満
の
場
合)

。
そ
の
隙
間
の

130
〜
140
／
80
〜
90
の
人
は
ど
う
な
っ

た
か
と
い
う
と
、
高
値
血
圧
と
言
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
以
前
は

正
常
高
値
血
圧
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
人
た
ち
も
実
は
２
〜
３
倍

く
ら
い
危
険
性
が
上
が
っ
て
い
る
こ

と
が
分
か
っ
て
き
て
、
で
も
正
常
高

値
血
圧
と
い
う
言
い
方
だ
と
正
常
血

圧
の
一
部
と
誤
解
さ
れ
か
ね
な
い
、

と
い
う
こ
と
で
今
回
改
訂
さ
れ
ま
し

た
。
生
活
習
慣
改
善
な
ど
の
薬
に
頼

ら
な
い
治
療
で
降
圧
を
目
指
す
こ
と

が
推
奨
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
わ
け

で
す
。

ま
た
120
／
80
未
満
を
正
常
血
圧
、

120
〜
130
／
80
未
満
を
正
常
高
値
血
圧

と
呼
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
以
前

は
そ
れ
ぞ
れ
至
適
血
圧
、
正
常
血
圧

と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
今

回
の
改
訂
で
正
常
血
圧
が
10
下
が
る

こ
と
に
な
り
、
こ
こ
で
も
厳
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。
120
／
80
を
超
え
る
と
直

線
的
に
危
険
性
が
上
が
っ
て
く
る
の

が
分
か
っ
て
き
た
た
め
で
す
。

ま
と
め
る
と
、
①
高
血
圧
140
／
90

以
上
で
変
化
な
し
、
②
降
圧
目
標
130

／
80
未
満

(

後
期
高
齢
者
は
140
／
90

未
満)

で
厳
格
化
、
③
正
常
血
圧
120

／
80
未
満
で
厳
格
化
、
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
は
あ
く
ま
で
一
般
の
人
向

け
で
、
ほ
か
に
病
気
を
合
併
し
て
い

る
人
は
降
圧
目
標
値
な
ど
は
変
わ
っ

て
く
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
人
は
主
治
医
と
よ

く
相
談
す
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

陶
病
院

内
科十

枝

健
一

高
血
圧
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
１
９

�������
このコーナーに関するお尋ねは

TEL 876－1185
FAX 876－3795

どうぞ

�����������������������
あなた自身や､ あなたの大切な人のために､ ぜひご参加ください｡

自殺は､ 介護疲れや進路の悩み､ 過重労働
や職場の人間関係､ 病気など､ 誰にでも起こ
りうることが複雑化する中で ｢うつ状態｣ を
引き起こし追い込まれた末の死です｡
マイナス思考と上手につきあえる人や､ 悩

んでいる人に気づき､ 声をかけ､ 話を聴いて､
必要な支援につなげ､ 見守る人 (ゲートキー
パー) が増えると､ みんなの笑顔が増えるは
ずです！

声かけ
気づき 傾 聴

見守り つなぐ�������

10
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6月14日午前中､ 羽床小学校の3､ 4年生の生徒さん20
名が綾川の宮武橋周辺にて､ 川の生物や水質を調べる水

生生物調査を実施しました｡
当日は､ 香川県の環境保健研究センターおよび香川県こどもエコク

ラブから講師の井上先生をお招きして綾川の生物などの講習をしてい
ただきました｡ 実際に川に入ってどんな生物が生息しているかを調べ､
生物による川の水質の比較など､ 有意義な調査をし､ 綾川の水質につ
いて考える機会をもちました｡

また､ 7月1日午前中､ 綾上小学校
の4年生41人が､ 小学校東側の綾川
河川敷にて､ 水生生物調査を実施し
ました｡
綾上小の調査場所の河川敷は､ 6月

に綾川町建設業協会様が草刈り等を
して下さいました｡ 心よりお礼申し
上げます｡

���� ���
姉妹町の北海道秩父別町の小・中学生を含む

9名が綾川町に滞在し､ 綾川町の小・中学生と
交流しました｡ 一行は､ 町内施設の見学や瀬戸大橋の塔頂体験､
うどん打ち体験､ 柏原渓谷タツタの森での鮎のつかみどり体験
やバーべキューなどを通して親睦を深めました｡ この交流は､
旧綾南町のころより30年余り続いており､ 両町の絆がますます
深まっています｡

���� ����～

�������������
綾川町ふれあい運動公園にて､ 第10回綾川町消防操法大

会が行われました｡
悪天候の中､ 各分団ともに見事な消防操法を披露しました｡
その中でも､ 特に優れた成績で綾上第4分団が優勝に輝きました｡
準優勝は綾上第3分団でした｡
また､ 以下の団員が個人での一位でした (敬称略)｡

指揮者 綾南第4分団 高橋 健
一番員 綾南第4分団 十河 正人
二番員 綾上第3分団 森 健人
三番員 綾南第4分団 川染 直輝
四番員 綾上第4分団 松本 康宏

����
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会 場 スパーク国分寺ゲートボール場
参 加 11チーム (56人)
結 果 優 勝 壮寿会 田中 清春・桑島 耕造・西岡 隆・大塚 秋義・十川 信之

準優勝 悠 遊 漆原 一・佐々木寛子・長尾 晴江・山西 靖彦・松本 善昭
第三位 昭 和 十河 艶子・宮崎 鹿吉・西村 恒子 西村 宣之・中尾 斉
敢闘賞 大 成 福江 廣子・橋本ミツエ・橋本 保孝・橋本 辰雄・上原富貴子

�������������������������
綾川町陶錬成会剣道スポーツ少年団主催の剣

道交流大会が香川県青年センターで開催されま
した｡ 大会は全日本選手権2連覇､ 世界大会個人・団
体優勝者の高鍋進先生 (神奈川県警察剣道師範) を特
別講師として招待し､ 県内23団体､ 少年剣士227名､
指導者77名､ 中高大学生31名､ 保護者を含めると総
勢450名を超える参加者で盛大に開催されました｡ 開
会式では､ 主催者の陶錬成会指導者岡下進一氏 (教士
7段) のあいさつの後､ 来賓の前田綾川町長､ 県剣道
連盟河合会長があいさつし､ 午前の部では計94試合が展開され
ました｡
午後からは高鍋先生の基本指導稽古､ サイングッズが当たる

お楽しみ抽選会があり､ 指導者を交えての交流稽古会も開催さ
れました｡ 本物の剣道､ 世界一の先生を直接肌で感じる機会は､
子どもたちだけではなく指導者にとっても貴重な経験であり､
大会期間中､ 高鍋先生の周りには常に剣士が集まっていました｡
高鍋先生からは ｢子どもたちの目の輝きと､ 前向きに剣道を

学ぶ子どもたちの姿勢がとても嬉しかった｣ という講評をいた
だき､ 開催の目的であった子どもたちに夢を与える事業､ 剣道
を続ける子どもたちを育てるという思いが参加者に伝わる成果
ある大会になったと思います｡ 心と身体を鍛え人間形成を目指
す剣道を町内では3団体 (陶､滝宮､綾上) が頑張っています｡
青少年健全育成に力を注いでいただける恵まれた綾川町の環境
の中､ 剣道を志す子どもたちが増えるよう頑張っていきたいと
思います｡

����
基本指導の様子

前田町長あいさつ

お礼の言葉 (6年 岡下真由子)

��������������������
会 場 今治市営中央体育館
参 加 40チーム (334名)
結 果 綾川レスリングクラブから2名出場
小学5･6年の部 39㎏級 久保田道大 優勝
小学5･6年女子の部 39㎏級 塩田そよか 準優勝

����

�
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ここから下は広告です

��������
オオーーププンンキキャャンンパパスス� � 9月21日(土) 11�00～15�30� � 四国学院大学� � 大学紹介､ モデル授業､ 個別相談会､ 演
劇体験ワークショップ､ 保護者対象説明会､ キャ
ンパスツアーなど｡������ 入試課 � 0120－459－433

E-mail info@sg-u.ac.jp� � 無料送迎バスあり (要予約)
※ホームページ (http�//www.sg-u.ac.jp)
からも予約可能です｡

SSAARRPP VVooll..1177� � 9月14日(土)・15日(日)� � 四国学院大学 ノトススタジオ� � SARP (四国学院大学アーティスト・イ
ン・レジデンス) 17回目は､ 『マームとジプシー』
の主宰である藤田貴大氏を迎え､ 学生と共に作
品を創作いたします｡������ 四国学院大学パフォーミング・

アーツ研究所 (SIPA)� 0877－62－2324� � 詳細はノトススタジオホームページをご覧
ください｡ (http�//www.notos-studio.com/)
即即興興演演劇劇シシーーソソーーズズ イインンププロロツツアアーー22001199��� 9月20日(金) 18�30開場／19�00開演� � つながるカフェ＆ゲストハウス

ZouZu ことひら� � カフェや商店街で毎月1回､ インプロ＝
即興演劇公演を行うシリーズ｡ 2019年度はエ
リアを広げて開催します｡ 笑いとサプライズ満
載の80分間！������ 即興演劇シーソーズ

Email seeeeesaws@gmail.com� � 料金�一般1,000円／中学生以下500円
(1ドリンクorフードつき)

最新情報はFacebook／Twitter ｢即興演劇シー
ソーズ｣ にてご確認ください｡

22002200年年度度AAOO入入試試88月月11日日よよりり願願書書受受付付開開始始！！���
【A日程】9月24日(火)～12月18日(水)
※選考日は､ 出願受付後入試課より連絡する｡
【特別推薦制､ 課外活動制､ 社会人特別選抜】
9月24日(火)～2020年3月17日(火)
※選考日は､ 出願受付後入試課より連絡する｡� � 四国学院大学���� 書類審査と面接������ 四国学院大学 入試課� 0120－459－433

FAX 0877－63－5353
E-mail info@sg-u.ac.jp� � 詳しくは入試課まで

お問い合わせください｡

ススククーールル・・ソソーーシシャャルルワワーークク活活用用講講座座 iinn SSGGUU 22001199� � 9月18日(水) 13�30～15�00� � 四国学院大学� � 教育相談にかかわる教職員 (教諭､ 養護
教諭､ SSWer) の支援技術の向上及び包括的な
支援を行う体制基盤の構築を目的としています｡
今回は第4回目です｡������ 四国学院大学 リエゾン・センター� 0877－62－2111(内線545)� � 〈事前申し込み必要〉
講義日時�9／18､ 10／23､ 11／20

※講義終了後､ 講師陣との懇談可能
定 員�教員､ SSWerともに40名
受講料�1回につき500円
第4回目講師�西谷清美､ 富島喜揮�������� � 10月5日(土) 午前11時～午後2時� � 野の花生活介護 (丸亀市飯山町東坂元)� � バザー､ バンド演奏＆ダンス､ 和太鼓､

ワークショップ (木工､ フェルト､ くじ引き)
など������
社会福祉法人いいのやま福祉会 野の花生活介護�0877(98)0179



綾
川
町
で
は
、
高
松
市
、
三
木
町
と

合
同
で
移
住
者
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

綾
川
町
の
古
民
家
カ
レ
ー
屋
さ
ん
で

交
流
し
ま
せ
ん
か
。

��

９
月
28
日(

土)

午
後
４
時
〜
６
時

��

ヤ
エ
食
堂

(

綾
川
町
畑
田
１
１
３
４

－

２)
��

意
見
交
換
と
カ
レ
ー
作
り

����

無
料

����

下
記
の
問
い
合
わ
せ
先
に

メ
ー
ル
に
て
申
込
く
だ
さ
い
。

※
申
込
期
間
は
８
月
26
日(

月)

か
ら
９

月
17
日(

火)

ま
で
。

※
定
員
は
上
限
20
名
ま
で
に
な
り
ま
す
。 ���������綾川町役場総務課

い
い
ま
ち
推
進
室

�(
８
７
６)

５
５
７
７

E-m
ail:iim

achi@town.ayagawa.lg.jp

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構(

以

下｢

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ｣

と
い
う)

は
、左
記
の
要

領
で｢

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊｣

の
２
０

１
９
年
秋
募
集
を
行
い
ま
す
。

����８月
20
日(

火)

〜
９
月
29
日(

日)

23
時
59
分
締
切

※
原
則
ウ
ェ
ブ
応
募
と
な
り
ま
す
。

����･生年
月
日
が
、１
９
４
９
年
10
月
１

日
以
降
、２
０
０
０
年
４
月
２
日
ま
で

の
方
。

･

希
望
可
能
な
一
般
案
件
の
制
限�
生

年
月
日
が
１
９
７
３
年
９
月
30
日
ま

で
の
方
は
、
一
部
の
一
般
案
件
の
み

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

･

い
ず
れ
も
、
日
本
国
籍
を
持
っ
て
い

る
こ
と
が
前
提
と
な
り
ま
す
。

������ＪＩＣＡ海
外
協
力
隊
募
集
事
務
局

�
０
３(

６
７
３
４)

１
２
４
２

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
四
国

�(
８
２
１)

８
８
２
５

https://www.jica.go.jp/volunteer/

�����・担い手
養
成
科�
野
菜
園
芸
、
花
き

園
芸
、
果
樹
園
芸
、
造
園
緑
化
、
畜

産
の
５
コ
ー
ス
、
計
45
名

・
修
学
期
間�
２
年

����①推薦
入
学
試
験

②
一
般
入
学
試
験(

前
期)

③
一
般
入
学
試
験(

後
期)

������①９月26日(
木)

〜
10
月
９
日(

水)
②
11
月
28
日(

木)

〜
12
月
11
日(

水)

③
令
和
２
年
２
月
４
日(

火)

〜
10
日(

月)

※
①
、
②
、
③
と
も
当
日
消
印
有
効

����①10月
17
日(

木)
午
前
９
時
〜

②
令
和
２
年
１
月
７
日(
火)
午
前
９
時
〜

③
令
和
２
年
２
月
18
日(

火)
午
前
９
時
〜

������香川県立農
業
大
学
校

教
務
課

〒
７
６
６－

０
０
０
４

琴
平
町
榎
井
34

－

３

�
０
８
７
７(

７
５)

１
１
４
１(

代)

FAX
０
８
７
７(

７
５)

３
９
８
９

http://www.pref.kagawa.lg.jp/nodai/ ��

９
月
11
日(

水)

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

��

香
川
県
弁
護
士
会
館
２
階

(

高
松
市
丸
の
内
２-

22)
���

無
料

����

電
話
相
談(

予
約
不
要)

及
び
面
接
相
談(

予
約
制)

実
施

相
談
電
話
番
号
は

�(

８
０
２)

５
２
２
８

(

相
談
日
の
み
開
設)

����

自
殺
は
、
多
重
債
務
、
労
働
、

離
婚
、
Ｄ
Ｖ
、
生
活
困
窮
、
こ
こ
ろ
の
問

題
な
ど
複
合
的
な
要
因
が
背
景
に
あ
る
こ

と
が
多
く
、
弁
護
士
が
無
料
で
適
切
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
い
、問
題
解
決
に
当
た
る
こ

と
に
よ
っ
て
自
殺
を
予
防
す
る
と
と
も
に
、

自
殺
対
策
を
強
化
す
る
契
機
と
す
べ
く

｢

自
殺
予
防
週
間
に
お
け
る
全
国
一
斉『

暮

ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会』｣

を
全
国
的
に

実
施
し
よ
う
と
す
る
も
の
。

������香川県弁護
士
会
事
務
局

�(
８
２
２)

３
６
９
３

①
肝
臓
病
教
室
イ
ブ
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

②
が
ん
サ
ロ
ン

③
第
78
回
市
民
公
開
健
康
講
座

��①９
月
12
日(

木)

午
後
６
時
〜
７
時
半

②
９
月
19
日(

木)

午
後
２
時
〜
３
時
半

③
９
月
20
日(

金)

午
後
１
時
半
〜
３
時

��①･
③
香
川
労
災
病
院
管
理
棟
３
階
会
議
室

②
香
川
労
災
病
院
２
階
情
報
コ
ー
ナ
ー

��①脂
肪
肝

②
ス
ト
ー
マ
サ
ロ
ン
〜
仲
間
と
交
流
し

�
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������� ���� ������� ����������������������������� 9月5日(木)
10�00～12�00 就職支援セミナー
13�00～15�00 企業PR・ミニ面接会� � 綾川町農村環境改善センター

(綾歌郡綾川町滝宮299番地)� � 綾川町にお住いで子育てをしながら就職を
希望する方� � 不要 � � � 無料� � �

※お子様連れでのご参加もOKです｡
※就職支援セミナーのみのご参加もOKです｡
※面接ご希望の方は履歴書をご準備ください｡
※雇用保険受給者の方は､求職活動となりますので該
当者は受給資格者証をご持参ください｡

詳しくは綾川町ホームページでもご確認いただけます｡������������ ����������������� �������������
����綾川町・ハローワーク坂出共同企画

ここから下は広告です



�

て
み
ま
せ
ん
か
？
〜

③
腰
痛･

坐
骨
神
経
痛
の
原
因
と
治
療

(

講
師�
第
二
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科
部
長

高
畑
智
宏)

������丸亀市城東
町
３
丁
目
３

－

１

香
川
労
災
病
院

�
０
８
７
７(

２
３)
３
１
１
１(

代)

��
９
月
14
日(

土)午
後
１
時
〜
４
時

��
香
川
県
司
法
書
士
会
館

(

高
松
市
西
内
町
10-

17)
��

30
分
無
料

(

法
テ
ラ
ス
相
談
の
受
付
優
先)

��
前
日
ま
で
に
電
話
予
約

��･一
般
相
談(

相
続
登
記
、
不
動
産･

商
業
登
記
な
ど)

･

法
テ
ラ
ス
相
談(

法
テ
ラ
ス
要
件
に

該
当
す
る
場
合)

･

成
年
後
見
相
談

���������香川県司法書士会
事
務
局

〒
７
６
０－

０
０
２
２

高
松
市
西
内
町
10－

17

�(

８
２
１)

５
７
０
１

FAX(

８
２
１)

５
８
７
９

��

10
月
６
日(

日)

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

��

高
松
法
務
局
本
局

����・登記(

相
続
、売
買
、土
地
境
界
、会
社
な
ど)

・
戸
籍･

国
籍(

養
子
縁
組
、
外
国
人
と
の

婚
姻
、
帰
化
な
ど)

・
供
託(

家
賃
ト
ラ
ブ
ル
、給
与
差
押
な
ど)

・
人
権(

近
隣
関
係
、い
じ
め
、セ
ク
ハ
ラ
な
ど)

・
公
証
事
務(

遺
言
、
成
年
後
見
な
ど)

�����
高
松
法
務
局
職
員
、
公

証
人
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

人
権
擁
護
委
員

����
９
月
２
日(

月)

〜
10
月
４

日(

金)

ま
で
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

ま
で(

土
日
、
祝
日
を
除
く)

。
た
だ
し
、

申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
申
込
期
間
内

で
あ
っ
て
も
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

���高松
法
務
局
民
事
行
政
調
査
官
室

�(

８
２
１)

６
３
４
２

15
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������� ���� ����

ここから下は広告です

風
鐸
に
風
遊
ば
せ
て
野
路
の
秋

津
村

和
夫

蝉
時
雨
子
等
も
賑
や
か
網
を
振
る

松
浦

智
子

立
秋
や
夜
明
け
の
風
の
こ
ゝ
ち
よ
さ

岡
田
ノ
ブ
子

ま
だ
長
く
舌
出
す
犬
や
秋
暑
し

奥
野

祐
子

庭
石
に
昼
の
ほ
て
り
や
夜
の
秋

糸
瀬

弥
生

子
育
て
を
終
へ
て
旅
立
つ
秋
燕

田
所

紀
代

咲
き
初
め
し
雨
滴
乗
せ
て
山
の
萩

藤
井
美
佐
子

風
の
波
コ
ス
モ
ス
の
色
広
が
り
ぬ

喜
来
季
実
子

暗
が
り
に
声
聞
き
分
け
る
虫
時
雨

塩
田

啓
子

立
秋
や
遠
く
静
か
に
蝉
の
鳴
く

高
重

敬
子

石
垣
を
更
め
て
み
る
城
の
秋村山

寿
子

喜
雨
あ
り
て
空
に
彩
る
虹
の
橋

馬
場
サ
ツ
子

流
星
の
そ
の
一
瞬
に
こ
め
し
も
の

大
野

惠
子

神
苑
の
箒
目
渡
る
秋
の
風池

田

博
子

暗
闇
の
向
か
ふ
に
確
と
秋
の
声

峠

眞
知
子

絵
手
紙
の
線
風
に
ゆ
れ
彼
岸
花

乙
武

壽
子

�����
���������カ

レ
ン
ダ
ー
の
丸
は
女
房
の
七
回
忌

山
下

繁
郎

丸
顔
の
鬼
で
皆
ん
な
に
好
か
れ
て
る

渡
辺
千
代
子

丸
い
顔
母
の
形
見
の
一
つ
で
す

西
部

郁
代

炎
天
を
梅
干
す
母
の
丸
い
背
な

西
尾
三
重
子

生
き
方
に
亡
母
は
花
丸
く
れ
る
か
な

山
田

周
蔵

盆
踊
り
浴
衣
が
好
き
な
ま
る
い
月

さ
い
と
う
み
え
こ

丸
と
ば
つ
ど
っ
ち
が
多
い
子
の
テ
ス
ト

村
尾
美
代
子

丸
丸
と
し
た
初
孫
を
窓
越
し
に

松
井

政
子

安
ア
パ
ー
ト
隣
の
声
が
丸
聞
こ
え

岡
内
は
る
こ

丸
坊
主
帽
子
と
水
を
忘
れ
ず
に

三
好

節
子

核
家
族
丸
く
治
め
る
人
居
な
い

千
田
み
の
る

釣
り
た
て
い
さ
き
丸
焼
き
に
し
て
舌
つ
づ
み

谷
本

淳
子

あ
っ
さ
り
と
丸
く
納
ま
る
夢
の
中

真
鍋

明
子



№81

詳しいお問い合わせは各公民館へお願いします｡
昭和公民館 877－1536
陶公民館 876－2553
滝宮公民館 876－1931
羽床公民館 876－0120
枌所公民館 878－2914
西分公民館 878－3065
山田公民館 878－2910
羽床上公民館 878－1481

���������������
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《高齢者学級》 令和元年9月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
昭 和 福 寿 学 級 9月4日 (水) 午前9時30分 昭和公民館 思い出の歌・歌唱指導
陶 寿 栄 学 級 9月5日 (木) 午前9時30分 陶公民館 マジックショー

滝 宮 寿 楽 学 級 9月4日 (水) 午前10時 滝宮公民館 健康講座
羽 床 友 愛 学 級 9月4日 (水) 午前9時30分 羽床公民館 映画
枌 所 千 歳 大 学 9月11日 (水) 午前9時 枌所公民館 物故者法要・法話
西 分 楽 笑 学 級 9月27日 (金) 午前9時 西分公民館 物故者法要 ロコモ体操
西 分 壮 寿 学 級 9月19日 (木) 午前9時30分 西分南部公民館 体ほぐし体操
山 田 寿 大 学 9月26日 (木) 午前10時 山田公民館 音楽療法
羽 床 上 喜 寿 学 級 9月19日 (木) 午前8時 羽床上公民館 地域を美しくしよう
羽 床 上 牛川寿学級 9月10日 (火) 午前10時 高齢者コミュニティセンター 楽しく歌おう

《婦人学級》 令和元年9月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考

昭 和 昭和婦人学級
9月5日 (木) 午前9時 昭和公民館 くらしのセミナー
9月26日 (木) 午後2時 昭和公民館 お裁縫・手芸クラブ

滝 宮 滝宮婦人会 9月1日 (日) 午前9時 滝宮公民館 落語
枌 所 枌所婦人学級 9月10日 (火) 午前9時30分 枌所体育館 カローリング
羽 床 上 羽床上婦人学級 9月6日 (金) 午前9時30分 羽床上公民館 くらしのセミナー

������
『the four GAFA 四騎士が創り変えた世界』
スコット・ギャロウェイ著, 渡会 圭子訳

東洋経済新報社
Google､ Apple､ facebook､ amazonの

戦略を分析､ その強みのもとを中心に創り上げ
られた ｢神話｣ を指摘｡ 彼らが人間の本能をど
のように利用しているのかを解説し､ 次の10
年を支配するルールを示す｡

2019年ビジネス書大賞読者賞受賞

『気象災害から身を守る大切なことわざ』
弓木 春奈／著 河出書房新社 2017年12月

9月1日は､ 自然災害に対する認識を深め､ これに
対処する心構えを準備する ｢防災の
日｣ です｡
天気予報など無かった時代の人た

ちは､ 自然災害からどのように身を
守ってきたのでしょうか｡
自然災害から身を守るために覚え

ておきたい､ 全国各地のことわざや
言い伝えを､ やさしく解説します｡

(所蔵�綾上図書館)
－公民館クラブ紹介－
初級・中級 礼法及びきもの教室 (滝宮公民館)
たんすの中にきもの眠っていませんか？日本の伝統美､ きものをひと

りで着て楽しみましょう｡ 日常に生かせる礼法も学べます｡
初級 第1・3日曜日 13�30～15�00
中級 第3日曜日 13�30～15�00



17

����

������������������������������������������������������������������������������������ ������� ������� ���������� ������� ���������������� ������� ���������� ������� ������� ������������������ �������� ��������� ���������� ������� �������
����� ������������ �������������� ���������� ���������������������������������������������� �������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������� ��������������������������������������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� � � � � � �� � � � � � �� � �� �� �� � ���� �� �� �� �� �� ���� �� �� �� �� �� ���� ��

������ ���
※22日(日)は綾上支所電気工事のため､
綾上図書館を臨時閉館します｡
※27日(金)は生涯学習センターを午後7時
まで開館します｡

�������� ����������������������� ������������������

��������������� �������� ���������������� ��������������������������������������������������������������������������� ��������� �������� ���������� ����������������������������������������
※ ※
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10
月
か
ら
移
動
販
売
事
業
を
開
始

町
と
商
工
会
、
イ
オ
ン
の
三
者
は
六
月
二
十
日
に｢

買

物
弱
者
支
援
事
業
に
関
す
る
協
定
書｣

を
締
結
し
ま
し
た
。

地
元
の
人
で
賑
わ
っ
た
お
店
、
通
学
や
通
勤
に
利
用
さ

れ
た
路
線
バ
ス
は
姿
を
消
し
ま
し
た
。
高
齢
者
に
は
タ
ク

シ
ー
が
便
利
で
す
が
高
く
つ
き
ま
す
。
自
家
用
車
を
運
転

し
よ
う
と
す
れ
ば
家
族
な
ど
か
ら
免
許
返
納
を
言
わ
れ
ま

す
。
そ
こ
で
、
町
は

｢

買
物
弱
者
支
援
事
業｣

(
移
動
販

売)

に
よ
っ
て
過
疎
化
の
中
で
地
域
を
守
っ
て
い
る
高
齢

者
な
ど
を
支
援
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
事
業
に
つ
い
て

担
当
の
健
康
福
祉
課
長
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

綾
上
地
区
の
集
会
場
な
ど
を
予
定

Ｑ

現
在
、
町
の
高
齢
化
率
は
？

Ａ

全
体
の
高
齢
化
率
は
34･

５
％
、
旧
綾
上
町
内
に
は

49･

５
％
の
地
区
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ

買
物
弱
者
支
援
事
業
の
内
容
は
？

Ａ

主
に
①
移
動
販
売
サ
ー
ビ
ス
②
注
文
販
売
サ
ー
ビ
ス

③
見
守
り
支
援
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

自
分
で
商
品
を
選
べ
る
、
人
が
つ
ど
い
会
話
が
広
が

る
な
ど
、
高
齢
者
が
元
気
に
な
る
場
所
づ
く
り
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
販
売
員
は
高
齢
者
の
安

否
確
認
も
し
ま
す
。

Ｑ

販
売
場
所
は
ど
こ
で
す
か
？

Ａ

旧
綾
上
町
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
全
自
治
会
長
さ
ん

へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
自
治
会
集
会
場
な
ど

集
ま
り
や
す
い
場
所
を
希
望
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ

対
象
者
は
？

Ａ

買
物
が
困
難
な
状
況
に
あ
る
人
、
協
定
書
で
は｢

買

物
弱
者｣

と
書
い
て
い
ま
す
。
実
際
は
高
齢
者
が
ほ

と
ん
ど
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ

県
内
他
の
自
治
体
で
は
？

Ａ

ま
ん
の
う
町
が
本
町
同
様
に
町
単
独
事
業
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

Ｑ

イ
オ
ン
さ
ん
は
？

Ａ

イ
オ
ン
の
店
舗
で
は
、
全
国
で
一
ヶ
所
、
長
野
県
下

諏
訪
町
で
同
様
な
事
業
の
実
績
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ

い
つ
か
ら
始
ま
り
ま
す
か
？

Ａ

現
在
、
販
売
車
の
冷
蔵･

冷
凍
機
能
の
改
造
な
ど
作

業
中
で
、
十
月
中
旬
に
は
始
め
ら
れ
る
よ
う
に
準
備

を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ

地
元
の
期
待
は
？

Ａ

｢

子
や
孫
が
近
く
に
い
な
い
の
で
実
施
し
て
も
ら
え

る
と
助
か
る｣
な
ど
、
期
待
す
る
声
が
多
く
届
い
て

い
ま
す
。

�������������������������
��������������
��������������������
���������������������
���������������������
��������������������

����������������

自
分
の
身
を
守
る
力
を
！

最
近
、
子
ど
も
た
ち
が
巻
き
込
ま

れ
る
事
件
や
事
故
の
ニ
ュ
ー
ス
を
よ
く

耳
に
し
ま
す
。
ま
た
、
声
か
け
や
つ
き

ま
と
い
等
の
不
審
者
情
報
も
増
え
て

い
ま
す
。
常
に
子
ど
も
た
ち
が
、
安

全
で
安
心
し
て
登
下
校
し
た
り
暮
ら
し
た
り
で
き
る
よ
う
、
家
族
や

地
域
の
み
な
さ
ん
が
常
に
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

子
ど
も
た
ち
は
、
お
う
ち
の
方
や
地
域
の
方
々
の
目
の
届
く
時
間
や

場
所
で
活
動
し
て
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
場
面
で
あ
っ
て
も
、

子
ど
も
た
ち
が
事
件
や
事
故
に
遭
っ
た
り
し
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に

は
、｢

自
分
で
自
分
の
身
を
守
る
力｣

を
身
に
つ
け
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

私
た
ち
大
人
は
、
子
ど
も
が
出
か
け
る
時

｢

気
を
つ
け
て
行
っ
て
き
て
ね｣

と
よ
く
言
い

ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
も｢

わ
か
っ
た｣

と
返

事
を
し
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
会
話
だ
け
で
は

危
険
な
場
面
に
遭
遇
し
た
時
、
子
ど
も
た
ち
は

ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
れ
ば
い
い
の
か
十
分
に

理
解
し
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
自
分
で
自

分
の
身
を
守
る
に
は
、｢

も
し
一
人
に
な
っ
た

時
に
は
…｣

と
か｢

見
知
ら
ぬ
人
に
声
を
掛
け

ら
れ
た
ら
…｣

等
の
場
面
を
想
定
し
、
具
体
的
な
行
動
パ
タ
ー
ン
を

話
し
合
い
な
が
ら
教
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
子
ど
も
は
、
言
葉
だ

け
で
は
十
分
な
イ
メ
ー
ジ
を
も
つ
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
人
気
の
な

い
場
所
や
周
囲
か
ら
見
え
に
く
い
場
所
な
ど
の
危
険
な
場
所
に
行
く

こ
と
や
、
危
険
を
感
じ
た
時
の
行
動
の
と
り
方
な
ど
を
一
緒
に
し
て

み
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
何
度
も
話
し
合
い
一
緒
に
行
動
し
な
が

ら
教
え
て
い
る
と

｢

危
険
を
察
知
す
る
力｣

や

｢

危
険
に
対
応
す
る

力｣

、｢

危
険
か
ら
逃
れ
る
力｣

が
身
に
つ
い
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
何
よ
り
も
重
要
な
の
は
、｢

自
分
の
考
え
を
知
ら
な
い
人

に
も
堂
々
と
話
せ
る
力｣

、｢

ど
ん
な
場
所
で
も
大
き
な
声
を
出
せ
る

力｣

で
す
。
こ
れ
こ
そ
が

｢

自
分
の
身
を
自
分
で
守
る
力｣

と
な
り

ま
す
。
い
つ
も
子
ど
も
の
目
線
で
物
事
を
捉
え
る
と
と
も
に
、
子
ど

も
が
自
分
の
想
い
や
考
え
を
素
直
に
言
え
る
環
境
、
子
ど
も
の
声
に

耳
を
傾
け
聴
く
環
境
作
り
を
心
が
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

������
�������������� ����������� �����

�����������������
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一般開放は､火曜日から日曜日の午前10
時から午後7時までです｡
休館日は､ 月曜日と祝日です｡

山田上･山田下･
東分･枌所地区 月曜日

西分･羽床上･
牛川地区 火曜日

枌所･山田下地区 水曜日

山田上･東分･
西分地区 木曜日

羽床上･牛川地区 金曜日

��� ����������������� ����������������������
��������������

一般昼間のお風呂は､ 月曜日から木曜日の午前10
時から午後5時まで､ 金曜日は午前10時から午後4
時までです｡ 休館日は､ 土・日曜日と祝日です｡

昭和二地区
(楽笑 仁生 仁勇) 月曜日

羽床地区 火曜日

昭和一地区
(九十九 長寿 悠遊) 水曜日

滝宮地区 木曜日

陶地区 金曜日

� ����������������� ���������������������� 9月の生きがい
デイサービスの予定

������������������������
����������������������������������������

����������
9月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

ことばの相談
3
火 13�30～ いきいきセンター 予約者

お子さんのことばや発達のことでご心配のある方は､ 事前にお
申込みください｡ 言語聴覚士が個別に相談に応じます｡17

ほのぼのラッコ 9 月 9�30～11�30 え が お 乳児とその保護者
(自由参加)

自由遊び・計測・情報交換・相談など

3 歳 児 健 診 10 火 13�15～14�00
受付 え が お H28.1月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

子 ど も 相 談 12 木 13�30～ いきいきセンター 予約者
お子さんの発達について悩みや不安がある場合ご連絡下さい｡
児童心理司が相談に応じます｡

親子ここから教室
(発達支援教室)

12 木 15�30～16�30 いきいきセンター 予約者 運動遊びを通して子どもの発育・発達を支援します｡

乳 児 健 診 13 金 13�15～14�30
受付 え が お H30.11月・R1.5月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

離乳食講習会 18 水 10�00～12�00 いきいきセンター R1.5月､6月生の児の
いる家族

対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

1 歳 半 健 診 25 水 13�15～14�00
受付 え が お H30.2月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます｡

9月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対象者 手 続 き・内 容

肺がん(結核)検診
特 定 健 診
健 康 診 査
若 い 世 代 健 診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診
＊歯科健診は2日・6
日午前に実施
＊乳がん検診・子宮
頸がん検診は4日・
5日 (予約制)

2 月 9�00～11�30受付
※4日(水)のえがお
は午後も実施

13�00～15�00受付
17�00～19�00受付
※4日､ 5日
乳がん(13�00～
15�00)予約制
子宮頸がん
(14�00～15�00)
予約制

綾南農村環境
改善センター

肺がん(40歳以上)
結核(65歳以上)
特定健診(40歳～74歳綾川町国保加入者)
健康診査(75歳以上)
若い世代(19～39歳)
前立腺がん検診(40歳以上)
肝炎ウイルス検診(40歳以上の未受診者)
＊歯科 (どなたでも可)
＊乳がん検診 (40歳以上
予約者)・子宮頸がん検
診 (20歳以上予約者)

4月末に対象者全員にお送りしている受診券をお持ち下さい｡
※特定健診 (40歳～74歳綾川町国保加入者) 及び健康診
査 (75歳以上) 受診の方は受診券 (ハガキ) 及び保険証
を必ずお持ち下さい｡
＊歯科健診の受診券はありません｡ 当日直接おいでいただけ
ればどなたでも無料で受けることができます｡
＊乳がん検診・子宮頸がん検診の予約者には､ 事前に問診票
が届きますので受診券と一緒にお持ち下さい｡
＊S47年4／2～S54年4／1生れの男性で無料クーポンをお持
ちの方は風しん抗体検査を受けることができます｡

3 火

4 水

え が お5 木

6 金

ヘルスアップ教室
2
月 13�20～ 15�00 いきいきセンター 希望者

初心者向けのストレッチ・ピラティスなど週替わりで色々な運
動が楽しめます｡9

30

お口の健康相談 11 水 13�30～ 15�30 いきいきセンター 予約者
歯に関する相談に歯科医師､ 歯科衛生士が応じます｡ ご希望
の方はご連絡下さい｡

こころの健康相談
18 水 14�00～ 16�30 え が お

予約者
精神科医師が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

26 木 14�00～ 16�00 いきいきセンター 臨床心理士が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

いきいきセミナー 19 木 13�30～ 15�00 いきいきセンター 希望者
健康に関する情報満載のセミナーです｡ 詳しくは7ページをご
覧ください｡

特 定 健 診
結 果 説 明 会

20 金
9�30～ 12�00 いきいきセンター

特定健診､ 若い世代健
診の集団検診受診者

特定健診・若い世代健診の集団検診結果表をお渡しし､ 検
診結果の説明・より健康なライフスタイルが築けるように保
健師・管理栄養士がサポートします｡

26 木 昭和公民館
30 月 綾南農村環境改善センター

健 こ う 相 談 27 金 13�30～ 15�00 え が お 希望者
血圧測定､ 尿検査､ 体脂肪測定､ 骨密度測定などができます｡ 健康に関する相
談に保健師・管理栄養士が応じます｡ 健診結果をお持ちの方はご持参ください｡

����
申込み･問い合わせ先

え が お�(876)2525
いきいきセンター�(878)2212

｢一般のお風呂利用休止のお知らせ 『梅の里』｣��������������������������������������������������������������������������������������������������������
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◎ゴミの収集時間は交通事情によっても
変わりますので必ず収集日の朝８時ま
でにご自分が利用しているゴミステー
ションへお出しください｡
◎ゴミは必ず分別して､ 決められた日に
出してください｡
分別が正しくされていないと収集でき
ません｡

���������������
指定ごみ袋を､ 大きなビニール
袋にはり付けてごみを出す人が
います｡ まちがった出し方です
ので､ やめましょう！★指定袋
でない袋にごみを入れるのはや
めましょう ! !���������������� ◎お買物には､

マイバッグを
持参しましょう！

指
定
袋

指
定
袋

大きなビニール
袋など

20
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※薬剤師会指定の処方せんをお受けできる休日当番薬局です｡ 休日当番薬局は変更することがありますので､ お電話でのご確認をお願いします｡

��������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������
本庁回収BOX 支所回収BOX

限りある資源を
みんなで大切に
使いましょう♪
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[納期限]

●固定資産税(第3期)
●国民健康保険税(第3期)
●介護保険料(第3期)
●後期高齢者医療保険料(第3期)

9月30日(月)

●保育料
●町営住宅使用料

指定された金融機関の窓口へ

22
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役所や公団などの仕事についてお困
りの人や､ 苦情､ 要望のある人はご
相談ください｡� �／9月10日(火)13時～16時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／総務課�876－1906���／行政相談委員������
家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生
活の場で起きるトラブル､ 人権問題
等でお困りの人はご相談ください｡� �／9月24日(火)9時～12時� �／綾南農村環境改善センター� �／住民生活課�876－1114���／人権擁護委員��������
日常生活での心配のある人はご相談
ください｡� �／9月2日(月)･20日(金)

9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／民生児童委員�������
身体・知的・精神・高次脳障害の相
談を行います｡� �／9月3日(火)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター
相談室� �／健康福祉課�876－1113���／相談支援事業所職員������

現在､ 職を探している方はご相談く
ださい｡� �／9月20日(金)

9時30分～11時30分� �／綾上農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／公共職業安定所の係員

��������
行政・人権・くらし・身体障害者の
各種相談を行います｡ 各分野の専門
の相談員が相談に応じます｡� �／9月10日(火) 9時～12時� �／いきいきセンター� �／支所住民係�878－2204���／行政相談委員・人権擁護委

員・民生児童委員・身体障
害者相談委員��������

契約トラブル､ 商品やサービスなど
にかかる相談､ 苦情に応じます｡� �／9月27日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／消費生活専門相談員��������
行政書士が相続・遺言・贈与問題等､
皆様のちょっとしたトラブルや官公
庁に提出する書類等についてご相談
を受けます｡� �／9月5日(木) 9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／香川県行政書士相談員������
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います｡� �／9月13日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／保険年金課�876－1593���／街角の年金相談センター
高松職員��������

交通事故に関する相談に応じます｡
事前に予約が必要です｡ 相談のある
方は､ 相談日の前日午後5時までに
役場総務課までお申し込みください｡� �／9月4日(水) 10時～15時� �／綾川町役場� �／総務課�876－1906���／交通事故相談員

9月2日(月)･17日(火)
午後5時30分～8時������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������
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[期 日]

●固定資産税(第3期)
●国民健康保険税(第3期)
●介護保険料(第3期)
●後期高齢者医療保険料(第3期)

9月30日(月)

●保育料
●町営住宅使用料

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！������������������������������������

※日程は変更になる場合があります
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市役所職員や警察官など､ 公的機関をかたる不審な電話についての相談が寄せられています｡ よく
ある手口は▽銀行口座や暗証番号などを聞き出そうとする▽キャッシュカードをだまし取ろうとする
▽還付金受け取りのためとATMを操作させようとする―などです｡
このような電話は全て詐欺です｡相手にせず､すぐに切りましょう｡
公的機関の職員が暗証番号を聞いたり､ キャッシュカードを預かったり､ ATMの操作を依頼するこ

とは絶対にありません｡
困った時は一人で悩まずに 香川県消費生活センター �087-833-0999､ 各県民センター又は

｢消費者ホットライン 188 (局番なし)｣ へお電話ください｡
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〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL(代表) 878－2211
住 民 係 878－2204
事 業 係 878－2206
FAX 878－1576

����
E-mail ayagawa@town.ayagawa.lg.jp

https�//www.town.ayagawa.lg.jp/ホーム
ページ

� � 〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地�� 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会 計 室 876－1116
税 務 課 876－5284
経 済 課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX(各課) 876－3120

���� 総 務 課 876－1906
いいまち推進室 876－5577
建 設 課 876－5280
FAX(各課) 876－1948�� 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660�� 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701

〒761－2306
香川県綾歌郡綾川町北1132番地6

TEL 876－2658

���������� �����
https�//union.suido-kagawa.lg.jp/ホーム

ページ

23

�������

���������� ������������
夜間のけがや発熱など､ 対応が心配な時は､ 受診が必要かどうかを専門の

スタッフに相談することができます｡
●大人向け救急電話相談 (�087-812-1055) 毎日 午後7時～翌朝8時
●小児救急電話相談 (�♯8000または�087-823-1588)

毎日 午後7時～翌朝8時

あくまでも電話によるアドバイスです｡
診断・治療はできませんのであらかじめご了承下さい｡

68件
(300)

8件／9人
(47／58)

0件
(1)

令和元年8月1日現在 ( )内 平成31年1月より累計

0件
(12)

1件
(5)

97件
(671)

7月中の動き
出 生 8人
転 入 75人

・
・
死 亡 21人
転 出 39人

令和元年

7月末現在
人 口 24,134人
世帯数 10,007戸

・
・

男 11,792人
女 12,342人 ��

��������������� ���������



①鶏肉は一口大に切る｡

②調味料に30分ほど漬けておく｡

③オーブンやグリルなどで焼く｡
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��������������
そそううめめんん汁汁麦麦ごごははんん

１人分 エネルギー 71kcal
たんぱく質 9.6g
脂質 2.5g
カルシウム 3㎎
塩分 0.3g

………
…………

…………………
…………

…………………

鶏もも肉 200g

濃口しょうゆ 小さじ1

酒 小さじ1/2

みりん 小さじ1/2

砂糖 小さじ1･1/2

………………………………

………………………

………………………………

…………………………

…………………………

ごごぼぼううササララダダ

鶏鶏肉肉のの照照りり焼焼きき

前回､ 多くの方々にご応募いただいた ｢住まいるあやがわ
フォトコンテスト｣を今年度も開催いたします！
たくさんのご応募､ お待ちしております｡

募集期間 令和元年9月1日～令和2年1月31日
結果発表 令和2年3月頃予定
主 催 綾川町
お問合せ 株式会社キャリアステーション

住まいるあやがわフォトコンテスト事務局�861-2222
詳しくはこちら
https�//www.town.ayagawa.lg.jp/docs/2019072500019/

鶏肉の照り焼きは
味付けとこんがり焼けているところが
おいしいよ｡ そうめん汁は暑いときも
寒い時も食べやすくて大好き｡
季節の野菜もいっぱい食べれるよ♪

毎月19日は ｢食育の日｣｡
綾川町の保育所・認定こども園では､ ｢食育の日｣
にあわせて ｢リクエスト給食｣ を実施しています｡

���

(写真は平成30年度開催の住まいるあやがわフォトコンテストの受賞作品より)
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