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年頭のあいさつ

令和元年 叙勲褒章受章祝賀会

民生委員･児童委員が改選されました

坂出税務署からのお知らせ

新成人の皆さんへ ～20歳になったら国民年金～
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(関連記事 17ページ)
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に

は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
謹
ん
で
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
令
和
と
言
う
新
し
い
時
代
が
幕
を
開
け
、
天
皇
御
即

位
の
慶
祝
に
湧
い
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
綾
川
町
に
お
き
ま
し
て

は
、
こ
の
節
目
の
年
に
、
大
正
天
皇
即
位
に
行
わ
れ
た
大
嘗
祭
の

悠
紀
、
主
基
斎
田
に
選
ば
れ
た
縁
で
、
愛
知
県
岡
崎
市
と

｢

ゆ
か

り
の
地
交
流
提
携｣

を
結
び
、
両
斎
田
保
存
会
の
稲
作
文
化
の
伝

承
・
保
存
と
両
市
町
に
お
け
ま
す
多
岐
に
わ
た
る
交
流
の
輪
が
広

が
り
、
活
動
が
活
発
化
す
る
よ
う
推
進
し
て
参
る
所
存
で
あ
り
ま

す
。ま

た
、
本
年
は
、
引
き
続
き
人
口
減
少
の
抑
制
と
し
て
の
地
方

創
生
を
進
め
る
べ
く
、
第
１
期
５
年
間
の
施
策
の
検
証
を
行
い
、

第
２
期
の

｢

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略｣

を
策
定
し
、

令
和
６
年
ま
で
の
５
年
間
に
お
き
ま
し
て
進
め
る
べ
き
施
策
の
方

向
を
定
め
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
一
昨
年
度
か
ら
建
設
し
て
お
り
ま
し
た
、
滝
宮
こ
ど
も

園
が
２
月
に
開
園
い
た
し
ま
す
。
こ
の
こ
ど
も
園
は
、
延
長
保
育

や
病
後
児
保
育
、
一
時
預
か
り
等
、
子
育
て
世
代
が
利
用
し
や
す

い
施
設
と
す
る
と
と
も
に
、
地
域
開
放
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、
子
育

て
世
代
と
地
域
の
方
々
の
世
代
間
交
流
が
図
れ
る
よ
う
な
施
設
と

し
て
い
ま
す
。
新
年
度
か
ら
は
、
町
内
に
お
け
ま
す
全
て
の
保
育

所
、
幼
稚
園
に
お
き
ま
し
て
も
、
今
の
子
育
て
世
代
の
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た

｢

こ
ど
も
園｣

と
し
て
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

今
後
も
、
若
い
世
代
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
す
べ
て
の
人
々
が

｢

綾
川
町
に
住
ん
で
よ
か
っ
た｣

と
実
感
し
て
頂
け
る
ま
ち
づ
く
り

を
町
民
皆
様
と
と
も
に
一
緒
に
築
い
て
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
、
町
政
に
対
す
る
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
今
年
一
年
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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岡
坂

健
一

様

瑞
宝
双
光
章

(

警
察
功
労)

岡
坂

幸
夫

様

瑞
宝
単
光
章

(

警
察
功
労)

武
田

光
明

様

瑞
宝
単
光
章

(

防
衛
功
労)

�������有岡正明
様

瑞
宝
双
光
章

(

教
育
功
労)

鎌
野

完

様

瑞
宝
双
光
章

(

教
育
功
労)

上
里

秀
直

様

瑞
宝
双
光
章

(

教
育
功
労)

竹
内

久
夫

様

瑞
宝
双
光
章

(

教
育
功
労)

伊
賀

正
春

様

瑞
宝
双
光
章

(

地
方
自
治
功
労)

������木内
武

様

瑞
宝
単
光
章

(

電
気
施
設
保
全
業
務
功
労)

土
橋

義
幸

様

瑞
宝
単
光
章

(

専
門
工
事
業
務
功
労)

三
好

康
之

様

瑞
宝
単
光
章

(

消
防
功
労)

����������������
岡
下

昌
弘

様

瑞
宝
双
光
章

(

防
衛
功
労)

渡
辺

克
博

様

瑞
宝
双
光
章

(

警
察
功
労)

田
辺

悟

様

瑞
宝
単
光
章

(

警
察
功
労)

����������山下美登里様黄綬褒章(業務精
功(

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー))

善
家

泰
彦

様

瑞
宝
双
光
章

(

経
済
産
業
行
政
事
務
功
労)

令和元年叙勲褒章受章祝賀会が､ 12月 7日(土)綾南農村環境改善センターで開催
されました｡
この祝賀会は､ 公共奉仕や業界の発展に長年尽くされた方や､ 地方自治､ 教育な

ど各分野での功労､ 功績に対して叙勲褒章を受章された方々をお祝いするものです｡
受章の栄誉に輝かれた方々のご紹介をします｡

後列左より 河野議長､ 前田町長､ 谷岡副町長､ 松井教育長
前列左より 山下美登里様､ 三好康之様､ 渡辺克博様､ 善家泰彦様､ 上里秀直様､ 竹内久夫様､

岡坂健一様､ 田辺悟様､ 木内武様

祝賀会では､ 受章者の皆様の現役時代のお写真などをスクリーンに映し出し､
経歴をご紹介した後､ 昨年10月に､ ＮＨＫ全国学校音楽コンクールに四国ブロッ
ク代表として出場した綾南中学生と高松市立国分寺中学生の歌声を聴き､ その後､
受章者の皆様を囲んでの歓談が行われ､ 受章者を祝福する和やかなひと時となり
ました｡
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令和元年12月1日付けで､ 民生委員・児童委員の一斉改選が行われ､ 綾川町では､ 次の48名の方々
が厚生労働大臣から委嘱されました｡
また､ この改選に伴い､ 会長に岡田 きみ子氏､ 副会長に泉 勝彦氏が就任しました｡
民生委員・児童委員は､ 地域の方々の福祉向上のための相談や指導､ 支援などの自主的な活動や関係

行政機関への協力活動を行うことを任務としています｡ 高齢や母子､ 児童問題などでお悩みの方は､ そ
れぞれの担当地区の民生委員・児童委員にご相談下さい｡

綾川町民生委員児童委員・主任児童委員名簿

地区 民生委員
氏 名

住 所
電話番号 担当区域

枌
所
地
区

松原美佐子 枌所東1908
878－2259

本谷東 川北 横谷 相津 猿飼 仲和田
本谷

中條 正俊 枌所東1499－1
878－0617

小野東北 小野中 小野西 貞重 平成

亀山 桂子 枌所東1130－1
878－2484

宮地 玉出 東朽木 西朽木 峯内

村松 勝輝 枌所西甲1055－1
878－0552

下新名 上新名 上柏原 下柏原 赤羽

山

田

地

区

真室 廣子 山田上甲2189
878－3033

東栗原 西栗原 正末 柳谷 共栄 宮地
上 宮地下 長柄

内海 照代 山田上甲211－2
878－0476

遠郷 清成 上鎌手 中鎌手 鎌手同行
東寺内 西寺内 岡の坊

後藤 春男 山田上甲1779－1
878－1160

川北上 川北下 俊則 西俊則 南山

桑島 清江 東分甲618
878－2578

土井 菖蒲 四歩市上 四歩市下 末国
祐久 萩戸

山下 照子 山田下25－2
878－0478

山田団地 仲代 天神 山下 大山田 国
弘

中井 正枝 山田下2911－1
878－2489

平見 内間 台 城山 浦の川 秋野 東
北山 和田精密

増田 惠子 山田下2121
878－2348

東末則 西末則 吉田 西北山 法導寺
大柳 西北山団地

楠 聰文 山田下3537－1
878－2035

長田上 長田中 長田下 長田 サン・コー
ポラスあやかみ

西

分

苧坂 孝 西分209－1
878－1007

楠下 楠上 楠東 堂谷下 堂谷上 堂谷
西 堂谷東

塩田 栄子 西分476－2
878－1296

楠西 浦田東 浦田西 梶羽上 梶羽下
高尾 新境場

岡田きみ子 西分1773－2
878－2532

新山角 新大相 開 曲木 角ヶ内 猪尾
牛の子堂

羽
床
上
・
牛
川

松井 厚子 羽床上9－2
878－1366

中尾 辻 井手下 高橋 今滝 西蓮

平田 武年 羽床上304－1
878－1408

川田 長谷 葛巻上 葛巻下 桂嶺寺 戸
塩

岡田 幸彦 羽床上543－1
878－0788

矢谷 助安西 助安東 田中浦 円蔵坊西
円蔵坊東 宗戸西 宗戸東

樋笠真由美 牛川556－3
878－2506

泉谷 大星 室田 高須 中筋 大塚西
大塚東 川原 大塚 牛川団地

町
内
全
域

松井 敬子 山田下1305
878－0808

町内全域 (主任児童委員)

竹内 真也 羽床上600
878－2794

なお､ 次の14名の方々が11月30日付けで退任されまし
た｡ 長年のご尽力に対し､ 心から厚くお礼申し上げます｡
(敬称略)

佃 徳弘・大野眞里子・香西 浩子・綾川 雅三・
福家 隆・福家 整一・今田美恵子・田村 賢一・
藤井 倫弘・村山 則明・井手上美智子・岩瀬 修・
大西 由子・長尾加代子

地区 民生委員
氏 名

住 所
電話番号 担当区域

昭

和

地

区

由良 泰博 千疋2567
877－0074

大谷上 下大谷 上の谷 上の谷第一 矢
坪 千疋矢坪団地

宮� 哲治 千疋1404－1
877－0077

土仏 新土仏 土橋 下本谷 上本谷 上
千疋

池内由美子 千疋354
877－0016

下井 南原 富川 北原 西遠田 東遠田
昭和学園台団地 昭和団地 柿の木団地

釜野 好司 畑田3192－4
877－2523

後久 馬場崎 向山 茶円原 本村 マリオ
ン畑田 八反池 陽光ヶ丘 昭和茶円原団地
畑田グリーンタウン オリ－ブ北 夕日が丘

好井 政文 畑田674－11
877－0429

北尾東 北尾西 十三塚 山の原 かざし丘 かざし東 北尾
ハイツ かざし朝日丘団地 かざしハイツ 畑田駅南 かざし北
山の原西 かざしが丘東団地 ハイツはただ かざし・なでしこ

泉 勝彦 畑田1558
877－0255

生子 中植東 中植西 永谷 万屋 中筋
畑田駅前団地 藤原岡 畑田ハイツ 永谷
団地 畑田西団地 平成豊水

古市 知子 畑田1664－85
877－1245

南かざし団地 かざしニュータウン

冨山眞知子 畑田964－52
090－4332－9890

畑田団地 グリーンヒル畑田 畑田南団地
畑田ニュータウン

陶

地

区

楠原ひとみ 陶5957－1
876－0337

辰巳 馬酔木 置樋 新開 一本松 宮浦
渋市 宮西 南馬酔木 陶団地 陶クリー
ンタウン あせびハイツ 陶東団地

辻 博巳 陶3505－1
090－1327－5584

北内 宮薮 日原 中原 東原 田池東
田池西 道南 実光 田池団地 道端 田
池西団地 陶グリーンタウン

須田 邦男 陶5773－1
876－4235

辻の岡東 辻の岡西 取染西 取染東 西村西 西村東 山原東
山原西 山原南 川北 十瓶南 川北西サンサン台 雅団地 川
北東サンサン台 レイクランド弥生 アルファードタウン陶

大上 道� 陶4624－1
876－0426

西原上 西原下 向原 大橋 大西 的場
西

田村 彰紀 陶187－2
876－0836

九十原東 九十原西 猿王南 猿王北 中
尾 讃留王西 庄屋西 庄屋東 内間 四
季華台 あじさい

岡田 泰行 陶1603－8
876－3030

丸山西 北山田西 北山田中 北山田東
十瓶団地 湖陽台 ひまわり

長尾 博美 陶6774－1
876－2036

団子出 大原 飼野上 飼野下 重清 田所 西森末
東森末西 東森末東 寄町 社保住宅 上原東団地
上原西団地 大原第2 大原第三 玉 大坪 出晴

滝

宮

地

区

馬場 真理 萱原317－1
876－2970

上東下 上東東 上東西 コモンライフ
梅の里ハイツ 滝宮グリ－ンハイツ フラワー
ハイツ ファミリ－タウン滝宮

筑後 真 萱原242－4
876－0875

上西下 上西中 上西南 南原下 南原上 南原中 御林 栄町
新町南 滝宮南団地 秋桜団地 サンタウン滝宮 ロイヤルハイツ
若草台団地 グリーンコート滝宮 綾川曙 サーパスタウン綾川駅前

橋川 早苗 萱原974
876－1262

下南 下北 西の浦 田井 陶畑 八坂団
地 グリーンタウン滝宮

馬場 正尊 北860－1
876－0201

上の原南 上の原北 俵百 菊楽 上川原東
上川原中 上川原西 御山 前川原 有岡東
有岡中 大字北 武徳 フリータウン 新菊楽

久保 典子 滝宮546－1
876－0069

端 幸町 新町中 新町東 北小路 北小路東 旭
町 レイクピア滝宮 クローバーロード 滝宮中央団
地 スカイタウン 滝宮団地 赤坂 上赤坂 御堂筋

秋山久海子 滝宮1350－1
876－0346

西山 川の坂 滝宮 庵坊 本町 横町西 横町東
サンタウン滝宮西 シアトル自治会 サンライズ マリオ
ン滝宮 プレミセス滝宮 シャルム滝宮 サンファミリー

喜來 弘子 滝宮2006－2
090－7142－9884

堂床 松崎 藤尾 横山東 横山西 権現北 権現南
中原 喜来西 喜来東 茶円原 グロ－リーヒル滝宮
サンヒルズ滝宮 サンピュア 警察官舎 松崎東

羽
床
地
区

小林 康則 羽床下364－4
870－8102

堤 川下中 大坪 長利 白石 大字羽床
下 マリオン羽床下 飯島 脇

高橋 彰子 羽床下1050－2
876－0944

山添東 山添中 山添西 場所 田井 奥
の谷下 奥の谷上 丸河 大林 川端 シ
アトル羽床下 長利中

白川かず枝 小野甲260－4
876－0057

浦山 内間東 内間西 福向西の山 一里
山西 一里山中 一里山東 浦山団地 町
営羽床団地

町
内
全
域

竹安 理栄 陶3638－1
877－0824

町内全域 (主任児童委員)

善生眞由美 陶3531
877－0348



5

内海 照代
(山田上)

真室 廣子
(山田上)

村松 勝輝
(枌所西)

亀山 桂子
(枌所東)

中條 正俊
(枌所東)

松原美佐子
(枌所東)

楠 聰文
(山田下)

増田 惠子
(山田下)

中井 正枝
(山田下)

山下 照子
(山田下)

桑島 清江
(東分)

後藤 春男
(山田上)

岡田 幸彦
(羽床上)

平田 武年
(羽床上)

松井 厚子
(羽床上)

岡田きみ子
(西分)

塩田 栄子
(西分)

苧坂 孝
(西分)

池内由美子
(千疋)

宮� 哲治
(千疋)

由良 泰博
(千疋)

竹内 真也
(羽床上)

松井 敬子
(山田下)

樋笠真由美
(牛川)

楠原ひとみ
(陶)

冨山眞知子
(畑田)

古市 知子
(畑田)

泉 勝彦
(畑田)

好井 政文
(畑田)

釜野 好司
(畑田)

長尾 博美
(陶)

岡田 泰行
(陶)

田村 彰紀
(陶)

大上 道�
(陶)

須田 邦男
(陶)

辻 博巳
(陶)

秋山久海子
(滝宮)

久保 典子
(滝宮)

馬場 正尊
(北)

橋川 早苗
(萱原)

筑後 真
(萱原)

馬場 真理
(萱原)

善生眞由美
(陶)

竹安 理栄
(陶)

白川かず枝
(小野)

高橋 彰子
(羽床下)

小林 康則
(羽床下)

喜來 弘子
(滝宮)
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平成20年4月に後期高齢者医療制度が誕生して約10年が過ぎました｡ この間､ 医療費は毎年

伸びている状況で､ 全国では､ 平成27年度は15兆円､ 平成29年度においては16兆円を突破し､
平成30年度も引き続き上昇しています｡
この要因としては､ 医療費全体の増加と､ 被保険者数の増加が主に考えられます｡
今後の見通しとしても､ 医療の高度化､ 高額薬の認可､ 消費増税分の診療報酬反映による医療

費の増加､ 被保険者数も､ 団塊の世代が75歳になりはじめる2022年頃から､ さらに増加する見
込みです｡
そのような中､ 香川県における後期高齢者の医療費も､ 全国と同様に増加傾向で推移しており､
平成30年度は平成20年度と比較し､ 37.4％増の約1480億円となっています｡
また､ 平成30年度の香川県後期高齢者1人当たりの医療費は､ 全国順位18位の約97万8千円

で､ 全国平均よりも約4万6千円高い水準となっています｡
香川県では全国平均より糖尿病患者が多く､ 厚生労働省の平成29年度調査では､ 人口10万人

当たり糖尿病受診率全国8位､ 糖尿病死亡率全国4位､ この結果を裏付けるように､ 香川県後期
高齢者医療広域連合の疾病別医療費の統計把握でも､ 糖尿病に起因する合併症 (脳梗塞・心筋梗
塞・高血圧・神経障害・腎症など) の可能性が高い病名に係る医療費が常に上位にあります｡
糖尿病患者の約95％を占める2型糖尿病は､ 普段の生活習慣の改善で予防ができる可能性の高

い病気です｡ また､ 重症化を阻止することで透析生活に苦しむ人を減らすこともできます｡
このため､ より合併症状が表面化しやすい後期高齢になる前の段階から健診や保健指導を受け､
健康的な食生活や運動など健康づくりに取り組むことが重要になってきています｡

【香川県後期高齢者医療被保険者数の推移】

【香川県後期高齢者医療費の推移】

���������������������������������������������

※被保険者数は､ 各年度の3月31日現在のものです｡ ※香川県人口は､ 各年度の4月1日現在のものです｡

年 度 被保険者数
(人)

香川県人口
(人)

被保険者数の
香川県人口比対20年度比

平成20年度 133,183 1,001,872 13.3％

↓
平成27年度 145,599 109.3％ 976,544 14.9％
平成28年度 148,690 111.6％ 972,182 15.3％
平成29年度 150,674 113.1％ 967,504 15.6％
平成30年度 152,938 114.8％ 962,054 15.9％

������ � ����������������� ���������
香 川 県 全 国

年 度
医療費全体 1人当たりの医療費 医療費全体 1人当たりの医療費

(円) 対20年度
比 (円) 対20年度

比
全国
順位 (円) 対20年度

比 (円) 対20年度
比

平成20年度 1077億 81万8千 16 10兆 3818億 78万5千
↓

平成27年度 1419億 131.8％ 98万4千 120.3％ 18 15兆 1322億 145.8％ 94万9千 120.9％
平成28年度 1405億 130.5％ 95万8千 117.1％ 18 15兆 3806億 148.1％ 93万4千 119.0％
平成29年度 1458億 135.4％ 97万6千 119.3％ 17 16兆 228億 154.3％ 94万4千 120.3％
平成30年度 1480億 137.4％ 97万8千 119.6％ 18 16兆 2712億 156.7％ 93万2千 118.7％

※平成20年度は､ 制度開始年度のため約11ヶ月分の合計数字です｡
※平成30年度の全国の数字は､ 国保中央会統計情報速報値のため確定値ではありません｡
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税務署の確定申告会場は､ 令和2年2月17日(月)開設！� � � 坂出市京町二丁目6番27号 坂出合同庁舎1階 (坂出税務署)� � 2月17日(月)から3月16日(月)まで (土､ 日曜日を除く｡)���� 午前8時30分～午後4時まで【相談開始は9時から】

※会場の混雑状況により､ 午後4時前であっても受付を終了させていただく場合が

あります｡� � � ①申告相談会場開設期間前は､ 申告相談を行っておりません｡

申告相談を希望される方は､ 2月17日 (月) 以降にお越しください｡

②駐車場が大変混雑しますので､ 極力､ 公共交通機関をご利用ください｡

※税務署は大変混雑し､ 長時間お待ちいただくことが予想されます｡ ご自宅で申告書が作成できる国
税庁ホームページ ｢確定申告書等作成コーナー｣ を是非ご利用ください｡

なお､ スマートフォンでも所得税の確定申告書が作成できます！

������ � ����� ����������

スマホで便利に確定申告
○いつでもどこでも､ 国税庁ホームページの ｢確定申告書等作成コーナー｣ で簡単に申告書
が作成できます｡
○作成した申告書データはそのままe-Taxを利用して送信できるほか､ 印刷して郵送等で税務
署に提出することもできます｡
※1 スマホからe-Taxをする場合は､ マイナンバーカードかID・パスワードが必要となります｡
※2 ID･パスワードは､ 税務署で即日発行します (申告されるご本人が運転免許証などの本人確認

書類をお持ちの上､ お近くの税務署にお越しください｡)｡
※3 マイナンバーカードを使ってe-Taxをする場合は､ スマートフォンがマイナンバーカードの読

み取りに対応している必要があります (詳しくは､ 国税庁ホームページをご覧ください｡)｡

｢スマホ専用画面｣ で更に使いやすく
○令和2年1月から､ スマートフォン
で申告する場合に表示される ｢ス
マホ専用画面｣ の利用対象範囲が
大幅に拡大されます｡
○給与所得のある方で､ 医療費控除
や寄付金控除の申告をされる方は
もちろん､ 年金所得などの雑所得
や一時所得のある方も利用できる
ようになります｡

�������������� 申告書の作成は
こちらから！

マイナンバーを
お忘れなく！
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このたび､ 町では ｢水害・土砂災害避難経路検討結果マップ｣ を取りまとめました｡

平成27年3月発行の ｢綾川町防災マップ｣ の情報に加え､ 地域住民のご意見として ｢危険箇所｣､

｢一時避難に適した場所｣､ ｢避難経路｣ を追加掲載したものです｡ 普段から周囲の地形をご確認の上､

ご家族やご近所同士で避難方向を話し合う際にご活用ください｡����������������
・スマートフォンで右のQRコードを読み取ります｡

・またはパソコンで綾川町ホームページを表示し､

トップページ左方の 防災マップ をクリック｡� �����������
避難経路 (矢印� ) や危険箇所 (バツ印� ) 等は､ 平成29年と30年に実施した綾川町地区別

防災訓練の参加者の皆さんが考案しました｡ 訓練参加者の皆さんが過去の災害の記憶を元に情報を

出し合った結果､ 支流河川､ 用水路の溢れや､ 道路の冠水予想まで掲載できた地域もあります｡ こ

うした細やかな情報は､ 地域にお住まいの皆さんの経験の賜物であり､ 自治体作成のハザードマッ

プでは把握し切ることができないものです｡

ただし矢印等は網羅された情報ではなく､ 特別な検証を行うことが難しく､ 必ずしもすべてが客

観的な情報とは限らないことにご留意いただきながら､ 近隣住民の皆さんの貴重なご意見として受

け止めてください｡����� ���������������
お話し合いにはA1版 (縦594㎜×横841㎜) 程度が便利です｡ ご希望の場合はご連絡ください｡���� ���������������
平成27年3月に発行した ｢綾川町防災マップ｣ は､ 令和2年2月～3月にかけて更新予定です｡ 印

刷でき次第､ 町内全体にお配りいたします｡������ � ����� ���� ������������������������������������������������������������������
農林水産省では､ 2月1日現在で ｢2020年農林業センサス｣ を実施します｡

農林業センサスは､ 農林業の実態を明らかにし､ 国や都道府県､ 市区町村

はもちろん各方面にわたり､ 広く利用できる総合的な統計資料を得るための

調査です｡

全国の農家や林家をはじめ､ すべての農林業関係者を対象に行われる

『農林業の国勢調査』 ともいうべきものです｡

皆様のお宅や会社等に調査員が調査に伺いましたら､ ご協力をお願いします｡������ � ����� ���������
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7月より､ 戸別受信機の配布を開始致しております｡
配布する世帯には､ 戸別受信機を配布する2週間前に､ 郵送にて通知致し

ております｡
配布する戸数が多いため､ 時間が掛かっておりますが､ 順次配布を行って

おりますので､ ご理解ご協力の程､ よろしくお願いします｡
戸別受信機は､ 一世帯に一台無償貸与できます｡ もし､ 希望調査にご回

答頂いていない世帯､ ｢希望しない｣ と一度ご回答頂いた世帯､ 新しく転入
された世帯についても､ 一台無償貸与できますので､ ご連絡下さい｡ なお､ 以下の電話番号で､ 放送した
内容を聞くことができるようになりましたので､ 放送を聞き逃した方はご利用ください｡��������������� ��������������� � ����� ���������

(新しい戸別受信機のイメージ)

【新しい戸別受信機の機能について】
新しい戸別受信機は､ 録音機能が付いております｡ もし､ 聞き忘れた場合にも､ 録音の再生機能により､
放送内容を聞く事が可能です｡ (録音すると､オレンジ色のランプが点滅します)｡

�������������������
綾川町消防団では､ 女性団員､ 災害支援団員を募集します｡
応急救護や防災に関する知識・技術を身に付けることで､ いざという時に､ ご家族やご近所の方､

地域の皆さんを守ることができます｡
女性ならではのきめ細やかさ､ または自らが培った経験を生かして､ 地域に密着した消防団活動

に参加していただける方の応募をお待ちしています｡���� 定員充足まで継続 ※定員になり次第､ 締め切らさせていただきます｡����������
《女 性 団 員》10名程度

・本町に在住､ 又は勤務されている方 ・年齢18歳以上50歳未満の女性
・心身ともに健康な方

普段は火災予防広報や各種訓練に参加｡ 災害時は避難所運営等の後方支援活動にあたっていた
だきます｡ 年30回程度の活動を予定しています｡
《災害支援団員》12名程度

・本町に在住､ 又は勤務されている方 ・年齢23歳以上70歳未満の男女
・心身とも健康な方
・消防団員､ 消防職員､ 地方公共団体職員 (県及び市町村職員)､ その他防災関係
組織職員 (国､ 警察､ 自衛隊等) として5年以上勤務したことがある方

普段は各種訓練に参加｡ 災害時は避難所運営等の後方支援活動にあたっていただきます｡
年10回程度の活動を予定しています｡��������
(1) 応募方法 申込書 (役場総務課又はホームページに掲載) に必要事項を記載の上､ 綾川町役場

総務課へご持参もしくは郵送してください｡
(2) 選考方法 書類および面接により選考いたします｡������ � ����� ����� ����������������������������������������

����� �
����



10

�������� ��������������
国民年金は､ 年をとったとき､ 病気や事故で障害が残ったとき､ 家族の働き手が亡くなったと

きに､ 働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです｡

国民年金は､ 20歳以上60歳未満の方は加入することが義務付けられています｡

20歳になったら､ ｢国民年金加入のお知らせ｣ や納付書等が日本年金機構から届きますので､
納付忘れのないようにしましょう｡
なお､ 学生の方や収入が少なく保険料の納付が困難な方の場合は､ ｢学生納付特例制度｣ や

｢納付猶予制度｣ など保険料の支払いを猶予する制度がありますので､ 役場保険年金課窓口で申

請してください｡

◆保険料の ｢学生納付特例制度｣ と ｢納付猶予制度｣ について
□ ｢学生納付特例制度｣

学生の方は一般的に所得が少ないため､ ご本人の所得が一定額以下の場合､ 国民年金保険料

の納付が猶予される制度です｡

対象となる学生は､ 学校教育法に規定する大学､ 大学院､ 短期大学､ 高等学校､ 高等専門学

校､ 専修学校及び各種学校 (修業年限1年以上である課程)､ 一部の海外大学の日本分校に在学

する方です｡

□ ｢納付猶予制度｣
学生でない50歳未満の方で､ ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に国民年金保険料

の納付が猶予される制度です｡

保険料を未納のまま放置すると､ 年金の給付を受け取ることができない場合があります｡ ま

た､ 保険料には学生納付特例制度､ 納付猶予制度の他､ 免除制度があります｡ 国民年金のご相

談・お手続きについては､ 市町村担当窓口または年金事務所までお問い合わせください｡������ � ������� ��������������������� ���������

���������������������
マイナンバー (個人番号) カードの交付および電子証明書の更新処理を､ 令和 2年 1月から 3

月までの間､ 下記の日程で土曜日も行います｡ 平日の日中に役場へ来られない方は､ ぜひご利用

ください｡

○ 受付日時������������������������������������
※ 送付済の ｢個人番号カード交付・電子証明書発行通知書 兼 照会書｣､
本人確認書類､ 個人番号通知カード等をご持参ください｡

注 マイナンバーカードの交付のみの対応になります｡
転入・転出等の届､ 各種証明書の発行はできませんので､ ご了承ください｡������ � ������� ���������
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●農地の貸し手のメリット
・香川県農地機構は公的機関なので安心して農地を貸し付けることができます｡
・農地の受け手を香川県農地機構が探し､ 交渉します｡
・賃貸借の場合､ 賃料は機構から支払われ､ 契約期間が満了すれば農地は確実に戻ります｡
●農地の借り手のメリット
・個々の農地の所有者と交渉する必要がなく､ 契約や賃料の支払いも手間なくできます｡
・まとまった農地の借入れや分散した農地の集約化が可能となり､ 農作業の効率化が図れます｡
・新規就農者や農業参入企業なども農地が借りやすくなります｡��������������������������������������������� � ������������� �������������� ���������
農地を貸したい人 香川県農地機構 農地を借りたい人

借受け 貸付け

������������������
平成30年3月31日までに休止の届出のあった水道メーターにつきましては､ 漏水防止等のため

令和元年12月より順次撤去しています｡
撤去後､ 水道の使用を再開される場合は､ 香川県広域水道企業団綾川事務所までご連絡をお願

いいたします｡
メーター撤去のため､ 身分証明書を有する綾川町上下水道工事業協同組合の組合員が敷地に立

ち入る場合があります｡
ご協力よろしくお願いいたします������ � ��������������� ��������������������������
令和元年度一般コミュニティ助成事業 (財団法人自治総合センター) を活用して､ コミュニティ活

動用の備品整備を行いました｡ 今回､ 事業が完了したのは昭和地区の後久自治会です｡ お祭りなどで
使用する獅子舞用の油単・袢天・幟・太鼓などを購入しました｡ 今回
の購入をきっかけに､ 今まで以上に地域の団結力が向上し､ 地域コミュ
ニティの活性化が期待できます｡
【後久自治会】

この事業は､ 宝くじの社会
貢献広報事業として､ (財)
自治総合センターが実施し
ている助成事業です｡
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������������������������
台風などの災害後には､ 全国的に義援金

詐欺の相談が寄せられています｡ ｢公的機関
を名乗り､ 義援金を要求する電話があった｣
｢スマートフォンに携帯電話会社名で 『被災
地への寄付金を集めている』 とメールが届
いた｣ など､ その手口は様々です｡
不審な話は無視し､ 金銭を要求されても

決して支払わないでください｡ 公的機関が
電話や戸別訪問で義援金を集めることはあ
りません｡
義援金などは､ 募っている団体の活動状

況や使途をよく確認し､ 納得した上で送り
ましょう｡
困った時は一人で悩まずに香川県消費生

活センター087-833-0999､ 各県民センター
又は ｢消費者ホットライン188 (局番なし)｣
へお電話ください｡

���������������������������������
令和元年11月1日より ｢綾川町子育てアプリ｣ の配信が始まりました｡ このア

プリはスマートフォン・タブレット端末・PCに対応したサービスで､ 妊産婦と
子どもの健康データの記録・管理や予防接種のスケジュール管理､ 出産・育児に
関するアドバイスの提供など､ 育児や仕事に忙しいお父さん・お母さんを助けて
くれる便利な機能が充実しています｡ ぜひ使ってみてください！������ � ������ ���������
子育てをしていて､ ｢ちょっと誰かの助けがあったらなぁ…｣ と思うことはありませんか？そん

な時は､ たかまつファミリー・サポート・センターにご相談ください｡
利用には､ 登録が必要です｡ 利用すると利用料が発生しますが､ 登録は､ 無料です｡ また､ 綾

川町在住の方は利用時間に応じて補助を受けることができます｡ この機会にぜひご利用ください｡����� 1月24日(金)
午前10時～午前11時30分 南原児童館
午後13時～午後16時 綾南農村環境改善センター 研修室� � ※援助が必要な子どもさんと一緒にお越し下さい｡ (対象�生後6ヶ月～12才まで)
※住所確認のため､ 免許証・保険証などをお持ちください｡������ 完全予約制 お電話・FAXでお申し込みください｡������ � ���������������������������� �������������������

電波適正利用推進員は､ 電波の適正な利用に反する
行為 (1. 不法・違法な電波を使用する迷惑行為 2.
｢不要な通信｣ 等による電波利用環境を阻害すること
3. 電波法令に違反した無線局の運用により他人の通信
を妨害すること) を未然に防止し､ 電
波利用環境の維持・改善に貢献する活
動を行っています｡
あなたの身近で起こっている電波利

用障害に関する相談・質問に電波適正
利用推進員がメールでお答えします｡
相談・質問は無料です｡������
◎電波適正利用推進員協議会事務局
ホームページ http�//www.cleandenpa.net/
◎四国総合通信局
ホームページ http�//www.soumu.go.jp/

soutsu/shikoku/

������������������������������
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廃棄物の不法投棄撲滅キャンペーンの一環として高松空港周辺に不法投棄されたごみを収集す
る ｢高松エアポートクリーン作戦｣ が下記のとおり実施されます｡ 今回で14回目の開催になり､
空港南側のさぬきこどもの国付近を重点的に行われます｡ 参加ご希望の方は､ 令和2年1月
9日(木曜日) までに綾川町住民生活課までご連絡ください｡
★★今回から軍手・お茶の配布がありません！ (プラごみ等減量のためです)
★参加者各自でご準備下さい！� � ������������午前9時～11時頃 (小雨決行)

(悪天候の場合､ 延期はせず､ 中止となります｡)���� 空港南側 高松市道 綾川町道沿い など���� ������������ ����������� 実行委員会 (地元自治会員含む) 1,000名程
市､ 町民ボランティア 500名程度
国､ 県､ 市､ 町関係機関 200名程度� � � ①高松空港南側 東第1・第2駐車場 (約155台)
②高松空港南側 西第1・第2駐車場 (約160台)
③高松空港南側 南西角の駐車場 (約50台) ④さぬき空港公園 第1・第2駐車場
⑤さぬき空港公園 第3駐車場 ⑥さぬき空港公園 第5駐車場���� 高松空港南側の道路沿い・さぬき空港公園 等に捨てられている不法投棄ごみの撤去
を行い､ ごみ収集車等で処分場まで搬送する｡������ 清掃作業は午前11時頃までとし現地解散とします｡������ � ������� ���������

���� � ���������� � ������� ���������

����������������
日 時 午前10時～11時半

場 所 綾川町総合保健施設綾南 (えがお) 2階

����������������������������������������
講師 宮� 朋菜 さん (ピアニスト)

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
講 演

プロフィール
高松第一高校卒業｡ 東京芸大音楽部器楽科卒業｡ チャイコフスキー記念国立モ
スクワ音楽院大学院優等で修了｡ 欧州のピアノコンクールで優勝歴を持ち､ 国
内外のオーケストラとの共演を行う｡ また､ 音楽が人間の心や身体にどのよう
な影響を及ぼすか､ 音楽が ｢職場｣ の中でどのように有効活用されているか調
査するリトアニアのプロジェクトチームNLS Laboに所属｡ 現在綾川町拠点に
世界で活動中

�����
�

��������������������������
入場
無料
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｢えがお｣ や ｢いきいきセンター｣ で開催される
健康づくりの教室を紹介します｡������������ � ��� ��������� �������� ���������

受診券

������������������������� 人が ｢生まれる｣ ことと同じくらい ｢死ぬ｣ ということには
尊厳があります｡ 人生の ｢最期｣ を考えてみませんか？
それがよりよく ｢生きる｣ ことにつながります｡

申し込み不要｡ 直接お越し下さい｡���������������������
血圧測定､ 尿検査､ 体組成測定､ 骨密度測定ができます｡
保健師による個別相談､ 管理栄養士による栄養相談が受けられます｡
※希望する項目を選択できます

健診結果の説明も受け付けていま
す｡ 補充検診を受けられた方はぜ
ひご利用ください｡

��������
�������� ����������������
内 容�������������������������
講 師�綾川町地域包括支援センター職員��
�������������������������������������� ������
【日 程】��������
【集合場所】綾川町役場
【時間内容】9時～受付 9時15分～準備体操

9時30分～出発 12時頃 解散予定

【参 加 費】無料
【持 ち 物】汗拭きタオル・飲み物

【雨 天 時】イオンモール綾川内を歩きます
【集合場所】イオンモール綾川ヤマダ電機前
【集合時間】10時 (開店時間が10時です)

ぐるっと綾川
ウォーキングMAP

コース⑭
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�������� ������������������� ��
ええええええええええががががががががががおおおおおおおおおおででででででででででいいいいいいいいいいききききききききききいいいいいいいいいいきききききききききき

地域包括支援センターだより

綾川町地域包括支援センターは､ 国保総合
保健施設えがお内にあり､ 高齢者の介護や
認知症､ 権利擁護等の総合相談窓口です｡

【場所】えがお

1月9日
13�30～14�30

口腔内の清潔を保つための介助方法
講師 歯科衛生士 青木 まゆみ 氏

木

介護のための

安
心
広
場

どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい
い
っ
ぷ
く
広
場

1月10日
1月17日

時間 9�30～11�30 (両日)金

金

いきいき
センター

えがお

【場所】溝渕クリニック
心療内科

1月8日
時間 14�00～16�00 (要予約)
ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

水

あれっ？と思ったら｡ 専門医に相談できます｡
認
知
症
相
談

【場所】えがお

1月21日

時間 13�30～14�30ごろ
認知症の人を介護している皆さん､ 介護仲間を作りませんか？

火

認知症の人を介護している家族の集いの場
び
な
ん
か
ず
ら
の
会

｢オーラルフレイル｣ とは？
高齢になって心身の活力 (筋力､ 認知機能､ 社会とのつながりなど) が低下した状態を ｢フレイル｣

といいます｡ ｢オーラルフレイル｣ は､ 口に関する“ささいな衰え”が軽視されないように､ 口の機能
低下､ 食べる機能低下､ さらには心身の機能低下までつながる“負の連鎖”に警鐘を鳴らした概念です｡�� ������������������������� ��������������� ���������� ���������� ��������������������� ���������������������� ������������� �������������������� ������������������������������������ � ���������� ������������������� ������������

������������������������������ かかりつけ
歯科医を

持ちましょう！

まずは簡単セルフチェック！早めに気づき､ 適切に対応することで健康に近づきます���������������������������������������������������������������
オーラルフレイル予防のために

オーラルフレイルの予防は､ 要介護状態の
リスクを下げると言われています

お口の健康が気になる方は､ 健こう相談や､
お口の健康相談をご利用ください｡

口の“ささ
いな衰え”
に気をつけ
ましょう！

バランスの
とれた食事
をとりま
しょう！
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木
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け
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の
急
ぐ
音
し
て
冬
近
し川本

和
代

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
、
ど
ん
な
お
正
月

を
お
過
ご
し
で
す
か
？
今
年
は
曜
日

の
並
び
の
関
係
で
、
年
末
年
始
は
９

連
休
と
い
う
方
も
お
ら
れ
る
の
で
は
？

家
族
で
ご
旅
行
、
そ
れ
は
い
い
で
す

ね
。
い
や
い
や
人
込
み
は
嫌
だ
か
ら
、

こ
た
つ
で
丸
く
な
っ
て
の
寝
正
月
、

と
い
う
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
？

お
正
月
に
限
ら
ず
、
お
休
み
の
日

に
は
朝
寝
坊
を
さ
れ
る
と
い
う
方
が

多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
普
段
の
日

よ
り
、
２
時
間
以
上
遅
く
起
き
る
と

い
う
方
、
要
注
意
で
す
。
人
間
の
体

の
中
に
は
体
内
時
計
が
あ
っ
て
、
規

則
正
し
く
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
い
ま
す
。

血
圧
や
体
温
、
ホ
ル
モ
ン
分
泌
、
消

化
液
の
量
な
ど
、
一
日
の
う
ち
で
も

変
動
が
あ
る
の
で
す
が
、
ほ
ぼ
24
時

間
の
リ
ズ
ム
で
同
じ
よ
う
に
繰
り
返

さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
正
確
に
は

体
内
時
計
が
１
周
す
る
の
は
25
時
間

ぐ
ら
い
の
た
め
、
私
た
ち
は
、
毎
日

な
に
が
し
か
の
方
法
で
リ
セ
ッ
ト
し

な
が
ら
１
日
24
時
間
に
体
内
時
計
を

合
わ
せ
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
る
わ
け

で
す
。
リ
セ
ッ
ト
の
方
法
で
一
番
多

い
の
は
目
覚
ま
し
時
計
で
し
ょ
う
か
。

朝
明
る
い
光
を
浴
び
る
と
体
内
時
計

が
ス
ム
ー
ズ
に
リ
セ
ッ
ト
で
き
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
て
こ
の
体
内

時
計
、
放
っ
て
お
く
と
ど
ん
ど
ん
遅

れ
て
24
時
間
と
ず
れ
て
し
ま
う
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
お
正
月
に
夜

更
か
し
朝
寝
坊
を
し
て
い
る
と
、
い

ざ
、
仕
事
や
学
校
が
始
ま
っ
た
と
き

に
体
の
リ
ズ
ム
が
う
ま
く
つ
い
て
い

け
ず
困
ら
な
い
よ
う
に
。
今
年
の
正

月
は
脱
寝
正
月
で
、
普
段
と
起
き
る

時
間
の
差
は
２
時
間
以
内
に
と
ど
め

て
く
だ
さ
い
。

先
ほ
ど
も
書
き
ま
し
た
が
、
休
日

は
普
段
の
日
よ
り
も
２
時
間
以
上
遅

く
起
き
る
と
い
う
方
、
そ
れ
は
睡
眠

負
債
が
た
ま
っ
て
い
る
合
図
で
す
。

平
日
の
睡
眠
不
足
が
蓄
積
し
て
体
の

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
不
調
が
起
こ

る
前
触
れ
で
す
。
睡
眠
が
足
り
な
い

と
高
血
圧
、
糖
尿
病
に
な
り
や
す
く
、

心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な
ど
の
血
管
イ

ベ
ン
ト
も
起
こ
り
や
す
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
遅
く
ま

で
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
る
こ

と
に
よ
る
睡
眠
不
足
が
脳
の
障
害
に

も
関
係
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。睡

眠
は
健
康
と
密
接
に
か
か
わ
っ

て
い
ま
す
。
睡
眠
不
足
に
な

ら
な
い
よ
う
、
今
年
も
早
寝

早
起
き
朝
ご
は
ん

(

つ
い
で

に
朝
ウ
ン
チ)

で
元
気
に
毎

日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

綾
上
診
療
所

十
枝

め
ぐ
み

脱
寝
正
月
の
ス
ス
メ

�������
このコーナーに関するお尋ねは

TEL 878－2002
FAX 878－2216
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防災訓練を11月24日に滝宮で､ 12月1日に昭和､
陶､ 羽床の3校区で行いました｡

当日は南海トラフ巨大地震を想定した避難所開設訓練を行い､
スタッフをあわせて延べ約500人以上が参加しました｡ 避難所
は住民自らが開設､ 運営することが災害発生直後の困難な時期
を乗り越えるために一番大事なことであるという過去の災害の
教訓を踏まえ､ 避難スペースの作成や､ 防災グッズの作成など
の訓練をしていただきました｡ そのあとの消防団ミニイベント
では､ ミニ消防車やポンプ車の試乗体験も行われました｡ 11月
に綾上地区からはじまった防災訓練は､ 最終的には延べ840人
以上が訓練に参加しました｡
南海トラフ巨大地震の発生は､ 政府の地震調査

委員会により今後30年以内に70％から80％と
いわれています｡ 今後も訓練を継続して行い
ますので､ みんなで防災意識をたかめ､ 来る
べき災害に備えるようにしましょう｡

�����

��������������
綾南農村環境改善センターにて､ 町長､ 団長出席のもと､ 綾川町消防団の女性団員・災害

支援団員の任命式が行われました｡
女性団員・災害支援団員は普段は防火､ 防災の啓発活動や訓練指導にあたるとともに､ 災害時

においては避難所運営等の後方支援を担当するため､ 今年度より新規に募集を開始した団員です｡
今後の活躍が期待されます

�����

����
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この度､ 青年等就農計画が認定され､ 役場応接室で
前田町長から認定書の交付が行われました｡
認定新規就農者の向井文欣さんの経営作目は､ 柿で

す｡ 経営拡大とともに､ 農業技術の向上に努めます｡
また､ ｢千疋の柿｣ ブランドの知名度向上にも取り組み
ます｡
認定新規就農者の西山知宏さんの経営作目は､ アス

パラガスです｡ 農業技術の向上､ 規模拡大に伴う機械
化などにより生産量の増加を目指し､ 所得の増加を目
指します｡
今後､ ますます地域の担い手として期待されます｡

�����������
綾川町綾上農村環境改善センターで､ 令和元年度綾川町戦没者追悼式が行われました｡
多数の来賓の方や､ 戦没者の遺族など約160名の方が

参列し､ 戦没者の霊に黙祷をささげ､ 献花を行いました｡
中学生による平和の作文朗読では､ 綾上

中学校の学生が作文朗読を行い､ 参列者の
方は中学生の平和への想いを聞くことがで
きました｡
参列した皆さんは戦没者の方々の冥福を

祈るとともに､ 平和への決意を新たにしま
した｡

�����

左から 向井文欣さん､ 前田町長､ 西山知宏さん

��������������������������������
綾川町男女共同参画会議では､ ことでんに乗っ

て町内3駅の清掃活動を男女共同参画会議ネット
ワーク団体の皆さん､ 高松琴平電気鉄道の職員の方と一
緒に11月10日 (日) に実施しました｡
男女共同参画社会とは ｢男女がお互いに尊重しあい､

職場､ 学校､ 家庭､ 地域
などの社会のあらゆる分
野で､ 性別にかかわらず
個性と能力を十分に発揮
し､ 喜びや責任を分かち合う社会｣ のことです｡
綾川町男女共同参画会議は､ 男女共同参画社会の実現のため様々

な活動をしており､ 自分たちのできることからアクションを起こそ
うという思いで ｢クリーンアクション｣ と名づけた清掃活動を行っ
ています｡

�����
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������町内の小・中学生を対象に､ 疑
問や興味・関心があることを図書

館の本を使って調べて､ まとめた作品を
募集する
｢第7回 綾川町 図書館を使った調

べる学習コンクール｣ を実施しました｡
今回は､ 小学生の部・中学生の部合わせ
て計132作品の応募がありました｡ 10月
26日 (土) に地域コンクールの表彰式が
行われました｡ 特に優れた3作品は ｢第23回 図書館を使った調べる学習コンクール (全国大会)｣
に推薦されます｡ 作品応募率が高かった学校へ贈られる ｢学校賞｣ は､ 羽床小学校が受賞しました｡
表彰式当日から1ヶ月間､ 綾川町立生涯学習センター図書館内にて作品展を行い､ 多くの方にご

覧いただけました｡
【最優秀賞】
〈低学年の部〉陶小学校 3年 植田めいこ さん 『世界を救う 私がきのうやっていたこと』 (全国大会推薦)
〈高学年の部〉羽床小学校 6年 河野 倫成 さん 『あの台座に立つのは､ 誰だ！』 (全国大会推薦)
【優 秀 賞】
〈低学年の部〉昭和小学校 1年 岡村 勇汰 さん 『かぶとむしはかせになろう』

昭和小学校 2年 山中 彩菜 さん 『生きているか石 カブトガニって何！？』
昭和小学校 2年 渡辺 恵那 さん 『見てみたいな､しりたいな､フワフワくものこと』
陶小学校 3年 谷口 美羽 さん 『3Rあやがわ～わたしのエコチャレンジ～』

〈高学年の部〉陶小学校 4年 河江真里奈 さん 『えっ､ 氷じゃないの？ドライアイスのふしぎ』
陶小学校 5年 大村 拓久 さん 『さあ､ エンジンをかけよう！』
滝宮小学校 6年 横井 佑菜 さん 『KABUKI』 (全国大会推薦)
昭和小学校 6年 福家 緩菜 さん 『とおとい命を守るために』

【館 長 賞】
〈低学年の部〉羽床小学校 1年 増田 陸人 さん 『こんちゅうのおおさま かぶとむしのひみつ』

陶小学校 3年 香川 諒迅 さん 『ぼくの家にやってきたツバメ＆スズメかんさつ記ろく』
陶小学校 3年 藤田 惇史 さん 『わたを育ててわたうち体けん』
滝宮小学校 3年 前田 息吹 さん 『ゲームは毒か薬か？』

〈高学年の部〉綾上小学校 4年 寺嶋 千陽 さん 『綾川といっしょに 源流から河口まで』
綾上小学校 6年 松村 心 さん 『クサガメはいつから外来種に？』
滝宮小学校 6年 前田慶一郎 さん 『人体－自分の体を知る－』
昭和小学校 6年 多賀 仁美 さん 『SDGsで未来が変わる プラごみ0！～ピカピカな世界へ～』

〈中学校の部〉綾南中学校 3年 河江祐一郎 さん 『電車の魅力を再発見！～新幹線の英訳放送＆ことでん唱歌～』
【学 校 賞】 羽床小学校

�������� ��� �����������������
会 場 高松ゴールドカントリー倶楽部
参加者 111名
結 果

主 催 綾川町民ゴルフ大会実行委員会

������������������������ところ 綾川町総合運動公園体育館
参 加 男子4チーム

女子4チーム
100人

結 果 優 勝 男子 ハクト
女子 陶体協

準優勝 男子 旅猫
女子 綾南クラブ

�����������������������
トータル HDCP ネット

優 勝 荻田 健 94 24.0 70.0
準優勝 川原 久幸 90 18.0 72.0
第3位 奥野 正樹 89 16.8 72.2
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第28回四国新聞社杯香川県空手道選手権大会 (高松市総合体育館)
(四国地区少年少女大会及び全国少年少女予選・全国中学生大会)
･ 形 小学1年生男子 優 勝 藤本 康正 (香西小学校)

準優勝 矢野 抄英 (陶小学校)
･ 形 小学4年生男子 ３ 位 大屋敷翔大 (昭和小学校)
･ 組手 小学3年生男子 ４ 位 山田 暖大 (滝宮小学校)
･ 組手 小学6年生女子 優 勝 大屋敷菜々子 (昭和小学校)
･ 団体形 中学生女子 準優勝 綾南中学校 (大野 晴･大野 樹･向井 稔理)
･ 団体組手 中学生女子 準優勝 綾南中学校 (大野 晴･大野 樹･向井 稔理)

第６回四国地区少年少女空手道選手権大会出場
(高知県春野運動公園体育館)

･ 形 小学1年生男子
優 勝 矢野 抄英 (陶小学校)
準優勝 藤本 康正 (香西小学校)

･ 団体形中学生女子
準優勝 綾南中学校

(大野 晴･大野 樹･向井 稔理)

全日本空手道連盟剛柔会 第45回全国空手道選手権大会
(長崎県佐世保市体育文化会館)

･ 形 小学1・2年生 優 勝 矢野 抄英 (陶小学校)
3 位 藤本 康正 (香西小学校)

･ 組手 小学4年生男子 4 位 大屋敷翔大 (昭和小学校)

第19回全日本少年少女空手道選手権大会 (東京武道館)
･ 形 小学1年生男子 5位入賞 矢野 抄英 (陶小学校)

����
����
���������������������������������

主 催 中四国少年少女レスリング連盟
共 催 NPO全国少年少女レスリング連盟
会 場 東広島運動公園体育館 メインアリーナ

〒739-0036 広島県東広島市西条町田口67-1 �082-425-2525
参加チーム 34
参加人数 331人
試合結果
綾川レスリングクラブ 1名出場
優勝 久保田道大

小学生5・6男子の部
39㎏級

�����
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ところ 綾川町総合運動公園テニスコート
結 果
●男子ダブルス一般クラス
優 勝 伏木 國博・吉野 隆志 (丸亀テニスクラブ)
準優勝 川池 勇人・塩崎 竜也 (フリー)
3 位 宮崎 浩司・岩崎 一義 (フリー)
●男子ダブルス綾川クラス
優 勝 寺岡 祐輝・松本 康弘 (綾川体協・フリー)
準優勝 福井 孝明・神木 宏 (綾川体協・コロンボ)
3 位 松原 保仁・喜田 敏弘 (綾川体協)
●女子ダブルス一般クラス
優 勝 山内真理子・松井 淳子 (フリー)
準優勝 金木 早苗・山奥 真琴 (フリー)
3 位 堀 有希・島田 史子 (PDT・三木テニスクラブ)

���� ���
��������������������

����
����
�������ところ 綾川町総合運動公園体育館 参 加 41名

結 果
○男子ダブルス
1部 優 勝 細川 忠雄 三好 徹

準優勝 稲永 浩一 本倉 三明
3部 優 勝 奥山 和彦 福家 義照

準優勝 長尾 忠純 村尾 伝

○女子ダブルス
1部 優 勝 川上 智子 竹内 節子

準優勝 青木真知子 坂東千惠子

○団体戦
優 勝 谷澤 正廣 安部恵美子

境 正次 林原 一弘
福家 久幸 村山 圭子

2部 優 勝 香川 猛 萱原 義雄
準優勝 北岡 一光 牧野 勉

2部 優 勝 多田 純子 村富 益子
準優勝 伊賀 陽子 川畑ユキ子

準優勝 松原 偕 竹内 節子 細谷 伸一
上村 敏雄 福家 和巳 川上 智子
長尾 朋子

男子ダブルス一般クラス

男子ダブルス綾川クラス

女子ダブルス一般クラス �������
ここから下は広告です

����
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� � 令和2年2月23日(日)
校区対抗 8�45～ 選手集合・受付 (子ども部) 9�00～ 開会式
自治会対抗 11�30～ 選手集合・受付 (大人の部門) 12�00～ 開会式� � 綾川町総合運動公園体育館 � � 梅の里あやがわ生涯スポーツ実行委員会���� 申込書に必要事項を記入のうえ､ 傷害保険料 (1チーム300円) を添えて､ 令和2年1月

24日(金) までに次のところまでお申込ください｡
・綾川町教育委員会 (綾川町役場3階) 午前8時30分～午後5時15分 ※土日祝休み
・綾川町総合運動公園管理事務所 午前8時30分～午後9時30分 ※月曜休園
・綾川町ふれあい運動公園管理事務所 午前8時30分～午後9時30分 ※木曜休園
＊校区対抗 (子ども部) については､ 傷害保険料は必要ありません｡����

������ 綾川町教育委員会 �876-1180 綾川町総合運動公園管理事務所 �876-3580
綾川町ふれあい運動公園管理事務所 �878-3003

������������ ������������
【校区対抗】子どもの部
(1) 参加資格 小学校高学年 (4・5・6年生)
(2) チーム編成
①町内各校区単位で編成
②チーム編成は､ 責任者1名､ 監督1名､ マネージャー1名､ 選手(小学生)12名以内とします｡
(責任者､ 監督､ マネージャーは保護者でお願いします｡)
責任者は子ども会育成会役員とします｡ (監督又はマネジャーを兼任できます｡)
③試合は男女混合で行い､ 原則として男子4名・女子4名の計8名としますが､ 女子4名以上の場合
でも出場可能です｡ ※ただし､ 同一人物の重複出場はできません｡

【自治会対抗】大人の部門
(1) 参 加 資 格 綾川町在住で15歳以上の者 (中学生は除く) オイスカ
(2) チーム編成 自治会単位のチーム編成｡ 1自治会で困難な場合は､ 隣接する自治会との連合チー

ムでもかまいません｡ 1チーム12名以内 (選手8名､ 監督1名､ マネージャー1名､
交代要員2名)
※監督・マネージャーが選手を兼任することができます｡

①競技種目
(校 区 対 抗) ●子どもの部 (4・5・6年生による編成)
(自治会対抗) ●一般男子の部 ＊壮年男子の部への重複出場はできない｡

●一般女子の部
●壮年男子の部 (エントリーしている者だれが出場しても8名の合計年齢が360歳以上)
＊一般男子への重複出場はできない｡
●男女混合の部 (男子4名､ 女子4名で編成
＊女性が4名以上のチームでも試合は出場可能 (全員女性は不可)
＊男女混合の部に関しては､ その他のどの部からも重複して出場することが
できます｡

※各部門において､ 同一人物の重複出場はできません｡
②競技方法 予選リーグと決勝トーナメント方式｡ 予選リーグの組合せは事前に事務局で行い､ 決勝トー
ナメントについても予選リーグのブロック､ 順位によってトーナメントを設定します｡
＊ただし､チーム数によって変更となる場合があります｡ 炭酸マグネシウムの使用は禁止とします｡
③競技規則 日本綱引連盟規則に準じて行います｡

������� ���� ����

ここから下は広告です
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ここから下は広告です
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一一般般入入学学試試験験((BB日日程程))11//2288よよりり願願書書受受付付開開始始��� 2月14日(金)� � 四国学院大学� � 願書受付は､ 2月10日(月)まで(消
印有効) 試験科目は国語｡������ 四国学院大学 入試課
フリーダイヤル�0120-459-433
E-mail�info@sg-u.ac.jp

シシアアタターータタンンクク22001199� � 1月23日(木)～1月25日(土)� � 四国学院大学ノトススタジオ� � 四国学院大学教員の西村和宏 (演劇)
・阪本麻郁 (コンテンポラリーダンス) ・
仙石桂子 (インプロ) が､ 身体表現と舞台
芸術マネジメント・メジャー専攻の学生た
ちと創作した作品を上演いたします｡������ 四国学院大学パフォーミング・
アーツ研究所 (SIPA) �0877-62-2324� � 詳細は本学ホームページをご覧くだ
さい｡ (http�//www.sg-u.ac.jp/)
一一般般入入学学試試験験((AA日日程程))11//77よよりり願願書書受受付付開開始始��� 2月1日(土)� � 四国学院大学

香川県社会福祉総合センター他� � 願書受付は､ 1月24日(金)まで(消
印有効) 試験科目は､ 英語・国語・世界史・
日本史から2科目選択｡
※ただし､世界史と日本史の2科目受験は不可｡������ 四国学院大学 入試課
フリーダイヤル�0120-459-433
E-mail�info@sg-u.ac.jp� � 大学入試センター試験利用入学選考
(A日程) も､ 1/7から受付開始します｡ 詳
しくは入試課までお問い合わせください｡

���� �������� ��������������������� ������������ �������� ������������������������ �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������
午午前前88時時よよりり
ココーーナナンン綾綾川川店店駐駐車車場場
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詳しいお問い合わせは各公民館へお願いします｡
昭和公民館 877－1536
陶公民館 876－2553
滝宮公民館 876－1931
羽床公民館 876－0120
枌所公民館 878－2914
西分公民館 878－3065
山田公民館 878－2910
羽床上公民館 878－1481

����� ����������������
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《高齢者学級》 令和2年1月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
昭 和 福 寿 学 級 1月8日 (水) 午前9時30分 昭和公民館 美味しいお米講座
陶 寿 栄 学 級 1月7日 (火) 午前9時30分 陶公民館 年始式､ 講演

滝 宮 寿 楽 学 級 1月8日 (水) 午前9時30分 滝宮天満宮 新年祭
羽 床 友 愛 学 級 1月10日 (金) 午前9時30分 羽床公民館 新年祭
枌 所 千 歳 大 学 1月23日 (火) 午前9時30分 枌所公民館 健康管理について
西 分 楽 笑 学 級 1月17日 (金) 午前9時30分 西分公民館 癒しの音楽
西 分 壮 寿 学 級 11月9日 (木) 午前9時30分 西分南部公民館 防災について
山 田 寿 大 学 1月21日 (火) 午前10時 山田公民館 地域文化と歴史
羽 床 上 喜 寿 学 級 1月16日 (木) 午前10時 羽床上公民館 高齢者の健康について
羽 床 上 牛川寿学級 1月14日 (火) 午前10時 高齢者コミュニティセンター 社協の仕事について

《婦人学級》 令和2年1月分

地 区 学 級 名 開 催 日 開始時間 場 所 備 考
昭 和 昭和婦人会 1月30日 (木) 午後2時 昭和公民館 裁縫教室
枌 所 枌所婦人学級 1月9日 (木) 午前9時30分 枌所公民館 料理教室

｢オリンピックの輝き
－ここにしかない物語｣

佐藤 次郎 著 東京書籍

[内容紹介]
フジヤマのトビウオ､ 裸足のマラソン､
抗議の拳…｡ 1912年のストックホルム
で活躍した選手から､ 2020年東京大会
注目の選手まで､ さまざまな人生が紡い
だ物語｡

『令和を生きていくときに考えてほしいこと
心にひびく道徳教科書の物語』

(学研プラス 編／出版�学研プラス／2019年6月発行)
令和時代は早くも2年目を迎え､ すっか

りなじんだ感がありますね｡ この本では､
これからの時代を生きていくすべての年
代の人に読んでもらいたい23のストーリー
が紹介されています｡ いろいろなことが
目まぐるしく変わっていく世の中で､ 人
生で本当に大切なことに気づかせてくれ
る1冊です｡

(所蔵�綾上図書館) ����������

－公民館クラブ紹介－
健康体操クラブ (昭和公民館)
ストレッチ体操を中心とした健康づくりと成人

病予防のための運動の場です｡ どなたも入会歓迎
しております｡

毎週 木曜日 13�30～15�00
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������ ���
※20日(月)～23日(木)【特別資料整理休館】
※31日(金)は生涯学習センターを午後7時まで開館します｡

※

��������� ���������������������������������� �������������������������������������������������� ����������������������� ������������������

����������������������� ������ �������� ������� ���������� ���� ���� �������������� ������������ ������������������������������������������������������������������ ����������� ������������ ������������ ���������� ���� ������������������������� ����������� ������������ ����������������������������������������������������������������������

�����【新年の挨拶】
令和の年が始まった5月1日と言う､ 記念すべき日に着任した綾川町立図書館は､ 私にとっ
ても特別な図書館となりました｡ 最初は不安もありましたが､ 皆さまから温かく接していた
だいているお陰で､ 毎日楽しく過ごしております｡ これからもスタッフ一丸となって､ 綾川
町の皆さまに愛される図書館となる様努めて参りますので､ 今年もどうぞよろしくお願いい
たします｡

綾川町立図書館 館長 丸� 晃一

｢こくり｣です!
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同
性
カ
ッ
プ
ル

三
豊
市
在
住
の
Ａ
さ

ん
(

男
性)

は
２
０
０

７
年
、
同
性
パ
ー
ト
ナ
ー

の
Ｂ
さ
ん
と
出
会
っ
て

同
棲
生
活
を
始
め
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
今
も
二
人
は
互
い
に
支
え
合
い
、
家
族
と

し
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
両
親
は
二
人
の
こ

と
を
公
認
し
て
い
ま
す
。
友
人
た
ち
も
ゲ
イ
の
カ
ッ
プ
ル

で
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
て
、
男
女
の
カ
ッ
プ
ル
と
同
じ

よ
う
に
受
け
入
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

｢

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ｣

と
か

｢

性
的
少
数
者｣

と
い
う
言
葉
を

テ
レ
ビ
や
新
聞
で
見
か
け
ま
す
。

誰
か
に
魅
力
を
感
じ
る
と
好
感
を
抱
く
よ
う
に
な
り
、

好
き
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
恋
愛
に
な
り
、
さ
ら
に
結
婚

に
す
す
む
場
合
も
あ
り
ま
す
。
男
性
を
恋
愛
対
象

(

性
的

指
向)

と
す
る
男
性
は
ゲ
イ
、
女
性
を
対
象
に
す
る
女
性

は
レ
ズ
ビ
ア
ン
、
男
女
と
も
に
対
象
に
す
る
人
は
バ
イ
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
と
呼
ば
れ
ま
す
。
ま
た
、
生
ま
れ
た
時
の
性

に
違
和
感
が
あ
り
、
そ
の
た
め
に
苦
し
む
人
達
は
ト
ラ
ン

ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー

(

性
同
一
性
障
害)

と
呼
ば
れ
ま
す
。
こ

れ
ら
の
人
た
ち
の
こ
と
を
そ
れ
ぞ
れ
英
語
表
記
の
頭
文
字

を
と
っ
て

｢

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ｣

と
呼
び
ま
す
。
あ
る
い
は
性
的

少
数
者
と
呼
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
差
別
は
セ
ク
ハ
ラ

性
同
一
性
障
害
特
例
法
で
は
、
医
師
の
診
断
な
ど
を
も

と
に
性
同
一
性
障
害
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、
戸
籍
の
性

別
変
更
や
新
し
い
性
別
で
婚
姻
す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

し
か
し
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
対
す
る
正
し
い
理
解
は
十
分
で

な
く
、
人
権
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。
例
え
ば
▽
ひ
ど
い

言
葉
を
浴
び
せ
ら
れ
る
▽
ジ
ロ
ジ
ロ
見
ら
れ
る
▽
避
け
ら

れ
た
り
無
視
さ
れ
た
り
す
る
▽
就
職
で
不
利
に
扱
わ
れ
る

▽
嫌
が
ら
せ
や
い
じ
め
を
受
け
る
▽
ア
パ
ー
ト
へ
の
入
居

を
拒
否
さ
れ
る
▽
宿
泊
施
設
や
店
舗
な
ど
で
入
店
や
施
設

利
用
を
断
ら
れ
る
▽
退
職
に
追
い
込
ま
れ
た
、
な
ど
の
事

例
が
起
き
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
を
な
く
す

取
り
組
み
が
様
々
な
と
こ
ろ
で
進
ん
で
い
ま
す
。
厚
生
労

働
省
は
セ
ク
ハ
ラ
防
止
指
針
を
改
定
し
、
職
場
で
の
Ｌ
Ｇ

Ｂ
Ｔ
差
別
防
止
を
事
業
主
に
義
務
づ
け
て
い
ま
す
。
学
校

で
は
性
同
一
性
障
害
の
児
童
生
徒
に
対
し
て
▽
服
装
や
髪

型
、
ト
イ
レ
や
更
衣
室
は
本
人
の
意
思
を
尊
重
す
る
▽
体

育
や
保
健
体
育
の
授
業
、
水
泳
な
ど
は
別
メ
ニ
ュ
ー
や
レ

ポ
ー
ト
に
換
え
る
▽
修
学
旅
行
で
は
一
人
部
屋
を
認
め
、

入
浴
時
間
を
ず
ら
す
、
な
ど
細
か
な
配
慮
を
す
る
よ
う
指

導
し
て
い
ま
す
。
ま
た
教
職
員
に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布

し
て
理
解
の
促
進
に
努
め
て
い
ま
す
。
本
町
で
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
の
人
に
配
慮
し
て
、
印
鑑
登
録
原
票
や
印
鑑
登
録
証
明

書
、
申
請
書
な
ど
の
性
別
記
載
を
廃
止
し
て
い
ま
す
。

����������������

睡
眠
で
心
の
健
康
と

疲
労
回
復
!!

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
の
一
つ
に

｢

睡
眠｣

が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、

一
生
の
三
分
の
一
を
眠
っ
て
過
ご
し

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
睡
眠
は
、

私
た
ち
の
生
命
を
維
持
す
る
だ
け
で
な
く
、
心
の
健
康
を
持
続
さ
せ

る
た
め
に
と
て
も
重
要
な
機
能
と
い
え
ま
す
。

今
、
二
十
四
時
間
社
会
の
定
着
に
よ
る
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
や
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
の
情
報
通
信
機
器
の
急
速
な
普
及
と
浸
透
に
よ

り
、
良
好
な
睡
眠
を
摂
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
心
身
の
健
康
が
十
分
に
保
て
て
い
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
睡
眠
は
、
子
ど
も
の
脳
の
発
達
と
密
接
に
関
連
し
て

お
り
、
学
習
能
力
や
情
緒
形
成
へ
及
ぼ
す
影
響
が
大
き
い
と
も
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
心
身
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
適
切
な
睡
眠
量
の

確
保
や
、
睡
眠
の
質
の
改
善
を
す
る
た
め
に
は
、

○
朝
日
を
浴
び
て
体
内
時
計
を
二
十
四
時
間
に
リ
セ
ッ
ト

○
規
則
正
し
い
生
活
で
体
内
時
計
を
調
整

○
軽
度
の
有
酸
素
運
動
で
適
度
な
疲
労
感

○
就
寝
二
〜
三
時
間
前
の
入
浴
で
体
温
を
上
昇

○
保
温
性
と
吸
湿･

放
湿
性
の
良
い
寝
具
で
安
眠

○
消
灯
し
た
暗
い
部
屋
で
メ
ラ
ト
ニ
ン
の
促
進

な
ど
を
続
け
て
い
く
こ
と
が
有
効
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
何
よ
り
も
大
切
な
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
が
使
っ
て
い
る

ゲ
ー
ム
機
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
機
器
な
ど
の
使
用
時
間
や
、
終
わ
り

の
時
間
な
ど
の
ル
ー
ル
を
家
族
で
決
め
、
家
族
全
員
で
守
る
こ
と
で

す
。
ス
マ
ホ
な
ど
に
使
わ
れ
て
い
る
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を

浴
び
る
と
、
体
内
時
計
に
作
用
し
て
睡
眠
を
促
す
メ

ラ
ト
ニ
ン
の
分
泌
を
抑
制
し
眠
れ
な
く
な
り
ま
す
。

な
の
で
、
寝
る
二
時
間
前
か
ら
ス
マ
ホ
を
触
ら
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
、
睡
眠
と
覚
醒
の
リ
ズ
ム
を
整

え
正
し
い
体
内
時
計
を
作
り
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
、
家
族
全
員
が
心
身
と
も
に
健
康
な
毎

日
を
送
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�������������� ����������� �����
�����������������
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���������������� (綾川町東分甲343-3)������������������������������������������山田下･枌所･東分･山田上･滝宮地区 火曜日

山田上･羽床上･昭和地区 水曜日

羽床上･西分･牛川･山田下･羽床下･陶地区 木曜日

枌所･東分･山田上･昭和･滝宮地区 金曜日

西分･牛川･山田下･羽床上･陶･羽床下地区 土曜日

����������������������������
1月の生きがい
デイサービスの予定

������������������������

����������
1 月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対 象 者 手 続 き・内 容

ことばの相談
7
火 13�30～ いきいきセンター 予約者

お子さんのことばや発達のことでご心配のある方は､ ご連絡く
ださい｡ 言語聴覚士が個別に相談に応じます｡21

親子ここから教室
(発達支援教室) 9 木 15�30～16�30 いきいきセンター 申込者

感覚運動遊びを通してお子さんの発育・発達を支援します｡
参加を希望される方はお申込みください｡

子 ど も 相 談 9 木 13�30～ え が お 予約者
子どもの発達について悩みや不安がある場合､ ご連絡下さい｡
児童心理士が相談に応じます

乳 児 健 診 10 金 13�15～14�30受付 え が お H31,3月･R1,9月生まれ 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

3 歳 児 健 診 14 火 13�15～14�00受付 え が お H28,5月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

離乳食講習会 15 水 10�00～12�00 いきいきセンター R1,9月･10月生の児の
いる家族

対象の方にはあらかじめご案内が届きます

ほのぼのラッコ 20 月 9�30～11�30 え が お 乳児とその保護者
(自由参加)

自由遊び・計測・情報交換・相談など

1 歳 半 健 診 29 水 13�15～14�00受付 え が お H30,6月生 対象の方にはあらかじめご案内が届きます

1月の予定 日 曜日 開催時間 場 所 対象者 手 続 き・内 容

ヘルスアップ教室

6

月 13�20～ 15�00 いきいきセンター 希望者
初心者向けのストレッチ・ピラティスなど週替わりで色々な運
動が楽しめます｡20

27

特定健診結果
説 明 会

8 水 9�30～ 12�00 え が お
特定健診､ 若い世代健
診の集団検診受診者

特定健診､ 若い世代健診の集団検診結果表をお渡しし､ 健
診結果の説明・より健康なライフスタイルが築けるように保
健師・管理栄養士がサポートします｡9 木 9�30～ 12�00 いきいきセンター

ぐるっと綾川
ウ ォ ー ク 11 土 9�00～ 綾川町役場 希望者 詳しくは14ページをご覧下さい｡

こころの健康相談
15 水 14�00～ 16�30 え が お

予約者
精神科医師が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

23 木 14�00～ 15�30 いきいきセンター 臨床心理士が相談に応じます｡ ご希望の方はご連絡ください｡

いきいきセミナー 21 火 13�30～ 15�00 いきいきセンター 希望者
健康に関する情報満載のセミナーです｡ 詳しくは14ページを
ご覧ください｡

健 こ う 相 談 31 金 13�30～ 15�00 え が お 希望者
血圧測定､尿検査､骨密度測定・体組成測定などができます｡
健康に関する相談に保健師・管理栄養士が応じます｡

����
申込み･問い合わせ先

え が お�(876)2525
いきいきセンター�(878)2212

������
『梅の里』､ 『もみじ温泉』 2箇所で実施しておりました ｢生きがいデイサービス｣ は､ この度11月から 『も
みじ温泉』 のみで実施しております｡ ご理解とご利用のほど､ よろしくお願い致します｡

��������������������� ������������������������� ���������
�
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※薬剤師会指定の処方せんをお受けできる休日当番薬局です｡ 休日当番薬局は変更することがありますので､ お電話でのご確認をお願いします｡

��������������������������������������������
� � � � � � � � � � � � � � � � � � ���������������������������������
���
���
��� ★通常日とは､ 各ステーションを集めて回る順番が異なります！
必ず朝8時までに ステーションにごみを出しましょう｡ ご協力お願いします！

なお1月1日(水)～1月5日(日)まで､ごみ収集はありません｡

年内最終のもやせるごみ収集は12月31日(火)となります！

１月最初のもやせるごみ収集は1月7日(火)です｡

�����������������������������������������������
し尿くみ取り・浄化槽汚泥の収集は､ 12月28日(土)～1月5日(日)までお休みとなりま

す｡ くみ取りなどのご依頼はお早めにお願いします｡
許可業者 し尿汲み取り 富士クリーン 087－878－3111 浄化槽汚泥 富士クリーン 087－878－3111

高松清掃 087－831－1555 高松清掃 087－831－1555
盛和実業 0877－44－3456

�����������������������
ごみのお知らせ

◎お買物には､
マイバッグを
持参しましょう！
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������
役所や公団などの仕事についてお困
りの人や､ 苦情､ 要望のある人はご
相談ください｡� �／1月14日(火)13時～16時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／総務課�876－1906���／行政相談委員������
家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生
活の場で起きるトラブル､ 人権問題
等でお困りの人はご相談ください｡� �／1月21日(火)9時～12時� �／綾南農村環境改善センター� �／住民生活課�876－1114���／人権擁護委員��������
日常生活での心配のある人はご相談
ください｡� �／1月20日(月)

9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／民生児童委員�������
身体・知的・精神・高次脳機能障害
の相談を行います｡� �／1月7日(火)

9時30分～11時30分� �／綾南農村環境改善センター
相談室� �／健康福祉課�876－1113���／相談支援事業所職員������

現在､ 職を探している方はご相談く
ださい｡� �／1月17日(金)

9時30分～11時30分� �／綾上農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／公共職業安定所の係員��������
行政・くらし・身体障害者の各種相
談を行います｡ 各分野の専門の相談
員が相談に応じます｡

� �／1月10日(金) 9時～12時� �／いきいきセンター� �／支所住民係�878－2204���／行政相談委員・人権擁護委
員・民生児童委員・身体障
害者相談委員��������

契約トラブル､ 商品やサービスなど
にかかる相談､ 苦情に応じます｡� �／1月24日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター� �／経済課�876－5282���／消費生活専門相談員��������
行政書士が相続・遺言・贈与問題等､
皆様のちょっとしたトラブルや官公
庁に提出する書類等についてご相談
を受けます｡� �／1月9日(木) 9時～12時� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876－4221���／香川県行政書士相談員������
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います｡� �／1月10日(金)10時～15時� �／綾南農村環境改善センター

相談室� �／保険年金課�876－1593���／街角の年金相談センター
高松職員��������

交通事故に関する相談に応じます｡
事前に予約が必要です｡ 相談のある
方は､ 相談日の前日午後5時までに
役場総務課までお申し込みください｡� �／1月8日(水) 10時～15時� �／綾川町役場� �／総務課�876－1906���／交通事故相談員�������
借金・離婚・相続・労働問題・犯罪
被害など弁護士による相談を実施し
ます｡ 要事前予約｡� �／1月24日(金)

9時30分～12時10分� �／梅の里社会福祉センター� �／綾川町社会福祉協議会�876-4221���／香川県弁護士会 弁護士
※事前予約の受付開始は1月6日(月)
から開始となります｡

1月15日(水)
午後5時30分～7時������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������� ��������
[納期限]

●町県民税(第4期)
●国民健康保険税(第7期)
●介護保険料(第7期)
●後期高齢者医療保険料(第7期)

1月31日(金)

●保育料
●町営住宅使用料

指定された金融機関の窓口へ�������
[期 日]

●町県民税(第4期)
●国民健康保険税(第7期)
●介護保険料(第7期)
●後期高齢者医療保険料(第7期)

1月31日(金)

●保育料
●町営住宅使用料

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

����
����������� �� � ���

��������������
�����������������������������������������������������������������������

警察の相談ダイヤル ♯9110
110番通報の6つのポイント《落ち着いて質問に応えてください｡》
1 何がありましたか (事件ですか？事故ですか？)
2 どこでありましたか (目標物はありませんか？)
3 いつごろですか？
4 犯人は？ (逃げた方向は？服装は？人相は？)
5 いま､ どうなっていますか？
6 あなたの住所･名前･電話番号を教えてください｡

������������������� ����������
たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！�������������������������������������������������������������������������������������������������
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〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL(代表) 878－2211
住 民 係 878－2204
事 業 係 878－2206
FAX 878－1576

����
E-mail ayagawa@town.ayagawa.lg.jp

https�//www.town.ayagawa.lg.jp/ホーム
ページ

� � 〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地�� 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会 計 室 876－1116
税 務 課 876－5284
経 済 課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX(各課) 876－3120

���� 総 務 課 876－1906
いいまち推進室 876－5577
建 設 課 876－5280
FAX(各課) 876－1948�� 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660�� 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701

〒761－2306
香川県綾歌郡綾川町北1132番地6

TEL 876－2658

���������� �����
https�//union.suido-kagawa.lg.jp/ホーム

ページ
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夜間のけがや発熱など､ 対応が心配な時は､ 受診が必要かどうかを専門の

スタッフに相談することができます｡
●大人向け救急電話相談 (�087-812-1055) 毎日 午後7時～翌朝8時
●小児救急電話相談 (�♯8000または�087-823-1588)

毎日 午後7時～翌朝8時

あくまでも電話によるアドバイスです｡
診断・治療はできませんのであらかじめご了承下さい｡

54件
(563)

2件／3人
(67／84)

0件
(1)

令和元年12月1日現在 ( )内 平成31年1月より累計

0件
(17)

0件
(9)

96件
(1055)

11月中の動き
出 生 15人
転 入 65人

・
・
死 亡 26人
転 出 40人

令和元年

11月末現在
人 口 24,089人
世帯数 10,031戸

・
・

男 11,775人
女 12,314人

��������������� ���������
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春����������������������������������������������
白玉だんご 80g
油あげ 12g
たまねぎ 80g
だいこん 80g
にんじん 60g
みそ 小さじ2
煮干しだし 600ml
ねぎ 少々

…………
………………
……………
……………
……………

……………
………

…………………

毎月19日は ｢食育の日｣｡
綾川町の保育所・認定こども園では､ ｢食育の日｣ にあわせて ｢リクエスト給食｣ を実

施しています｡

①油揚げ､ 野菜を食べやすく切る｡
②鍋にだし汁､①を入れて火にかける｡
③野菜が煮えたら､白玉だんごを加え､
再度沸騰したらみそを溶き加える｡
④汁椀に盛り､ 小口切りにしたねぎ
をふる｡

��� わわかかめめごごははんん

ええびびフフラライイ

だだんんごご汁汁

サラダは食べると元気が
モリモリわいてくる味でおいしいよ！
あったかいお汁は冬にぴったり♪

１人分

エネルギー 80kcal
たんぱく質 3.5g
脂質 1.4g
カルシウム 72mg
塩分 0.5g

……
………

………………
……

………………

元元気気ササララダダ
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