
　

例年に比べ今年は暖かい日があったり寒い日があったりですが、カレンダーでは「立春」ですね。

心も身体もひとまわり大きくなり、4月にはこども園へと『きらり』を巣立っていく子ども達も多いです。

まだまだインフルエンザや感染症に罹りやすい季節です。手洗い、うがいをこまめにして、元気に寒

さを乗り切りましょう！ そして、楽しい思い出をいっぱいつくりたいですね。

ポリ袋で蒸しパンを作りまし

た。アウトドアや災害時にも

役立ちます。

材料をすべて袋に入れモミ

モミした後、空気を抜いて縛

り20分蒸すと出来上がり。

子どもたちは楽しい、おいし

いと大喜びでした。

「困ったなぁ・わからない」

はありませんか？
子育て支援コーディネーターが知り

たい子育て情報や、必要に応じて専門

機関にお繋ぎします。

子育て広場通信「きらり」

令和２年

２月・３月

🌼 「きらり」の子育て広場・子育てサロン 🌼 （祝日はお休みです）

〇子育て広場

（親子で自由に利用できます）

毎週月曜日 ９時～１６時

毎週火・木曜日 ９時～１２時３０分

〇子育てサロン
(お茶を飲みながらちょっとおしゃべりタイム）

毎週金曜日 ９時～１６時

〇電話相談 毎週月～金曜日 ９時～１６時

〇出張子育て広場

場所 ： いきいきセンター

（山田下３３５２－１）

日時 ： 毎週水曜日 ９時～１２時

＊保健師さんや管理栄養士さ

んが来る日には、身長、体重測

定や相談もできますよ。（母子

手帳に記入しますのでお持ちく

ださい。）

出張広場

身長・体重測定実施日

２月５日、 ２月１９日

３月４日、 ３月１８日

きらり出張子育て広場
★１２月は親子でクッキングをしました！

豊かなことばってなぁに
ー プラス思考の子育て ー

日 時 ３月１９日（木）１０：００～１１：３０

会 場 綾川町子育て支援施設 きらり

講 師 言語聴覚士・元九州保健福祉大学教授

笠井新一郎先生

申 込 令和２年３月１０日（火） までに

下記まで申し込んでください。

子育て支援施設きらり（綾川町畑田６７１－８）

こども園の入園準備はお早めに！

💛衣類は子どもが着脱しやすいもの（フードや

紐がついていないもの等）、子どものサイズに

合ったものを選びましょう。

💛入所して使うエプロン・タオルは洗い替え用

に、多めに用意するといいですね。

💛洋服、かばん、コップ、オムツなど、すべて

の持ち物に名前を書きましょう。

子育ては、楽しいことも嬉しいこともいっぱいです。

でも、不安なことやわからないこともたくさんあります

よね。そんな時は一人で悩まずに、ぜひ、きらりや出張

広場に遊びにきてみませんか？子育て支援コーディ

ネーターと児童家庭相談員のいずれかが常駐し、電話

相談も受け付けています。お待ちしています！

参加費

無料


