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今年の夏も「きらり」の園庭では、梅雨明けが待ちきれずに蝉の鳴き声が賑やかに響いています。

「きらり」では、新型コロナウイルス感染症や熱中症の対策、環境の工夫や消毒・換気等の安全管理

に気をつけながら「安全・安心」な場づくりに努めています。いつもの夏とは、少し違っても夏ならでは

の経験やふれあいの場を一緒に楽しみませんか。

子育てサロンのティータイム再開

７月１０日から再開された子育てサロンのティータイムは、密

接にならないようにソーシャルディスタンスをとりながら交代

でしています。飲み物を飲みながらいつものようにいっぱいお

しゃべりはできませんでしたが少しの間でもホッとするタイム

のようでした。

「きらり」の園庭にも子どもたちの元気な声が帰ってき

ました。今年のプールはおひとり様用の小さなプールを

増やし８月６日まで実施します。それ以降は、水遊び・せ

みやバッタなど季節の虫たちとの触れ合いもできます。

「たかまつファミリーサポートセンター」

より出張登録に来られます。ご希望の方

はご参加ください。

場所 綾川町子育て支援施設 きらり

日時 ９月７日(月）

１０時～１１時半

ファミサポ出張登録会

ばあばのお手軽クッキングｺｰﾅｰ
今回は、久美子ばあばが具材を入れて炊飯器で炊くだけ

で簡単に作れておいしい野菜いっぱいの洋風炊き込みご飯

を紹介します。

材料(２人前）

・米１合、普通の水加減。

・市販のミックスベジタブル（なければ人参、玉ねぎ、コーン、

エリンギなど）、ウインナー、コンソメ顆粒、白コショウ適量、

酒大さじ１を加え炊飯する。

・できあがったら皿に盛り、刻みパセリを散らして完成です。

※バターをひとかけら入れると風味が出るよ。

※グリンピースの代わりに

ゆでた枝豆を散らした方

が子どもも好きかもね。

※８月１３日(木）・１４日(金）の利用は、

９時～１２時までです。里帰りの方も

利用できます。


