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保健師さん相談日

ものづくりウィーク （うちわを作ろう）

おはなしタイム

「なつのおはなし」

8月の行事予定

令和3年度

『にじ』8月号

綾川町子育て支援センター『にじ』

ふれあい遊び
「香川わらべうたの会」

「なないろタイム（火・木）10：00～11：00」

＊ 新型コロナウイルス感染症予防対策として7組の予約制です。

ご予約は直接またはお電話にてお願いします。（TEL：087‐877-2226）

＊予定は、変更になることもあります。

のびのびタイム

「シャワーであそぼう」

（プール遊び）

のびのびタイム

「ボールであそぼう」

（プール遊び）

3日（火）5日（木）のびのびタイム

ビニールプールにぞうさんシャワーやカラフルボールをいれて遊びましょう。（要予約7組）

11日（水）保健師さん相談日（要予約7組）

保健師さんが健康相談に応じたり、体重や身長を測ったりします。

12日（木）13日（金） 午前中のみの開園となります。

16日（月）～20日（金）ものづくりウイーク

水性フェルトペンでうちわに絵を描いてみよう （要予約先着15名）

おたんじょう会

午前中のみの開館

♡ 7月の にじギャラリー ♡

8月のなないろタイム

綾川町に警報が発令されている場合は、こども園に準じて支援センターにじも

自宅待機となります。午前９時までに解除にならない場合はお休みになります。

警報発令時について

にじみ絵で

涼しさUP!

チャプチャプ

楽しい水遊び♪ モビールづくり♪

レンチン楽チンクッキング

忙しい時に「サバキャベ」

① 2人前キャベツざく切り100ｇを

耐熱容器に入れる。（あればニ

ンジン千切りも）

② サバ味噌煮缶の汁と麺つゆス

トレート大さじ１をキャベツにかけ

て、600ｗで7分加熱。

③ 仕上げにサバの身をキャベツ

にのせてまぜまぜして

出来上がり (^^)/

マークの日はプール（水）遊び予定です


