


納期限までに保険税が納付されない場合､ 督促状
を送付しますので早めに納付してください｡
納付困難な方は必ず納付相談にお越しください｡

有効期限の短い ｢短期被保険者証｣ を交付する場
合があります｡ 交付を受けた人は､ 期限が切れる前
に窓口までお越しいただくようになります｡

さらに滞納が続くと保険証のかわりに ｢被保険者
資格証明書｣ を交付します｡ こうなると､ かかった
医療費の全額を自己負担することになります｡

令和3年度の国民健康保険税は､ 2月28日が最終の納期限です (2月以降の届出により国保に
加入した世帯は､ 異なる納期限となります) が､ もう納めていただきましたか？
保険税を納付しなかった場合､ 滞納となった本税に督促手数料や延滞金が加算されたうえ､ 滞

納分をまとめて納付しなければならず､ 支払う際の負担が大きくなります｡ また､ 滞納の状態が
続くと､ 差押などの滞納処分の対象になったり､ 保険証が交付されなくなり､ 医療機関を受診し
た際には医療費の全額を自己負担しなければならなくなったりします｡
未納の保険税がある方は､ 早急に納付をお願いします｡

※国保税の普通徴収による納付方法については､ ｢口座振替による納付が原則｣ となっています｡
これは､ 国保税の納期内納付を促進し､ 収納率の向上や国保制度の安定化などを目指す取り組み
の一環として実施するものです｡ 現在､ 納付書で納めている方は､ 便利で納め忘れのない口座振
替への切り替えにご協力をお願いします｡

国民健康保険の資格に関する問い合わせ先／役場保険年金課 876-1593
支所住民係 878-2204

◎国民健康保険は加入者の皆さんの
納める保険税で運営されています｡

保険税を滞納して保険の給付が受けられ
ずに困るのは､ 滞納者やその家族です｡ こ
のようなことになる前に､ 保険税は必ず納
期限までに納めましょう｡

なお､ 前年度以前の保険税の滞納につい
ては､ お早めに税務課窓口で今後の納付計
画を相談していただき､ 早期に完納するよ
うお願いいたします｡ また､ 現在は他の健
康保険に加入している方で､ 以前に国民健
康保険に加入していた際の保険税の滞納が
ある場合も､ 早期の完納をお願いします｡

国民健康保険税に関する問い合わせ先／役場税務課 876-5284

新規届出の場合 標識変更の場合

･販売証明書又は
譲渡証明書
･印鑑

･標識交付証明書
･標識
･印鑑

問い合わせ先／役場税務課 876-5284

125㏄以下の原付の現行ナンバープレートからオリジナルナンバープレートへ変更を受け付け
ています｡ 変更手続きは無料です｡ 現行ナンバープレートからオリジナルナンバープレートに変
更される際に､ 自賠責保険の手続きが必要となる場合があります｡ 詳しくは加入されている保険
会社にお問い合わせください｡ お手数をおかけしますが､ よろしくお願いいたします｡
交付の申請される際には､ 以下のものをご用意ください｡



後期高齢者が､ 交通事故など第三者 (加害者) の行為で受けた傷病によっ
て､ 後期高齢者医療制度で治療を受けた場合､ 香川県後期高齢者医療広域
連合が､ 医療費を一時的に立て替えて､ 加害者に請求することになります｡
このため､ 医療機関を受診する際は､ 傷病原因を申し出ていただくととも
に､ 必ず､ 役場保険年金課又は香川県後期高齢者医療広域連合に､ ｢第三者行為 (交通事故等)
による傷病届｣ を提出し､ 示談をする場合は､ 事前にご相談ください｡
近年､ 自動車事故だけでなく､ 自転車事故も増えています｡ 香川県内でも､ 後期高齢者 (被害

者) と自転車で事故をした第三者 (加害者) が､ 自転車保険などに未加入だったため､ 香川県後
期高齢者医療広域連合から､ 多額の医療費を加害者に直接請求している案件が発生しています｡
香川県では､ 令和4年4月1日より､ 自転車損害賠償責任保険等への加入が義務化されますの

で､ 未加入の方は､ 必ず保険に加入し､ 万が一に備えましょう｡
また､ 既にご加入中の方も､ 自転車保険や自動車保険・火災保険・傷害保険などの特約におけ

る個人賠償責任の補償内容について､ 再度確認をお願いします｡

問い合わせ先／香川県後期高齢者医療広域連合事務局 811-1866

問い合わせ先／役場保険年金課 876-1593 香川県後期高齢者医療広域連合事務局 811-1866

※住民税非課税世帯の方は基本的に1割負担となります｡

令和4年10月1日から､ 一定以上の所得のある被保険者の方は､ 現役並み所得者(窓口負担割
合3割)を除き､ 医療費の窓口負担割合が2割になります｡

令和4年10月1日以降は､ 窓口負担割合の判定年度の前年中の所得をもとに､ 以下の所得基準
等を全て満たす場合､ 窓口負担割合が2割となります｡
･ 世帯内の後期高齢者医療被保険者のうち､ 住民税課税所得(※1)が28万円以上145万円未満の
被保険者がいる｡

･ 世帯内の後期高齢者医療被保険者の ｢年金収入(※2)+その他の合計所得金額(※3)｣ の合計が
320万円以上 (単身世帯の場合は200万円以上) である｡

※1 ｢住民税課税所得｣ とは
住民税納税通知書の ｢課税標準｣ の額 (前年の収入から､ 給与所得控除や公的年金等控除､ 所得控
除 (基礎控除や社会保険料控除等) を差し引いた後の金額) です｡

※2 ｢年金収入｣ には遺族年金や障害年金は含みません｡
※3 ｢その他の合計所得金額｣ とは

事業収入や給与収入等から､ 必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです｡

令和4年9月30日まで 令和4年10月1日から

区 分 医療費窓口負担割合

現役並み所得者 3割

一般所得者等※ 1割

区 分 医療費窓口負担割合

現役並み所得者 3割
一定以上所得の
ある方 2割

一般所得者等※ 1割

}被保険者
全体の
約20％



問い合わせ先／役場子育て支援課 876-6510

綾川町では､ 育英事業への御厚志を基金に､ 社会に有用な人材を育成するため､ 町在住で､ 令
和4年度に入学及び在学をしている学生に奨学金を無利子で貸し付けています｡ また､ 平成28年
度より地元就職応援事業として､ 大学等を卒業後､ 町内に居住し､ 県内に就職した方を対象に育
英資金の返還を半額免除する制度を実施しております｡

対象となる方

申込方法
(1) 申込期間 2月7日(月)～3月4日(金)
(2) 提出書類 ①合格通知書の写しまたは在学証明書

②申請書
③作文 (貸付希望の理由､ 大学生活・将来について等 原稿用紙2枚程度)
※1 ①については契約時までの提出でかまいません｡
※2 ②､ ③については町ホームページからもダウンロードできます｡
※3 借入れを申し込むには､ 連帯保証人が1名必要です｡

(3) 受付場所 〒761-2392 香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地 綾川町教育委員会 学校教育課
郵送又は持参にて申請書等をご提出ください｡

貸付審査 育英審議委員による作文審査及び面接 (3月下旬予定) を実施します｡
また､ 面接当日に出席できない場合は､ 希望がなかったものとして取り扱います｡
なお､ 新型コロナウイルスの感染拡大状況により､ 変更する場合があります｡

学資の種類 対象となる学校 貸付金額 定 員

大学支度金 私立大学 入学時1,000,000円 5名以内

大学学資 国公立・私立大学 (短期大学含む) 月額30,000円×標準修業期間 15名以内

高校学資 高等学校・高等専門学校 月額20,000円×標準修業期間 15名以内

専修学校学資 専門学校 ※1年制除く 月額20,000円×標準修業期間 15名以内

問い合わせ先／綾川町教育委員会学校教育課 876-1180
詳しくは､ 町ホームページをご覧いただくか､ 担当課までお問い合わせください｡

綾川町では､ 上記の給付金について､ 当初､ 受給要件となっていた所得制限を撤廃し､ 対象児
童を養育している全ての子育て世帯が受給できるようになっています｡ まだ給付金を受け取って
いない世帯の方は､ お早めに申請をお願いいたします｡

対象となる方 令和3年9月30日時点で綾川町に住民登録がある方のうち､ 下記の対象児童を養
育している主たる生計維持者 (児童手当を受給している場合は受給者)

対象児童 平成15年4月2日～令和4年3月31日までに生まれた児童
【支給金額】対象児童一人当たり10万円
【申請期日】所得制限内 (国事業対象) の方…令和4年3月18日(金) 必着

所得制限以上 (町事業対象) の方…令和4年3月31日(木) 必着
【申請方法】申請書と添付書類を提出してください｡

※詳細は町HPをご覧ください｡
※申請書をお持ちでない方は､ 町HPからダウンロードしていただくか､ 印刷等難しい
場合は子育て支援課までご連絡ください｡



小･中学校入学 高校入学 遺児年金

10,000円 15,000円 7,000円

世帯の全ての方が､ 令和3年1月1日以前から現住所にお住まいの場合

● 対象となる世帯には､ 健康福祉課から給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付しています｡
中身を確認して､ 令和4年5月6日(金)までに返信してください｡
【確認事項】 ①記載された給付金振り込み口座番号に誤りがないか

②住民税が課税されている方の扶養親族のみの世帯ではないこと

Ⅰ 令和3度住民税(均等割)が非課税の世帯

問い合わせ先／役場健康福祉課 876-1113

世帯の中に､ 令和3年1月2日以降に転入した方がいる場合
● 給付金を受け取るには､ 申請が必要です｡
● 申請後､ 令和3年1月1日時点で住民登録をされていた市町村の課税情報を確認します｡
対象 ･ 同一世帯の全員が令和3年度住民税非課税である｡

･ 世帯員全員が､ 住民税が課税されている者に扶養されていない｡

以上に該当する方には申請書を送付します｡ 健康福祉課までお問合せください｡

● 給付金を受け取るには､ 申請が必要です｡
● 申請書をお送りします｡ まずは健康福祉課までお問合せください｡
● 手続き期間 令和4年2月21日(月)～令和4年9月30日(金)

Ⅱ 新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し､ 世帯全員が住民税非課税相当※
となった世帯(家計急変世帯)

新型コロナウイルス感染症の影響ではない収入減少により給付を申請した場合､
不正受給 (詐欺罪) に問われる場合があります｡

※住民税非課税相当とは､ 世帯員全員のそれぞれの年収見込額 (令和3年1月以降の任意の1か月収入×12倍) が町民
税均等割非課税水準以下であることを指します｡

問い合わせ先／役場子育て支援課 876-6510

綾川町では福祉施策の一環として母子父子家庭等に対し入学等支度金支給事業を､ また遺児家
庭に対し遺児年金事業を実施しています｡
下記の支給要件に該当される方は､ 申請人名義の通帳とひとり親であることがわかるもの (児

童扶養手当証書・ひとり親医療受給者証・戸籍等) をご用意の上､ 子育て支援課または綾上支所
住民係までお越しください｡

受付期間 2月21日(月)から3月31日(木)まで
支給要件 児童が卒業する年度の3月31日において､ 本町に住所を有する母子父子家庭及び父母

のいない児童のいる家庭で､ 小学校若しくは中学校に入学する児童並びに中学校を卒
業する児童を養育している保護者に対して支給します｡
(1) 入学支度金：令和4年度の4月に ｢小学･中学の各１年生｣ となる児童､ ｢中学卒業｣

の児童がいるひとり親家庭
(2) 遺 児 年 金：父または母(養父母を含む)が死亡､または3年以上生死不明の状況で､

義務教育修了前の児童を養育しているご家庭
支給金額



問い合わせ先／役場税務課 876-5284

身体障害者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方で､
一定の要件のもと軽自動車税 (種別割) の減免 (普通自動車・原動機付自転車・軽自動車・二輪
の小型自動車のいずれか一台) を受けることができます｡ なお､ 減免の対象となる障害の範囲に
ついては､ 役場税務課までお問い合わせください｡
既に減免を受けている方で､ 減免の対象車両に (所有者の名義変更・標識番号変更・買替等に

よる新規取得など) 異動があった場合は再度申請をしていただく必要があります｡
最近､ ご高齢を理由に運転免許証の返納される方がおられますが減免申請の要件がご本人運転

でされている方は､ 引き続き減免を希望される場合には､ 要件を家族運転等で出し直していただ
く必要がございますので忘れずに申請をしてください｡
また､ 車いすの昇降装置などの特別仕様の軽自動車は､ 構造減免申請により減免を受けること

ができます｡
申請期限は納期限迄です｡

対象者 自動車の所有名義 運転者 用 途

身
体
障
害
者

18歳以上 障害者本人
(本人運転)
障害者本人 限定なし

(家族等運転)
同一生計の家族

または
[※1]

常時介護者

次の1又は2のいずれか

1. 身体障害者等の通院､ 通学､ 通所､ 通勤､ 生業
又は一時帰省のために､ 週1回 (又は月4回) 以
上かつ､ 3ヶ月以上継続して使用すること

2. 身体障害者等の日常生活 (買物､ 交流活動等)
のために､ 週1回程度使用すること

18歳未満
障害者本人
または

同一生計の家族精神障害者
知的障害者

[※1] 常時介護者とは､ 手帳のうち､ いずれかの交付を受けている方のみで構成される世帯の身体障害者等
を常時介護する方に限ります｡

軽自動車税 (種別割) について
軽自動車税 (種別割) は､ 毎年4月1日現在で原動機付自転車､ 軽自動車､ 二輪の小型自動車及

び小型特殊自動車の所有者に課税されます｡ 4月2日以降に廃車または名義変更の届け出をされた
場合でも､ 軽自動車税 (種別割) は全額納めていただくことになります｡
なお､ 自動車税 (種別割) と異なり､ 軽自動車税 (種別割) には月割課税制度はありません｡

○所有している車両を他の人に譲渡した場合､ また､ 所有者が死亡した場合は廃車または名義変
更の手続きをお願いします｡
○所有している車両が盗難にあった場合は､ 警察署へ届け出た後に廃車の手続きをお願いします｡
○原動機付自転車・小型特殊自動車を廃車する場合は､ 税務課へ必ず標識を返納してください｡
○軽二輪 (125㏄超) ・二輪 (250㏄超) の県外への異動があった場合は､ 軽自動車税 (種別割)
申告書の確認ができないことがありますので､ 必ず税務課までご連絡をお願いします｡

車 種 手 続 き 先
125㏄以下の原付
小型特殊自動車
ミニカー

役場税務課
綾上支所

軽二輪 (125㏄超)
二輪の小型自動車 (250㏄超)

香川県高松市鬼無町字佐藤20番地1
香川運輸支局 050-5540-2075

軽三輪
軽四輪

香川県高松市国分寺町福家甲1258番地18
軽自動車検査協会 香川主管事務所 050-3816-3122



農耕作業用の小型特殊自動車 (トラクター､ コンバイン等で乗用装置付) の所有者には､ 軽自動
車税 (種別割) が課税されます｡ これらの車両を所有している人は､ 軽自動車税 (種別割) の申告
をしてナンバープレートの交付を受けてください｡

問い合わせ先／役場税務課 876-5284

種 類 該 当 要 件

農耕トラクター・コンバイン・
田植機・農業用薬剤散布車 等

最高速度が時速35㎞未満
(※乗用装置があるもの)

(注) 公道を走行するかどうかは関係ありません｡

問い合わせ先／高松西警察署生活安全課 876-0110

クロスボウ (通称 ボウガン) が使用された凶悪事件が相次
いで発生したことを受け､ 令和3年6月16日に銃砲刀剣類所持
等取締法の一部を改正する法律が公布されました｡
これにより､ 改正法の施行日以降､ クロスボウの所持が原則

禁止・許可制となります｡
改正法の施行後､ クロスボウを不法に所持した者は､ 罪に問

われます (3年以下の懲役または50万円以下の罰金)｡
なお､ 改正法は令和4年3月15日に施行され､ 既に所持している場合は､ 施行後6か月以内

に､ 警察に所持許可申請をするか､ 所持できる者へ譲渡するか､ 警察に処分依頼して廃棄しな
ければなりません｡
警察での処分に費用は掛かりません｡ 詳しくは高松西警察署までお問合せください｡

問い合わせ先／農業委員会 876-5283

農地 (田及び畑) について､ 許可を受けずに無断で転用した場合には､ 農地法違反となります
ので､ 農地法第51条により､ 工事の停止や原状回復等の命令が下される場合があります｡ そこ
で､ 農地法第64条による罰則として､ 個人の場合には､ 3年以下の懲役又は300万円以下の罰
金に処せられるとともに､ 農地法第67条により､ 法人の場合には､ 1億円以下の罰金が科せられ
ることとなります｡
また､ 違反転用がある場合には､ 農地法に関する新しい許可を受けることができません｡

農地を住宅用地や資材置場､ 駐車場などの農地以外のものにすることを ｢農地転用｣ といいま
す｡ 面積の多少にかかわらず､ 農地法第4条等により､ 香川県知事の許可を得なければなりませ
ん｡ また､ 土砂の採取や建設残土による農地造成などについても､ 一時的に農地以外での使用と
なりますので､ 香川県知事の許可が必要となります｡ 農地転用をしようとする方は､ 農業委員会
に対し ｢農地転用許可申請書｣ の提出をよろしくお願いします｡



※転入・転居の手続き後の住民票の写しについては､
一部発行できない場合があります｡

○住民票情報の異動に伴う手続きも行います｡
○他市町に連絡や確認が必要な業務は対応できない場
合があります｡
詳しくは､ 各担当課へお問い合わせください｡

年度始めの ｢夜の役場｣ のお知らせ

4月1日(金)･15日(金)
午後5時30分～7時
ぜひご利用ください｡

年度末に住民異動などの手続きができるように､本庁のみ一部の窓口を開庁します｡

取 扱 業 務 窓 口

住民票の写し※､ 戸籍謄抄本､ 印鑑登録および証明書の交付
住民生活課
876-1114

住民異動 (転出､ 転入､ 転居等)､ 戸籍届の受付

マイナンバーカードの交付 ･更新の手続き

税務証明書の発行 (所得証明､ 課税証明等) 税務課
876-5284原動機付自転車等の手続き (登録､ 廃車､ 名義変更等)

児童手当､ 児童扶養手当､ 出産祝い金､ チャイルドシート補助の手続き 子育て支援課
876-6510こども園入園､ 放課後児童クラブ入級に関すること

国民健康保険の資格取得 ･喪失手続き
保険年金課
876-1593

子育て ･ひとり親家庭､ 重度心身障害等医療の資格取得 ･喪失手続き

国民年金関係届 (出入国に伴うものに限る)

介護保険被保険証､ 負担割合証の住所変更手続き 健康福祉課
876-1113障害者手帳､ 受給者証の住所変更手続き

学齢児童生徒の転出入の受付 学校教育課
876-1180就学援助の相談

問い合わせ先／役場住民生活課 876-1114

例年3月に実施しておりました綾川河川清掃は､新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止になりました｡

問い合わせ先／内閣官房孤独 ･孤立対策担当室 03-5253-2111

新型コロナウイルスの感染拡大の影響等により孤独・孤立に悩んでいる方の増加が懸念される
中､ 令和3年2月より､ 孤独・孤立対策担当大臣が司令塔となり､ 政府一体となって孤独・孤立対
策に取り組んでいます｡ その一環で､ 一般の方向けのホームページが新設されましたので､ 孤独・
孤立で悩みを抱えている方､ 各種支援制度や相談先をお探しの方等はぜひご活用ください｡

https //notalone-cas.go.jp/ あなたはひとりじゃない 孤独･孤立対策 検 索



職員の給与は､民間の給与の調査結果などに基づいて人事院が行う給与勧告や､県､ 他の地方公共団体の職員給与など
を十分に考慮し､町議会で審議され､条例によって定められています｡ 職員数とあわせて､その状況をお知らせします｡

(1) 人件費の状況 (普通会計決算)

区分 住民基本台帳人口
R2.1.1現在

歳出額
A 実質収支 人件費

B
人件費率
(B／A)

(参 考)
1年度の人件費

2年度 24,072人 13,625,900千円 493,567千円 1,877,610千円 13.8％ (額)1,321,384千円
(率) 13.5％…………

(注) 人件費には､ 特別職､ 会計年度任用職員及び各種委員等に支給される給料､ 報酬等を含みます｡

(2) 職員給与費の状況 (一般会計予算) (R3.4.1現在)

区分 職員数
A

給 与 費 一人当たり給与費
B／A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計 B

3年度 166人 577,917千円 83,206千円 226,588千円 887,711千円 5,348千円

(注) 1 職員数には､ 特別職を含みません｡ 2 職員手当には退職手当を含みません｡
3 給与費は当初予算に計上された額です｡

(3) 職員の平均給料月額､ 平均給与月額及び平均年齢の状況 (R3.4.1現在)

一 般 行 政 職 技 能 職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
314,500円 339,170円 42.3歳 339,100円 339,100円 58.7歳

(注) 1 平均給与月額は､ 平均給料月額に扶養手当・住居手当等の諸手当を含めたもので､ 国家公務員公表内容と同様のベースで計算
したものです｡

2 R3年地方公務員給与実態調査に基づいた数値です｡ 以下 (4) ～ (6) 同じ｡

(4) 職員の初任給の状況 (R3.4.1現在)

区 分 綾 川 町 国

一般行政職
大学卒 188,700円 182,200円

高校卒 154,900円 150,600円

(注) 一般行政職とは､
税務職､ 医師､ 看護師､
保健師､ 薬剤師､ 医療
技術職､ 福祉職(保育
士)､ 企業職(水道職員)､
技能職､ 教育公務員(幼
稚園教諭)を除いた職
員です｡

(5) 職員の経験年齢別・学歴別平均給料月額の状況 (R3.4.1現在)

区 分 経験年数7年～10年 経験年数10年～15年 経験年数15年～20年

一般行政職
大学卒 238,400円 271,500円 313,400円
高校卒 － － －

(6) 一般行政職の級別職員数の状況 (R3.4.1現在)

区 分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級
計

標準的な職務内容 主 事 主任主事 主 査 主 査 課長/課長補佐 課 長
職 員 数 9人 24人 15人 17人 29人 8人 102人
構 成 比 8.8％ 23.5％ 14.7％ 16.7％ 28.4％ 7.9％ 100.0％

(但し､ 勤勉手当については成績率により各期変動)

(8) 特別職等の報酬等の状況
(R3.4.1現在)

(7) 職員手当の状況 (R3.4.1現在)

区 分 綾 川 町 国

期末手当
勤勉手当

(3年度支給割合) (3年度支給割合)

6月期
12月期

計

期末手当
1.275月分
1.275月分

2.55月分

勤勉手当
0.95月分
0.95月分

1.90月分

6月期
12月期

計

期末手当
1.275月分
1.275月分

2.55月分

勤勉手当
0～1.9月分
0～1.9月分

0～3.80月分

退職手当

(支給率)
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

勧奨・定年
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

(支給率)
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

勧奨・定年
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

その他の加算措置 定年前早期退職特例 その他の加算措置 定年前早期退職特例

区 分 給料月額等

給料
町 長 809,000円
副町長 590,000円
教育長 536,000円

報酬
議 長 371,000円
副議長 322,000円
議 員 302,000円

期末
手当

町 長
副町長
教育長

(3年度支給割合)
6月期 1.45月分
12月期 1.45月分
計 2.90月分

議 長
副議長
議 員

(3年度支給割合)
6月期 1.45月分
12月期 1.45月分
計 2.90月分

(9) 部門別職員数の推移 (各年4.1現在) (人)

部門
区分

一般行政 教 育 公営企業等会計 計
増減数 計 増減数 計 増減数 計 増減数 計

H29 5 132 0 17 ▲ 1 148 4 297
H30 ▲ 3 129 ▲ 1 16 2 150 ▲ 2 295
R1 4 133 ▲ 2 14 ▲ 3 147 ▲ 1 294
R2 ▲ 6 127 6 20 ▲ 2 145 ▲ 2 292
R3 2 129 0 20 ▲ 4 141 ▲ 2 290

(注)1 数値については地方公共団体定
員管理調査に基づいています｡

(但し､勤勉手当については成績率により各期変動)



問い合わせ先／綾上診療所 〒761-2204 綾川町山田下3352-1 878-2002

4月10日(日) 10:00～12:30 いきいきセンター元気ルームおよび駐車場
にて ｢いきいきセンター春のイベント いきいきライブ2022｣ の開催を
予定しています｡ コロナ感染症拡大防止の観点から､ 人数制限の上､ 事前予約制
で開催します｡ 町内のバンドによる演奏､ 楽器演奏体験を行う予定です｡ 詳しい
内容とお申込みはいきいきセンター・綾上診療所内のポスター・チラシをご覧い
ただくか､ 二次元バーコードからご確認ください｡ 今後のコロナ感染症の状況に
よっては変更になる可能性もありますが､ ご了承ください｡

申込み･問い合わせ先／綾川町社会福祉協議会 876-4221 平日 (月～金) 午前9時～午後4時

＊成年後見制度とは
認知症や知的障害､ 精神障害などによって物事を判断する能力が十分でない人の

権利を守るための制度です｡
制度の説明や利用に必要な費用や手続きに関する相談を専門職がお受けします｡

日時 3月17日(木) 午後1時30分～3時30分
1人40分程度の予約制

場所 梅の里社会福祉センター (綾川町滝宮276番地)

相談
無料

秘密
厳守

香川県が運営するかがわ縁結び支援センター (EN-MUSUかがわ) では､ 結婚を希望する方を
応援していただくボランティア ｢縁結びおせっかいさん｣ を募集しています｡
この度､ 下記の日程で登録説明会を実施しますので､ お気軽にご参加ください｡
参加ご希望の方は､かがわ縁結び支援センターのホームページ(https //www.ems-kagawa.jp)

応募フォームから必要事項を入力の上､ お申込みください｡

日 時 3月13日 (日) 午後1時30分～3時30分
場 所 香川県社会福祉総合センター6階第1・2研修室 (高松市番町)

※PC､ スマートフォン､ タブレット等のメールアドレスが必要
※婚活中の方､ 婚活関連業の方は応募不可

申込期限 3月10日 (木)

問い合わせ先／かがわ縁結び支援センター 862-1711
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予備自衛官補 (一般 ･技能)

資 格 一般：18歳以上34歳未満の者
技能：18歳以上で国家免許資格等を有

する者(資格により年齢上限は
53歳未満～55歳未満)

受付期間 1月6日(木)～4月8日(金)

試 験 日 4月11日(月)～17日(日)
＊いずれか1日を指定されます｡

試験会場 香川県内で実施

一般曹候補生

資 格 18歳以上33歳未満の者(32歳の者は､
採用予定月の末日現在､ 33歳に達して
いない者)

受付期間 3月1日(火)～5月10日(火)

試 験 日 1次 5月20日(金)～22日(日)
【予備日 5月23日(月)～29日(日)】
2次 6月17日(金)～26日(日)
【予備日 6月27日(月)～7月3日(日)】
＊いずれか1日を指定されます｡

試験会場 香川県内で実施

幹部候補生 (一般 ･歯科 ･薬剤)

資 格 一般：
【大卒程度試験】22歳以上26歳未満
の者(20歳以上22歳未満の者は大卒
(見込含)､ 修士課程修了者等(見込含)
は28歳未満の者)

【院卒者試験】20歳以上28歳未満の
者 修士課程修了者等(見込含)

歯科 ･薬剤：専門の大卒(見込含)
20歳以上30歳未満の者(薬剤科は
20歳以上28歳未満の者)

受付期間 3月1日(火)～4月14日(木)

試 験 日 一般
1次 4月23日(土)･24日(日)
2次 5月27日(金)～6月2日(木)
3次 海6月23日(木)～27日(月)

空 7月16日(土)～8月4日(木)
歯科 ･薬剤
1次 4月23日(土)
2次 5月27日(金)～6月2日(木)
＊いずれか1日を指定されます｡

試験会場 香川県内で実施

＊詳しくは丸亀地域事務所まで､ お気軽にお問い合わせください｡

○ 丸亀地域募集事務所 丸亀市大手町2-4-24 大手町ビル3階

0877-23-6420

新型コロナワクチンの接種は強制ではなく､ 接種を受ける人の同意が
ある場合に限り､接種が行われます｡
接種を受けていない人に対して､ 接種の強制や差別､ 不利益な取り扱

いをしないようお願いします｡

問い合わせ先 役場住民生活課 876-1114
みんなの人権110番 0570-003-110

ここから下は広告です

広告
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コンセント 乾いた布
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そ
の
他

問い合わせ先 四国学院大学 入試課 0120-459-433 FAX0877-63-5353
E-mail info@sg-u.ac.jp

共通テスト利用(C) 3月3日より願書受付開始

日 時 共通テスト利用(C)

出願期間 3月3日(木)～14日(月)

まで消印有効

場 所 四国学院大学(善通寺)

内 容 共通テスト利用(C)

選抜内容 下記6教科のうち得点の高い2教科・

2科目を合否判定に使用｡ 本学個別試験なし｡

国語／地理歴史／公民／数学／理科／外国語

※地歴と公民の組合せは不可｡

備 考 詳しくは入試課までお問い合わせください｡

総合型選抜 願書受付中

日 時 総合型選抜

出願期間 ～3月18日(金)まで消印有効

場 所 四国学院大学(善通寺)

内 容 【テーマ探究型】と【体験報告型】より､

選抜方法を1つ選択｡

【テーマ探究型】 書類審査､ 口頭発表､ 面接

【体験報告型】 書類審査､ 口頭試問

備 考 通常試験とは異なり､ 一度入試課より諸説

明をさせていただく必要がありますので､ 入試課

までお問い合わせください｡

ここから下は広告です

広告



対
講
座･

手
話
サ
ー
ク
ル
体
験･

聴
覚
障
害
者
協
会
行
事
に
参

加
で
き
る
義
務
教
育
を
修
了

し
て
い
る
方
。

内

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム(

厚
生
労
働
省

対
応)

①
出
席
率
70
％
以
上

②
手
話
サ
ー
ク
ル
体
験
参
加

５
回
以
上･

聴
障
協
会
関

連
行
事
参
加
３
回
以
上

①･

②
全
て
ク
リ
ア
で

｢

入

門
編｣

修
了
。

入
門
編
修
了
後
に

｢

基
礎
編｣

(

令
和
５
年
５
月
〜
令
和
６
年

１
月)

受
講
可
能
。

定
40
名

(

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選)

料
受
講
料

無
料

教
材
費

テ
キ
ス
ト
代
３
、３
０
０
円

補
助
教
材
費
１
、１
０
０
円

時
基
本
土
曜
日(

祝
祭
日
を
除
く)

５
月
７
日(

土)

〜
令
和
５
年
１
月
14
日(

土)

全
22
回

●
東
讃
会
場

午
前
９
時
45
分
〜
11
時
45
分

●
高
松
会
場

午
後
２
時
〜
４
時

所
●
東
讃
会
場

東
か
が
わ
市
交
流
プ
ラ
ザ

●
高
松
会
場

香
川
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー

申
往
復
は
が
き
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
て
。

･

往
復
は
が
き
の
場
合

往
信
面
に
、
①
住
所･

②
氏
名

(
ふ
り
が
な)･

③
年
齢･

④
電

話
番
号
及
び
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号･

⑤

受
講
希
望
会
場

(

第
１･

第
２

希
望)

返
信
面
の
宛
名
欄
に
も
住
所･

氏
名
を
ご
記
入
の
う
え
、
左

記
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

問
〒
７
６
１－

８
０
７
４

高
松
市
太
田
上
町
４
０
５－

１

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー

｢

手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
入
門
編｣

係

(

８
６
８)

９
２
０
０

FAX(

８
６
８)

９
２
０
１

〆
４
月
21
日(

木)

消
印
有
効

四
国
財
務
局
に
は
、
借
金
を
抱

え
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
の
た
め

の｢

相
談
窓
口｣

が
ご
ざ
い
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
必
要
に
応
じ
て
、
弁
護
士･

司
法
書
士
な
ど
の
法
律
専
門
家
へ

の
引
継
ぎ
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

内
相
談
方
法

相
談
は
無
料
で
す
。

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
か
ら
電
話
を
か
け
直

し
い
た
し
ま
す
。

問
四
国
財
務
局

多
重
債
務
者
相
談
窓
口

高
松
市
サ
ン
ポ
ー
ト
３
番
33

号

高
松
サ
ン
ポ
ー
ト
合
同

庁
舎(

南
館)
(

８
１
１)

７
８
０
１(

直
通)

受
付
時
間

月
曜
日
〜
金
曜

日

(

祝
日
及
び
12
月
29
日
〜

１
月
３
日
を
除
く)

午
前
９
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時

時
３
月
８
日(

火)
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

所
香
川
県
弁
護
士
会
館
２
階

(

高
松
市
丸
の
内
２－

22)

料
無
料

内

相
談
方
法

電
話
相
談(

予
約

不
要)

及
び
面
接
相
談(
予
約

制)

実
施

相
談
電
話
番
号

(

８
０
２)

５
２
２
８

(

相
談
日
の
み
開
設)

実
施
目
的

自
殺
は
、
多
重

債
務
、
労
働
、
離
婚
、
Ｄ
Ｖ
、

生
活
困
窮
、
こ
こ
ろ
の
問
題

な
ど
複
合
的
な
要
因
が
背
景

に
あ
る
こ
と
が
多
く
、
弁
護

士
が
無
料
で
適
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
い
、
問
題
解
決
に

当
た
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
殺

を
予
防
す
る
と
と
も
に
、
自

殺
対
策
を
強
化
す
る
契
機
と

す
べ
く

｢

自
殺
対
策
強
化
月

間
に
お
け
る
全
国
一
斉

『

暮

ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会』｣

を
全
国
的
に
実
施
し
よ
う
と

す
る
も
の
。

問
香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局

(

８
２
２)

３
６
９
３

時
３
月
12
日(

土)

午
後
１
時
〜
４
時

所
香
川
県
司
法
書
士
会
館

(

高
松
市
西
内
町
10－

17)

料

30
分
無
料(

法
テ
ラ
ス
相
談
の

受
付
優
先)

内

･

一
般
相
談(

相
続
登
記
、不
動

産･

商
業
登
記
な
ど)

･

法
テ
ラ
ス
相
談(

法
テ
ラ
ス

要
件
に
該
当
す
る
場
合)

･

成
年
後
見
相
談

問
香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

(
８
２
１)

５
７
０
１

13

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

自
殺
対
策
強
化
月
間
に
お

け
る
全
国
一
斉

｢

暮
ら
し

と
こ
こ
ろ
の
相
談
会｣

多
重
債
務
で
お
悩
み
の
方
に

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方･

手
話

経
験
が
１
年
未
満
の
方
向
け

２
０
２
２
年
度
手
話
奉
仕

員
養
成
講
座

｢

入
門
編｣

受
講
者
募
集

広告

ここから下は広告です



●
求
職
者
支
援
訓
練

時
４
月
20
日(

水)〜
７
月
19
日(

火)

午
前
９
時
30
分〜

午
後
４
時
10
分

所
㈲
ア
ク
セ
ス

(

丸
亀
市
土
器
町
東)

料
無
料(

テ
キ
ス
ト
代
は
実
費)

申

事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相

談
し
申
込
書
を
３
月
28
日(

月)

ま
で
に
同
社
に
持
参
又
は
郵

送
。

問
㈲
ア
ク
セ
ス

０
８
７
７(

２
２)

０
１
２
１

●
機
械･

Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科

時
５
月
10
日(

火)〜
10
月
31
日(

月)

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
10
分

所
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

料

無
料(

テ
キ
ス
ト･

作
業
着
代

は
実
費
必
要)

申
３
月
１
日(

火)〜
４
月
12
日(

火)

応
募
期
間
内
に
管
轄
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
職
業
相
談
窓
口
よ
り

応
募

問

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川
訓

練
課

(

８
６
７)

６
７
１
６

他
訓
練
見
学
説
明
会
実
施
中

●J
w
_c
a
d

講
習(

基
本
操
作
編)

時
５
月
11
日(
水)

〜
18
日(

水)
(

月
、
水
、
金
曜
日
４
日
間)

午
後
６
時
〜
９
時

所
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

丸
亀
校

(

丸
亀
市
港
町
３
０
７
番
地)

料
２
、０
０
０
円

(

テ
キ
ス
ト
代
含
む)

内

建
築
設
計
等
で
多
く
使
用
さ

れ
て
い
るJ

w
_c
a
d

の
基
本

的
な
操
作
方
法
や
図
面
の
作

成
対
在
職
者
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方

定
18
名

申
４
月
26
日(

火)

ま
で

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

丸
亀
校
総
務
課

０
８
７
７(

２
２)

２
６
３
３

『

遊
歩
道
に
花(

ア
ジ
サ
イ)

を

咲
か
そ
う
！』

時
①
花
畑
つ
く
り

３
月
６
日(

日)

雨
天
時
３
月
13
日(

日)

②
株
植
え

３
月
13
日(

日)

雨
天
時
３
月
20
日(

日)

ど
ち
ら
も
午
後
２
時
〜

※
①
が
13
日
の
場
合
、
②
は

20
日
に
開
催
予
定
。

所

｢

高
山
航
空
公
園｣

駐
車
場
前

集
合

(

綾
川
町
東
分
乙
３
９
０－

17)

料
無
料

定
①
10
名(

先
着)

②
20
名(

先
着)

他
持
ち
物

軍
手
、
移
植
ご
て

※
マ
ス
ク
等
感
染
防
止
対
策

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〆
３
月
２
日(
水)

申

高
山
航
空
公
園
も
り
あ
げ
隊

(

中
村)

０
８
０(

３
１
６
４)
６
９
２
０

E
-m
ail:takam

oriag
e

@
g
m
ail.com

時
３
月
27
日(

日)

午
後
１
時
〜
４
時

所

滝
宮
地
区

(

滝
宮
天
満
宮･

滝
宮
公
園･

道
の
駅
滝
宮
等)

集
合
場
所

綾
川
町
役
場

※
集
合
場
所
ま
で
は
各
自
お

越
し
く
だ
さ
い
。

料
無
料

定
10
名

(

先
着
順)

綾
川
町
に
在
住･

在
勤･

在

学
の
方
、
あ
る
い
は
町
内
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
に
従

事
さ
れ
て
い
る
方

※
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子

さ
ん
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す
。

※
技
能
実
習
生
等
の
外
国
人

住
民
の
方
約
10
名
も
参
加

予
定
で
す
。

内

綾
川
町
に
暮
ら
す
外
国
人
住

民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
タ

ス
ク
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
な
が

ら
滝
宮
地
区
を
散
策
し
た
り
、

滝
宮
公
園
の
桜
を
楽
し
ん
だ

り
す
る
こ
と
を
通
し
て
、
知
っ

て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
地

域
の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
せ

ん
か
？
外
国
人
住
民
の
皆
さ

ん
の
国
や
文
化
に
つ
い
て
も

知
る
こ
と
が
で
き
る
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
！

〆
３
月
19
日(

土)

申

Ｅ
メ
ー
ル
に
左
記
の
項
目
を

記
載
し
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◎
記
載
項
目

氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢

(

学
生
の
場

合
は
学
年
も)

、
小
学
校
３

年
生
以
下
の
場
合
は
保
護

者
氏
名
を
記
入

E
-m
a
il:a

ya
g
a
w
a
2022

@
g
m
a
il.c

o
m

こ
ち
ら
か
ら
も
お
申
し
込

み
い
た
だ
け
ま
す
←

問

(

公
財)

香
川
県
国
際
交
流
協
会

(

８
３
７)

５
９
０
８

14

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
対
策
の
た
め
、
変
更･

中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

丸
亀
校
講
座

高
山
航
空
公
園

〜
四
季
の
花
イ
ベ
ン
ト

第
２
弾
〜

求
職
者
向
け
職
業
訓
練

令
和
４
年
度
５
月
生
募
集

綾
川
町
ま
ち
め
ぐ
り
！

外
国
人･

日
本
人
住
民
の
ふ

れ
あ
い
ツ
ア
ー

｢
身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎

科｣
で
色
々
な
お
仕
事
に

役
立
て
ま
せ
ん
か



2年ぶりとなる 『綾川町消防出初式』 がホームセンターコーナン綾
川店で消防団員､ 女性防火クラブ員､ 高松市西消防署綾川分署員が
参加して開催されました｡
浜田知事を迎えて開催された今回の出初式では､ 前田町長が式辞

を述べたのに続き､ 中尾団長の訓示が行われ､ 消防団員らは､ 今年1
年の町民の安全に向けた決意を新たにしました｡
その後､ 長年消防活動に貢献した団員14名の表彰が行われ､ 式の

最後には､ 綾南第2分団が操法を披露しました｡
現在､ 綾川町消防団には184名が所属し､ 普段は自分の仕事をし

ながら､ 火災や災害の緊急時には昼夜を問わず出動して､ 私たちの
暮らしを守っています｡ 日頃は高松市消防局とともに､ 災害防ぎょ
活動､ 地域に密着した予防活動など､ 大きな役割を果たしてくれて
います｡

毎年12月の第2日曜日開催の ｢いきいきセンター冬のイベント｣ ですが､ 令和3年度は新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため規模を縮小し､ 人数制限の上､ 事前予約制で開催しました｡ 町内
13団体 (こども園､ コーラス､ ダンス､ バンド､ 講談､ 薬剤師会､ 独唱など) が工夫を凝らして作成した動
画上映に並行して､ 食生活改善推進協議会やクローバーネットの体験プログラムを開催し､ 4部制でスタッフ
も含め212名の参加がありました｡ 参加者からは ｢コロナ以前の冬のイベントを知っている者としてはちょっ
と淋しい｡ でも開催されてよかった｣ ｢コロナ禍でイベントが少ない中､ 楽しませてもらった｣ などの感想が
寄せられました｡
令和4年12月には盛大に冬のイベント2022を開催できることを祈って､ おおぜいの皆さんといきいきセ

ンターでお会いできることを楽しみにしています｡
きまいちゃんくらぶ一同 (問い合わせ先／綾上診療所 878-2002)

申込み･問い合わせ先／役場総務課 消防担当 876-1906 FAX876-1948

無火災分団表彰 該当なし

町長特別表彰
綾南第1分団 班長 三好 正晃
綾南第2分団 班長 福本 鉄也
綾南第3分団 班長 長澤 克彦
綾南第4分団 班長 川染 浩幸

町長表彰
綾南第2分団 団員 大野 勝彦
綾上第1分団 団員 佐藤 和弘
綾上第3分団 団員 森 健人
綾上第5分団 団員 久保谷公一

団長表彰
綾南第1分団 団員 田中 祐太
綾南第3分団 団員 原井 良輔
綾南第3分団 団員 平田 一貴
綾南第4分団 団員 十河 正人
綾上第3分団 団員 太田宗一朗
綾上第4分団 団員 横峰 琢磨

＊＊表彰分団及び団員名簿＊＊



え
ら
い
こ
っ
ち
ゃ
九
十
回
目
の
お
正
月

山
下

繁
郎

正
月
の
た
っ
た
三
日
で
怠
け
癖

山
田

周
蔵

正
月
も
猫
は
い
つ
も
の
朝
帰
り

渡
辺
千
代
子

お
正
月
嬉
し
曾
孫
の
ご
挨
拶

池
内

良
子

羽
子
板
も
か
る
た
も
無
し
の
お
正
月

真
辺

明
子

お
み
く
じ
も
小
吉
で
い
い
お
正
月

さ
い
と
う
み
え
こ

正
月
に
孫
は｢

イ
エ
ー
ィ｣

と
や
っ
て
来
る

清
木

純
子

正
月
の
景
色
を
変
え
た
ス
マ
ホ
族

丸
本
う
ら
ら

邪
魔
さ
れ
ず
炬
燵
で
ひ
と
り
寝
正
月

石
見
な
お
み

お
正
月
の
歌
も
曾
孫
の
ピ
ア
ノ
曲

西
尾
三
重
子

駅
伝
を
見
る
の
が
楽
し
み
お
正
月

三
好

節
子

夜
明
け
前
氏
神
様
に
初
詣林

せ
つ
子

年
明
け
る
午
前
零
時
の
胸
さ
わ
ぎ

池
内

重
子

朝
は
屠
蘇
昼
も
酒
酒
お
正
月

渡
辺

博
則

八
少
女
の
奏
の
響
き
や
宮
の
春

中
村

文

戻
り
た
き
普
通
の
日
々
に
春
を
待
つ

松
浦

智
子

咲
き
満
ち
て
香
る
広
さ
や
し
だ
れ
梅

岡
田
ノ
ブ
子

白
木
蓮
闇
に
ま
ぎ
れ
ぬ
白
さ
か
な

奥
野

子

白
梅
の
花
裏
も
見
せ
枝
垂
れ
る
る

田
所

紀
代

草
木
萌
へ
天
地
の
躍
動
始
ま
り
ぬ

藤
井
美
佐
子

コ
ロ
ナ
禍
の
収
束
見
え
ず
春
隣

塩
田

啓
子

雨
や
ん
で
残
る
寒
さ
を
置
い
て
ゆ
く

峠

眞
知
子

初
明
り
希
望
の
道
へ
思
ひ
寄
す

乙
武
由
美
子

う
ら
ら
か
や
日
溜
り
の
道
散
歩
す
る

松
岡

章
子

風
迷
ひ
日
差
し
残
し
て
冴
返
る

乙
武

壽
子

羽床・羽床上地区の自治会長を対象に ｢多文化共
生のまちづくり研修｣ を開催しました｡ 当日は､ 新
型コロナウイルス感染拡大防止の観点から､ 別会場
にいる講師と会場をオンラインでつなぎ､ 生中継で
映像を配信するリモート形式で行いました｡
コロナ禍で多文化共生を取り巻く状況が日々変化

していく中､ 今後町としましても､ 外国人住民をは
じめ､ 幅広い人材が活躍できるまちづくりを進めて
いきます｡

長年にわたる青少年の柔道指導を通じて､
青少年の健全育成に貢献され､ その功績か
ら日本善行表彰を受賞した松本義昭氏が町長を
表敬訪問しました｡



皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
協
力
隊
の
中
村
保
彦
で
す
。

昨
年
の
秋
に
は『

高
山
航
空
公
園
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ

う
！』

の
イ
ベ
ン
ト
に
多
く
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

７
０
０
本
の
パ
ン
ジ
ー･

ビ
オ
ラ
が
瞬
く
間
に
植
え
ら
れ
、

本
当
に
驚
き
ま
し
た
。
地
域
を
元
気
に
し
よ
う
！
と
い
う

皆
さ
ん
の
熱
意
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
秀
樹
じ
ゃ
な
い

で
す
が
、
保
さ
ん
感
激
!!
の
活

動
と
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
公
園
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
昨
年
11
月
か
ら

『

高
山

航
空
公
園
新
聞』

を
つ
く
り
、

情
報
発
信
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
配
布
希
望
等
あ
り
ま
し

た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

さ
て
【
四
季
の
花
を
楽
し
め

る
公
園
に
】
の
第
２
弾
と
し
て
、

『

遊
歩
道
に
花
を
咲
か
そ
う
！』

の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
皆

さ
ん
か
ら
頂
い
た
ア
ジ
サ
イ
の

株
を
植
え
て
い
た
だ
き
、
花
咲

く
梅
雨
を
待
ち
た
い
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
総
務
課

い
い
ま
ち
推
進
室

８
７
６－

５
５
７
７

21

皆さんの協力のおかげ様配布している ｢高山航空公園新聞｣
地域おこし協力隊
Facebook

令和3年度一般コミュニティ助成事業
(一般財団法人自治総合センター) を活
用して､ コミュニティ活動用の備品整備
を行いました｡ 今回､ 事業が完了したの
は陶地区の大原団子出自治会と羽床地区
の脇・大坪・川下中自治会です｡ お祭り
などで使用する獅子舞用の獅子頭・油単・
鉦・太鼓などを購入しました｡ 今回の購
入をきっかけに､ 今まで以上に地域の団
結力が向上し､ 地域コミュニティの活性
化が期待できます｡

２
０
２
０
年
よ
り
始
動
し
２
０
２
１
年

よ
り
香
川
県
リ
ー
グ
に
参
戦
し
て
き
た
中

で
、
今
ま
で
共
に
Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川
Ｆ
Ｃ
で
一

生
懸
命
戦
っ
て
き
て
く
れ
て
き
た
選
手
た

ち
５
名
の
移
籍･

勇
退
を
ご
報
告
い
た
し

ま
す
。

片
岡
沙
希
選
手

(

フ
ッ
ト
サ
ル
チ
ー
ム
へ
移
籍)

吉
田
優
花
選
手

(

フ
ッ
ト
サ
ル
チ
ー
ム
へ
移
籍)

小
塙
萌
選
手(

岡
山
湯
郷B

e
lle

へ
移
籍)

依
田
夏
紀
選
手

(

引
退)

久
保
敦
美
選
手

(

退
団)

こ
の
選
手
た
ち
は

Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川
Ｆ
Ｃ
の

設
立
初
期
よ
り
共
に

戦
い
・
積
極
的
に
地

域
の
方
々
と
の
交
流

を
し
て
き
て
く
れ
た
、

言
わ
ば
Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川

Ｆ
Ｃ
の
初
期
メ
ン
バ
ー

と
な
り
ま
す
。

選
手
一
人
一
人
そ

れ
ぞ
れ
が
、
今
後
新

天
地
に
行
っ
て
も
新
た
な
目
標
を
見
つ
け

ご
活
躍
を
さ
れ
る
よ
う
、
Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川
Ｆ

Ｃ
一
同
も
応
援
し
て
お
り
ま
す
。

Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川
Ｆ
Ｃ
は
、
地
域
に
愛
さ
れ

る
チ
ー
ム
を
目
指
し
、
２
０
２
２
年
度
も

活
動
し
て
い
き
ま
す
。

変
わ
ら
ず
Ｕ
Ｄ
Ｎ
香
川
Ｆ
Ｃ
の
今
後
の

動
き
に
も
注
目
お
願
い
し
ま
す
。

3月 6日(日) 畑作り
3月13日(日) 株植え
080-3164-6920
もりあげ隊 中村まで
どちらも午後2時～

この事業は､ 宝くじの社会貢献
広報事業として､ (一財) 自治
総合センターが実施している助
成事業です｡

【大原団子出自治会】 【脇･大坪･川下中自治会】



876-6100
開館時間：午前9時～午後6時
毎月最終金曜日は午後7時まで開館

878-2251
開館時間：午前9時～午後5時

日 時 12日(土) 午後2時～3時30分
会 場 生涯学習センター 研修室
講 師 砂古口 早苗 氏

(ノンフィクション作家)
対 象 一般
定 員 20名 (事前申し込みが必要です)
募集開始日 2月22日(火) 午前9時

※申込は不要です｡ お気軽にご参加ください｡
※おはなし会カードをお持ちください｡
初めておはなし会に参加される方には､
当日お渡しします｡

新型コロナウィルス感染拡大防止のためお休みです｡

日 時 16日(水) 午後3時45分～
場 所 生涯学習センター絵本コーナー
対 象 小学生
内 容 本を使ってクイズに挑戦！

物語もクイズも楽しめるおはなし会です｡

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

※25日(金)は生涯学習センターを午後7時まで開館

※

日 時 20日(日) 午前10時
会 場 生涯学習センター 研修室
講 師 十川 宣治 氏 (ロシア語翻訳家)
定 員 15名 (事前申し込みが必要です)
募集開始日 3月1日 (火) 午前9時
トルストイの自伝的三部作のひとつ｡ 労働す

ることのない貴族のなかでも､ 特に ｢品のよい
人間｣ でありたいと願い､ 語学力を磨き､ 社交
界のしきたりを身につけようとする16歳のニコー
レニカ｡ 自己完成という高潔な目標を持ちなが
らも､ 揺れ動く若者のこころを描く｡

日 時 20日(日) 午後2時30分～4時
会 場 生涯学習センター 研修室
講 師 前田 宗一 氏

(香川県資源研究所理事長)
対 象 一般
定 員 20名 (要申込・現在受付中)

東野圭吾ドラマシリーズ
笑

日 時 26日(土) 午後2時～
場 所 生涯学習センター 研修室
定 員 20名 (要申込 ･現在受付中)
※2月19日に予定していた映画会の延期開催です｡

バリアフリー
上映会

日 時 6日(水) 午後2時
会 場 生涯学習センター 研修室
講 師 片山 昭彦 先生 (四国学院大学)
定 員 12名 (事前申し込みが必要です)
募集開始日 3月10日(木) 午前9時
※マスク着用で運動します｡
※2月18日に予定していた講座の延期開催です｡

3月の図書館

日 時 26日(土)･27日(日)
午後2時～3時

会 場 生涯学習センター 絵本コーナー
対 象 未就学児～小学3年生程度
定 員 10名 (当日先着順｡ 申し込み不要です｡)
好きな色を塗って､ 動物や昆虫､ ロケットを作
ろう！

4月の
図書館
イベント



③
人
権
啓
発
に
つ
い
て
の
内
容

問
11

(

人
権
啓
発
活
動
へ
の
接
触)

こ
の
１
年
間
、
ど
ん
な
人
権
啓
発
活
動
に
ふ
れ

ま
し
た
か
。

全
体
で
は
、｢

テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ｣
53･
１
％
、

｢

県
や
町
の
広
報｣

43･

７
％
、｢

新
聞
記
事｣
28･

１

％
、｢

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ポ
ス
タ
ー｣

24･

４
％
、

｢

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト｣

８･

３
％
と
い
う
結
果
で
す
。

年
代
別
、
職
業
別
も
同
じ
傾
向
で
す
が
、
若
者
世

代
で｢

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト｣

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

問
12

(

人
権
啓
発
の
印
象･

感
想)

人
権
啓
発
に
関
す
る
研
修
会
や
講
演
会
等
に
参

加
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

全
体
で
は
、｢

あ
る｣

が
21･

４
％
、｢

な
い｣

が
76･

８
％
と
い
う
結
果
で
す
。
公
務
員･

教
職
員
は
、

｢

あ
る｣

が
66･

７
％
、
民
間
企
業
や
団
体
の
役
員･

経
験
者
は
42･

９
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問
12－

１

(

人
権
啓
発
の
印
象･

感
想)

研
修
会
や
講
演
会
に
参
加
し
て
ど
の
よ
う
な
印

象
や
感
想
を
持
ち
ま
し
た
か
。

｢

人
権
問
題
を
解
決
す
る
た
め
自
分
も
何
か
行

動
し
た
い
と
思
っ
た｣

16･

５
％
、｢

よ
く
理
解
で

き
、
人
権
の
大
切
さ
が
わ
か
っ
た｣

58･

８
％
が

肯
定
的
な
印
象
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
結
果
で
す
。

一
方
、
否
定
的
な
感
想
は
、｢

内
容
は
理
解
で

き
た
が
、
自
分
に
関
係
が
あ
る
こ
と
だ
と
は
思
わ

な
い｣

５･

３
％
、｢

講
演
会
や
研
修
会
な
ど
に
参

加
し
て
も
人
権
侵
害
は
な
く
な
ら
な
い
と
思
っ
た｣

23･

５
％
、｢

い
つ
も
参
加
す
る
人
が
同
じ
で
、
広

く
町
民
が
参
加
す
る
も
の
で
は
な
い｣

17･

１
％
、

｢

ど
こ
も
よ
く
似
た
内
容
が
多
く
、
ほ
と
ん
ど
か

わ
り
映
え
し
な
い｣

17･

１
％
、｢

身
近
な
話
が
ほ

と
ん
ど
な
く
、
建
て
前
の
よ
う
な
内
容
が
多
い｣

19･

４
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問
13

(

効
果
的
な
人
権
啓
発)

人
権
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
行
動
で
き
る
人

材
を
育
成
す
る
に
は
、
ど
の
よ
う
な
啓
発
活
動
が

効
果
的
だ
と
思
い
ま
す
か
。

効
果
が
高
い
と
思
わ
れ
る
具
体
的
な
方
法
と
し

て
は
、｢

学
校
活
動
の
中
で
の
人
権
教
育｣

29･

４

％
が
一
番
多
く
、｢
テ
レ
ビ･

ラ
ジ
オ
を
活
用
し

た
啓
発｣

18･

２
％
、｢
県
や
町
の
広
報
誌
に
よ
る

啓
発｣

18･

０
％
が
続
い
て
い
ま
す
。

問
14

(

人
権
啓
発
へ
の
要
望)

今
後
、
あ
な
た
が
希
望
す
る
人
権
啓
発
活
動
は

何
で
す
か
。

｢

暮
ら
し
の
中
の
身
近
な
人
権
情
報
を
発
信
し
、

人
権
尊
重
の
実
践
力
を
育
成
す
る｣

42･

５
％
が

も
っ
と
も
高
く
、
関
心
を
引
く
話
題
、
新
し
い
話

題
、
身
近
な
話
題
、
説
得
力
の
あ
る
講
師
な
ど
の

工
夫
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
自
治
会
や
会
社
へ
の
出
前
研
修
は
、
広

く
啓
発
を
進
め
て
い
く
上
で
ニ
ー
ズ
は
低
い
で
す

が
取
り
組
む
べ
き
内
容
と
考
え
ま
す
。

人
権
に
関
す
る

意
識
調
査
に
つ
い
て
③

No.191

子
供
・
若
者
の

｢

居
場
所｣

づ
く
り
を
!!

No.191

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
社
会
活
動
等
で
の
様
々
な
制
約

と
新
し
い
生
活
様
式
で
の
制
限
が
子
供
た
ち
に
閉
塞
感
や
孤
独
感
を
も
た
ら
し
て

い
ま
す
。
子
供
た
ち
は
、
毎
日
の
生
活
を
送
り
な
が
ら
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

ス
ト
レ
ス
が
積
み
重
な
り
、
周
囲
の
人
の
何
気
な
い
言
動
に
イ
ラ
イ
ラ
し
て
思
い

も
よ
ら
な
い
言
動
を
と
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
内
閣
府
が
発
表
し
た
令

和
３
年
度
版
子
供
・
若
者
白
書
に
は
、｢

次
の
場
所
は
、
今
の
あ
な
た
に
と
っ
て

居
場
所

(

ホ
ッ
と
で
き
る
場
所
、
居
心
地
の
良
い
場
所
な
ど)

に
な
っ
て
い
ま
す

か｣

と
い
う
質
問
に
対
し
て
、(

上
段
…
２
０
１
６
年
度

下
段
…
２
０
１
９
年
度)

○
自
分
の
部
屋

89･

０
％

↓

85･

３
％

○
家
庭

79･

９
％

↓

75･

６
％

○
学
校

49･

２
％

↓

48･

１
％

○
地
域

58･

５
％

↓

53･

３
％

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
空
間

62･

１
％

↓

56･

６
％

と
い
う
結
果
が
出
て
お
り
、
全
て
の
場
所
で

｢

居
場
所

だ｣

と
感
じ
る
割
合
が
減
っ
て
い
ま
す
。
逆
に

｢

ど
こ

に
も
居
場
所
が
な
い｣

と
感
じ
て
い
る
人
は
、
３･

８

％
か
ら
５･

４
％
に
増
え
て
い
ま
す
。

居
場
所
の
数
は
、
自
己
肯
定
感
や
充
実
感
の
高
ま
り
な
ど
と
相
関
関
係
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
お
り
、
居
場
所
の
数
が
複
数
あ
る
と
、
自
己
認
識

(

自
分
を
環
境
や

他
の
個
人
と
は
別
の
個
人
で
あ
る
と
認
識
す
る
能
力)

が
高
い

と
い
う
結
果
が

出
て
い
ま
す
。

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
に
は
、
子
供
た
ち
の

｢

居
場
所｣

と
し
て
の
活
動
の
場
で

あ
る
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
子

供
に
と
っ
て
安
心
で
き
る
居
場
所
と
し
て
、
学
習
だ
け
で
な
く
多
様
な
学
び

(

生

活
習
慣
の
確
立
・
将
来
の
目
標
づ
く
り
・
悩
み
や
不
安
の
共
有
・
人
と
の
交
流
な

ど)
が
体
験
で
き
る

｢

居
場
所｣

で
す
。
ま
た
、
様
々
な
悩
み
の
相
談

(

来
所
・

電
話)
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

誰
し
も
が
、
私
は
独
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い
、こ
こ
は
自
分
の
居
場
所
だ
、
と
感
じ

ら
れ
る
場
所
を
家
庭
だ
け
で
な
く
地
域
コ
ミ
ュ
テ
ィ
に
も
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

綾
川
町
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

(

８
１
４)

５
２
０
５



級位者から有段者､ 老若男女を問わず､ 対局
を楽しんでいます｡ 大会としては､ 奇数月の第
3金曜日に開催し点数制で一喜一憂し棋力アッ
プを目指しています｡

毎週金曜日 午後1時～5時

110

令和4年度 高齢者学級生募集
綾川町各地区公民館では4月からの高齢者学級
生を募集します｡
開催時期 4月～翌年3月 毎月1回程度
学習内容 各学級の学習計画により実施

(町政･健康･芸能･音楽･歴史･社会見学 等)
対 象 者 60歳以上の綾川町民で継続して参加

できる方
会 場 各地区公民館
申 込 お住まいの下記地区公民館へお申込み

ください｡

Q.マイチャレをはじめたきっかけは？
家族や友人の紹介で知って､ サービ

ス協力店の特典が目当てではじめてま
した｡ 苺が当たってうれしいです｡

Q.マイチャレは健康づくりに役立っ
ていますか？
意識して歩く機会を作るようになり

ました｡ 足が痛くならないようストレッ
チをはじめ､ 健康に気をつけることが
増えました｡ とても役立っています！

Q.チャレンジ目標は何ですか？
ウォーキング(3名)､ 体重測

定と記録(1名)でした｡
毎日続ける･続けたいことな

らどんな目標でもOKです！

マイチャレをまだ始めていない方へ
お勧めコメントをお願いします｡ ｢マイチャレ＝毎日続け

る私の健康づくり目標｣
を続けると健康ポイント
が貯まる取組です｡ 一定
以上ポイントが貯まると
サービス協力店で特典が
もらえます！さらに､ご
ほうびが当たる!?かも｡
すでに利用している方

は､ 現在のポイントが有
効なのは3月末までです｡
4月1日からはあらたに
0ポイントからスタート
します｡

詳しくは

マイチャレかがわ 検索



昨年度から続く新型コロナウイルス感染症によるパンデミックの影響は､ 健康問題だけでなく生
活不安・経済不安などからストレスを感じる方が増えています｡
あなたやあなたの周りの方は､ こころの不調に陥っていませんか？不安やストレスに上手に対処

できないまま放置されてしまうと､ ｢うつ病｣ などのこころの病気に進展しまう可能性があります｡
さらに症状が長引いたり病気が重症化すると､ ｢自殺｣ に至ってしまうこともあります｡
まずは､ 上手に不安やストレスと付き合っていきましょう｡

【香川県内の主な相談窓口】あなた自身のことも､ 周りの方のことも､ 1人で抱え込まないでご相談ください！

坂出総合労働
相談コーナー
(坂出労働基準監督署内)
(平日午前8時半

～午後5時)
0877-46-3196

こころの健康や ｢うつ｣ に関する相談

●中讃保健福祉事務所 (平日午前8時半～午後5時)

0877-24-9963

●綾川町健康福祉課 (平日午前8時半～午後5時)

えがお 876－2525

いきいきセンター 878－2212

弁護士による｢暮らしとこころの相談会｣
令和4年3月8日(火)
午前10時～午後1時

●香川県弁護士会館での面接相談 予約制
822-3693

●電話相談 予約不要 当日のみ
802-5228

｢不安｣ の症状 (精神症状)
□ささいなことが気になり､ 取り越し苦労が
多い

□根気がなく疲れやすい
□イライラして怒りっぽい
□寝つきが悪く､ 途中で目が覚めやすい
□注意散漫､ 集中できない
□物覚えに不安が生じる
□悲観的になる
□人に会うのが煩わしい､ 人混みを避ける
□お酒に頼る､ 酒に溺れる

｢不安｣ の症状 (身体症状)
□筋緊張性の頭痛､ 肩こり､ 腰痛
□動悸､ 顔面のほてり
□高血圧､ 起立性低血圧
□空咳､ 乾性咳､ 呼吸困難
□食欲不振､ 腹痛､ 胃潰瘍､ 潰瘍性大腸炎
□便秘､ 下痢､ 過敏性大腸炎
□身体の悪寒や熱感､ 手足の冷えや熱感
□頻尿､ 残尿感
□不動性めまい (ふわふわする感じ)

は､ 予防接種法で対象年齢
が決まっています｡

を過ぎると
受け忘れがないか､ 母子健康手帳を確認してみましょう！

ロタウイルス
ロタリックス：生後6～24週
ロタテック ：生後6～32週

ヒブ 生後2～5歳に至るまで

小児肺炎球菌 生後2～5歳に至るまで

B型肝炎 1歳に至るまで

四種混合(DPT-ポリオ) 生後3～7歳6か月に至るまで

ポリオ 生後3～7歳6か月に至るまで

BCG 1歳に至るまで

水痘 生後12～36か月に至るまで

麻しん･風しん1期 生後12～24か月に至るまで

麻しん･風しん２期 小学校就学前の1年間

日本脳炎 1期※ 生後6か月～7歳6か月に至るまで

日本脳炎 2期※ 9歳～13歳未満

二種混合 (DT) 11歳～13歳未満

※日本脳炎特定対象：H 7.4/2～H19.4/1生れ⇒1期･2期とも20歳になるまで定期接種｡
H19.4/2～H21.4/1生れ⇒9歳以上13歳未満に限り1期未接種分は定期｡

受け忘れがある方は､ 今すぐ医療機関に
でご予約ください！
持っていく物

※予診票は､ えがおで再発行
できますのでご連絡ください｡

国保総合保健施設えがお
８７６-２５２５

年
長
児
は
、３
月
末
ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
！



あれっ？と思ったら。専門医に相談できます。
認知症相談

 時間／14：00～16：00（要予約）

3月9日●水 溝渕クリニック
心療内科

ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

びなんかずらの会
認知症の人を介護している家族の集いの場

3月22日● えがお火

 時間／13：30～14：30
認知症の人を介護している皆さん、介護仲間を作りませんか？

いっぷく広場

 時間／9：30～10：30

いきいき
センター
えがお3月18日●金

どなたでもお気軽にお立ち寄りください

新型コロナウイルス感染防止対策のため，中止になる場合があります

3月11日●金

問い合わせ・申し込み

綾川町地域包括支援センター
（国保総合保健施設えがお内）

TEL 876－1002

3月8日(火) 午前10時～11時
場所 子育て支援センター

｢しいのき｣ (滝宮こども園内)
876－3366
※母子手帳をご持参ください

※来月は ｢にじ｣(昭和こども園内)
で実施します｡

予約制 内容：スッキリ解消､ 便の悩み
講師：香川県立白鳥病院

外科部長 山川俊紀 先生

★前日までにお申込みください(定員20名)

3月16日(水) 午後1時30分～2時30分

場所 いきいきセンター

予約制

高齢になると､ 食欲の低下､ 栄養を取り入れる機能の低下､ 噛む力や飲み込む力の低下などによって､
今までと同じように食事をしているつもりでも､ 栄養不足になっていることがあります｡

①体力･筋力を維持する食事
タンパク質をしっかりと
毎食どれかは入っていますか？

低栄養の見分け方 1)と2) 両方にあてはまる方
1) 6か月間で2～3㎏以上の体重減少がありましたか？
2) BMI＝やせではありませんか？
｢体重(㎏)÷身長(m)÷身長(m)｣

フレイル

BMI
年 齢 やせ(低栄養状態) 適正範囲 肥 満
18～49歳 18.4以下 18.5～24.9 25.0以上
50～69歳 19.9以下 20.0～24.9 25.0以上
70歳以上 21.4以下 21.5～24.9 25.0以上

(厚生労働省 ｢日本人の食事摂取基準 (2015年版)｣ より)

②エネルギーは元気の源 1日3食 きっちり食べる
足りなくなったエネルギーは筋肉を使って補おうとしま
す｡ 結果､ 筋肉が減ってしまいます｡ 時間を決めると､
いいかも｡

③いろんな食品を食べましょう
1つの食品だけでは必要な栄養素をとることができませ
ん｡ 普段使わない食材は､ お惣菜を活用してみては｡

便､誰もがな
んらか悩んだ
ことがありま
すね｡
どうぞお気軽
にお越しくだ
さい｡



(R3.5月､11月生)
えがお

13 20～15 00
(要予約)
いきいきセンター

13 30～16 30
(要予約)
えがお

15 30～16 30
(要予約)
えがお

10 00～11 00
(要予約)
子育て支援センターしいのき

(R1.10月･11月生)
えがお

13 30～15 00
(要予約)
いきいきセンター

14 00～16 00
(要予約)
溝渕クリニック

9 30～10 30
いきいきセンター

(H30.7月生)
えがお

13 20～15 00
(要予約)
いきいきセンター

10 00～12 00
(要予約)
いきいきセンター

14 00～(要予約)
えがお

13 30～14 30
(要予約)
いきいきセンター

9 30～10 30
えがお

13 30～15 00
(要予約)
いきいきセンター

13 30～
(要予約)
えがお

春分の日

13 30～14 30
えがお

(R2.8月生)
えがお

14 00～(要予約)
いきいきセンター 13 30～

いきいきセンター

13 20～15 00
(要予約)
いきいきセンター

申込み
問い合わせ先

えがお 876-2525
いきいきセンター 878-2212

3月18日(金)
午後1時30分～3時
(1人30分ずつ)
場所 いきいきセンター

予約制
本人･家族などのこころ
の相談をお受けします｡

3月16日(水) 午後2時～
場所 えがお
相談担当 精神科医師
3月24日(木) 午後2時～
場所 いきいきセンター
相談担当 精神保健福祉士

予約制
3月9日(水)
午後1時30分～3時
(1人30分ずつ)
場所 いきいきセンター

予約制

歯科医師 ･歯科衛生士へ
個別相談ができます｡
お口のお手入れ方法等､
お気軽にご相談ください｡

お汁の塩分濃度測定ができます｡ 味噌
汁･すまし汁･スープなどを鍋底からか
き混ぜてすくい､ ビニール袋やタッパ
に入れて持って来てください｡ 尿検査･
骨密度測定などもできます｡

※各行事は､ コロナウイルス感染拡大防止のため､ 変更 ･中止になる場合があります｡



山田 ･昭和 ･滝宮地区 火曜日

枌所 ･東分 ･牛川 ･陶 ･羽床上
羽床下地区 水曜日

西分 ･山田 ･滝宮地区 木曜日

東分 ･山田 ･滝宮 ･昭和地区 金曜日

牛川 ･西分 ･枌所 ･羽床上
羽床下 ･陶地区 土曜日

6日
(日)

三宅医院 (内 ･小) 087-876-0125 綾川

タカオ整形外科医院 (整) 087-870-6700 国分寺

プラム調剤薬局 087-870-8878 綾川

イオン薬局 綾川店 087-876-6224 綾川

13日
(日)

吉馴医院 (内 ･胃 ･外) 0877-98-2012 飯山

アライブ薬局 飯山店 0877-56-8320 飯山

20日
(日)

小林医院 (内) 0877-86-3038 綾歌

辻上薬局 0877-86-4627 綾歌

21日
(月)

陶病院 (内 ･小) 087-876-1185 綾川

もみの木薬局 087-876-9341 綾川

スエ薬局 087-876-0271 綾川

27日
(日)

綾こどもクリニック (小) 087-875-2220 国分寺

今村整形外科医院 (整) 087-876-1500 綾川

ウルス調剤薬局 国分寺 087-864-9177 国分寺

イオン薬局 綾川店 087-876-6224 綾川

日
本
口
腔
外
科
学

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

口
臭
の
原
因
に
つ
い
て

記
載
が
あ
り
ま
す
。

１

生
理
的
口
臭
、

２

飲
食
物･

嗜
好

品
に
よ
る
口
臭
、
３

病
的
口
臭
、
４

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
口
臭
、
５

心
理
的
口

臭
と
わ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
理
的
口
臭
は
唾
液
分
泌
減
少
に
伴

う
口
臭
で
す
。
寝
起
き
、
空
腹
時
、
緊
張

時
に
強
く
な
り
ま
す
。
う
が
い
、
飲
水
で

改
善
さ
れ
ま
す
。

に
ん
に
く
、
に
ら
、
ア
ル
コ
ー
ル
、
喫

煙
な
ど
に
よ
る
口
臭
が
あ
り
ま
す
。
食
物

に
よ
る
も
の
は
時
間
と
共
に
軽
減
さ
れ
ま

す
。
ア
ル
コ
ー
ル
、
喫
煙
等
が
原
因
の
場

合
、
常
用
さ
れ
て
い
る
方
が
多
く
、
気
に

な
る
な
ら
嗜
好
品
の
選
択
を
考
え
る
必
要

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

さ
て
、
本
日
最
も
話
を
し
た
い
内
容
は

病
的
口
臭
に
つ
い
て
で
す
。

病
的
口
臭
の
90
％
以
上
は
口
の
中
に
そ

の
原
因
が
あ
り
、
内
訳
は
、
歯
周
病
、
む

し
歯(

う
歯)

、
歯
垢(

し
こ
う)

｢

歯
の
周

り
に
付
く
細
菌
の
固
ま
り｣

、
歯
石
、
舌

苔(

ぜ
っ
た
い)

｢

舌
の
表
面
に
付
く
コ
ケ

状
の
細
菌
の
固
ま
り｣

、
唾
液
の
減
少
、

義
歯(

入
れ
歯)

の
清
掃
不
良
な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
２
０
０
５
年
の
日
本
歯
科
保

存
学
雑
誌
に
歯
ブ
ラ
シ
と
歯
間
ク
リ
ー
ナ
ー

と
の
組
み
合
わ
せ
に
よ
る
歯
間
部
の
歯
垢

除
去
率
の
記
載
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ

る
と
歯
ブ
ラ
シ
の
み
で
は
61･

２
％
、
歯

ブ
ラ
シ
＋
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
で
79･

０
％
、

歯
ブ
ラ
シ
＋
歯
間
ブ
ラ
シ
で
84･

６
％
の

歯
垢
除
去
率
だ
そ
う
で
す
。

つ
ま
り
、
歯
ブ
ラ
シ
だ
け
を
つ
か
っ
た

歯
磨
き
だ
け
で
は
、
口
腔
ケ
ア
と
し
て
は
、

ま
っ
た
く
も
っ
て
不
十
分
と
い
う
こ
と
で
す
。

次
に
洗
口
液(

マ
ウ
ス
ウ
ォ
ッ
シ
ュ)

に

つ
い
て
で
す
が
、一
部
の
テ
レ
ビ
コ
マ
ー
シ
ャ

ル
で
は
、
洗
口
液
で
口
の
中
が
完
全
洗
浄

さ
れ
る
よ
う
な
表
現
が
あ
り
ま
す
が
、
実

際
に
は
洗
口
液
だ
け
で
歯
垢
除
去
す
る
こ

と
は
で
き
ず
、
歯
磨
き
に
よ
る
物
理
的
な

歯
垢
除
去
が
あ
っ
て
は
じ
め
て
洗
口
液
は

真
価
を
発
揮
す
る
そ
う
で
す
。

舌
苔
を
除
去
す
る
に
は
舌
ブ
ラ
シ
で
こ

す
り
お
と
す
の
が
有
用
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ

で
舌
ブ
ラ
シ
代
わ
り
に
舌
を
こ
す
る
の
は

薦
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
歯
ブ
ラ
シ
は
歯
を
み

が
く
こ
と
に
特
化
し
て
作
ら
れ
て
お
り
、

舌
を
こ
す
る
に
は
固
す
ぎ
る
か
ら
で
す
。

歯
石
は
歯
磨
き
で
取
り
除
く
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
歯
科
医
院
を
受
診
し
て
歯
石

除
去
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
半

年
に
一
度
く
ら
い
の
受
診
が
望
ま
し
い
そ

う
で
す
。

い
ち
ど
で
き
て
し
ま
っ
た
む
し
歯
は
自

然
治
癒
し
ま
せ
ん
。
こ
ち
ら
も
歯
科
医
院

を
受
診
し
て
治
療
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

総
入
れ
歯
の
方
で
も
、
歯
の
根
っ
こ
を

残
し
て
い
れ
ば
、
そ
の
部
分
は
む
し
歯
に

な
る
し
、
ま
っ
た
く
歯
が
残
っ
て
い
な
く
て

も
口
腔
ケ
ア
を
怠
り
、
歯
周
病
菌
が
ふ
え

れ
ば
、
義
歯
性
の
口
内
炎
や
誤
嚥
性
肺
炎

に
な
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
わ
け
で
、
適
切
な
口
臭
ケ

ア･

口
腔
ケ
ア
の
た
め
に
は
、
歯
ブ
ラ
シ

に
加
え
て
、
フ
ロ
ス･

歯
間
ブ
ラ
シ
を
使

用
し
て
歯
垢
を
除
去
し
、
舌
ブ
ラ
シ
で
舌

苔
を
除
去
、
洗
口
液
で
仕
上
げ･

予
防
を

し
た
上
に
半
年
ご
と
を
目
安
に
し
た
定
期

的
な
歯
科
医
院
の
受
診
が
肝
要
な
の
で
す
。

陶
病
院
内
科

堀
口

正
樹

｢

口
臭
と
口
腔
ケ
ア｣
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アプリを使用すると､ 収集日の通知が来ますので便利です｡
各ストアより｢さんあーる｣で検索し､ ダウンロードしてくだ
さい｡ 右記のQRコードでもダウンロードできます｡ ios用 Android用

1日(火)

4日(金)

8日(火)

11日(金)

15日(火)

18日(金)

22日(火)

25日(金)

29日(火)

10日(木)
24日(木)

24日(木) 10日(木)
3日(木)
17日(木)

10日(木) 2日(水)

2日(水)
16日(水)

2日(水) 16日(水)
9日(水)
23日(水)

16日(水) 9日(水)

9日(水)
23日(水)

23日(水) 9日(水)
2日(水)
16日(水)

9日(水) 16日(水)

14日(月)
28日(月)

14日(月) 28日(月)
7日(月)
22日(火)

28日(月) 23日(水)

3日(木)
17日(木)

17日(木) 3日(木)
10日(木)
24日(木)

3日(木) 23日(水)

テレビショッピングなどの通信販売にはクーリング･オフ制度は適用されません｡
返品については､ 事業者の定めたルールに従うことになります｡
番組内で ｢返品可能｣ と紹介されていても､ ｢未開封･未通電に限る｣ など､ 様々な条件が付い

ている場合があり､ 画面では見逃すこともあります｡ 電話で注文する際には､ オペレーターに返
品条件などをしっかり確認しましょう｡

困った時は一人で悩まずに ｢消費者ホットライン 188(局番なし いやや！)｣
又は 香川県消費生活センター 087-833-0999､ 各県民センターへお電話ください｡



たばこ税も貴重な町の財源です｡
たばこは町内で買いましょう！

●保育料

●町営住宅使用料
3月31日(木)

指定された金融機関の窓口へ

[納期限]

●保育料

●町営住宅使用料
3月31日(木)

通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう｡

[期日]

3月1日(火)･15日(火)
午後5時30分～7時

戸籍や住民票の交付､ 税金や保険・年
金の相談など､ 昼間と同じ仕事をして
います｡ お仕事で昼間役場へ来られな
い方は夜の役場をご利用ください｡

役所や公団などの仕事についてお困り
の人や､ 苦情､ 要望のある人はご相談
ください｡
日 時／3月8日(火) 13時～16時
場 所／綾南農村環境改善センター
担 当／総務課 876-1906
相談員／行政相談委員

家庭内のいざこざをはじめ､ 日常生活
の場で起きるトラブル､ 人権問題等で
お困りの人はご相談ください｡
日 時／3月23日(水) 9時～12時
場 所／綾南農村環境改善センター
担 当／住民生活課 876-1114
相談員／人権擁護委員

日常生活での心配のある人はご相談く
ださい｡
日 時／3月1日(火)､22日(火)

9時～12時
場 所／梅の里社会福祉センター
担 当／綾川町社会福祉協議会

876-4221
相談員／民生児童委員

身体 ･ 知的 ･ 精神 ･ 高次脳機能障害の
相談を行います｡
日 時／3月1日(火)

9時30分～11時30分
場 所／綾南農村環境改善センター

相談室
担 当／健康福祉課 876-1113
相談員／相談支援事業所職員

現在､職を探している方はご相談ください｡
日 時／3月18日(金)

9時30分～11時30分
場 所／綾上農村環境改善センター

相談室

担 当／経済課 876-5282
相談員／公共職業安定所の係員

行政･人権･くらし･身体障害者の各種相
談を行います｡ 各分野の専門の相談員
が相談に応じます｡
日 時／3月10日(木) 9時～12時
場 所／いきいきセンター
担 当／支所住民係 878-2204
相談員／行政相談委員･人権擁護委員･
民生児童委員･身体障害者相談委員

契約トラブル､ 商品やサービスなどに
かかる相談､ 苦情に応じます｡
日 時／3月25日(金) 10時～15時
場 所／綾南農村環境改善センター

相談室
担 当／経済課 876-5282
相談員／消費生活専門相談員

行政書士が相続 ･ 遺言問題等､ 皆様の
ちょっとしたトラブルや官公庁に提出
する書類等についてご相談を受けます｡
日 時／3月3日(木) 9時～12時
場 所／梅の里社会福祉センター
担 当／綾川町社会福祉協議会

876-4221
相談員／香川県行政書士相談員

街角の年金相談センター高松による出
張年金相談を行います｡
日 時／3月11日(金) 10時～15時
場 所／綾南農村環境改善センター

相談室
担 当／保険年金課 876-1593
相談員／街角の年金相談センター

高松職員

交通事故に関する相談に応じます｡
事前に予約が必要です｡ 相談のある方
は､ 相談日の前日午後5時までに役場
総務課までお申し込みください｡
日 時／3月4日(金) 10時～15時
場 所／綾川町役場
担 当／総務課 876-1906
相談員／交通事故相談員

新田ヨシ子様より
教育費寄附金･陶小学校教育充実費として500万円を
じつはら建設㈱様より
一般寄附金･コロナ対策寄附金として15万円を
生活協同組合コープかがわ様より
一般寄附金･社会貢献基金として5万円を

◎トールペイント作品展
3月7日(月)～18日(金)

※新型コロナウイルス感染防止対策のため､ 中止にな
る場合があります｡

3月12日（土） 9時から12時まで

マイナンバー（個人番号）カードの交付および電子証明書の更新処理を、下記の日程で
日曜日も行います。平日の日中に役場へ来られない方は、ぜひご利用ください。

3月27日（日） 9時から17時まで

「まん延防止等重点措置」延長のた
め、2月26日（土）の休日開庁を中止
させていただきます。
　なお、3月の休日開庁日について
　　　　　も、新型コロナウイルス
　　　　　感染拡大により、中止に
　　　　　なる場合がございます。



57件
(57)

3件／4人
(3／4)

0件
(0)

1月中の動き 出 生 9人
転 入 48人

・
・
死 亡 38人
転 出 47人

令和4年

1月末現在
人 口 23,535人
世帯数 10,001戸

・
・

男 11,456人
女 12,079人

2件
(2)

0件
(0)

83件
(83)

令和4年2月1日現在 ( )内 令和4年1月より累計



鍋にお湯を沸かし､ その中に寿司揚げを入れ､
1～2分茹でてザルにあげておく (油抜き)｡

油抜きをした寿司揚げを袋状に開き､ その
中にまんばのけんちゃんを入れ､ 卵を1個ず
つ割り入れて､ 楊枝で寿司揚げの口をとじる｡

小鍋にだし汁､ みりん､ しょうゆを入れて煮
立て､ ②を加えて落としぶたをして煮る｡

☆リメイクは見た目や味を変化させて食
べ切る工夫だよ｡

☆寿司揚げで残り物を包むことで別の
料理に見えるよね｡

☆寿司揚げと卵を使うことで味が変化
するから違う料理として楽しめるよね｡

● まんばのけんちゃんや卵を寿司揚げ
に入れる際に､破れないように気を
つける｡

1

2

3

2
0
2
2
年
3
月
号

1
9
1
号

まんばのけんちゃん 100g
寿司揚げ 2枚
卵 2個
だし汁 250㏄

………
……………………

……………………………
……………………

みりん 大さじ1
しょうゆ 大さじ1

……
…




