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梅雨も明けいよいよ夏本番。今年の夏もきらりの園庭では、早朝からにぎやかにセミの声が聞こえてきます。

きらりを利用する子どもたちは、初めて聞くセミの大合唱に驚いたり芝生広場にセミを見に行ったりといろんな

シーンがあります。今年の夏も子どもたちの笑顔に癒され、元気をもらいながら暑さに負けないで過ごしたいと

思います。

暑い日は園庭で遊べないので、お部屋や廊下でそれぞれが好きな遊びをして楽しんでいます。7月1１日から、

月・火・木の10時～11時まで、テントの下でプール遊びをしています。（プールは８月１０日(木）まで。以後は、水遊

び）※尚、8月１４日（月）と15日（火）の広場は、お休みです。

ばあばのお手軽クッキングｺｰﾅｰ

今回は、我が家で採れたズッキーニを使った簡単な一品料理を紹介します。

○材料

①・ズッキーニ……1本

・ピザチーズ……お好みの量で

・ミニトマト……2個

Ⓐ

・コンソメスープの素…小さじ１

塩・コショウ……小さじ2/1

○作り方 ・耐熱皿にズッキーニを並べⒶを均一にかける。

・ズッキーニは、ピューラーで縦に その上にトマトを彩りよく置き、チーズをのせ

皮をむき厚さ1センチに切る。 ５００Ｗの電子レンジで８分加熱する。

子育てサロン再開

楽しいお話が聞こえてきました。

ぼくのも 大き

いやろ

育育広場の皆さんとじゃが芋掘りを体験

冷たくて気持ちいい水遊び


