


問い合わせ先／役場保険年金課　 876-1593　 香川県後期高齢者医療広域連合事務局　 811-1866

後期高齢者医療制度について

　75歳になると、現在加入している国民健康保険や各社会保険（扶養）などから外れ、自動的に後期高
齢者医療制度に加入することになり、75歳到達月の前月に、香川県後期高齢者医療広域連合から被保険
者証が送られてきます。
　75歳到達以前に加入していた医療保険制度の保険料納付・医療給付の口座情報は引継がれませんので、
後期高齢者医療制度に加入された際には、下記の手続きを推奨しています。
【後期高齢者医療被保険者証が届いたら事前手続きが推奨されるもの】
①　保険料納付口座の申請（取扱いのある金融機関窓口へ）

・事前に申請しておくと、保険料が、年金から天引き（年金特別徴収）できない場合に、申請口座か
らの引き落としになり、窓口納付（普通徴収）の手間や、予期せぬ滞納や督促を回避できます。

②　医療給付口座（高額療養費）の申請（役場保険年金課または支所住民係窓口へ）
・後期高齢者医療制度の高額療養費には、自動償還制度があり、1度支給申請すると、高額療養費該当

時に、自動的に申請口座に振り込まれるようになり大変便利です。
※後期高齢者医療制度では、世帯主だけでなく被保険者ごとに口座を申請する必要がありますので、

ご注意ください。なお、高額療養費以外の医療給付制度には、自動償還制度がありませんので、
該当する場合に支給申請が必要になります。

75歳年齢到達による後期高齢者医療制度加入時における口座申請手続き

問い合わせ先／役場保険年金課　 876-1593 　高松西年金事務所（代表）　 822-2840

老齢基礎年金の額を増やしたい方には
「付加年金」という制度があります

　国民年金の第一号被保険者の方（自営業、学生、無職の方など）が、20歳から60歳になるまでの40年間、
月16,520円（令和5年度時点）の保険料を納めると、65歳から795,000円（年額）の老齢基礎
年金がもらえます。
　この年金額をもう少し増額したいとお考えの方には、「付加年金」という制度があります。

■付加保険料（月額）　400円

■付加年金額　付加保険料（年額）は「200円×付加保険料を納めた月数」で計算し、2年以上受け取る
と支払った付加保険料以上の年金が受け取れます。

例えば、20歳から60歳までの40年間付加保険料を納めていた場合の年金額は以下のとおりとなります。

　200円×480月（40年）＝96,000円（年額）が付加年金として老齢基礎年金に上乗せされます。
　795,000（※）＋96,000＝891,000円（年額）

（※）（毎月の定額保険料（令和5年度：16,520円）を40年間納めた場合の老齢基礎年金額

■付加保険料を納めることができる方は
　①自営業者などの国民年金の第1号被保険者の方
　②任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）
　　ただし、国民年金基金に加入している方は付加保険料を納めることはできません。

■付加保険料の手続きは　役場保険年金課窓口または高松西年金事務所まで
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問い合わせ先／役場税務課　 876-5284

9月から12月は「滞納整理強化期間」です。
～滞納は、見過ごしません絶対に！～

　町民の皆さんから納付いただいた税金は、福祉、教育、環境、防災などの身近な行政サービスや事業
を実施するうえでの貴重な財源です。税金を滞納されると、財政を圧迫し、住民サービスに支障をきた
すだけでなく、納期限内に税金を納めていただいている多くの町民の皆さんとの公平性を欠くことにな
ります。
◆滞納整理の取組み強化
　税負担の公平性や財源の確保を図るため、町では、県、県内の市町、一部事務組合と連携し、9月から
12月を県税・市町税一斉の「滞納整理強化期間」と定め、滞納となっている税金について、財産の差押
えを中心とした滞納整理に集中的に取り組みます。
　納期限までに税金を納付されなかった方には、督促状や催告書により自主納付を促していますが、そ
れでも納付されていない滞納者に対しては、勤務先への給与照会や取引先への支払状況の調査、預貯金
や不動産の保有状況の調査など、徹底した財産調査を行い、財産があるにもかかわらず、滞納している
場合には、給与や売掛金、預貯金等の財産を差し押えて取り立てます。
　また、特別徴収義務者である事業主が従業員から徴収した個人住民税（市町村民税＋県民税）を市町
に納入せず、滞納している場合には、事業主の方の財産を差し押えるなど厳正に対処します。
　町税の納め忘れがないか、もう一度ご確認いただき、もしあれば早急に納付してください。
◆納付が困難な場合は…
　すぐに納付できない特別な事情がある方は、必ず税務課にご相談ください。

勤務先への給与照会など徹底した財産調査を行い、
給与や売掛金、預貯金等の差押えを集中的に行います。
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問い合わせ先／役場総務課　 876-1906

令和5年住宅・土地統計調査　調査協力のお願い
　綾川町では、10月1日を調査日として、「令和5年住宅・土地統計調査」を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的な調査で、全国約340万世帯の方々を対象とした大規模な調
査です。
　つきましては、9月上旬より調査員が、調査対象となる地域を確認し、居住する各世帯に「調査のお知
らせ」を配布します。
　調査員は、「調査員証」を携帯しています。
　調査員が伺いましたら、調査へのご協力をお願いいたします。調査を実施する関係者には、調査によっ
て知ったことを他に漏らしてはいけない義務（守秘義務）を規定しています。
　総務省統計局所管の統計調査を装った「かたり調査」にご注意を！
　不審に思われた場合には、役場総務課（統計担当）までお問い合わせください。
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申し込み・問い合わせ先／香川県子ども女性相談センター　 862-8861

10月は「里親を求める運動」月間です。
里親制度を知っていますか～温かい家庭を子どもに～

　すべての子どもは、深い愛情に包まれて、家庭で心身ともに健やかに育つことが望まれます。しかし、
現実には家庭のさまざまな事情により、家族のもとで暮らすことができない子どもがいます。
　このような子どもたちが家族の一員として、温かい愛情と家庭的雰囲気の中で健やかに成長するため
に里親制度があります。
＊「里親制度説明会」を開催します

日　時　10月9日（月・祝）午後2時～4時
場　所　サンメッセ香川　2階　中会議室
内　容　里親制度の説明、里親さんによる座談会等
対　象　里親制度について知りたい方、里親になりたい方 さとおやのさと 検　索

問い合わせ先／役場経済課　 876-5282

レクリエーション農園の利用者募集について
　輸入食材があふれる時代、小さな農園で、野菜や花を育ててみませんか？
　綾川町では、農業者以外のみなさんが土と親しみ自ら野菜や花等を栽培し、自然にふれあい農業に対
する意識や理解を深めてもらうためにレクリエーション農園を開園しています。
　自分の手で野菜や花等を育ててみたい方・体を動かすことが好きな方は、ぜひ体験してください。

◎募集農園・区画数
　・南かざし農園（11区画）　　　・川の坂農園（2区画）　　　・グローリーヒル農園（3区画）

■場　　所　　南かざし農園　　　：綾川町畑田473-1（南かざし団地東側）
　　　　　　　川の坂農園　　　　：綾川町滝宮1725-1（道の駅滝宮の南西）
　　　　　　　グローリーヒル農園：綾川町滝宮1984-3
■利用資格　　綾川町内在住の農業者以外の方
■期　　間　　令和6年3月末まで（その後は原則として1年更新）
■面　　積　　概ね15m×2m（約30㎡）
■利 用 料　　令和6年3月末まで1,000円、その後は年間2,000円
　　　　　　　（南かざし農園と川の坂農園は別途水利費が必要です。）

　お申込み、お問い合わせの方は役場経済課レクリエーション農園担当までお願いします。
　締め切りは、令和5年9月末です。定員を超えた場合は抽選になります。

子どものオンラインゲーム課金のトラブルを防ぐには
　毎年9月以降に「夏休みに子どもがオンラインゲームで保護者の許可なく高額課金した」という相
談が多く寄せられます。
　家族でゲームに課金することの意味や課金する場合のルールを話し合いましょう。
　保護者のアカウントで子どもにスマホを利用させず、「ペアレンタルコントロール」の機能を利用
して保護者のアカウントで子どものアカウントを管理・保護できるようにしましょう。
　子どもに保護者のクレジットカードを無断で使用されないよう適切に管理しましょう。

困った時は一人で悩まずに消費生活センターにご相談ください。
電話番号は局番なしの「188（いやや）」です。

くらしのワンポイント
アドバイス
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問い合わせ先／役場住民生活課　 876-1114

マイナンバーカードについて

■対象者　マイナンバーカードの申請を令和5年2月28日までにされた方が対象です。
　一部の決済サービスでは、期限が9月30日よりも早期に設定されています。詳しくは、総務省のマ
イナポイント事業HP各キャッシュレス決済サービス詳細ページや各社ホームページをご確認ください。
公金受取口座は登録申請後に金融機関での口座確認等で登録完了までに一定の時間がかかる場合もあ
りますので、登録申請をお早めに行うようお願いいたします。

自宅・病院・介護施設に出向き、マイナンバーカードの出張申請を実施しています！

道路に面した樹木などの適切な管理について（お願い）

問い合わせ先／役場建設課　 876-5280

　車道や歩道の一部において、樹木などが覆いかぶさったり倒木があったりすると、車両や歩行者が通
行しづらくなるだけでなく、カーブミラーや道路標識の妨げなど、交通障害を引き起こす場合があります。
　また、管理を怠ると倒木により事故が発生した場合、樹木の所有者が賠償責任を問われることがあり
ます。
　交通事故を未然に防止し、安全に道路を通行できるように、適切な管理をしていただくようにお願い
します。

伐採などの作業時の注意事項
　作業時には、通行車両や自転車及び歩行者の方の安全確保と、樹木やはしごなどからの転落防止
に十分注意してください。
　また、電線や電話線がある箇所での作業は、危険が伴いますので、事前に四国電力、NTT西日本
にご相談ください。

マイナポイント申請期限は、令和5年9月30日です。

■対象者　綾川町に住民登録があり、下記1、2、3を満たす方
　1．自動車など移動手段がない世帯の方、または、外出に介助などが必要な方
　2．申請日から約3か月以内に住所異動（転出）の予定がない方
　3．これまでにマイナンバーカードの申請をしたことがない方
　※その他身体のご事情などにより出張申請を希望される場合は、ご相談ください。

■申込先　綾川町役場　住民生活課（ 876-1114）へ電話でお申し込みください。（予約が必要です。）
　　　　　平日　午前8時30分～午後5時15分

詐欺や不審な電話にご注意ください！
※予約をしていない方へのお宅には訪問していません。

「令和4年度　あやがわスマイル応援券」の有効期限が迫っています！
「令和4年度　あやがわスマイル応援券」をまだ使用されていない方は忘れずにご使用ください。　　　

有効期限  9月30日（土）
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問い合わせ・申し込み先／役場経済課　 876-5282

多様な働き方推進セミナー
　～持続可能な企業になるための働き方改革～ のお知らせ
　このたび、仕事と生活の調和の推進の一環として社会保険労務士による多様な働き方推進セミナーを
実施します。働き方改革や男性の育児休暇、企業における女性活躍について講演を行った後、かがわ働
き方改革推進アドバイザーによる香川県の取組を紹介します。ぜひ、ご参加ください。
【日　時】　９月26日（火）　午後６時から午後８時まで
【場　所】　綾南農村環境改善センター１階　研修室
【講　師】　社会保険労務士　十河香織氏
【申し込み期限】9月20日（水）

問い合わせ先／綾川町観光協会事務局　 876-5577

第17回あやがわサマーフェスティバルの開催
　あやがわサマーフェスティバルを4年ぶりに開催します。
　地元団体が行うイベントや屋台、間近から見える1,200発の花火、大抽選会
など盛りだくさんの内容となっております。
　皆様のご来場をお待ちしております。
【開催日】　9月17日（日）※荒天の場合翌日（9月18日）に延期
【会　場】　綾川町ふれあい運動公園
【備　考】　駐車場の数に限りがありますので、お車でお越しの際はできるだけ

乗り合わせてお越しください。または、綾川駅、綾川町役場、羽床上公民館、山田公民館よ
り運行されるシャトルバスの利用をお願いします。

出張サポステ　個別相談会

申込み・問い合わせ先／役場健康福祉課　　　　 876-1113　　国保総合保健施設えがお　 876-2525
　　　　　　　　　　　綾川町社会福祉協議会　 876-4221　　（綾川町のひきこもり相談窓口となります）

「働きたい気持ちはあるけれどなかなか一歩が踏み出せない」
「働いた経験がないので不安」という方はいませんか？

●開催日　9月27日（水）午後1時30分～　1人1時間
●場　所　いきいきセンター
●対　象　綾川町内に住む就労していない15歳～49歳の方とそのご家族

かがわ若者サポートステーション

ここから下は広告です

広告

相談無料・予約制
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綾バル 2023 -AYABAR- 開催のお知らせ
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住
民
の
方
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
こ
の
数

は
10
年
前
（
１
６
４
人
）
と
比
較
し
、
２･

５
倍
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
町
内
で
外
国

人
住
民
の
方
を
見
か
け
た
り
、
出
会
っ
た
り

す
る
機
会
も
増
え
て
き
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

○
国
籍

　
下
の
グ
ラ
フ
や
表
か
ら
わ
か
る
よ
う
に
、

10
年
前
に
は
町
内
で
暮
ら
す
外
国
人
住
民

全
体
の
半
数
以
上
を
中
国
の
方
が
占
め
て

い
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
ベ
ト
ナ
ム
の
方

が
最
も
多
く
、
全
体
の
４
割
を
占
め
て
い

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

　
役
場
総
務
課　
い
い
ま
ち
推
進
室

　

 （
８
７
６
）５
５
７
７

ま
す
。
こ
の
10
年
間
で
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
、
ミ
ャ
ン
マ

ー
な
ど
東
南
ア
ジ
ア
の
方
が
増
え
、
今
で

は
全
体
の
約
８
割
を
占
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

○
在
留
資
格

　
グ
ラ
フ
か
ら
わ
か
る
よ
う
に
、
町
内
で

暮
ら
す
外
国
人
住
民
の
多
く
が
「
技
能
実

習
」
と
い
う
在
留
資
格
で
滞
在
し
て
い
る

方
で
す
。
外
国
人
技
能
実
習
制
度
は
、
外

国
人
技
能
実
習
生
が
、
企
業
で
の
実
習
を

通
し
て
日
本
の
技
能
や
技
術
を
学
び
、
そ

れ
を
出
身
国
に
移
転
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

開
発
途
上
地
域
等
の
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
制
度

で
す
が
、
実
際
に
は
、
技
能
実
習
生
は
人
手
不
足
が
深
刻
な
地
域

産
業
を
支
え
る
人
材
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
本
コ
ー
ナ

ー
で
町
内
の
技
能
実
習
生
の
方
を
ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
が
、
製

造
業
や
農
業
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
企
業
で
多
く
の
技
能
実
習
生
の

方
が
働
い
て
い
ま
す
。

○
最
後
に

　
綾
川
町
内
の
外
国
人
住
民
に
つ
い
て
簡
単
に
紹
介
し
ま
し
た
が
、

外
国
人
住
民
の
皆
さ
ん
も
私
た
ち
と
同
じ
地
域
社
会
の
一
員
で
す
。

外
国
人
住
民
の
方
と
ふ
れ
合
う
こ
と
を
通
じ
て
、
異
な
る
国
の
文

化
や
言
語
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
、
新
た
な
刺
激
を
受
け
た

り
、
ま
た
、
異
な
る
視
点
や
考
え
方
を
知
り
、
こ
れ
ま
で
の
「
当

た
り
前
」
を
見
直
す
き
っ
か
け
と
な
っ
た
り
と
、
よ
り
よ
い
地
域

づ
く
り
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
機
会
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
外
国
人
住
民
の
皆
さ
ん
と
交
流
し
て

み
て
く
だ
さ
い
！

※
本
稿
で
使
用
し
て
い
る
外
国
人
住
民
デ
ー
タ
は
、
町

調
べ
に
よ
る
、
２
０
１
３
年
７
月
１
日
及
び
２
０
２
３

年
７
月
１
日
時
点
の
も
の
と
な
り
ま
す
。

クイズの答え
　Q1.　④約 400 人
　Q2.　①ベトナム　　
　Q3.　③技能実習　　

Ｑ
１
．
綾
川
町
に
は
何
人
の
外
国
人
住
民
の
方
が
暮
ら

し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

　
①
約
１
０
０
人　
②
約
２
０
０
人

　
③
約
３
０
０
人　
④
約
４
０
０
人

Ｑ
２
．
綾
川
町
在
住
の
外
国
人
住
民
の
中
で
、
ど
の
国

の
方
が
一
番
多
い
で
し
ょ
う
か
。

　
①
ベ
ト
ナ
ム　
　
②
中
国　

　
③
フ
ィ
リ
ピ
ン　
④
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

Ｑ
３
．
ど
ん
な
在
留
資
格(

※)

を
持
っ
て
い
る
方
が
一

番
多
い
で
し
ょ
う
か
。

　
①
永
住
者　
　
　
②
日
本
人
の
配
偶
者
等

　
③
技
能
実
習　
　
④
留
学　

※
在
留
資
格

外
国
籍
の
方
が
日
本
に
滞
在
す
る
た
め
に
必
要
な
資
格
で
、
そ

の
資
格
に
よ
っ
て
日
本
で
行
え
る
活
動(

大
学
で
勉
強
す
る
、

学
校
で
英
語
を
教
え
る
、
介
護
の
仕
事
を
す
る
等)

が
異
な
り

ま
す
。
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日　時　 【パーソナル・特別推薦・課外活動・社会人】   
　　　　　出願期間（A日程）：9月1日（金）～ 25日（月）必着
　　　　　試験日：9月26日（火）～ 10月31日（火）いずれか1日を大学が指定する。
場　所　　四国学院大学（善通寺）
内　容　　選抜方法：【テーマ探究型】（書類審査・口頭発表・面接）と 【体験報告型】（書類審査・口頭試問）から1つ選択。
問い合わせ先　四国学院大学　入試課　 0120-459-433　FAX0877-63-5353　  E-mail:info@sg-u.ac.jp
備　考　詳しくは入試課までお問い合わせください。　　　 

四国学院大学
2024年度総合型選抜A日程が9月1日より出願受付開始！

 

宇
多
津
町
役
場
西
館
２
階　
会
議
室

香
川
県
綾
歌
郡
宇
多
津
町
１
８
８
１
番
地

　
傍
聴
し
た
い
方
は
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
傍
聴
人
は

発
言
で
き
ま
せ
ん
。

 

香
川
県
土
木
部
都
市
計
画
課

都
市
政
策・
計
画
Ｇ

（
８
３
２
）３
５
５
７

綾
川
町
建
設
課

（
８
７
６
）５
２
８
０

　

事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
お
子
様
や
第
三
者（
Ｍ
＆

Ａ
）
へ
の
事
業
の
承
継・
引
継
ぎ
を

支
援
す
る
公
的
な
専
門
機
関
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
厳
守
で
支
援

い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

 

綾
川
町
商
工
会（
東
分
乙
36
‐
１
）

 

10
月
11
日（
水
）・
12
日（
木
）

（
※
予
約
が
必
要
で
す
）

い
ず
れ
の
日
も

①
午
前
10
時
～
11
時

②
午
後
１
時
～
２
時

③
午
後
３
時
～
４
時

 

お
電
話
も
し
く
は
相
談
申
込

書
を
香
川
県
事
業
承
継
・
引
継

ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
８
７（
８
０
２
）
３
０
７
０
を

お
願
い
し
ま
す
。
相
談
申
込
書

は
綾
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に

掲
載
し
て
あ
り
ま
す
。

 
香
川
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー

（
８
０
２
）３
０
３
３

ま
た
は
綾
川
町
商
工
会

（
８
７
８
）２
１
９
０

　
中
讃
流
域
下
水
道（
大
束
川
処
理

区
）
に
つ
い
て
、
大
束
川
浄
化
セ
ン

タ
ー
の
面
積
を
縮
小
す
る
都
市
計
画

の
変
更
を
行
い
ま
す
。

　
そ
の
内
容
を
説
明
す
る
た
め
の
説

明
会
と
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
の
公

聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
説
明
会
に
つ
い
て

 

９
月
４
日（
月
）
午
後
７
時
か
ら

 

宇
多
津
町
役
場
西
館
２
階　
会
議
室

香
川
県
綾
歌
郡
宇
多
津
町
１
８
８
１
番
地

入
場
は
自
由
で
す
。
当
日
、
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
原
案
の
閲
覧
と
公
述
の
申
出
に
つ
い
て

　

計
画
の
原
案
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

ま
た
、公
聴
会
に
出
席
し
て
意
見
を
述

べ
た
い
方
は
、原
案
閲
覧
場
所
に
あ

る
公
述
申
出
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

 

９
月
４
日（
月
）～
19
日（
火
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
、
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

 

役
場
建
設
課

香
川
県
土
木
部
都
市
計
画
課

○
公
聴
会
に
つ
い
て

皆
さ
ん
の
意
見
を
見
直
し
に
反
映
さ

せ
る
た
め
、
公
聴
会
を
開
き
ま
す
。

た
だ
し
公
述
の
申
出
が
な
い
と
き

は
、
公
聴
会
を
中
止
し
ま
す
。

 

９
月
27
日（
水
）
午
後
２
時
か
ら

 

日 

時  
 

場 

所  
 

対 

象

 

定 

員  
 

料 

金  
 

予 

約

 

内 

容  
 

締 

切  
 

申
込
み

 

問
合
せ  

 

そ
の
他  

 

期 

間

中
讃
広
域
・
坂
出
都
市
計
画

下
水
道
の
変
更

事
業
承
継
相
談
会
開
催
の

お
知
ら
せ

綾川町民交流ソフトボール大会　開催
日　　時　11月５日（日）午前８時30分開始　 　会　　場　綾川町ふれあい運動公園多目的広場
参加資格　綾川町に在住又は勤務する方々など　  主　　催　綾川町体育協会ソフトボール部
参 加 料　1チーム　2,000円（抽選時に徴収します）
競技方法　スローピッチ　3号ボール使用
申込方法　10月25日（水）までに右記へご連絡ください。　運営：町川　 090-5917-3403
抽　　選　10月25日（水）午後６時30分より綾川町Ｂ＆Ｇ綾上海洋センター１Ｆ会議室にて行います。

ここから下は広告です

広告
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９
月
９
日（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

 

香
川
県
司
法
書
士
会
館

（
高
松
市
西
内
町
10
‐
17
）

 

30
分
無
料

 

・
一
般
相
談（
相
続
登
記
、
不
動

　
　

 

産・
商
業
登
記
な
ど
）

・
法
テ
ラ
ス
相
談（
法
テ
ラ
ス
要

  

件
に
該
当
す
る
場
合
）

・
成
年
後
見
相
談

 

香
川
県
司
法
書
士
会
事
務
局

（
８
２
１
）５
７
０
１

 

Ａ
ｕ
ｔ
ｏ　
Ｃ
Ａ
Ｄ
の
基
本
的

な
操
作
の
知
識
が
あ
る
方
を
対

象
と
し
た
、
各
種
設
定
方
法
や

図
面
の
描
き
方

 

10
月
25
日（
水
）

～
11
月
１
日（
水
）
４
日
間

午
後
６
時
～
９
時

 

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校

 

在
職
者
で
、
Ａ
ｕ
ｔ
ｏ　
Ｃ
Ａ
Ｄ

の
基
本
操
作
の
知
識
が
あ
る
方

 

15
名

 

２
，０
０
０
円

　

 （
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

 

10
月
９
日（
月
）
ま
で

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀

校
総
務
課

 

０
８
７
７（
２
２
）２
６
３
３

Ａ
ｕ
ｔ
ｏ　
Ｃ
Ａ
Ｄ
講
習

（
設
定
編
）

香
川
県
司
法
書
士
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー　
定
例
相
談
会

日新館綾川道場　表敬訪問
　令和 5 年度春季香川県空手道選手権大会において、8 月に開催さ
れる全国大会への出場を決めた日新館綾川道場のみなさまが、前田
町長を表敬訪問しました。こどもたちは「負けるととても悔しいの
でたくさん練習をして勝ちたい」と話してくれました。町長は「暑
い中での練習は大変だと思いますが、体調には気をつけて元気で頑
張ってきてください。」と激励の言葉を送りました。

6/
28

ユネスコ無形文化遺産「風
ふりゅうおどり

流踊」登録記念式典
　ユネスコ無形文化遺産「風流踊」登録記念式典が、東京の文部科学省でありました。

　 式典には全国各地の
風流踊の代表者が集まり、本町から
は、前田町長が出席し、文部科学大
臣より、登録認定書が伝達されまし
た。

7/
10

広告

ここから下は広告です

広告

11 10広報あやがわ　2023.9 広報あやがわ　2023.9



ここから下は広告です

広告

広告

「さぬきマルシェ in サンポート」へ出店しました！
　「さぬきマルシェ in サンポート」へ綾川町が出店しました。当日は、
今回のイベントのテーマ「フルーツ＆冷え冷えスイーツ」にぴったり
のピオーネやマンゴーをはじめ、綾川町産の自慢の農作物、綾川町生
活研究グループや道の駅滝宮の人気商品等を販売しました。今後も継
続して出店し、綾川町産品の PR 活動を積極的に行っていきます。

「水辺の安全教室」を実施しました
　香川県 B&G 財団連絡協議会より指導員を派遣していただき、7 月 11 日に滝宮小学校、
7 月 13 日に綾上小学校、7 月 18 日に昭和小学校で「水辺の安全教室」を実施しました。
着衣のまま水に落ちてしまったときに浮く方法や、ライフジャケットの使用方法などを
学習しました。夏休みに海や川に行く子も多いということで、楽しく真剣に指導を受けて
いました。香川県 B&G 財団連絡協議会指導員の皆様、ありがとうございました。

7/
16

綾上小学校 昭和小学校滝宮小学校

7/11
7/13
7/18

高速道路サービスエリアに道の駅滝宮が出店
　豊浜サービスエリア上り線において「ええとこ四国！道の駅フェア」
が開催され、道の駅滝宮が出店しました。連休中ということもあり、サー
ビスエリアには多くの県外ナンバーの車が訪れている中、道の駅滝宮
内「ショップ綾川」で販売されている綾川町産さぬきひめを使用した
スイーツやシャーベットの他、うどん、綾川そば等人気商品を販売し
ました。商品をご購入いただいた方には綾川町オリジナル手提げ袋や
パンフレットも合わせてお渡しし、町のPRを行いました。

7/
16
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姉妹町　秩父別町の小・中学生との親善交流
　姉妹町の北海道秩父別町の交流団、小・中学生を含む９名が綾川町に滞在し、綾川町の小・
中学生と交流しました。一行は、町内施設見学や四国水族館見学、うどん打ち体験、柏原
渓谷タツタの森でバーべキューなどを通して
親睦を深めました。この交流は、旧綾南町の
ころより40年余り続いており、両町の絆がま
すます深まっています。

7/25
～28

子ども料理教室を開催しました
　綾川町役場３階調理室にて小学４年生から６年生を対象としたこども料
理教室を開催し、１９名が参加しました。「あやがわ町の食材でランチをつ
くろう」をテーマのもと綾川町生活研究グループ連絡協議会の方の指導を
受けながら、栄養満点でバランスの良い「あやがわドッグ（牛肉バージョ
ン）」、「野菜スープ」、「甘酒スムージー」、「ぶどう大福」の４品を楽しく調理
し、味わいました。参加した子供たちからは、「じぶんで作るのはむずかしかっ
たけど食べたらすごくおいしくなっていたのでうれしかったです。」や「また
料理教室があったらさんかしたいです。」などの声が聞けました。

綾川スピリッツジュニアバドミントンクラブ　大健闘 !!
ヨネックスカップダブルス大会において、下記のとおり素晴ら
しい成績を収めました。
　小学3年以下ダブルス　第3位　水本　一樹・吉家　隆人

選手たちはがんばっています。応援をよろしくお願いします。
連絡先：綾川スピリッツ JBC ayagawasp@gmail.com まで

2023年度少林寺拳法香川県大会　結果
　丸亀市民体育館で2023年度少林寺拳法香川県大
会が開催されました。
　綾川スポーツ少年団から小中学生合わせて10名の
拳士が出場し、石井愛彩さん（昭和小3年）が小学
生低学年単独演武の部で第2位に入賞しました。

第18回綾川町　町長杯
ゲートボール大会 結果
◎場　所　スパーク国分寺ゲートボール場
◎参加者　8チーム、41人
◎結　果

優　勝　滝宮チーム
辻　　敏之・井津　富夫・逢坂　　昴・喜来　博司・三宅　光代

準優勝　はゆかチーム
津村　武俊・西尾　　淳・津村　靖子・長田　設子・小西　國雄

第三位　綾川チーム
樋笠　吉輝・三好　正男・西村　恒子・西村　宣之・十鳥　恵子

敢闘賞　悠遊チーム
松本　善昭・山西　靖彦・長尾　晴江・佐々木寛子・松本ふきみ

第38回今治少年少女
レスリング
選手権大会
◎会　　場　今治市営中央体育館
◎試合結果　★個人戦

☆小学1・2年生の部（22㎏級）　　　準優勝　　森　　栄人
☆小学1・2年生の部（30㎏級）　　　優　勝　　和田里富統
☆小学3・4年生男子の部（33㎏級）　第3位　　宮地　智哉
☆小学3・4年生女子の部（33㎏級）　準優勝　　松友　華音
☆小学3・4年生女子の部（42㎏級）　優　勝　　伊藤　美結
☆小学5・6年生男女の部（33㎏級）　準優勝　　末長　裕翔

7/2

6/
17

6/
25

7/6

7/
26
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128昭和茶道（睦）クラブ
（昭和公民館）
　茶道といえば、堅苦しく思われるかもしれません
が、和気あいあいと笑い声の絶えない賑やかな仲間で
す。月２回のお稽古で、お互いに元気をもらっていま
す。ご一緒しませんか。

開催日　第１·３水曜日　午後1時～3時

綾
南
・
石
楠
花
句
会

題
『
お
し
ゃ
れ
』　
綾
上
川
柳
会

し
だ
れ
た
る
ば
か
り
や
宮
の
走
り
萩　
　
　
　

湯
川　
　

雅

海
の
日
や
波
音
め
け
る
森
の
風　
　
　
　
　
　

福
家　

市
子

再
び
の
会
ふ
こ
と
の
な
き
盆
の
友　
　
　
　
　

中
村　

文
子

夏
木
立
こ
ぼ
る
る
光
地
を
這
ひ
ぬ　
　
　
　
　

中
島
美
智
子

梅
雨
茸
や
湿
れ
る
闇
に
裏
参
道　
　
　
　
　
　

大
塚　

尋
江

花
合
歓
に
日
々
遥
か
な
る
こ
と
ば
か
り　
　

冨
川
ふ
さ
女

峡
の
里
の
び
ほ
う
だ
い
に
夏
の
草　
　
　
　
　

細
川　

和
子

電
車
過
ぐ
涼
し
き
風
を
残
し
ゆ
く　
　
　
　
　

上
所　

貞
子

梅
雨
深
き
色
に
一
水
流
れ
を
り　
　
　
　
　
　

髙
山　

佳
子

炎
天
や
野
路
の
烏
の
濡
れ
羽
色　
　
　
　
　
　

重
成
け
い
こ

尋
ね
れ
ば
病
の
た
め
の
サ
ン
グ
ラ
ス　
　
　
　

川
本　

一
葉

校
庭
の
子
の
声
絶
え
し
夏
休　
　
　
　
　
　
　

津
山　

大
典

静
寂
の
校
庭
に
降
る
蟬
の
声　
　
　
　
　
　
　

松
元　

良
祐

飢
え
る
国
と
犬
に
も
お
し
ゃ
れ
す
る
国
と　
　
　
　

山
田　

周
蔵

お
し
ゃ
れ
し
て
友
と
張
り
合
う
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス

池
内　

重
子

嫁
入
り
の
お
し
ゃ
れ
な
紬
ま
だ
し
つ
け

　

清
木　

純
子

案
山
子
に
は
亡
母
の
お
し
ゃ
れ
な
帽
子
選
り

渡
辺
千
代
子

い
つ
ま
で
も
若
い
と
言
わ
れ
お
し
ゃ
れ
す
る

池
内　

良
子

身
の
丈
に
合
っ
た
お
し
ゃ
れ
で
参
観
日さ

い
と
う
み
え
こ

オ
シ
ャ
レ
な
ど
無
縁
な
母
の
十
三
回
忌真

辺　

明
子

年
寄
せ
て
そ
れ
で
も
着
た
い
お
し
ゃ
れ
着
を

三
好　

節
子

人
助
け
だ
ま
っ
て
去
る
人
お
し
ゃ
れ
な
人

林　

せ
つ
子

ち
ょ
こ
っ
と
お
し
ゃ
れ
も
若
さ
の
ひ
け
つ

西
山　

貞
子

人
並
み
に
お
し
ゃ
れ
し
て
も
見
栄
え
せ
ず

渡
辺　

博
則
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図
書
館

図
書
館

だ
よ
り

だ
よ
り

99
月
号
月
号

20232023

おはなし会のお知らせ
※申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。
※おはなし会カードをお持ちください。初めておはなし会に
　参加される方には、当日お渡しします。

トマトさんのおはなし会
日　時： 2日（土）　午前11時～
会　場：生涯学習センター絵本コーナー
対　象：どなたでも

こあらっこのおはなし会
日　時：20日（水）　午前10時30分～
会　場：生涯学習センター絵本コーナー
対　象：未就園児
内　容：赤ちゃん絵本の読み聞かせや手遊びをします。

9 月の図書館イベント

綾川町立図書館生涯学習センター／ 876-6100
開館時間：午前 9 時～午後 6 時
綾上図書館／ 878-2251
開館時間：午前 9 時～午後 5 時

日　時：9月6日（水）、13日（水）、20日（水）、
27日（水） 午後2時～3時30分
※4回とも上記時間開催です。

対　象：初めてスマホを操作する方
スマホを使い始めたばかりの方。

※連続4回講座です。4日間受講できる方が対象です。
定　員：14名（※申込要8月22日（火）午前9時受付開始）
会　場：生涯学習センター研修室
内　容：カメラ（Googleレンズを含む）、文字音

声入力、マップ、LINE、総復習

スマホ講座
（4 回連続講座）

パソコン講座　インターネットの基本
（2 回連続講座）

日　時：9月15日（金）・22日（金）
 両日とも午前10時～正午

講　師：情報通信交流館　e-とぴあ・かがわ
会　場：生涯学習センター研修室
定　員：20名（申込要※8月25日（金）午前9時受付開始）

※2回とも受講できる方が対象です。
内　容：生活に役立つ情報の検索方法を学んで、インター

ネットを便利に使いこなしてみましょう！
※パソコンは会場に準備しています。
お気軽にお申し込みください。

日　時：9月30日（土） 午前10時30分～11時30分
会　場：生涯学習センター研修室
講　師：オイスカ四国研修センター
対　象：未就学児と保護者
定　員：30名（申込要9月8日（金）午前9時受付開始）
内　容：1万ピースのつみ木を部屋いっぱいに広げて自由に遊びましょ

う。小さなお子様向けの木のおもちゃもあります。最後に、
つみ木の材料になった木について、紙芝居でお話しします。

森のつみ木広場
（香川県環境学習応援団プログラム）

　会社の先輩・カナに一目ぼれした新入社員のタケル。猛アタッ
クの末スピード結婚！
初めて手料理をふるまってくれる日、ワクワクするタケルの前に
出てきたのは、異臭を放ち糸を引く、タコとキャベツの炒め物だっ
た。カナのことが好きだから…そう思って我慢して飲み込むタケ
ル。しかしこの日から、地獄のような食事が続くことになる……

電子図書館のおすすめの本

「うどん県」があるなら「そば県」もある？
雨が少なく温暖な気候をいかして、香川県はうどんの原料の小
麦を作ったそうです。一方、そば店が多い長野県の気候は、そ
ばの栽培に向いているようですよ。地理を学べば、身の回りの
ことから世界のことまで、背景がよくわかりますね。

9月の図書館 休 館 日
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

※29日（金）は生涯学習センターを午後7時まで会館

※

嫁のメシがマズすぎる
　別れたほうがいいですか？

著　者：土井　真希
出版者：KADOKAWA

 地理がわかれば世界がわかる！
　　　　　すごすぎる地理の図鑑

日本地理学会／監修　KADOKAWA
出版2023年5月発行

おススメの本
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一
ヶ
月
に
一
日

　 

デ
ジ
タ
ル
断
ち
を

　
　 

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

高
齢
者
の
人
権

　
二
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
学
校
か
ら
帰
る
と
、
す
ぐ
に

デ
ジ
タ
ル
機
器
を
手
に
取
り
、
ゲ
ー
ム
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
メ
ー
ル
な
ど
を
し
て
い
ま
せ
ん

か
？
夏
休
み
中
に
デ
ジ
タ
ル
機
器
を
手
に
す
る
時
間
が
増
え
、ひ
ょっ
と
し
て
「
ネ
ッ

ト
・
ゲ
ー
ム
依
存
症
」
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ネ
ッ
ト
・
ゲ
ー
ム
依
存
症
と
は
、
ネ
ッ
ト
・
ゲ
ー
ム
の
過
剰
な
使
用
に
よ
り
、
日

常
生
活
や
社
会
生
活
に
さ
ま
ざ
ま
な
支
障
が
生
じ
て
も
な
お
、
過
剰
な
使
用
を
続

け
、
自
分
の
力
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
状
態
を
い
い
ま
す
。

（
香
川
県
教
育
委
員
会
資
料
よ
り
）

　
ネ
ッ
ト
・
ゲ
ー
ム
依
存
症
に
な
る
と
体
や
心
の
健
康
面
、
家
族
や
社
会
の
人
間
関

係
に
問
題
が
生
じ
て
き
ま
す
。
悪
影
響
と
し
て
、
体
で
は
視
力
や
筋
力
・
体
力
の

低
下
、
心
で
は
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
出
来
な
い
、
昼
夜
逆
転
に
よ
る
睡
眠
障
害

が
、
人
間
関
係
で
は
家
族
と
の
言
い
争
い
に
よ
る
家
族
関
係
の
悪
化
、
ネ
ッ
ト
上
で

の
や
り
取
り
で
友
人
間
の
ト
ラ
ブ
ル
の
発
生
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
断
ち
の
対
策
と
し
て
、

〇
違
う
部
屋
な
ど
手
の
届
か
な
い
場
所
に
置
く

〇
持
ち
歩
か
な
い
時
間
を
作
る

〇
ア
プ
リ
の
通
知
を
オ
フ
に
す
る

〇
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
で
何
時
間
見
て
い
る
か
確
認
す
る

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
あ
る
母
親
が
、
ス
マ
ホ
と一緒
に
「
ス
マ
ホ
18
の
約
束
」

を
息
子
に
渡
し
ま
し
た
。
18
の
約
束
は
「
こ
の
ス
マ
ホ
は
私
が
買
い
ま
し
た
。
あ

な
た
に
貸
し
て
い
る
も
の
で
す
」か
ら
始
ま
り
、「
ど
ん
な
高
性
能
の
機
械
よ
り
も
、

自
分
の
パ
ワ
ー
と
大
き
な
心
を
信
じ
て
く
だ
さ
い
」と
締
め
く
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

強
制
的
に
や
め
さ
せ
た
り
注
意
を
し
た
り
す
る
前
に
、
18
の
約
束
に
書
か
れ
て
い

る
よ
う
に
家
族
で
話
し
合
っ
て
ル
ー
ル
を
作
り
、
親
子
で
守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
そ
し
て
、
一
ヶ
月
に
一
日
デ
ジ
タ
ル
断
ち
に
挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
九
月
二
十
一
日
は
「
敬
老
の
日
」
で
す
。
長

く
社
会
に
尽
く
し
た
高
齢
者
を
敬
愛
し
、
長
寿

を
祝
う
日
で
す
。

内
閣
府
の
調
査
（
２
０
２
２
年
）

　

高
齢
者
に
関
し
、
体
験
し
た
こ
と
や
身
の
回

り
で
見
聞
き
し
た
こ
と
で
、人
権
問
題
だ
と
思
っ

た
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
か
聞
い
た
と
こ
ろ
、

前
回
調
査
で
一
位
だ
っ
た
「
病
院
で
の
看
護
や

介
護
施
設
に
お
い
て
劣
悪
な
処
遇
や
虐
待
を
受

け
る
こ
と
」（
38
・
７
％
↓
33
・
６
％
）
か
ら
「
悪

徳
商
法
、
特
殊
詐
欺
の
被
害
が
多
い
こ
と
」
を

挙
げ
た
者
の
割
合
が
44
・
７
％
と
最
も
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。
以
下
、「
高
齢
者
が
邪
魔
者
扱
い
さ

れ
る
こ
と
」（
31
・
７
％
）、「
働
く
能
力
を
発
揮

す
る
機
会
が
少
な
い
こ
と
」（
28
・
４
％
）、「
経

済
的
に
自
立
が
困
難
な
こ
と
」（
27
・
９
％
）
な

ど
の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
し
い
高
齢
者
観

　

一
方
、
社
会
を
支
え
る
労
働
力
と
い
う
観
点

で
高
齢
者
を
見
た
時
、
香
川
労
働
局
の
調
査

（
２
０
２
０
年
）
で
は
、
65
歳
以
上
の
就
業
者
数

は
、
７
６
、９
７
８
人
で
、
２
０
１
５
年
に
比
べ

て
１
０
、６
０
４
人
（
16
％
）
増
加
し
て
お
り
、

働
く
高
齢
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
は
、
経
験
豊
か
で
貴
重
な
体
験
や
知

識
、
技
術
、
人
脈
な
ど
を
持
っ
た
人
材
で
す
。

若
者
と
高
齢
者
が
協
働
す
る
「
ペ
ア
就
労
」
も

増
え
て
き
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。

　

企
業
に
お
い
て
も
高
齢
者
の
出
番
が
あ
り
、

か
か
わ
り
や
つ
な
が
り
が
大
切
に
さ
れ
て
い
く

こ
と
が
高
齢
者
の
人
権
を
考
え
る
上
で
、
欠
か

せ
な
い
事
柄
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

高
齢
者
疑
似
体
験
の
す
す
め

　

財
団
法
人
「
か
が
わ
健
康
福
祉
機
構
」
は
次

の
よ
う
な
高
齢
者
疑
似
体
験
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
▽
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
型
耳
栓
に
よ

る
老
人
性
難
聴
の
体
験
▽
特
殊
な
眼
鏡
（
ゴ
ー

グ
ル
）
に
よ
る
老
人
性
白
内
障
や
視
野
の
狭
さ
、

ぼ
や
け
て
見
え
る
状
態
の
体
験
▽
お
も
り
の
つ

い
た
チ
ョ
ッ
キ
に
よ
る
腰
の
曲
が
り
方
、
前
か

が
み
姿
勢
状
態
の
体
験
▽
靴
型
サ
ポ
ー
タ
ー
に

よ
る
つ
ま
先
が
上
が
り
に
く
い
「
す
り
足
」
状

態
の
体
験
▽
手
袋
を
着
用
し
て
握
力
の
低
下
と

物
を
つ
か
み
に
く
い
状
態
の
体
験
、
な
ど
で
す
。

　

体
験
者
か
ら
は
「
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
つ
け
て
高

齢
者
が
会
話
を
聞
き
取
り
に
く
い
状
態
を
実
感

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
大
き
な
声
で
、耳
元
で
ゆ
っ

く
り
と
話
す
よ
う
に
し
た
い
」、「
ゴ
ー
グ
ル

や
手
袋
を
着
け
て
財
布
の
お
金
を
出
し
入
れ
す

る
と
簡
単
に
で
き
な
い
。
ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
で

高
齢
者
が
支
払
い
に
時
間
が
か
か
る
理
由
が
わ

か
っ
た
」
等
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

　

高
齢
者
の
人
権
を
考
え
る
う
え
で
は
、
高
齢

者
の
状
態
を
よ
く
理
解
し
て
接
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　
問
合
せ
（
財
）
か
が
わ
健
康
福
祉
機
構

　
　
　
　
　
・
長
寿
社
会
部

　
　
　
　
　
　

 （
８
３
５
）
３
１
５
２
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9月 認知症月間です認知症月間です認知症月間です認知症月間です認知症月間です
9月21日は認知症の日

令和5年6月14日、「共生社会の実現を増進するための認知症基本法」が成立しました。
「共生」には、ふたつの意味があります。

共生
●認知症の人が、尊厳と希望を持って、認知症とともに生きる。
●認知症があってもなくても同じ社会でともに生きる。

「認知症施策推進大綱」　第1．基本的考え方（p3）より

認知症とともに希望の持てる社会へ

集い

認知症の方ご本人、ご家族が気軽に寄って日々の生活の中で感じた
ことを話す場です。
家族の方だけの参加だけでも大丈夫。
話すことが苦手な方は聞くだけでも大丈夫。
ほっこりとしたひと時を過ごして、新しいつながりを見つけてみま
せんか？
会員さんより）「認知症の本人さんが希望を持って過ごせることを
願い、みんなで語り合っています。」

びなんかずらの会
えがおにて（令和5年7月18日）

最近のご本人さんのことば（令和5年1月30日）

やっぱり卓球が好きや。
歩くんは元気でいたいんで

歩くんや

かがわ認知症希望大使の志度谷利幸（しどたにとしゆき）さんの紹介のため、
妻の久美さんが、毎日少しずつ聞きながら作られたものです。「本人の言葉を、
私の言葉を加えずにつくりました」とのメッセージを頂きました。

こども園贈呈用のおもちゃづくり
（令和5年5月30日）

認知症の人もそうでない人にも誰にもやさしい地域づくりを

妻が仕事の日はデイサービスに行っ
ている。迎えに来てくれて皆やさし
い。行っている時、どこにいるのか
分からないことがあるんがいかん。
知ってる人に声をかけられて少し安
心する。
※どこにいるか分からないとき「帰
らないかん」と思ってしまう。

育育広場は自由にさせてくれる。
何もしなくてもいいのが良い。
何もしなくても怒られんのがいい。

ゲームも楽しい。
おやつも嬉しい。

　　皆がやさしいんがええ！

近くに居る人は（自分のことを）よ
く知ってくれているみたいで、いろ
いろと助けてくれる。自分も頑張ら
ないといかんと思う。
※ラジオ体操やウォーキングに参加
していると感じるのだそう。

認知症は自分で自分をいじめるんや、
それが分かって良かったけれど、今、
思った事を忘れる。人に何か聞かれ
ても言おうとして忘れてつらい。
※デイサービスではそういうとき、
頭を抱えている様子もある。

コロナで息子が帰って来れんくなっ
た代わりに、えがお（包括）のあの
人が気にかけてくれている。
顔を見るだけでも安心する。色々話
しておもしろい。

育育広場
きらりにて（令和5年7月25日）
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びなんかずらの会
認知症の方ご本人と、ご家族の集いの場

9月19日● えがお火

 時間／13：30～14：30
申し込み不要です。ご希望の方はお気軽に当日お越しください。

いっぷく広場

 時間／9：30～10：30（両日）

どなたでもお気軽にお立ち寄りください

体操や物づくりなどいろんな企画でたのしみましょう（参加費200円）

問い合わせ・申し込み

綾川町地域包括支援センター
（国保総合保健施設えがお内）

TEL 876－1002

あれっ？と思ったら。専門医に相談できます。
認知症相談

 時間／14：00～16：00（要予約）

9月13日●水 溝渕クリニック
心療内科

ご希望の方は事前に地域包括支援センターまでご連絡ください

9月 8日● いきいき
センター金

9月15日● えがお金

令和５年度　介護のための安心広場　
　この広場は、家庭で介護をしているご家族等が、介護の知識や技術を学び、また家族同士の
交流を目的として開催しています。いままさに介護をしている方や、これからの介護のために
備えたい皆さまの参加をお待ちしております。

開催日時 テーマと内容 講師

10月11日（水）
13:30 ～ 15:00

力任せにならない！体に負担の少ない
介護技術を身つけよう（パート１） 陶病院　理学療法士

塩田　高之　氏　起き上がり動作や座位の姿勢保持など
の介護について体験を交えて学びます

11月14日（火）
13:30 ～ 15:00

力任せにならない！体に負担の少ない
介護技術を身つけよう（パート２） 介護老人保健施設あやがわ

介護福祉士
湯浅　真司　氏　更衣や排せつ、入浴などの介護

について体験を交えて学びます

12月12日（火）
13:30 ～ 15:00

認知症介護者の体験談を聞こう
認知症キャラバンメイト
志度谷　久美　氏初期の気づき、診断、経過、接し方、地域

とのつながりなど実際の経験から学びます

1月23日（火）
13:30 ～ 15:00

介護者による口腔ケアの方法
歯科衛生士

青木　まゆみ　氏認知症または寝たきり等の状態にあ
る人への口腔ケアについて学びます

2月21日（水）
13:30 ～ 15:00

力任せにならない！体に負担の少ない
介護技術を身つけよう（パート3） 少林寺拳法

介護技術マイスター少林寺拳法の技を活かした介護
について体験を交えて学びます

3月11日（月）
13:30 ～ 15:00

孤立しない介護をめざす
～介護環境の作り方～ さぬき男介護友の会

代表　森　寛昭　氏男性介護者の現状と実際の経験から得
た介護環境づくり、心得等を学びます

お問い合わせ／お申込み
地域包括支援センター

　 876-1002

場所
国保総合保健施設

えがお

定員　
20名程度

（要申込）

可能な範囲で、継続
した参加をお願いし
ています。

申込締切　
9月末日
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9

日 月 火 水 木 金 土
8/27 28 29 30 31 1 2

肺がん（結核）検診
特定・若い世代・健康診査

9:00 ～ 11:30
えがお

3 4 5 6 7 8 9
ヘルスアップ教室

13:20 ～ 15:00
いきいきセンター

子ども相談
13:30 ～ 16:30

（要予約）
えがお

親子ここから教室
　（発達支援親子教室）
15:30 ～ 16:30

（要予約）
えがお

3 歳児健診
（R2.1 月生）
えがお

お口の健康相談
13:30 ～ 15:00

（要予約）
いきいきセンター

いっぷく広場
9:30 ～ 10:30
いきいきセンター

乳児健診
（R4.11月生、R5.5月生）
えがお

10 11 12 13 14 15 16
ヘルスアップ教室

13:20 ～ 15:00
いきいきセンター

ことばの相談
13:30 ～

（要予約）
えがお

保健師・栄養士による
　 子育て相談の日
10:00 ～ 11:00

（要予約）
子育て支援センター
しいのき

認知症相談
14:00 ～ 16:00

（要予約）
溝渕クリニック

いっぷく広場
9:30 ～ 10:30
えがお

17 18 敬老の日 19 20 21 22 23 秋分の日
離乳食相談会

10:00 ～ 10:50
11:00 ～ 11:50

（要予約）
いきいきセンター

びなんかずらの会
13:30 ～ 14:30
えがお

こころの健康相談
14:00 ～

（要予約）
えがお

親すみの日
10:00 ～ 11:30

（要予約）
えがお

健こう相談
10:00 ～ 11:30
13:30 ～ 15:00

（要予約）
えがお

みんなのいこいの場
　（精神保健）
13:30 ～
いきいきセンター

24 25 26 27 28 29 30
ヘルスアップ教室

13:20 ～ 15:00
いきいきセンター

1歳6か月児健診
（R4.2 月生）
えがお

こころの健康相談
14:00 ～

（要予約）
いきいきセンター

●少しずつでも体を動かす習慣を
今より＋10分

●自宅で手軽に健康管理
１日１回 体重チェック

●主食・主菜・副菜をそろえましょう
●野菜を毎食たべましょう

今より＋１皿
●おいしく減塩しましょう

今より－２ｇ
●牛乳・乳製品を上手にとりましょう
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ゲートキーパーゲートキーパーゲートキーパー

見守り

気づき

声かけ

つなぐ

傾 聴

9月10日～9月16日は「自殺予防週間」、
9/10（日）は世界自殺予防デーです。

自殺の原因は、病気・仕事・家族関係・経済的な不安など様々
です。ストレスや悩みを抱えきれなくなる・いくつかの原
因が複雑に絡み合うなど、上手く対応できなくなると、自
殺の危険度が高まります。

「心配する気持ちをただ伝える」
それが大切な「命」や「こころ」を支えるために、はじめ
にできることです。私たち一人ひとりが「気づき、つながる」
ことから始めてみませんか。

自殺対策を推進するためには、自殺について、誤解や偏見をなくし正しい知識を普及することが重要です

予約制

予約制 予約制

本人・家族などのこころの相談をお受けします。

９月20日（水）
　午後２時～
場所：えがお
相談担当：精神科医師

９月28日（木）
　午後２時～
場所：いきいきセンター　
相談担当：精神保健福祉士

午前10時～11時30分
午後1時30分～3時
　  （1人30分ずつ）

9月22日（金）

場所：えがお
骨密度測定ができます。はだしになれる服装でお越
しください。
健診結果説明・尿検査・体組成測定・味噌汁の塩分
測定・栄養相談などあります。

9月13日（水） 午前10時～11時
場所：子育て支援センター
　　   「しいのき（滝宮こども園内）」
　　   876 －3366
　 　  ※母子健康手帳をご持参ください

来月は「にじ（昭和こども園内）」で実施します。

９月6日（水）
午後1時30分～3時（1人30分ずつ）　　 　 　  　
場所 ： いきいきセンター

自分に合ったお口のお手入れ方法を知りたい方や相
談がある方、是非ご予約ください。歯科医師・歯科
衛生士が個別に対応します。

ご相談は、電話や来所でもお受けします。えがお、いきいきセンターの保
健師・管理栄養士・看護師までお気軽にご相談ください。

今までの生活習慣を見直すタイミングです。
教室に参加し、生活習慣病予防のための「セルフケア」を身につけ、健康状
態を改善しましょう。

健診結果から教室等の案内が届いたら…

特定健診は受けましたか？
1年に1回、健康診断を受けて、今のからだの状態を確認しましょう！
綾川町の健診は10月末まで受診できます。
まだ受けていない方は、早めに受けましょう。

受診のあとには、結果を確認しましょう！
ご希望の相談等を、ぜひご利用ください。

日程は18ページの健康カレンダーや各教室のチラシでご確認ください。

個別にじっくり聞きたい ➡ 健こう相談　（毎月開催）
医師の話が聞きたい ➡ 10月から開催のいきいきセミナー　（10月～1月）
からだを動かすことから
始めたい ➡ ヘルスアップ教室　（毎週開催）
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対象年齢は町内在住の60歳以上の方です。
家での閉じこもり防止、楽しいお話をして、
身体を動かしリフレッシュ!!

　送迎・昼食・ご希望の方は
　入浴・おつかいサービスで
　買い物支援もあります。

　　  曜日：月曜日～金曜日
　　  時間：午前9時～午後3時

※要介護をお持ちの方は利用できません。
　ご利用の際は、お申し込みが必要です。
詳しくは、下記にお問合せ下さい。

問い合わせ先
綾川町社会福祉協議会
もみじ温泉福祉センター
（綾川町東分甲343-3）

　　878-1155

9
日にち 病院・薬局名 電話番号 場所

3 日
（日）

滝宮総合病院（婦） 087-876-1145 綾川

杢保小児科医院（小・ア） 0877-98-2010 飯山

もみの木薬局　滝宮店 087-876-9381 綾川

コアラ薬局 0877-98-6606 飯山

10 日
（日）

くろだ耳鼻咽喉科医院（耳） 087-874-4133 国分寺

元気えむ薬局 087-802-5572 国分寺

17 日
（日）

小林医院（内） 0877-86-3038 綾歌

タカオ整形外科医院（整） 087-870-6700 国分寺

辻上薬局 0877-86-4627 綾歌

イオン薬局　綾川店 087-876-6224 綾川

18 日
（月）

陶病院（内・小） 087-876-1185 綾川

スエ薬局 087-876-0271 綾川

もみの木薬局 087-876-9341 綾川

23 日
（土）

綾こどもクリニック（小） 087-875-2220 国分寺

ウルス調剤薬局　国分寺 087-864-9177 国分寺

24 日
（日）

吉馴医院（内・胃・外） 0877-98-2012 飯山

アライブ薬局　飯山店 0877-56-8320 飯山
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問い合わせ先／陶病院 TEL876 － 1185　FAX876 － 3795

※赤字は振替収集日になります｡

各ストアより ｢さんあーる｣
で検索し､ ダウンロードしてください
右記のQRコードでもダウンロードできます ios用 Android用
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対象年齢は町内在住の60歳以上の方です。
家での閉じこもり防止、楽しいお話をして、
身体を動かしリフレッシュ!!

　送迎・昼食・ご希望の方は
　入浴・おつかいサービスで
　買い物支援もあります。

　　  曜日：月曜日～金曜日
　　  時間：午前9時～午後3時

※要介護をお持ちの方は利用できません。
ご利用の際は、お申し込みが必要です。
詳しくは、下記にお問合せ下さい。

問い合わせ先
綾川町社会福祉協議会
もみじ温泉福祉センター
（綾川町東分甲343-3）

　　878-1155

※赤字は振替収集日になります｡

各ストアより ｢さんあーる｣
で検索し､ ダウンロードしてください
右記のQRコードでもダウンロードできます ios用 Android用

9月

9月10日（日）、30日（土）  午前9時から正午まで 

マイナンバー（個人番号）カードの交付および電子証明書の更新処理を、下記の日程で日曜日も行います。平日の日中に
役場へ来られない方は、ぜひご利用ください。

コンビニでマイ
ナンバーカード
を使って、住民
票等が取得でき
ます！

畑田・千疋地区

1日（金） 

5日（火）

8日（金） 

12日（火）

15日（金） 

19日（火）

22日（金） 

26日（火）

29日（金）

14日（木）
28日（木）

28日（木） 14日（木）
7日（木）

14日（木）
21日（木）
28日（木）

14日（木）
28日（木）

6日（水）

陶地区
6日（水）

20日（水）
6日（水） 20日（水）

6日（水）
13日（水）
20日（水）
27日（水）

6日（水）
20日（水）

13日（水）

滝宮・萱原・
北地区

13日（水）
27日（水）

27日（水） 13日（水）
6日（水）

13日（水）
20日（水）
27日（水）

13日（水）
27日（水）

20日（水）

羽床下・小野・羽床上・ 
牛川・西分地区

11日（月）
25日（月）

11日（月） 25日（月）
4日（月）

11日（月）
19日（火）
25日（月）

11日（月）
25日（月）

27日（水）

枌所・山田・
東分地区

7日（木）
21日（木）

21日（木） 7日（木）
7日（木）

14日（木）
21日（木）
28日（木）

7日（木）
21日（木）

27日（水）
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9月1日（金）、15日（金）
午後5時30分～7時

戸籍や住民票の交付、 税金や保
険・年金の相談など、 昼間と同じ
仕事をしています。 お仕事で昼間
役場へ来られない方は夜の役場を
ご利用ください。

10月2日（月）
●固定資産税（3期）
●国民健康保険税（3期）
●介護保険料（3期）
●後期高齢者医療保険料（3期）　
●保育料
●放課後児童クラブ利用料
●町営住宅使用料

10月2日（月）
●固定資産税（3期）
●国民健康保険税（3期）
●介護保険料（3期）
●後期高齢者医療保険料（3期）　
●保育料
●放課後児童クラブ利用料
●町営住宅使用料

夜の役場

［納期限］
指定された金融機関の窓口へ

［期 日］
通帳の残高をあらかじめ確かめておきましょう。

9 月に納めるもの

口座引き落とし

たばこ税も貴重な町の財源です。
たばこは町内で買いましょう！

【行政相談】
役所や公団などの仕事についてお困り
の人や、苦情、要望のある人はご相談
ください。
日　時／9月12日（火）　13時～16時
場　所／綾南農村環境改善センター
担　当／総務課　 876-1906
相談員／行政相談委員

【人権相談】
家庭内のいざこざをはじめ、日常生活
の場で起きるトラブル、人権問題等で
お困りの人はご相談ください。
日　時／9月20日（水）　9時～12時
場　所／綾南農村環境改善センター
担　当／住民生活課　 876-1114　　　　　　
相談員／人権擁護委員

【くらしの相談】
日常生活での心配のある人はご相談く
ださい。
日　時／9月1日（金）・20日（水）
　　　　9時～12時
場　所／梅の里社会福祉センター
担　当／綾川町社会福祉協議会

876-4221
相談員／民生児童委員

【障害者相談】
身体・知的・精神・高次脳機能障害、おと
なの発達障害の相談を行います。
日　時／9月5日（火）
　　　　9時30分～11時30分
場　所／綾南農村環境改善センター
　　　　相談室
担当・予約／健康福祉課　

876-1113
相談員／相談支援事業所職員

アルプスかがわ相談員

【職業相談】
現在、職を探している方はご相談くだ
さい。
日　時／9月15日（金）
　　　　9時30分～11時30分
場　所／綾上農村環境改善センター
担　当／経済課　 876-5282
相談員／公共職業安定所の係員

【なんでも相談】
行政・人権・くらし・身体障害者の各種
相談を行います。各分野の専門の相談
員が相談に応じます。
日　時／9月8日（金）　9時～12時
場　所／いきいきセンター
担　当／支所住民係　 878-2204
相談員／行政相談委員・人権擁護委員・

民生児童委員・身体障害者相
談委員

【消費生活相談】
契約トラブル、商品やサービスなどに
かかる相談、苦情に応じます。
日　時／9月22日（金）　10時～15時
場　所／綾南農村環境改善センター
　　　　相談室
担　当／経済課　 876-5282
相談員／消費生活専門相談員

【行政書士相談】
行政書士が相続・遺言問題等、皆様のち
ょっとしたトラブルや官公庁に提出す
る書類等についてご相談を受けます。
日　時／9月7日（木）　9時～12時
場　所／梅の里社会福祉センター
担　当／綾川町社会福祉協議会

876-4221
相談員／香川県行政書士相談員

【年金相談】　
街角の年金相談センター高松による
出張年金相談を行います。
完全予約制ですので事前予約が必要
です。
日　時／9月8日（金）　10時～15時
場　所／綾南農村環境改善センター
　　　　相談室
担　当／保険年金課　 876-1593
　　　　（予約専用）　 811-6020
相談員／街角の年金相談センター
　　　　高松職員

【交通事故相談】　
交通事故に関する相談に応じます。
事前に予約が必要です。
相談のある方は、相談日の前日午後5
時までに役場総務課までお申し込み
ください。
日　時／9月6日（水）　10時～15時
場　所／綾川町役場
担　当／総務課　 876-1906　　　　
相談員／交通事故相談員

相談日程
　綾川町では各種相談を実施して
います。
　相談は無料で秘密は固く守りま
す。

滝宮郵便局ホール展示のご案内（9月）

◎羽床里山クラブ・
綾川竹遊悠会作品展
9月19日（火）～10月6日（金）
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7 月中の動き 出　生　　　   12 人
転　入　　　   78 人

・
・

死　亡　  18 人
転　出　  61 人

令和 5 年
7 月末現在

人　口　  23,281 人
世帯数　  10,151 戸

・
・

　男 11,374 人
　女 11,907 人

70件
（428）

1件／1人
（18／18）

０件
（０）

０件
（11）

3件
（7）

89件
（598）

令和5年8月1日現在　（　）内 令和5年1月より累計

23 広報あやがわ　2023.9



17 広報あやがわ　2023.6

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は

綾
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。


