
 

雨天時 
 

２０２５梅の里あやがわ

ジョギング教室のしおり 

 

※晴天時は「大会のしおり」をご参照ください。 

 

令和７年３月２３日（日） 

綾 川 町 総 合 運 動 公 園 
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主催 

梅の里あやがわ生涯スポーツ実行委員会 

 

後援 

綾川町 

綾川町教育委員会 

 

協力 

綾川ジョギングクラブ 

綾川町商工会 

綾川町さぬきうどん研究会 

俺たちプロレス軍団 

香川ファイブアローズ 
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１．連絡事項、注意事項 

 

（１）共通 

 ・内容変更に伴う参加料の返金はいたしません。 

・運動ができる上履きを忘れずご持参ください。 

・ランナーの方へのうどんの提供時間を 11:00～14:00 とします。 

（閉講式後もうどんを提供します） 

  ・ゼッケン番号にて最後にお楽しみ抽選会を実施します。全員に景品獲得

のチャンスがありますので、途中で帰らず閉講式までご出席ください。また、

受付で配布いたしますゼッケンは破棄等せずお持ちください。 

・大会の映像・写真・記録等が新聞・広報紙等に報道・掲載・利用される場

合がありますので、予め承諾いただいたものとして取り扱いいたします。 

  ・手荷物の預りを希望される方は受付でお申し出ください。体育館１階ミー

ティングルームを利用できます。 ※貴重品のお預かりはいたしません。 

  ・更衣室は体育館２Ｆにありますのでご利用ください。 

・「ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部」以外の種目でエントリーされている方で、「ﾊﾟﾌ

ｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部」に参加を希望される方は受付でお手続きください。 

・このしおりに未記載のことは「大会のしおり」をご参照ください。 

 

 （２）ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部 

  ・タイム計測、順位付け等をいたしません。 

  ・仮装の種類とアピールポイントは走行中に紹介しますので、『「ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ

（仮装）の部」仮装内容等について』により、ぜひご回答ください。 

※人数の都合上、全員を紹介することはできませんのでご了承ください。 

  ・怪我や事故に十分注意してください。 

  ・本大会は子どもが多数参加することにご留意の上、過度な露出のある衣装

や実在の軍服、警察、自衛隊等の制服など各種法令、公序良俗に反する恐れ

のある仮装、政治的なメッセージ性のある仮装、反社会的な仮装等はご遠慮

ください。主催者の判断で退場を命じる場合があります。 

  ・ゼッケンを胸部に固定すると仮装の差し障りになる場合は、棒とひもで旗

として手に持っていただいても差し支えありません。ただし棒、ひも等はご

自身でご用意ください。 

  ・複数人で一体となってパフォーマンスする場合は、１組として審査いたし

ますので「ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部」仮装内容等について』によりご申告くだ

さい。 
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  ・キッズ（小学生以下）と一般（中学生以上）が一組となっている場合、「キ

ッズ（小学生以下）の部」として審査いたします。 

  ・別添コース図のとおり、アリーナを周回します。怪我や事故がないように

十分ご注意の上、進路を譲り合ってください。 

 

２．スケジュール 

時間 内容 備考 

8:30 受付   

9:00 開講式   

9:25 ジョギング教室① 

「小学３・４年生の部」 

「小学５・６年生の部」 

「3kmの部」参加者対象 

10:25 ジョギング教室② 

「ファミリーの部」 

「小学１・２年生の部」 

「ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部」参加者対象 

11:25 ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ（仮装）の部 

ゲストランナー：土佐 礼子 さん 

        キャプテンアヤガワ  

12:00 お楽しみ抽選会   

12:30 閉講式   
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３．会場案内図 

 

体育館１階 

 

 体育館２階 

 

ランナーうどん接待 

受
付 

 

ジョギング教室会場 

ミニ縁日 

ミニ 

体力測定会 

手荷物預り所 

バスケ体験 
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４．当日連絡先 

 

綾川町総合運動公園管理事務所 

（℡：087-876-3580） 


