
お子さまを亡くされた方の相談

おなかの中で大切に育ててきたお子さまを、流産や死産などで亡くされた方のつらさは計り知れま

せん。

つらい、悲しい気持ちを抱えたまま、誰にも話すことができない方もいらっしゃいます。

「少し話を聞いてほしい」「気持ちを共有できる場所を教えてほしい」などありましたら、保健師

がお話をお聞きして、その気持ちが少しでも軽くなるお手伝いができればと思います。

綾川町の相談窓口

保健師による相談窓口

部 署 名 住 所 電 話 番 号

国保総合保健施設綾南

えがお 綾川町陶 1720 番地 1 087-876 -2525

国保総合保健施設綾上

いきいきセンター 綾川町山田下 3352 番地 1 087-878 -2212

こころの健康相談

精神科医師、精神保健福祉士等による個別相談を毎月予約制で行っています。

日程は広報あやがわ「健康カレンダー」に掲載しています。

詳しくは国保総合保健施設綾南えがお又は綾上いきいきセンターまでご連絡ください。

【問い合わせ先】

流産・死産・中絶等でお子様を亡くされたご家族へ

綾川町 国保総合保健施設綾南 えがお ☎087-876-2525

綾川町 国保総合保健施設綾上 いきいきセンター ☎087-878-2212



香川県内の相談窓口

各種手続きについて

   母子健康手帳

母子健康手帳についてはお返しいただく必要はなく、お手元に残していただいてかまいません。

   

産婦健康診査受診票

産婦健康診査受診票は、受診の際にご利用いただける場合がありますので、受診予定の医療機関に

利用可能かご確認ください。

妊婦のための支援給付

胎児の数の届け出書を提出いただいた後、保健師より支援給付についての連絡があります。

当事者同士のピアサポートを含む相談窓口

香川県
不妊・不育症相談センター

香川県では「こころのケア・力ウンセリ

ング室(心理力ウンセラーによるカウン

セリング)」にて、不妊・不育症に悩む方

だけでなく、流産や死産により深い悲し

みを抱える方のご相談を受け付けていま

す。

認定 NPO法人

グリーフワークかがわ

慈照寺
大切な赤ちゃんとお別れした方の
パパとママのお話会

流産や死産などで、お子さまとお

別れされた方のお話会や個別相談

を行っています。当事者である住

職夫婦と、お茶を飲みながらゆっ

たりお話をする場です。話して泣

いてもいい、聞くだけでもかまい

ません。ありのままを大切にしてい

ます。

「身近な人を亡くした方のグループ

ミーティング」を毎月開催し、喪失を

経験した人々が病的悲嘆に陥ること

を防ぎ、悲嘆の作業をとおして精神的

成熟をめざすための心理的支援を行

っています。

専門職による相談窓口


