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※予定は変更・または中止になることがあります。 
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にじギャラリー 

ご自身の野菜が足りているか野菜摂取量の測定体験をしてみませんか？ 
その後、サムライエッグという DVD（１６分程度）を見ながらアレルギーについて考えてみま
しょう。栄養士さんによる栄養相談もあります。 

子育て支援センター「にじ」はみんなの集いの場です♪ 
☆登録いただいたその日から遊べます。 
☆県内の就学前の子どもとその保護者が利用できます。 
☆おじいちゃん、おばあちゃん、妊娠中のお母さんもお越しください。 
(昨年度利用登録した方も再登録をお願いします) 

「ブレイクタイム（ママたちのお茶会）」 「おはなしタイム（時の記念日）」 

利用時間について 

自由遊び 午前 9：00～12：00午後 13：00～16：00 

にじタイム １０：００～11：30 

タイムの予約について 

準備等ありますので「もの作りタイム」のみ予約をお願いします。 

℡：０８７－８７７－２２２６（子育て支援センターにじ） 10日(木)プール開き「水難防止のおはなし」 

「保健師さんの相談会」 

おまわりさんから水の事故のお話を聞きます。 
その後、ビニールプールで水遊びをします（10：00～11：00の間の 30分程度） 
準備物：水遊び用のオムツ・体を拭くタオル・水着・帽子・水筒など 
 
15日(火)ほのぼのタイム「野菜のはなし・たまごのはなし」 

１日（火）～４日（金）ものづくりウィーク「手形アート」要予約 

うちわに、お子さんの手形でカニのアートを作りましょう。 
期間中は午前・午後どちらに来ていただいても大丈夫です。 
                      

22日(火)ほのぼのタイム「ベビーマッサージ」 

ベビーマッサージ（6、7か月までのベビー対象） 
準備物：バスタオル・赤ちゃんの着替え・飲み物 
セラピスト紹介：真部雅子先生 
『リラクゼーション歴８年・育児セラピスト１級・ABMベビーマッサージインストラクター  
マタニティセラピースクール終了』 

「ふれあいタイム（香川わらべうたの会）」 

「サムライエッグ」は、卵アレルギーを持つ少年と彼を支える母親の愛情を 

描いた物語です。 

卵アレルギーという身近でありながら深刻なテーマではありますが、愛らしい 

アニメを通して今一度考えてみませんか？ 

 

ふれあいタイム 

「香川 

わらべうたの会」 

 

わくわくタイム 

「ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ」 

プール開き 

「水難防止の 
おはなし」 

カレンダー内の    印はプール予定日です 

海の日 

ものづくりウィーク（かにの手形アートを作ろう） 

（アイラップで蒸しパンを作ったよ） 

七夕集会 

「短冊に願いごと
を書こう」 

ほのぼのタイム 

「野菜のはなし 
たまごのはなし」 


