
　絵本の楽しみ方

　お月見会(５日)

　ふれあい親子体操（１７日）

　

　お散歩アニマルを作ろう（１９日・２２日）

１９日（金）   １・2歳児に喜ばれるおもちゃ作り

２２日（月） 　真鍋先生によるベビーマッサージ（２６日）

   対　象：3か月からハイハイ期までのお子様

   持ち物：バスタオル、着替え、オムツ、飲み物

　

りすのこタイム【１０：００～】

１０日（水） トマトさんのお話会(１０：３０～)

　５日（金） お月見会

　３日（水）
絵本の楽しみ方

【講師の先生がお話してくれます】

１７日（水）

２９日（月）

ふれあい親子体操

【体を動かしてあそぼう】

１６日（火） 保健師さんの相談日

ベビーマッサージ

誕生会＆お楽しみ会

２６日（金）

物づくり

【お散歩アニマルを作ろう】

講師の先生による

子育て支援センター「しいのき」の利用について

※初めての利用時に登録票を記入して頂き、登録したその日から遊べます。

（昨年利用した方も再度登録をお願いします。）

※月曜～金曜 午前９時～午後４時の間、利用できます。

（りすのこタイムは予約者のみ）

※県内の就学前の子どもと保護者が利用できます。

おじいちゃん、おばあちゃんもどうぞお越しください。

★りすのこタイムは１０組までの予約制です。

直接来園するか、お電話にて予約してください。

綾川町立滝宮こども園 子育て支援センター「しいの

き」

８月のしいのき

しいのきだより
令和 ７ 年 ９月

【ベジメータで野菜の摂取量を測ろう】

☆警報発令時について

綾川町に大雨・洪水・土砂災害などの警報が発令されて

いる場合、こども園に準じて支援センターも自宅待機と

なります。

午前９時までに解除にならない場合はお休みです。

【プール遊び 楽しかったね】

今年初めてプールに入った子どもは、水にドキドキ

していました。だんだんと慣れてきて、水に触れたり

お兄さんやお姉さんが遊んでいるのを見たり、ジョウ

ロに水を入れて思い思いに楽しく遊びました。

指１本で野菜の摂取量がわかる体験をして、思って

いた通りの数値やあまり摂れていなかったなど、食事

の振り返りができました。栄養士さんから、１日に必

要な野菜の量などについて、話も聞きました。

【キラキラボトルを作ろう】

とても楽しみに作りに来て

くれました。

好きな色を自分で選んだり

お母さんと一緒にしたりして、

親子で楽しめました。

講師の長松先生が０歳・１歳の絵本の楽しみ方を教

えてくれます。ぜひ聞いてみませんか。

十五夜のお話を聞いたり、行事にちなんだ遊びを楽

しみましょう。

はじめましての明るく元気いっぱいの今日子先生と

『秋の味覚狩り』というテーマのもと、親子で楽しく

体を動かして遊びましょう。


