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もう一度、

秋風に誘わ
れて、

私の町を好
きになる。

私の町を好
きになる。

朝晩の澄んだ空気が、

山々をゆっくりと色づかせる季節。

慌ただしい日常を少しだけ離れて、

すぐ近くの自然や歴史に触れてみる。

渓谷を渡る風の音に耳を澄まし、

大地の神秘を宿す風穴のひんやりとした空気に驚き、

そして、

ホッと心を満たしてくれる温かい日常の味に出会う。

遠くへ出かけなくても、私たちの足元には、

こんなにも美しく愛おしい時間が流れていました。

知れば知るほど、誇らしくなる。

秋の深まる綾川町を、ゆっくりと歩いてみませんか。

知る人ぞ知る！全国に名を馳せる「天然の冷蔵庫」
標高512mの高鉢山中腹にある「風穴」は、日本三大
風穴の一つに数えられる珍しい場所。
岩のすき間から冷気が吹き出し、かつては大正時代
に蚕の卵や農産物の貯蔵庫として使われていました。
秋の涼やかな空気の中で、大地の神秘を感じてみま
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林野庁の「水源の森百選」に選ばれている柏原渓谷。
昔、このあたりに「カシワの木」がたくさん生えていた
ことがその名の由来になっています。
近くには「柏原渓谷キャンプ村TaTuTa」もあり、豊かな
自然と心地よい水のせせらぎに包まれる場所です。
みなさんも、日々の忙しさを忘れて、心安らぐ自然の時
間を過ごしてみませんか？

知る人ぞ知る！全国に名を馳せる「天然の冷蔵庫」
標高512mの高鉢山中腹にある「風穴」は、日本三大
風穴の一つに数えられる珍しい場所。
岩のすき間から冷気が吹き出し、かつては大正時代
に蚕の卵や農産物の貯蔵庫として使われていました。
秋の涼やかな空気の中で、大地の神秘を感じてみま
せんか。

柏原渓谷（　所東）

高鉢山風穴（西分）

SPOT

2

SPOT

1

絶景スポット ＆
風穴のレア情報

秋の
綾川を感じる

ひんやり
気持ちい

い！
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高山航空公園
（東分）

秋の静けさを歩き、ほっと温まる私たちの味。
学問の神様・滝宮天満宮の境内を染める木々
を眺めながらの歴史散歩。
そして肌寒い日に恋しくなる、湯気の立った温
かいうどん。ここ綾川町は、讃岐うどん発祥の
地。深まりゆく秋の日に、私たちの身近にある
うどん文化を改めて味わってみませんか？

滝宮天満宮 ＆ 讃岐うどん

歴史とグルメ

JA讃さん広場滝宮店では、秋から冬にかけて美
味しい町内産の農産物を販売しています。
「道の駅滝宮」で味の味覚を探しにぜひのぞいて

インスタ部門：①Instagramで町公式アカウント（ayagawa_official）をフォロー

お問い合わせ　綾川町役場 総務課いいまち推進室　TEL：087-876-5577

うどんだけじゃない！
秋の隠れ名産は？

お出かけ・神社

秋空に包まれる公園と、話題の「落ちな
い」航空神社。讃岐平野を一望する公
園の一角には、全国でも珍しい「高山航
空神社」が鎮座しています。
航空安全の祈願はもちろん、「飛行機
が落ちない」ことにあやかり、知る人ぞ
知る“受験の合格祈願（試験に落ちな
い）”のスポットとしても密かな人気を集
めています。

航空神社・歴史散歩
 ＆
グルメ

Nice �ew!!!

第９回住まいるあやがわフォトコンテスト開催中！ 
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町の木は「梅」、町の花は「水仙」。
学問の神様・滝宮天満宮とも縁が深い「梅」や、
冬から春にかけて美しい姿を見せる「水仙」。
身近な自然の中に、町のシンボルが息づいて
います。

JA讃さん広場滝宮店では、秋から冬にかけて美
味しい町内産の農産物を販売しています。
「道の駅滝宮」で味の味覚を探しにぜひのぞいて
みてください！

綾川町役場 経済課 TEL : 087-876-5282

一般部門・文化部門・ダム部門：Googleフォームから作品を送信
インスタ部門：①Instagramで町公式アカウント（ayagawa_official）をフォロー
　　　　　　②「#第９回住まいるあやがわフォトコンテスト」を付けて投稿

お問い合わせ　綾川町役場 総務課いいまち推進室　TEL：087-876-5577

お問い合わせ

綾川町の
木・花ってなに？

うどんだけじゃない！
秋の隠れ名産は？

Q1

マンホール蓋にも
デザインされています！

綾川トリビア
知って得する？

詳しくは
こちら▶

Q2

応募方法

第９回住まいるあやがわフォトコンテスト開催中！ （12月18日（金）締切）

Information

ステキな写真が撮れたら、ぜひフォトコンテストへ！
あなたの一枚が町を輝かせます。

町内の施設情報やこれまでの広報バックナンバーなどは、
綾川町公式ホームページをご覧ください。

綾川町HPは
こちら▶

綾川町の観光・お出かけ情報
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陶地区

昭和地区

羽床地区

羽床上
地区

文化をめぐる
～綾川町 各地区の文化祭～

11月１日（日） 午前９時～
西分公民館
●作品展示・舞台発表
　クラブ活動、各種団体
●各種即売
●湯ったりお茶席コーナー
●協賛　オリーブ豚振興会
　　　　（地元オリーブ豚の試食）
　　　　勇心酒造（足湯体験）
●抽選会（空クジなし）
●パン・飲物無料配布
　（なくなり次第終了）

11月8日（日） 午前９時～
枌所公民館・旧枌所小学校体育館
●舞台発表
　吟詠、枌所太鼓、枌所ちびっ子太鼓
　地元獅子舞、音楽教室のなかまたち
　やまなみフォークダンス、殺陣芝居
●作品展示
　写真、書道、生涯楽習作品、PPバンドバッグ
　地域一般作品、竜雲少年農場出展
●農作物品評会
●モノハウス
　実験展、陶芸販売
●枌所活性化協議会
　枌所米、炭、シイタケ原木販売
●各種バザー・即売・ゲーム
　うどんセット・フランクフルト・
　綿菓子無料配布・焼き鳥など
●棚田ビレッジ会　カフェ・スイーツ
●粗品進呈（先着200名）

11月８日（日） 午前９時～
羽床上公民館
●舞台発表
　クラブ活動
　清綾劇団
●作品展示
　クラブ活動、各種団体、一般作品
　羽床上こども園の作品
●囲碁対局体験コーナー
●お茶席
●農作物品評会
●フリーマーケット
●バザー
●抽選会（空クジなし）

10月25日（日） 午前９時～午後２時
山田公民館
●開会式（先着で記念員進呈）
●作品展示
　綾上川柳、佛画、表装、絵手紙in YAMADA
　陶芸、E-NAVEL（英会話）、山田デジカメ
　山田書道、クラフトバンド、トリビア会
　絵画、楽楽健康、切り絵、パッチワーク
●芸能発表
　香綾会（箏）、山田カラオケ、meme（ダンス）
　スイング綾川、五月会（日舞）、綾川奇術、太極拳　
●お茶席　茶道部
●手話体験コーナー
　手話サークル　あやがわ
●バザーいろいろ
　花苗、野菜苗、おはぎ、ばら寿司、コーヒー
　ぜんざい、クラフトバンド（バッグ、小物）
●JA協賛季節の果物プレゼント（数限定）

11月７日（土）・11月８日（日）
陶公民館
11月7日（土）午前９時～午後４時
11月8日（日）午前９時～午後３時
公民館クラブ、こども園児、放課後児童クラブ
寿栄学級生、一般の作品等（公民館）
小学校児童の作品（陶小学校体育館）
11月8日（日）午前９時～午後０時30分
於）陶公民館 新館ホール
一般参加者、公民館クラブ、綾川中吹奏楽・合唱
●バザー〔有料〕【午前10時～午後２時】
　ほほえみ会、JA青壮年部（７、８日）
　イベント実行委員会（７日）
　子ども会育成会（8日）
●体験コーナー〔有料〕（フラワーアレンジメント）
●女性消防団による催し物（7日）
●商工会青年部による催し物（8日）
●温州みかんプレゼント（先着300名）
　野菜詰め放題（有料：無くなり次第終了）（8日）
●お茶席（8日）（午前９時～）〔有料〕

10月31日（土） 午後１時～午後5時
11月１日（日） 午前９時～午後３時
昭和公民館・昭和小学校
10月31日（土）午後１時～午後5時
11月１日（日）午前９時～午後３時
小学校・こども園の児童、園児の作品
公民館クラブの作品、福寿学級生の作品
自治公民館活動の作品、個人の作品など
11月１日（日）午前９時～午後１時30分
昭和小学校体育館
郷土伝承芸能　獅子舞披露
公民館クラブ活動発表
10月31日（土）１日（日）
お茶席（11/1のみ）、カフェしょうわ、キッチンカー
婦人会裁縫クラブ作品販売・日用品バザー
おたのしみ（ピンポン玉くじでどら焼き）
11月１日（日）
JAよりプレゼントあり

11月８日（日）午前８時30分～午後３時
羽床公民館・羽床小学校体育館
午前８時30分～午後３時
於）羽床公民館
高齢者作品、一般作品、華道
レザークラフト、竹遊悠会、陶芸、他
午前８時30分～午後１時
於）羽床小学校体育館
こども園・小学校・中学校生徒作品
　　午前８時30分～正午
於）羽床小学校体育館
こども園・小学校児童生徒、友愛学級生、
公民館クラブ（AKG、AFT等）
お茶席（茶道部）（午前９時～午後２時30分）
バザー（小PTA・こども園保護者会）
（午前11時30分～午後１時）
バザー（婦人会・アーモンドの会・パルテール綾南、
めぐる・PENTAGON等）
（午前８時30分～午後3時）
JA香川県　季節の果物プレゼント（先着順）

11月１日（日）午前８時30分～午後３時
滝宮公民館・綾南農村環境改善センター・ゆう
　　　　　　午前10時～
於）滝宮公民館２階ホール
滝宮小学校音楽クラブ員による楽器演奏
午前８時30分～午後３時
於）綾南農村環境改善センター・ゆう
小学校児童・こども園園児・ゆう作品
公民館クラブ・一般の作品展示
ワークショップ(要材料費）
午前10時～午後２時30分
於）滝宮公民館２階ホール
公民館クラブ・一般の芸能発表
バザー
手打ちうどん・手作りお寿司、おはぎ・パン
お茶席（午前９時30分～午後２時30分）
手作り作品・日用品販売
チャリティバザー
地元農産物・即売（讃さん広場滝宮店）
季節の果物プレゼント（JA香川県）

令和８年度 枌所地区文化祭

第40回 西分ふれあい祭り

令和８年度 山田地区文化祭

第37回 羽床上公民館まつり

枌所地区

山田地区

西分地区

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時

場 所

その他

日 時

作品展示

作品展示

学習・芸能発表

芸能発表

芸能発表

場 所

日 時
場 所

オープニングイベント

その他その他

作品展示

日 時
場 所

その他

芸能発表

作品展示

滝宮地区

売切れ
御免

詳しくは
コチラ

まち の おしら せ
No t i c e  f r om  t h e  t own

まち の おしら せ
No t i c e  f r om  t h e  t own
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於）滝宮公民館２階ホール
滝宮小学校音楽クラブ員による楽器演奏
午前８時30分～午後３時
於）綾南農村環境改善センター・ゆう
小学校児童・こども園園児・ゆう作品
公民館クラブ・一般の作品展示
ワークショップ(要材料費）
午前10時～午後２時30分
於）滝宮公民館２階ホール
公民館クラブ・一般の芸能発表
バザー
手打ちうどん・手作りお寿司、おはぎ・パン
お茶席（午前９時30分～午後２時30分）
手作り作品・日用品販売
チャリティバザー
地元農産物・即売（讃さん広場滝宮店）
季節の果物プレゼント（JA香川県）

令和８年度 枌所地区文化祭

第40回 西分ふれあい祭り

令和８年度 山田地区文化祭

第37回 羽床上公民館まつり

枌所地区

山田地区

西分地区

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時
場 所
内 容

日 時

場 所

その他

日 時

作品展示

作品展示

学習・芸能発表

芸能発表

芸能発表

場 所

日 時
場 所

オープニングイベント

その他その他

作品展示

日 時
場 所

その他

芸能発表

作品展示

滝宮地区

売切れ
御免

詳しくは
コチラ
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自衛官募集

① 種　目 ２等陸・海・空士（任期制自衛官）

資　格 18歳以上33歳未満の者

受付期間 年間を通じて行っています。

試験日 受付時にお知らせします。

＊�詳しくは丸亀地域事務所まで、お気軽にお問い合
わせ下さい。

●問い合わせ先　
　丸亀地域事務所
　丸亀市大手町２- ４-24 大手町ビル３階
　 　0877-23-6420

自衛隊香川地方協力本部マスコット
【モリーヌ君】

詳しくは
こちら▶︎

募集

11月30日（いいみらい）は
「年金の日」です！！

　厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきん
ネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思い
を巡らしていただく日」として、11月30日（いいみら
い）を 「年金の日」としています。
　この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録
や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考
えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォ
ンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、
ご自身の年金記録からさまざまな条件を設定した上
で、年金見込額の試算をすることもできます。
　また、マイナポータルと連携することで、国民年
金保険料の口座振替申出等の電子申請や確定申告で
利用可能な控除証明書等の電子データの取得ができ
ます。
　ご利用については、日本年金機構ホームページを
ご覧下さい。

日本年金機構ホームページ（ねんきんネット）
https : //www. nenk i n. go. jp/n_net/ 

詳しくは
こちら▶︎

くらし

マイナンバーカード
休日開庁のお知らせ

受付日時：�11月14日（土）
　　　　　午前９時から正午まで（予約制）
　　　　　11月25日（水）
　　　　　午後５時から午後７時まで（予約不要）
必要書類
　●�カード受取：送付済の「個人番号カード交付・電
子証明書発行通知書　兼照会書」、本人確認書類、
個人番号通知カード

　●�更新手続き：マイナンバーカード、カード交付
時に設定した暗証番号

　●�暗証番号をお忘れの場合：マイナンバーカード
以外の本人確認書類１点

●問い合わせ先
　住民生活課　 　876-1114

詳しくは
こちら▶︎

お知らせ

綾川町財産区議会
議員選挙のお知らせ

　任期満了による綾川町財産区議会議員選挙が次の
とおり行われます。

１．選挙区について
選挙区の名称 選挙区の区域 定数

枌所財産区 枌所東、枌所西 ８人

陶財産区 陶 12人

滝宮財産区 萱原、滝宮、北 12人

２．選挙等の日程について
日程 選挙事務 場所

11月４日（水）
午前10時〜

・立候補予定者
　説明会

綾南農村環境改善センター
２階　多目的ホール

11月19日（木）
午前８時30分〜

午後５時

・告示日
・立候補届出受付 綾川町役場、総務課

11月24日（火）
午前７時〜
午後５時

・投票日 町内３投票所
（枌所、陶、滝宮）

●問い合わせ先
　役場総務課内　綾川町選挙管理委員会
　 　876-1906

お知らせ
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11月は「秋のこどもまんなか月間」です
～オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン～
「知らせよう　あなたが　あの子の声になる」

成年後見制度 相談会

●こども家庭庁　児童虐待防止推進特設サイト
　https://kodomoshien.cfa.go.jp/
　　　　　no-gyakutai/

●子どもと家庭に関する相談窓口
　香川県子どもと家庭の電話相談　 　087-862-4152
　綾川町子育て支援課（相談電話）　 　087-876-1122

詳しくは
こちら▶︎

日　時：11月19日（木）
　　　　午後１時30分～午後３時30分
　　　　１人40分程度の完全予約制
　　　　今回の専門職は社会福祉士です
場　所：梅の里社会福祉センター
　　　　（綾川町滝宮276番地）
問合せ・申込み：
　　　　平日（月～金）午前９時～午後４時

●問い合わせ先
　綾川町社会福祉協議会
　�成年後見つながるセンター
　（成年後見中核機関※）
　 　876-4221
　※�綾川町社協、健康福祉課、地域包括支援センターの�
３者で運営しています。

詳しくは
こちら▶︎

お知らせ 福祉

秘密厳守
相談無料

令和9年度綾川町こども園 
入園申込のご案内

（１）入園申込の受付
　　日　時：11月９日（月）～ 13日（金）
　　　　　　午前8時30分～正午　午後１時〜５時
　　場　所：綾川町綾南農村環境改善センター 1階研修室

（２）入園申込に必要な書類の配布
　10月13日（火）より、役場子育て支援課・支所住民
係・こども園および子育て支援施設にて｢令和8年度
綾川町立こども園入園案内｣のパンフレットと申請書
類を配布しています。ホームページにも掲載してい
ます。

（３）その他
　＊�令和９年度中（５月〜３月）に、途中入園を希望

している方も、この期間にお申し込みください。
　＊�入園申込には、お子さんとご一緒にお越しくだ
さい。面接も兼ねさせていただきます。

　＊�令和８年10月時点で、町内のこども園に通って
いるお子さんは、所属園からお渡しした「現況届」
によりお申し込みください。（ただし、町内転園
を希望される場合は新規の申し込みが必要です。）

　＊�令和8年11月以降にこ
ども園に入園される方
で、引き続き令和9年
度の入園を希望される
方は入園申し込みが必
要となります。

●問い合わせ先　
　子育て支援課　 　876-6510 詳しくは

こちら▶︎

お知らせ

あゆちゃんかんちゃん
綾川町子育てイメージキャラクター

子育て応援お仕事相談会

　子育てと仕事の両立支援の一環として、ハローワー
ク坂出と共催で「子育て応援お仕事相談会」を開催し
ます。
　お子様連れの方のため、託児スペースもご用意し
ております。

開催日時：12月3日（木）
　　　　　午前10時20分～午前11時45分
会　　場：綾南農村環境改善センター 2F多目的ホール
対　　象：子育て世帯で現在、職をお探しの方
参加申込：�QRコードを読み取って12月２日までにお

申し込みください。
※�事前予約がなくても、会場で
当日参加も可能です。

（託児申込）

参加申込
フォーム▶︎

詳しくは
こちら▶︎

イベント

＊「児童相談所 虐待対応ダイヤル」お住まいの地域の児童相談所につながります＊

相談方法
専
門
の
相
談
員
が

対
応
し
て
く
れ
る
か
ら

安
心
で
す

子ども虐待防止
オレンジリボン運動
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令和８年度

綾川町2
はたち

0歳の集い（成人式）について
　令和８年度中に満20歳になる方を対象に『綾川町
20歳の集い』を以下のとおり開催します。
と　き：令和９（2027）年１月３日（日）
受　付：午前10時15分から
開　会：午前11時
ところ：イオンモール綾川　３階イオンシネマ
　　　　〒761-2304　香川県綾歌郡綾川町萱原822−1
対象者：�平成18年４月２日～平成19年４月１日生ま

れの方で、綾川町に住民登録のある方
　令和８年８月18日現在で住民票が綾川町内にある
方には案内状を送付しております。
　町外へ転出されている方で、出席を希望される場
合は申し込みが必要です。12月１日（火）までに教育
委員会までご連絡ください。
（詳しくは町ホームページをご確認ください。）

●問い合わせ先　
　綾川町教育委員会　生涯学習課
　 　876-1180

詳しくは
こちら▶︎

くらし

税務署にお越しの方へ
総合窓口の受付時間のお知らせ

令和８年10月１日から

※�総合窓口の受付時間外であっても、開庁時間内（午
前８時30分から午後５時）に来署された場合には、
対応しておりますが、可能な限り受付時間内の来
署をお願いします。
※�税務署に電話で連絡される場合も、お急ぎの場合
を除いて受付時間内のご連絡をお願いいたします。

●問い合わせ先　
　坂出税務署　 　0877-46-3131

月曜日から金曜日（開庁日）
【原則】午前９時〜午後３時

（上記時間内の来署に御協力をお願いします）

税金

農地の貸借には知事指定
「香川県農地機構」を活用しましょう

　農地の貸し借りは、令和７年４月から、原則とし
て香川県農地機構経由になりました！
　相対で行われていた貸借の更新を行う場合は、10
年後の目指すべき農地利用の姿を示した「地域計画
（目標地図）」に基づく、香川県農地機構による貸借に
移行します。

●農地の貸し手のメリット
　・�香川県農地機構は公的機関なので安心して農地

を貸し付けることができます。
　・�賃貸借の場合、賃料は農地バンクから確実に振

り込まれます。
　・�貸した農地は、契約期間が満了すれば農地は確

実に返却されます。
●農地の借り手のメリット
　・まとまった農地を長期間、安定的に借受できます。
　・�複数所有者から農地を借りる場合であっても、賃料

支払や契約事務について、農地バンクが契約を一本
にまとめてくれます。

●問い合わせ先
　公益財団法人香川県農地機構　 　816-3955
　綾川町農業委員会　 　876-5283

農地を
貸したい方

香川県
農地機構

農地を
借りたい方

借受け 貸付け

詳しくは
こちら▶︎

くらし

令和７年度決算に基づく
健全化判断比率等について

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、
綾川町の健全化判断比率、資金不足比率について公表しま
す。
健全化判断比率

実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

綾川町の比率 ― ― -1.7 ―
早期健全化基準 13.87 18.87 25.0 350.0
財政再生基準 20.00 30.00 35.0
注）実質赤字比率、連結実質赤字比率及び将来負担比率はな
いため「―」で表しています。
資金不足比率

会計の名称 資金不足比率 経営健全化
基準 事業の規模

国民健康保険
陶病院事業会計 ― 20.0 1,204,131千円

介護老人保健施設
事業会計 ― 20.0 383,861千円

下水道事業会計 ― 20.0 162,927千円
注）資金不足比率はないため「―」で表しています。

綾川町では、いずれの比率も基準を下回っており、良好
な状態となっています

詳しくは
こちら▶︎

お知らせ
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過疎地域活性化推進事業㊳（西分地区活性化協議会）
西分納涼祭りを開催しました！

　令和8年8月15日（土）、旧西分小学校体育館前にて「西分納涼祭
り」を開催しました。当日は好天に恵まれ、約500名の皆様にご来場
いただき、盛大な祭りとなりました。
　今年度は初の試みとして10名の学生ボランティアに参加いただ
いたほか、伝統ある「西分奴組」による奴の展示も行われました。
　会場では、バザー、子ども会の出し物、ビンゴ大会、バンド演奏、
盆踊りなどが行われ、大いに賑わいました。最後は仕掛け花火・打ち
上げ花火が夜空を彩り、祭りを締めくくりました。
　ご協力いただいた関係者の皆様、そしてご参加いただいた地域の皆様に、改めて感謝申し上げます。今回実
施しましたアンケート結果は次年度の開催に活かしてまいります。

※�Instagramでも協議会の活動を随時発
信しています。
　ぜひフォローをお願いします！

～女性がいきいきと活躍できる社会を目指して～

綾川町女性活躍企業等募集！
　綾川町では、町内におけ
る女性の活躍推進や職場環
境改善に積極的に取り組む
個人事業主・中小企業等を
認定し、特に優れた取組を
行う企業等を表彰します。

募集期間：11月２日（月）～ 12月18日（金）
　　　　　午後５時必着
対　　象：�町内の個人事業主、または町内に本店等

を置き、従業員100人以下の企業等（※一
定の認定要件あり。詳細は町HPを参照）

応募方法：�綾川町HPまたは住民生活課（役場窓口）で
配布する申込書に
必要事項を記載し、
郵送または持参に
て提出

●問い合わせ先
　綾川町役場　住民生活課　 　876-1114

詳しくは
こちら▶︎

\あなたの想いが、未来の綾川をつくる！/
綾川町第3次総合振興計画　
キャッチフレーズ大募集！

　令和9年度から始まる、これから10年間の綾川町のまち
づくり。

「こんな綾川町になってほしい」
「こんなまちにしたい」

　あなたの想いを、未来の綾川町を表す言葉にしてみませ
んか？

■募集するもの
　将来像の綾川町を表すキャッチフレーズ

「綾川町らしい暮らし」を大切にしながら、若い世代をは
じめ、誰もが住み続けたい・関わりたいと思えるまちが
想像できるもの

　※原則20字以内／1人3点まで
　※�最優秀作品は、第3次総合振興計画や広報物等で活用し
ます。

■応募できる方
　町内在住・在勤・在学の方
■募集締め切り
　11月30日（月）まで
■賞
　最優秀賞 1点　1万円分
　入選 5点程度　各5,000円分
■応募はQRコードから！
　右のQRコードを読み込んでいただき
　フォームからご応募ください。

【応募フォーム】

募集
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結　果：小学生中学年の部　準優勝
　　　　田中　陽翔、三好盛士朗、山下日向汰、
　　　　藤本　聖登、辻井　謙心

主　催：NPO法人全国少年少女レスリング連盟
会　場：池田総合体育館（徳島県三好市）
結　果：綾川レスリングクラブ
　　　　年少・年中の部 18㎏級 優勝　和田里幸統
　　　　小学3・4年の部 33㎏級 優勝　森栄人
　　　　小学3・4年女子の部 33㎏級 3位　松友柑奈
　　　　小学5・6年女子の部 48㎏級 優勝　谷川真亜莉
　　　　中学生の部 52㎏級 3位　末長裕翔
　　　　中学生女子の部 58㎏級 3位　伊藤美結

結　果：高学年の部　Bグループ　準優勝
　　　　綾川ジュニアバレーボールクラブ

2026年度　小学生ソフトバレーボール大会　

第28回 中国・四国少年少女
レスリング選手権大会

8 /23

8 /
22-23

結　果：ファミリーの部　優勝
　　　　田中　碧生、田中　夢真
　　　　田中　祐太、田中　久代

結　果：小学生高学年の部　優勝
　　　　福家　煌人、原　　宗史
　　　　桒島　陽翔、姫田　天聖

　香川県の書道界を牽引された著名な書家、故・小森秀雲
氏の作品贈呈式を開催しました。
　役場応接室、綾南農村環境改善センターにも展示してお
ります。
　力強くも味わい深い素晴らしい作品となっております。お
越しの際は、ぜひ足を止め、ご鑑賞ください。

故・小森秀雲氏の
作品贈呈式を開催

8 /26
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あやがわHOTニュース

結　果：男子Aブロック　優勝
　　　　綾川ジュニアバレーボールクラブ
　　　　福家　煌人、田中　碧生、原　　宗史
　　　　桒島　陽翔、土屋　詩季、秋山　樹輝
　　　　安田　海璃、増田　智晴、六車　太一
　　　　田中　夢真、田中　陽翔、三好盛士朗

・ 第45回坂出市金比羅宮奉納軟式野球大会（エンジョイ!
軟式野球フェスティバル2026香川大会支部予選）

　優勝
・ 第48回西日本放送・四国新聞社杯争奪香川県軟式野球

選手権大会　
　｢６年生の部｣ 三位（ベスト４） 68チーム参加

結　果：ゴールドカップ　準優勝
　　　　綾川ジュニアバレーボールクラブ
　　　　福家　煌人、田中　碧生、原　　宗史
　　　　桒島　陽翔、土屋　詩季、秋山　樹輝
　　　　安田　海璃、増田　智晴、六車　太一
　　　　田中　夢真、田中　陽翔、三好盛士朗

第54回
小学生バレーボール香川大会 

綾川野球スポーツ少年団

第50回大元バレーボール交歓大会 8 /309 /6

　林芳正総務大臣が、株式会社ハイレゾの綾川町データセ
ンターを視察されました。
　この施設は、今年3月3日に旧綾上中学校を利用して開設
された、AI開発向けのGPU専用データセンターです。「AI
開発拠点」としての機能だけでなく、地域共生の場としても
大きな期待が寄せられています。
　当日の意見交換会には、前田町長をはじめ、山田地区活
性化協議会の山口会長、地域プロジェクトマネージャー、地
域おこし協力隊員、集落支援員らが参加。これまでの取り
組みや今後の抱負、期待について語り合いました。
　林大臣からは、「地元の方々の生の声を聞くことができて
大変有意義だった。ここに暮らす方にも、訪れる方にも、
多くの魅力を提供する取り組みに期待したい。」との言葉をい
ただきました。

林総務大臣がハイレゾの
データセンターを視察

9 /24 /5 8 /16
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　町では、より多くの町民の皆様にご協力をいただきながら、ゴミのない、みど
り豊かな美しいまちづくりを推進するために、清掃活動や自然環境保護の推進を
支援する「グリーンボランティア支援事業」を行っております。
　上半期に事業に応募し、清掃活動を実施された団体を紹介します。
〇株式会社サンテック
　６月５日（金）にサンテック社員48名が【羽床駅周辺・羽床小学校・32号沿い・
滝宮公園】の清掃を実施されました。
〇妙延寺サポータークラブ
　6月27日（土）に、妙延寺サポータークラブ有志15名の方がセブンイレブン萱
原店から琴電あやがわ駅までの生活道路や水路の清掃に取り組まれました。
〇株式会社百十四銀行
　７月３日（金）に、綾南支店の行員１０名の方たちがイオン綾川前交差点からヤド
ン公園の区間のゴミ拾いを実施されました。
〇株式会社村上組
　７月２５日（土）に、村上組の社員8名が長柄ダム周辺の道路・歩道のごみ拾い
及び水路清掃を実施されました。

グリーンボランティア通信　　～　まちを美しく　～

サンテック

妙延寺サポータークラブ

村上組

　きこえる人、きこえない・きこえにくい人が、お互いに認
め合いながら共に生きる社会の実現に向け、世界ろう連盟
のロゴカラーである青色に「ことでん綾川駅」をライトアップ
しました。

　20回目の節目を迎えた「あやがわサマーフェスティバル」。
今年も多くの家族連れや地域のみなさんで会場は大賑わい
となりました！地元の温かい活気と、夜空に咲き誇る美しい
花火。みんなの笑顔でつながる、綾川町ならではの夏の思
い出となりました。

ブルーライトアップ あやがわサマーフェスティバル
9 /

18-23 9 /20

参加者のみなさん、おつかれさまでした、
ありがとうございました。

グリーンボランティア支援事業は、随時受付しています。
詳しくは住民生活課（087-876-1114）までお問い合わせください。

11月のお知らせNovember Announcements

ここから下は広告です

広 告
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11月のお知らせNovember Announcements

　
本
校
で
は
、「
い
き
い
き
創
造
！
わ
く

わ
く
体
験
」を
テ
ー
マ
に
、
さ
ん
テ
ク

祭
を
開
催
し
ま
す
。
も
の
づ
く
り
体

験
な
ど
様
々
な
催
し
物
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

　
　
　

 

11
月
７
日（
土
）午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時

　
　
　

 

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校 

丸
亀
校

　
（
丸
亀
市
港
町
３
０
７
番
地
）

　
　
　

 

も
の
づ
く
り
体
験
教
室・ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
・
校
内
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー

　
　
　

 

　
〒
７
６
３-

８
５
１
３

　
丸
亀
市
港
町
３
０
７
番
地

　
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校 

丸
亀
校 

総
務
課

　
　

 

０
８
７
７（
２
２
）２
６
３
３

　
　

 

０
８
７
７（
２
４
）７
９
９
０

　
　
　

 

11
月
12
日（
木
）午
後
１
時
～

４
時

　
　
　

 

綾
川
町
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

　
・�

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
つ
い
て

　
・
相
続
登
記
手
続

　
・
遺
産
分
割
・
遺
言
書
等

　
・�

相
続
し
た
未
登
記
建
物
の
登
記
、

建
物
滅
失
登
記
、
土
地
の
境
界

測
量
等

　
　
　

 

要
予
約

　
高
松
法
務
局 

民
事
行
政
調
査
官
室

　
　

 （
８
２
１
）６
３
４
２

①
医
療
用
麻
薬
の
う
そ
？
ほ
ん
と
？

②『
大
切
な
人
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
こ

う
』

　
　
　

 

①
11
月
10
日（
火
）午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分

　
②
11
月
26
日（
木
）２
部
制（
午
後
１

時
～
２
時
、
２
時
～
３
時
）

　
　
　

 
香
川
労
災
病
院　
が
ん
診
療

棟
２
階

　
　
　

 
①
20
人　

②
４
人（
10
月
か

ら
予
約
）

　
　
　

 

無
料

　
　
　

 

香
川
労
災
病
院 
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー

　
　

 

０
８
７
７（
２
３
）３
１
１
１

第
１
看
護
学
科
：
一般
・
社
会
人

第
２
看
護
学
科
：
一般

　
　
　

 

11
月
28
日（
土
）午
前
９
時
～

　
　
　

 

小
論
文
・
面
接

　
　
　

 

香
川
看
護
専
門
学
校

　
　
　

 

11
月
９
日（
月
）～
11
月
19
日

（
木
）必
着

　
　
　

 

　
　

 

０
８
７
７（
６
３
）６
１
６
１

　
総
務
部

　
　
　

 

11
月
29
日（
日
）午
前
８
時
30

分
～
受
付

　
　
　

 

匠
の
学
舎（
琴
平
町
）

　
　
　

 

授
業
体
験（
木
工
・
家
具
製

作
・
重
機
機
械
等
体
験
）

　

学
校
説
明
・
在
校
生
と
の
交
流
な

ど
　
　
　

 

Ｈ
Ｐ
内
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

案
内
欄
に
て

　
（
内
容
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。）

　
建
築
職
人
育
成
学
校

　
　

 

０
８
７
７（
８
９
）１
６
７
６

 　

再
就
職
に
必
要
な
技
術
と
知
識
を

身
に
付
け
よ
う
。

　
　
　

 
①
介
護
サ
ー
ビ
ス
科 

15
人

　
②
電
気
設
備
科 

15
人

　
　
金
属
も
の
づ
く
り
科 

５
人

　
　
　

 （
選
考
日
）

　
①
12
月
17
日（
木
）午
前
９
時
～

　
②
１２
月
３
日（
木
）午
前
９
時
～

　
　
　

 

①
高
松
校（
高
松
市
郷
東
町
）

　
②
丸
亀
校（
丸
亀
市
港
町
）

　
　
　

 

公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講

指
示
ま
た
は
受
講
推
薦
な
ど
が
受

け
ら
れ
る
人

　
　
　

 

受
験
料
、
授
業
料
な
ど
は
無

料 

※
教
科
書
、
作
業
服
な
ど
は
自

己
負
担
１
万
１
千
円
～
４
万
３
千

円
程
度（
各
科
で
異
な
り
ま
す
。）

　
　
　

 

①
１１
月
１９
日（
木
）～
１２
月
１０

日（
木
）

　

②
１１
月
４
日（
水
）～
１１
月
２６
日

（
木
）

　
　
　

 

住
所
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク（
公
共
職
業
安
定
所
）

　
　
　

 

　
① 　

 （
８
８
１
）３
１
７
１

　
② 　

 

０
８
７
７（
２
２
）２
６
３
３

　
県
立
学
校
、
市
町（
学
校
組
合
）立

小
・
中
学
校
で
総
務
、
財
務
、
管
財

等
の
学
校
事
務
に
従
事
す
る
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

　
　
　

 

70
人
程
度
／
障
害
者
特
別
登

録
予
定
人
数　
２
人
程
度
／
う
ち

４
月
採
用
予
定
人
数　
40
人
程
度

　
　
　

 

12
月
５
日（
土
）

　
　
　

 

香
川
県
教
育
セ
ン
タ
ー
（
高

松
市
郷
東
町
）

　
　
　

 

原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
10
月
26
日（
月
）～
11
月
24
日（
火
）

試
験
案
内
・
申
込
用
紙
配
布
場
所
／

県
庁
受
付
、
各
県
民
セ
ン
タ
ー

　
県
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

　
香
川
　
学
校
事
務
　
臨
時 

で
検
索

　
https://w

w
w

.pref.kagaw
a.

lg.jp/kenkyoui/kyoisom
u/

saiyo
/kaikeirinjisaiyo

/
rinziteki.htm

l

問
合
せ
：
香
川
県
教
育
委
員
会
事
務

局
義
務
教
育
課

　
　

 （
８
３
２
）３
７
４
３

　
　
　

 

12
月
８
日（
火
）午
前
10
時
～

午
後
８
時

　
　
　

 

電
話
に
よ
る
相
談　

　
　

 

０
１
２
０-

１
５
８-

７
９
４

　
（
相
談
日
の
み
開
設
）

　
　
　

 

　
香
川
県
弁
護
士
会

　
　

 （
８
２
２
）３
６
９
３

●
求
職
者
支
援
訓
練

　
　
　

 

12
月
16
日（
水
）～
３
月
15
日

（
月
）

　

 

午
前
９
時
半
～
午
後
４
時
10
分

　
　
　

 （
有
）ア
ク
セ
ス

（
丸
亀
市
土
器
町
東
）

　
　
　
15
人

　
　
　

 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

　
　
　

 

事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相

談
し
申
込
書
を
11
月
30
日（
月
）ま

で
に
同
社
に
持
参
又
は
郵
送

　
　
　

 （
有
）ア
ク
セ
ス

　
　

 

０
８
７
７（
２
２
）０
１
２
１ 

さ
ん
テ
ク
祭（
丸
亀
校
）の
開
催
に

つ
い
て

日 

時
場 

所
内 

容
問 

合
法
務
局
・
司
法
書
士
会
・
土
地
家
屋
調

査
士
会
合
同

相
続
・
不
動
産
の
無
料
登
記
相
談
会

日 

時
場 

所
内 

容

申 

込
が
ん
サ
ロ
ン

日 

時
場 
所

定 

員
料 

金
問 

合
香
川
看
護
専
門
学
校　

令
和
９
年
度
入
学
試
験

日 

時
科 

目
会 

場
申 

込
問 

合
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
▼

匠
の
学
舎
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

日 

時
場 

所
内 

容
申 

込
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
▼

高
等
技
術
学
校

１
月
入
校
生
募
集

定 
員

日 

時
場 

所
対 

象
料 

金

申 

込
受 

付
問 

合
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
▼

令
和
９
年
度
香
川
県
公
立
学
校

臨
時
的
任
用
職
員
登
録
試
験

（
学
校
事
務
職
員
）

定 

員
日 

時
場 

所
申 

込

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
▼

全
国
一
斉
生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

に
つ
い
て

日 

時
内 

容
問 

合
「
身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
」で

色
々
な
お
仕
事
に
役
立
て
ま
せ
ん
か

日 

時
場 

所
定 

員
料 

金
申 

込
問 

合
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①
ビ
ル
管
理
技
術
科（
１５
名
）

　
②
電
気
設
備
エ
ン
ジ
ニ
ア
科（
導
入

講
習
・
企
業
実
習
付
き
コ
ー
ス
）（
５

名
）

　
　
　

 

①
令
和
９
年
１
月
５
日（
火
）

～
６
月
２８
日（
月
）期
間
６
か
月

　

②
令
和
９
年
１
月
５
日（
火
）～
７

月
２８
日（
水
）期
間
７
か
月

　
　
　

 

午
前
９
時
～
午
後
３
時
１０
分

　
　
　

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川（
高

松
市
花
ノ
宮
町
２-

４-

３
）

　
　
　

 

授
業
料　

無
料（
テ
キ
ス
ト

代
・
作
業
着
代
は
実
費
）

　
　
　

 

１１
月
２
日（
月
）～
１１
月
２７

日（
金
）ま
で
に
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
職
業
相
談
窓
口
に
申
込
み

　
　
　

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川　

訓
練
課

　
　

 （
８
６
７
）６
７
１
６

　
　
　

 

１２
月
１５
日（
火
）必
着

　
　
　

 

経
済
的
な
理
由
等
で
学
校
外

教
育（
塾
や
ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
）を

十
分
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

中
・
高
校
生
の
子
ど
も
達
に
対
す
る

助
成
事
業
と
し
て
、
学
校
外
教
育

に
掛
か
る
経
費（
月
謝
等
）を
支
払

う
給
付
型
奨
学
金
事
業
を
行
い
ま

す
。
詳
し
く
は
当
財
団HP

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

HP

ア
ド
レ
ス
：

　

http://s-jidoukikin.or.jp

　
　
　

 

香
川
県
下
の
中
・
高
校
生

　
　
　

 （
公
財
）砂
原
児
童
基
金

　
　

 （
８
３
７
）２
２
３
０

　
　

 （
８
３
７
）２
２
２
８

　
　

 s-jidou@
s-jidoukikin.or.jp

　
　
　

 

11
月
14
日（
土
）午
後
１
時
～

４
時

　
　
　

 

香
川
県
司
法
書
士
会
館

　
（
高
松
市
西
内
町
10-

17
）

　
　
　

 
30
分
無
料

　
　
　

 

　
・�一般
相
談（
相
続
登
記
、
不
動
産
・

商
業
登
記
な
ど
）

　
・�

法
テ
ラ
ス
相
談（
法
テ
ラ
ス
要
件

に
該
当
す
る
場
合
）

　
・
成
年
後
見
相
談

　
　
　

 

香
川
県
司
法
書
士
会

　
　

 （
８
２
１
）５
７
０
１

離
職
者
訓
練（
公
共
職
業
訓
練
）

令
和
８
年
度
１
月
生
募
集

定 
員

期 

間
時 

間
場 

所
料 

金
申 

込
問 

合
（
公
財
）砂
原
児
童
基
金

令
和
９
年
度
校
外
教
育
ス
ポ
ー
ツ

奨
学
金
事
業
奨
学
生
募
集

申 

込
内 

容

対 

象
申 

込
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

定
例
相
談
会

日 

時
場 
所

料 

金
内 

容
申 

込

11月のお知らせNovember Announcements

　高松市消防局管内（高松市・三木町・綾川町）の小、
中学生から応募いただいた防火ポスターの中から、各
賞を受賞した30点の防火ポスター展を下記の日程で開
催します。また、ＨＰ上（高松市消防局予防課防火啓
発係内）で閲覧することもできます。（期間11月１日～
30日）
　秋から春にかけて空気が乾燥し火災が発生しやすい
季節を迎えるにあたり、この機会にぜひご家庭の火災
予防について考えてみましょう。展示は期間限定です
ので、お早めにご来場ください。

ー展示会開催日程ー
①たかまつ防災プラザ（高松市防災合同庁舎１階）
　日　時：令和８年11月９日（月）～ 11月13日（金）
　　　　　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（13日（金）は午後３時まで）
②瓦町ＦＬＡＧ８階
　市民交流プラザＩＫＯＤＥ瓦町展示コーナー
　日　時：令和８年12月３日（木）～ 12月９日（水）
　　　　　午前10時～午後９時
　　　　　（９日（水）は午後３時まで）
③高松市美術館　市民ギャラリー（入館料無料）
　日　時：令和８年12月22日（火）～
　　　　　令和９年１月11日（月）
　　　　　午前９時30分～午後５時

●問い合わせ先
　高松市消防局予防課　 　861-1504

防火ポスター展を開催します

香川労働局からのお知らせ

香川県最低賃金は10月１日から

「時間額1,092円」です！

●問い合わせ先
　香川労働局労働基準部賃金室
　 　811-8919

カスタマイズ・オープンキャンパス
▶日　時：11月 7日（土）午後1時～３時30分
▶備　考：�ご予約は、ホームページの予

約フォームからお願いいたし
ます。

『学校推薦型選抜』出願受付開始
▶日　時：出願期間：11月1日（日）～ 11日（水）必着
　　　　　試験日：
　　　　　○�特別推薦、専門学科・総合学科卒業生、

課外活動：11月19日（木）
　　　　　○指定校A、協定校A、公募A：11月20日（金）

『総合型選抜B日程』出願受付開始
▶日　時：【パーソナル・特別推薦・課外活動・社会人】
　　　　　出願期間：11月1日（日）～ 18日（水）必着
　　　　　試験日：�11月21日（土）・28日（土）・29日

（日）いずれか1日を本学が指定す
る。

▶問合せ先：�四国学院大学　入試課
　　　　　　TEL 0120-459-433
　　　　　　FAX 0877-63-5353
　　　　　　E-mail：info@sg-u.ac.jp
▶備　考：詳しくは入試課までお問い合わせください。

四国学院大学
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公民館の窓（公民館クラブの紹介）公民館の窓（公民館クラブの紹介）
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・
石
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銀
杏
黄
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の
降
り
注
ぐ

�

岡
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ノ
ブ
子

砂
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の
暮
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子

数
珠
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お
手
玉
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�
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独
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休
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も
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康
博
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や
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を
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み
し

�

津
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に
乗
せ
ら
れ
知
ら
ぬ
高
さ
か
な

�

松
元　
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祐

稲
刈
つ
て
う
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ろ
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る
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の
跡

�

伴　
　

一
杯

No.
163

健康体操（滝宮公民館）
　体操三井島システムは１時間で全ての筋肉と骨を動かせるように
考案された体操です。
　人生 100 年時代、健康に歳を重ねたいものです。
　週１回一緒に汗を流してみませんか？

活動日時
　毎週木曜日
　� 午後7時30分～
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おはなし会のお知らせ
※申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。
※おはなし会カードをお持ちください。初めておはなし会に
　参加される方には、当日お渡しします。

■トマトさんのおはなし会‥‥‥‥‥‥‥‥
日　時：7日（土）　午前11時～
場　所：生涯学習センター 絵本コーナー
対　象：どなたでも

■こあらっこのおはなし会‥‥‥‥‥‥‥‥
日　時：18日（水）　午前10時30分～
場　所：生涯学習センター　絵本コーナー
対　象：未就学児
内　容：赤ちゃん絵本の読み聞かせや手遊びをします。

図書館
だより 202611月

号

【11月の休館日】

11 月の図書館イベント
■図書館で学ぶ健康講座���������

～香川県立中央病院出前講座～
「加齢に伴う股関節・膝関節の痛み」

日　時：20日（金）　午後３時～午後４時
会　場：生涯学習センター研修室
講　師：高橋　基城　先生
　　　　（香川県立中央病院整形外科部長）
定　員：15 名（※申込要）
申込開始日：11月 4 日（水）午前 9 時
内　容：�変形性股関節症・膝関節症と人工関節手術に

ついて、お話しして頂きます。

綾川町立図書館
生涯学習センター

876-6100
開館時間：
午前 9 時～午後 6 時

綾上図書館
878-2251

開館時間：
午前 9 時～午後 5 時※27日（金）は生涯学習センターを午後７時まで開館

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

※

11 月の図書館イベント
■ボードゲームであそぼう！…………………
日　時：7日(土)　午後2時～午後4時
場　所：生涯学習センター　研修室
対　象：どなたでも（申込は不要です）
内　容：�いろいろなボードゲームを用意して大人から子

供までわいわい楽しめます。
　　　　�ルールがわからなくてもスタッフがサポートい

たします。安心してご参加ください！

■郷土講演会……………………………………
　「高松　海城町の物語

ーなぜ高松に巨大な海城がつくられたのかー」
日　時：28日（土）　午後2時30分～午後4時
　　　　　　　　　　　（開場：午後 2 時 15 分）
会　場：生涯学習センター研修室
講　師：西成　典久　先生
　　　　（香川大学大学院創発科学研究科教授 香川大学経済学部教授）
定　員：30 名（※申込要）
申込受付：11月 6 日（金）午前 9 時
内　容：�約 400 年前、豊臣秀吉から讃岐の地を与えら

れた生駒氏は、日本で最初期で最大規模の海
城をつくり、讃岐の地を治めていきました。こ
こ綾川も含めて、讃岐・香川の現在をよりよく
知るために、高松のまちの形成史をわかりやす
くお話します。

■海外文学講座…………………………………
日　時：29日(日)　午前10時～12時
場　所：生涯学習センター　研修室
講　師：十川　宣治氏（翻訳家）
対　象：どなたでも
定　員：15 名（※申込要）
申込開始日：11月11日（水）午前 9 時
内　容：ほんとうの自分を生きる
　　　　アルベール・カミユ『異邦人』
　　　　�自分の人生の主人公は自分。そんな、本来、

当たり前であるはずの感情に素直に生きること
は罪なのか？人間と社会の関係が「不条理」だ
としたら、その不条理すらもきっかけとして、自
分のまま死んでいく。大義が失われた現代を、
あっけらかんと生きる若者の、ごく短い悲劇。
現代フランス文学屈指の名作を紐解きます。

読書週間イベント
お楽しみ 「ほんぶくろ」

	期　間：10 月 31 日（土）～なくなり次第終了
対　象：未就園児～小学生
会　場：生涯学習センター　綾上図書館
内　容：�袋の中には、どんな本が入って

いるでしょう？読書週間に、新
たな本と出会ってみませんか？
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11
月
１
日
～
12
月
１
日
は

 

犯
罪
被
害
者
月
間
で
す
!!

�

犯
罪
被
害
者
を
生
ま
な
い
た
め
に
!!

「
女
性
の
人
権
」

　
み
な
さ
ん
は
、
綾
川
町
が「
綾
川
町
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
」を
制
定
し
、
令

和
７
年
４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
て
い
る
の
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
こ
の
条
例
は
、

犯
罪
被
害
者
が
抱
え
て
い
る
困
難
な
状
況
に
応
じ
た
適
切
な
支
援
を
行
い
、
平
穏

な
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
基
本
理
念
と
し
て
、

①
個
人
の
尊
厳
を
保
障

②�

個
々
の
事
情
に
応
じ
た
適
切
な
支
援
を
実

施
し
、
二
次
被
害
が
生
じ
る
こ
と
の
な
い

よ
う
配
慮

③
必
要
な
支
援
を
途
切
れ
る
こ
と
な
く
提
供

④�

国
、
県
、
市
町
、
民
間
支
援
団
体
等
に
よ
る

相
互
の
連
携
協
力
の
も
と
に
支
援
を
促
進

を
掲
げ
て
い
ま
す
。
犯
罪
被
害
者
は
、
直
接
的
な
被
害
だ
け
で
な
く
、「
二
次
被
害
」

に
苦
し
ま
れ
る
方
々
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
二
次
被
害
を
防
ぐ
た

め
に
も
周
囲
の
人（
地
域
・
事
業
者
等
）は
、
犯
罪
被
害
者
の
方
が
置
か
れ
て
い
る

状
況
を
理
解
し
、
ふ
だ
ん
ど
お
り
に
接
す
る
こ
と
、
そ
の
方
の
気
持
ち
に
寄
り
添

う
こ
と
等
の
配
慮
が
大
切
で
す
。

　
そ
れ
に
も
ま
し
て
、
私
た
ち
は
、
犯
罪
被
害
者
が
生
ま
れ
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が

◇
規
範
意
識
を
も
つ（
社
会
や
集
団
で
の
ル
ー
ル
や
モ
ラ
ル
を
守
る
）

　
・
ご
み
の
ポ
イ
捨
て　
・
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー　
・
公
共
施
設
の
利
用
方
法

◇
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に（
あ
い
さ
つ
を
し
て
お
互
い
を
意
識
す
る
）

　
・
地
域
の
行
事
へ
の
参
加　
・
一
人
一
人
の
居
場
所
づ
く
り　
・
孤
立
の
予
防

◇
犯
罪
を
起
こ
さ
な
い
環
境
づ
く
り（
防
犯
対
策
・
個
人
情
報
公
開
へ
の
注
意
）

　
・
不
正
を
見
過
ご
さ
な
い　
・
相
談
窓
口
を
知
る　
・
声
を
あ
げ
助
け
を
請
う

こ
と
、
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
を
も
っ
て
毎
日
を
送
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

１
９
５
６
年
、「
売
買
春
防
止
法
」が
公
布
さ

れ
、
法
的
に
性
を
商
品
と
し
て
扱
う
こ
と
は
禁

止
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
長
い
間
、
女
性
の

性
を
買
う
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
認
識
や
女
性

の
性
は
ビ
ジ
ネ
ス
に
な
る
と
い
う
誤
っ
た
認
識

が
女
性
差
別
の
背
景
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。

女
性
の
社
会
進
出
の
大
き
な
き
っ
か
け

　

平
塚
雷
鳥
は
、
大
正
か
ら
昭
和
に
か
け
、
婦

人
参
政
権
等
、
女
性
の
権
利
獲
得
に
奔
走
し
た

活
動
家
の
一
人
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

１
９
１
１
年
日
本
で
初
め
て
の
女
性
向
け
雑

誌「
青
鞜（
せ
い
と
う
）」に
載
せ
ら
れ
た「
元
始
、

女
性
は
太
陽
で
あ
っ
た
」の
フ
レ
ー
ズ
は
多
く
の

女
性
を
勇
気
づ
け
、
歴
史
の
教
科
書
に
も
記
載

さ
れ
る
ほ
ど
有
名
に
な
り
ま
し
た
。

　
近
年
に
お
い
て
は
、
女
性
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の

勇
気
あ
る
告
発
を
受
け
て
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の「
＃
Ｍ

ｅ 

Ｔ
ｏ
ｏ
」運
動
が
広
が
っ
た
り
、
差
別
的
な
発

言
が
あ
っ
た
場
合
は
適
正
に
指
摘
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
り
と
正
し
い
認
知
は
広
が
り
を
見
せ

て
い
ま
す
。

女
性
が
活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て

　
「
女
性
活
躍
推
進
法
」と
は
、
女
性
が
活
躍
し

や
す
い
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
た
法
律
で
す
。　

　
出
産
や
育
児
な
ど
の
事
情
が
重
な
り
就
業
で

き
て
い
な
い
女
性
の
個
性
と
能
力
が
十
分
に
発

揮
で
き
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
制
定
さ

れ
、
２
０
１
６
年
よ
り
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

(

２
０
２
５
年
改
正
２
０
３
６
年
３
月
ま
で
延
長

さ
れ
た
時
限
立
法
）

▽
採
用
や
昇
進
の
平
等

▽
仕
事
と
家
庭
の
両
立
が
で
き
る
環
境
整
備

▽
仕
事
と
家
庭
の
両
立
を
選
択
で
き
る

な
ど
が
主
な
内
容
で
す
。
し
か
し
、
出
産
や
子

育
て
と
仕
事
が
両
立
で
き
る
労
働
環
境
が
整
っ

た
と
し
て
も
働
く
こ
と
を
強
制
し
て
は
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。
本
人
が
希
望
し
た
場
合
に
、
そ

れ
が
実
現(

選
択)

で
き
る
環
境
を
整
え
、
本
人
の

意
思
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
重
要
な
こ

と
だ
と
考
え
ま
す
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
か
ら
…

①�

女
性
に
不
利
益
が
集
中
し
て
い
る
と
い
う
事

実
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
。

②�

そ
の
こ
と
に
よ
り
男
性
も
追
い
込
ま
れ
て
い

る
こ
と
を
示
す
こ
と
。

③�

土
台
に
あ
っ
て
人
び
と
を
追
い
込
む
よ
う
に

な
っ
て
い
る
仕
組
み
を
変
え
て
い
こ
う
と
す

る
こ
と

な
ど
を
き
ち
ん
と
議
論
し
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
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。
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女
性
差
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が
る
現
状
と
し
て
、
長
時
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労
働
と
不
安
定
な
非
正
規
労
働
が
あ
り
、
同

一
価
値
労
働
・
同
一
賃
金
か
ら
は
ほ
ど
遠
い
賃

金
体
系
が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
正
当
化
す
る
役
割

を
果
た
し
て
い
る
の
は
家
父
長
制
や
性
別
役
割

分
業
な
ど
も
背
景
に
あ
る
と
考
え
ま
す
。
こ
れ

ま
で
是
と
し
て
き
た
固
定
観
念
や
慣
習
を
乗
り

越
え
て
い
く
こ
と
が
課
題
だ
と
考
え
ま
す
。

人権
同和教育
だより

少年育成
センター
だより

No.247

No.247

犯罪被害者等支援
シンボルマーク
「ギュッとちゃん」

広報あやがわ　2026.1119



地域包括支援センターだより 綾川町地域包括支援センターは、国保総合保健施設えがお内にあり、
高齢者の介護や認知症、権利擁護等の総合相談窓口です。

えがおで

ター
内）

びなんかずらの会

認知症相談

いっぷく広場
認知症の方ご本人と、ご家族の集いの場 どなたでもお気軽にお立ち寄りください

あれっ？と思ったら。専門医に相談できます。 問い合わせ・申し込み

11月13日
11月20日●えがお

いきいきセンター●金
金

綾川町地域包括支援センター
（国保総合保健施設えがお内）

TEL 876－1002

11月19日● えがお木
午後1時30分～午後2時30分

ひとりで悩まず、話したり聞いたりしませんか？

11月11日● 溝渕クリニック
心療内科水

午後2時～（要予約）（無料）

参加費
200円 午前9時30分～午前10時30分

物忘れが気になるご本人やご家族から気軽に医師に相談できます

　9月16日、加齢性難聴に関する公開講座が開催されました。家族や友人とのコミュニケーションがうまく
いかなくなると、話す機会が減り、認知機能にも影響をもたらす可能性が大きくなります。難聴の進行予防
でいつまでも自分らしい毎日を送りましょう。

綾川町健康福祉課　　　　　　☎ 876-1113
綾川町地域包括支援センター　☎ 876-1002
　　（えがお内）

耳から考える認知症予防
～聞こえが支える脳の健康～

公開講座の
ご案内

　このセミナーは、香川県加齢性難聴対策推進事業　補聴器購入費助成
の対象講座です。（助成額は補聴器の購入費の 1/2（上限３万円）です）
　助成を受けるには、対象講座を受講し、さらに医師の診断を受けたう
えで申請の手続きを行う必要があります。
　詳しくは、香川県加齢性難聴対策推進事業　補聴器購入費助成のご案
内をご覧ください。

お申し込みは
こちらから

電話の方は
こちらから

香川県 補聴器購入費助成

日にち 場　　　所 時　　間 講　　　師

綾南
農村環境改善センター

言語聴覚士　石井 晶子先生
　　　　　　　　　（えんで合同会社）

午後1時30分
～

午後3時00分
11月11日（水）

香川県健康福祉部健康政策課　☎ 832-3271

＊ 要予約（11月４日締め切り）　＊ 当日はボールペンをご持参ください

＊ 同じ内容で開催します！

音は聞こえているけど、言葉として聞こえない状態。
75歳以上の方の7割が聞こえにくさを感じています。

・難聴のしくみがよくわかりました。
・テレビやラジオの音が大きいので気を付けないと。
・今は支障がないけどこれからのために聞きました。

講師：浅野由美先生
（滝宮総合病院
  言語聴覚士）

参加者41名

みんなの健康だより
2026
11月

えがお　　876－2525
いきいきセンター　　878－2212 申込み・問い合わせ先

えがおで

子どもの健康行事 健康行事

■ 親子ここから教室（発達支援親子教室）
　 9日（月）午後1時30分～午後4時30分
　  えがお ２階研修室　　　　　（予約制）
■ 子ども相談（予約制）
　 9日（月）午後1時30分～午後4時30分
　  えがお ２階会議室

■ 乳児健診（対象 R8.1月生、R8.7月生）
　 13日（金）午後1時15分～午後2時30分（受付）
　  えがお ２階研修室
■ 1歳6ヵ月児健診（対象 R7.3～R7.4月生）
　 25日（水）午後1時15分～午後2時30分（受付）
　  えがお 

■ ことばの相談（予約制）
　 17日（火）・24日（火）午後1時30分～
　  えがお ２階プレイルーム

■ みんなのいこいの場（精神保健）
　 30日（月）午後1時30分～午後3時
　  いきいきセンター

■ ヘルスアップ教室（運動教室）（予約不要）

2日（月）・9日（月）・16日（月）・30日（月）
いきいきセンター 元気ルーム

月曜日　午後1時20分～午後3時

※マット運動用：バスタオルをご持参ください

（掲載内容）
　■ 行事名
　　 日時
　　 場所　　など

■ 子育て相談の日（予約制）
　 17日（火）午前10時～午前11時
　  子育て支援センターしいのき（滝宮こども園内）
　  電話：876－3366
　  ※母子健康手帳をご持参ください

■ 健こう相談（予約優先）1人30分ずつ
26日（木）午後1時30分～午後3時
えがお
保健師・栄養士による健診結果説明・血圧測定・尿
検査・体組成測定・塩分摂取量簡易測定・骨密度測
定など、ご希望の測定や相談をお受けします。はだ
しになりやすい服装でお越しください。

■ お口の健康相談（予約制）
　 11日（水）午後1時30分～午後3時
　  いきいきセンター

自分に合ったお口のお手入れ方法を知りたい方や相
談がある方、是非ご予約ください。歯科医師・歯科衛
生士が個別に対応します。

■ 運動習慣サポート教室
 （歩行年齢測定）のご案内

12日（木）午後1時30分～　歩行年齢測定
　　　　　　午後2時～3時　　運動講習
講　師：健康運動指導士　森 明美先生
場　所：国保総合保健施設綾南えがお
　　　 2階研修室
持ち物：水分補給できるもの、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
※来所順に測定します。予約は不要ですが、お待ち
　いただく可能性があります。ご了承ください。

■ いきいきセミナー（予約優先）

10日（火）午後2時～午後3時
いきいきセンター 元気ルーム

テーマ「CKD（慢性腎臓病）ってなに？」
講師：人工透析センター宮野病院
　　　　 　センター長　近藤　直樹　先生

■ 乳がん検診（予約制）えがお
14日（土）午前9時～午前11時
　　　　　 午後1時～午後3時
16日（月）午前9時～午前11時

■ 子宮頸がん検診（予約制）えがお
14日（土）午前9時30分～午前11時
　　　　　 午後1時30分～午後3時
16日（月）午前9時30分～午前11時

■ こころの健康相談（予約制）
12日（木）午後2時～　いきいきセンター　
精神保健福祉士への相談
18日（水）午後2時～　えがお
精神科医師への相談
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地域包括支援センターだより 綾川町地域包括支援センターは、国保総合保健施設えがお内にあり、
高齢者の介護や認知症、権利擁護等の総合相談窓口です。

えがおで

ター
内）

びなんかずらの会

認知症相談

いっぷく広場
認知症の方ご本人と、ご家族の集いの場 どなたでもお気軽にお立ち寄りください

あれっ？と思ったら。専門医に相談できます。 問い合わせ・申し込み

11月13日
11月20日●えがお

いきいきセンター●金
金

綾川町地域包括支援センター
（国保総合保健施設えがお内）

TEL 876－1002

11月19日● えがお木
午後1時30分～午後2時30分

ひとりで悩まず、話したり聞いたりしませんか？

11月11日● 溝渕クリニック
心療内科水

午後2時～（要予約）（無料）

参加費
200円 午前9時30分～午前10時30分

物忘れが気になるご本人やご家族から気軽に医師に相談できます

　9月16日、加齢性難聴に関する公開講座が開催されました。家族や友人とのコミュニケーションがうまく
いかなくなると、話す機会が減り、認知機能にも影響をもたらす可能性が大きくなります。難聴の進行予防
でいつまでも自分らしい毎日を送りましょう。

綾川町健康福祉課　　　　　　☎ 876-1113
綾川町地域包括支援センター　☎ 876-1002
　　（えがお内）

耳から考える認知症予防
～聞こえが支える脳の健康～

公開講座の
ご案内

　このセミナーは、香川県加齢性難聴対策推進事業　補聴器購入費助成
の対象講座です。（助成額は補聴器の購入費の 1/2（上限３万円）です）
　助成を受けるには、対象講座を受講し、さらに医師の診断を受けたう
えで申請の手続きを行う必要があります。
　詳しくは、香川県加齢性難聴対策推進事業　補聴器購入費助成のご案
内をご覧ください。

お申し込みは
こちらから

電話の方は
こちらから

香川県 補聴器購入費助成

日にち 場　　　所 時　　間 講　　　師

綾南
農村環境改善センター

言語聴覚士　石井 晶子先生
　　　　　　　　　（えんで合同会社）

午後1時30分
～

午後3時00分
11月11日（水）

香川県健康福祉部健康政策課　☎ 832-3271

＊ 要予約（11月４日締め切り）　＊ 当日はボールペンをご持参ください

＊ 同じ内容で開催します！

音は聞こえているけど、言葉として聞こえない状態。
75歳以上の方の7割が聞こえにくさを感じています。

・難聴のしくみがよくわかりました。
・テレビやラジオの音が大きいので気を付けないと。
・今は支障がないけどこれからのために聞きました。

講師：浅野由美先生
（滝宮総合病院
  言語聴覚士）

参加者41名

みんなの健康だより
2026
11月

えがお　　876－2525
いきいきセンター　　878－2212 申込み・問い合わせ先

えがおで

子どもの健康行事 健康行事

■ 親子ここから教室（発達支援親子教室）
　 9日（月）午後1時30分～午後4時30分
　  えがお ２階研修室　　　　　（予約制）
■ 子ども相談（予約制）
　 9日（月）午後1時30分～午後4時30分
　  えがお ２階会議室

■ 乳児健診（対象 R8.1月生、R8.7月生）
　 13日（金）午後1時15分～午後2時30分（受付）
　  えがお ２階研修室
■ 1歳6ヵ月児健診（対象 R7.3～R7.4月生）
　 25日（水）午後1時15分～午後2時30分（受付）
　  えがお 

■ ことばの相談（予約制）
　 17日（火）・24日（火）午後1時30分～
　  えがお ２階プレイルーム

■ みんなのいこいの場（精神保健）
　 30日（月）午後1時30分～午後3時
　  いきいきセンター

■ ヘルスアップ教室（運動教室）（予約不要）

2日（月）・9日（月）・16日（月）・30日（月）
いきいきセンター 元気ルーム

月曜日　午後1時20分～午後3時

※マット運動用：バスタオルをご持参ください

（掲載内容）
　■ 行事名
　　 日時
　　 場所　　など

■ 子育て相談の日（予約制）
　 17日（火）午前10時～午前11時
　  子育て支援センターしいのき（滝宮こども園内）
　  電話：876－3366
　  ※母子健康手帳をご持参ください

■ 健こう相談（予約優先）1人30分ずつ
26日（木）午後1時30分～午後3時
えがお
保健師・栄養士による健診結果説明・血圧測定・尿
検査・体組成測定・塩分摂取量簡易測定・骨密度測
定など、ご希望の測定や相談をお受けします。はだ
しになりやすい服装でお越しください。

■ お口の健康相談（予約制）
　 11日（水）午後1時30分～午後3時
　  いきいきセンター

自分に合ったお口のお手入れ方法を知りたい方や相
談がある方、是非ご予約ください。歯科医師・歯科衛
生士が個別に対応します。

■ 運動習慣サポート教室
 （歩行年齢測定）のご案内

12日（木）午後1時30分～　歩行年齢測定
　　　　　　午後2時～3時　　運動講習
講　師：健康運動指導士　森 明美先生
場　所：国保総合保健施設綾南えがお
　　　 2階研修室
持ち物：水分補給できるもの、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
※来所順に測定します。予約は不要ですが、お待ち
　いただく可能性があります。ご了承ください。

■ いきいきセミナー（予約優先）

10日（火）午後2時～午後3時
いきいきセンター 元気ルーム

テーマ「CKD（慢性腎臓病）ってなに？」
講師：人工透析センター宮野病院
　　　　 　センター長　近藤　直樹　先生

■ 乳がん検診（予約制）えがお
14日（土）午前9時～午前11時
　　　　　 午後1時～午後3時
16日（月）午前9時～午前11時

■ 子宮頸がん検診（予約制）えがお
14日（土）午前9時30分～午前11時
　　　　　 午後1時30分～午後3時
16日（月）午前9時30分～午前11時

■ こころの健康相談（予約制）
12日（木）午後2時～　いきいきセンター　
精神保健福祉士への相談
18日（水）午後2時～　えがお
精神科医師への相談
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えがおで

綾川町
特産品が
当たる！？あやがわ特別賞

アプリ版も！
ダウンロードは

こちら！
綾川町民限定の第１回特別賞シャインマスカットが３名の方に当たりました！

次回の特別賞
苺（さぬきひめ）１箱
〆切は11月30日（月）！！

Q　日々のチャレンジ目標は
　　何ですか？
Ａ　6000歩以上歩く。かか
　　とを挙げることを意識
　　しました。
Q　あやがわ特別賞に当選し
　　た、今のお気持ちは？

Ａ　まさか当たると思っていませんでした。
　　おいしいシャインマスカット、ありが
　　とうございました!
Q　マイチャレかがわ！はあなたの健康づく
　　りに役立っていますか？
Ａ　外に出て身体を動かすことのきっかけ
　　として。

Q　マイチャレかがわ！
　　をまだ始めていない
　　方にお勧めするコメ
　　ントをお願いします。

Ａ　毎朝アプリを気軽に立ち上げられ
　　るので、苦も無く日々の記録を残
　　すことができて便利です。

自分の体重、血圧、体温を入力して

あとは毎日できる健康習慣を記録するだけ。

簡単にできるのでぜひ参加しましょう！

11月14日は「世界糖尿病デー」
11月9日から11月15日は「全国糖尿病週間」です。
　本町では国保特定健診の結果から、糖尿病性腎症等重症化予防として、
糖尿病、歯周病、慢性腎臓病の3疾病の基準に該当する方に医療機関受診
のご案内をしています。
　受診により、数値に改善がみられています。早めに受診し、重症化を予防
しましょう。

糖尿病

歯周病

慢性
腎臓病

えがおで

ayatocoフリースペース（予約制）

日　時 11月14日（水）（対象：小・中学生）
11月18日（水）（対象：中学卒業以降 ）
午後２時～４時 出入り自由

家庭でひきこもりがちな方が、安心して参加できるフリース
ペースです。社会福祉士や公認心理師等が
あなたの小さな一歩を応援します。

健康福祉課　☎876-1113　　綾川町社協　　　　☎876-4221
えがお　　　☎876-2525　　いきいきセンター　☎878-2212

綾川町ひきこもり相談窓口

⬆
場所や内容など
詳しくは

【運営】一般社団法人hito.toco（綾川町委託事業者）

ayatoco個別相談会

一般社団法人hito.toco
☎ 087-802-2878
 sanka@hitotoco.or.jp

フリースペース開催日など、予約制で
個別相談会を開催しています。
一般社団法人hito.tocoの社会福祉士や
公認心理師等が相談に応じます。
ご家族からの相談もお受けします。

ご予約・お問合せ

あ や と こ
あ や と こ

パーキンソン病の患者さまとご家族の方へ「集う場」のご案内

地域包括支援センター　TEL 087-876-1002
綾川町えがお　　　　　TEL 087-876-2525

11月4日（水）午後１時半～午後3時
えがお

「いつでも、どこでも、簡単ストレッチ」　
　講師：陶病院　作業療法士　細谷　享代先生
　座談会

日　時
場　所
内　容

参加申込み
お問合せ

予約が必要です。
前日までに、左記のいずれかにご連絡ください。

「集う場」はパーキンソン病患者さまやご家族の方が集まる場です。同じ病気の方、そのご家族からの体験談
なども聞くことができます。生活の工夫や病気との上手な付き合い方等について、一緒に話をしてみませんか。
どうぞお気軽にご参加ください。

綾川町食生活改善推進協議会主催　小学生対象「郷土料理教室」
あん餅雑煮を作ってみよう

令和８年12月19日（土）①9時30分～ ②10時45分～
綾川町国保総合保健施設いきいきセンター　調理室
餅つき体験、あん餅＆お雑煮作り、試食
1人100円　　　　　　　 各回6人
小学生（綾川町に住民票がある）
エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク、おはし、お茶

※申込人数によって、時間の変
更などをお願いする場合があ
ります
※保護者の方は見学となります。

日　時 11/2（月）から11/30（月）
QRコードにて

申込期間
申込方法場　所

内　容
参加費 定　員

持ち物
対　象

11月10日から16日は

広報あやがわ　2026.11 22



えがおで

綾川町
特産品が
当たる！？あやがわ特別賞

アプリ版も！
ダウンロードは

こちら！
綾川町民限定の第１回特別賞シャインマスカットが３名の方に当たりました！

次回の特別賞
苺（さぬきひめ）１箱
〆切は11月30日（月）！！

Q　日々のチャレンジ目標は
　　何ですか？
Ａ　6000歩以上歩く。かか
　とを挙げることを意識

　　しました。
Q　あやがわ特別賞に当選し
　　た、今のお気持ちは？

Ａ　まさか当たると思っていませんでした。
　おいしいシャインマスカット、ありが

　　とうございました!
Q　マイチャレかがわ！はあなたの健康づく
　　りに役立っていますか？
Ａ　外に出て身体を動かすことのきっかけ
　　として。

Q　マイチャレかがわ！
　　をまだ始めていない
　　方にお勧めするコメ
　ントをお願いします。

Ａ　毎朝アプリを気軽に立ち上げられ
　　るので、苦も無く日々の記録を残
　　すことができて便利です。

自分の体重、血圧、体温を入力して

あとは毎日できる健康習慣を記録するだけ。

簡単にできるのでぜひ参加しましょう！

11月14日は「世界糖尿病デー」
11月9日から11月15日は「全国糖尿病週間」です。
　本町では国保特定健診の結果から、糖尿病性腎症等重症化予防として、
糖尿病、歯周病、慢性腎臓病の3疾病の基準に該当する方に医療機関受診
のご案内をしています。
　受診により、数値に改善がみられています。早めに受診し、重症化を予防
しましょう。

糖尿病

歯周病

慢性
腎臓病

えがおで

ayatocoフリースペース（予約制）

日　時 11月14日（水）（対象：小・中学生）
11月18日（水）（対象：中学卒業以降 ）
午後２時～４時 出入り自由

家庭でひきこもりがちな方が、安心して参加できるフリース
ペースです。社会福祉士や公認心理師等が
あなたの小さな一歩を応援します。

健康福祉課　☎876-1113　　綾川町社協　　　　☎876-4221
えがお　　　☎876-2525　　いきいきセンター　☎878-2212

綾川町ひきこもり相談窓口

⬆
場所や内容など
詳しくは

【運営】一般社団法人hito.toco（綾川町委託事業者）

ayatoco個別相談会

一般社団法人hito.toco
☎ 087-802-2878
 sanka@hitotoco.or.jp

フリースペース開催日など、予約制で
個別相談会を開催しています。
一般社団法人hito.tocoの社会福祉士や
公認心理師等が相談に応じます。
ご家族からの相談もお受けします。

ご予約・お問合せ

あ や と こ
あ や と こ

パーキンソン病の患者さまとご家族の方へ「集う場」のご案内

地域包括支援センター　TEL087-876-1002
綾川町えがお　　　　　TEL087-876-2525

11月4日（水）午後１時半～午後3時
えがお

「いつでも、どこでも、簡単ストレッチ」　
　講師：陶病院　作業療法士　細谷　享代先生
　座談会

日　時
場　所
内　容

参加申込み
お問合せ

予約が必要です。
前日までに、左記のいずれかにご連絡ください。

「集う場」はパーキンソン病患者さまやご家族の方が集まる場です。同じ病気の方、そのご家族からの体験談
なども聞くことができます。生活の工夫や病気との上手な付き合い方等について、一緒に話をしてみませんか。
どうぞお気軽にご参加ください。

綾川町食生活改善推進協議会主催 小学生対象「郷土料理教室」
あん餅雑煮を作ってみよう

令和８年12月19日（土）①9時30分～ ②10時45分～
綾川町国保総合保健施設いきいきセンター　調理室
餅つき体験、あん餅＆お雑煮作り、試食
1人100円　　　　　　　 各回6人
小学生（綾川町に住民票がある）
エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク、おはし、お茶

※申込人数によって、時間の変
更などをお願いする場合があ
ります
※保護者の方は見学となります。

日　時 11/2（月）から11/30（月）
QRコードにて

申込期間
申込方法場　所

内　容
参加費 定　員

持ち物
対　象

11月10日から16日は

ここから下は広告です

広告

広告
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11月の休日当番医・薬局
綾  綾川　国  国分寺　歌  綾歌　飯  飯山 健康コラム

vol.247

天候・交通事情等によりやむを得ず収集日や収集時間の変更がある場

ごみ袋は、中の物が外に出ないように、袋の口をしっかり結んで出し

羽床下・小野・羽床上・牛川・西分地区

1 日
（日）

歌  おおくぼ内科医院（内）
 0877-86-6500
綾  イオン薬局　綾川店

876-6224

3 日
（火）

綾  陶病院（内・小） 
876-1185

飯  竹川整形外科クリニック（整）
 0877-98-2600
綾  もみの木薬局

876-9341
綾  スエ薬局

876-0271
飯  飯山調剤薬局

 0877-98-3456

8 日
（日）

綾  三宅医院（内・小）
876-0125

綾  プラム調剤薬局
870-8878

15 日
（日）

飯  大西内科循環器科医院（内・小）
 0877-98-2455
飯  クオール薬局　飯山町店

 0877-98-1600

22 日
（日）

飯  宮井内科医院（内）
 0877-98-7007
飯  正木調剤薬局

 0877-98-5338

23 日
（月）

綾  滝宮総合病院（小）
876-1145

綾  スター薬局　滝宮店
814-4886

29 日
（日）

国  山田医院（内・消）
874-0040

綾  さくらづか吉田クリニック（泌・皮・ア）
870-8000

綾  イオン薬局　綾川店
876-6224

綾  かすみ薬局
876-5744

知っていますか？ 帯状疱疹
　「帯状疱疹（たいじょうほうしん）」という病気をご存
じでしょうか。テレビや新聞などで耳にする機会が増え
ましたが、自分には関係ないと思っている方も少なくあ
りません。しかし、帯状疱疹は誰にでも起こる可能性が
あり、特に 50 歳を過ぎると発症しやすくなることが知
られています。
　帯状疱疹の原因は、子どもの頃にかかった水ぼうそう
のウイルスです。水ぼうそうが治った後もウイルスは神
経に潜んでおり、加齢や疲労、ストレスなどによって免
疫力が低下すると再び活動し、帯状疱疹として発症しま
す。
　初めは皮膚のピリピリとした痛みや違和感から始ま
り、その後、赤い発疹や水ぶくれが体の左右どちらか一
方に帯状に現れるのが特徴です。早めに治療を開始する
ことで症状を軽くできる可能性があるため、「いつもと
違う痛みが続く」「片側だけに発疹が出た」と感じたら、
早めに医療機関を受診しましょう。
　また帯状疱疹では、発疹が治った後も痛みだけが何か
月、時には何年も続く「帯状疱疹後神経痛」を残すこと
があります。高齢になるほどそのリスクは高く、日常生
活に大きな支障をきたすこともあります。
　帯状疱疹を防ぐためには、十分な睡眠や栄養バランス
のよい食事、適度な運動などで免疫力を維持することに
加え、ワクチン接種も有効な予防方法です。令和 7 年度
からは帯状疱疹ワクチンが定期予防接種となり、対象と
なる方は公費で接種を受けられるようになりました。対
象年齢や自己負担額などの詳細は、かかりつけの医療機
関、または、「えがお（876-2525）」にてご確認ください。
　帯状疱疹は、早期発見・早期治療、そして予防が大切
な病気です。この機会に、ご自身やご家族の健康につい
て考え、必要な予防について相談してみてはいかがで
しょうか。

陶病院　内科　南木航佑

問い合わせ先
陶病院　TEL 876-1185
　　　　FAX 876-3795

利用日
●水曜日…枌所・山田・東分・滝宮＋一般
●木曜日…西分・羽床上・羽床・牛川＋一般
●金曜日…昭和・陶＋一般

参加方法
●一回の利用料金…800円
●登録されている方は、送迎があります
●自車での利用も可能です

利用時間　
午前8時30分
　～午後2時30分

～　誰かとつながる　はじめの一歩　～

『げんきかふぇ』がスタートしました。いつまでも、このまち、この家で過ごすために
元気づくりを始めてみませんか。※要介護の方はご利用できません。

問合せ先／綾川町社会福祉協議会 　　876－4221

60歳
以上の方
対象

広報あやがわ　2026.11 24



11月の休日当番医・薬局
綾  綾川　国  国分寺　歌  綾歌　飯  飯山 健康コラム

vol.247

※赤字は振替収集日になりますご み 収 集 日 程 表

ごみ分別アプリ3Rあやがわ活躍中です！

2026年11月

ごみは必ず収集日の朝８時までに自分が利用しているごみステーショ
ンへ出してください。
天候・交通事情等によりやむを得ず収集日や収集時間の変更がある場
合があります。
ごみ袋は、中の物が外に出ないように、袋の口をしっかり結んで出し
てください。

各ストアより｢さん
あーる｣で検索し、
ダウンロードして
ください。

右記のQRコードでもダウン
ロードできます。

可燃ごみ（白）

綾川町全域

畑田・千疋地区
破砕ごみ（緑） プラスチック・容器包装（黄）

ビン（ピンク）/缶
ペットボトル（水色）

粗大ごみ

古紙 有害ごみ
シール

陶地区
破砕ごみ（緑） プラスチック・容器包装（黄）

ビン（ピンク）/缶
ペットボトル（水色）

粗大ごみ

古紙 有害ごみ
シール

滝宮・萱原・北地区
破砕ごみ（緑） プラスチック・容器包装（黄）

ビン（ピンク）/缶
ペットボトル（水色）

粗大ごみ

古紙 有害ごみ
シール

羽床下・小野・羽床上・牛川・西分地区
破砕ごみ（緑） プラスチック・容器包装（黄）

ビン（ピンク）/缶
ペットボトル（水色）

粗大ごみ

古紙 有害ごみ
シール

枌所・山田・東分地区
破砕ごみ（緑） プラスチック・容器包装（黄）

ビン（ピンク）/缶
ペットボトル（水色）

粗大ごみ

古紙 有害ごみ
シール

2日（月）　10日（火）　17日（火）　24日（火）
6日（金）　13日（金）　20日（金）　27日（金）

12日（木）
26日（木）

11日（水）
25日（水）

5日（木）
19日（木）

4日（水）
18日（水）

9日（月）
30日（月）

12日（木）

11日（水）

5日（木）

18日（水）

30日（月）

4日（水）

18日（水）

25日（水）

11日（水）

25日（水）

5日（木）
19日（木）

26日（木）

25日（水）

19日（木）

4日（水）

9日（月）

12日（木）

11日（水）

5日（木）

18日（水）

30日（月）

11日（水）
25日（水）

4日（水）
18日（水）

2日（月）
16日（月）

12日（木）
26日（木）

ここから下は広告です

広　告

広報あやがわ　2026.1125



夜の
役場

相談
日程

綾川町では各種相談を実施しています。
相談は無料（※弁護士相談は有料）で秘密は固く守ります。

窓口
納付

指定された金融機関窓口へ　
［納期限］

口座
振替

たばこ税も貴重な町の財源です。
たばこは町内で買いましょう！

通帳の残高をあらかじめ確かめ
ておきましょう。　　　［期日］

郵便局
イベント

　　　　　　〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地
１F 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会　計　室 876－1116
税　務　課 876－5284
経　済　課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX（各課） 876－3120

1F東棟 総　務　課 876－1906
いいまち推進室 876－5577
建　設　課 876－5280
FAX（各課） 876－1948

２F 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660

３F 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701

　　　　　　〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL（代表） 878－2211
住　民　係 878－2204

長柄ダム再開発事業推進室
事　業　係 878－2206

FAX 878－1576

綾上支所本　庁

E-mail：ayagawa@town.ayagawa.lg.jp　HP  https：//www.town.ayagawa.lg.jp

長柄ダム再開発事務所（綾上支所内2階）
TEL 899－7737
FAX 878－3210

香川県広域水道企業団高松ブロック統括センター 号51番８目丁一町番市松高
高松市防災合同庁舎

〇お客さまセンター 839－2731〈水道の使用開始・中止のお手続き等〉
〇水道整備課 839－2761〈道路での水漏れ／水が出ない、にごる等〉
〇夜間・休日の急な水道のトラブル　839－2731

おめでとう　9月30日まで受付（敬称略）出生

●井　上　詩　温（英理）陶地区

●苧　阪　柚　奈（将史）西分地区

●中　谷　羽　来（友紀）寄町

●苧　坂　瀬　織（京聖）滝宮地区

●西　丸　葵　心（直之）萱原地区

●大　鷹　ひより（祥子）萱原地区

し お ん

ゆ ず な

は き

せ お り

き し ん

ひ よ り

名前（保護者）自治会等（9 月末現在）

●出　生
●死　亡
●転　入
●転　出
●人　口
　　男　
　　女　
●世帯数

住民
登録

11 人
27 人
30 人
33 人

22,519 人
11,033 人
11,486 人
10,259 戸

●物　損
●人　身
●け　が
●死　亡
●火　災
●救　助
●救　急

 70 件　（590）
3 件 （45）
3 件 （53）
0 件 （0）
1 件 （26）
1 件 （5）

112 件（1051）

綾川町役場ダイヤルイン電話番号　市外局番（087）

9 月中の動き

（　）内令和 8 年 1 月より累計

事件
事故 10 月 1 日現在

876－2299
防災無線専用ダイヤル

814－4050
時間外専用ダイヤル

病 院 ？ 救 急 車 ？ 迷ったら ●一般向け救急電話相談（　＃7１１9または　812 1055）
●小 児 救 急 電 話 相 談（　＃8000または　823 1588）

24時間 365日対応けがや発熱など、対応が必要な時は、受診が必要
かどうかを専門のスタッフに相談することができます。 あくまでも電話によるアドバイスです。診断・治療はできませんの

であらかじめご了承ください。

お悔み申し上げます 9月30日まで受付（敬称略）死亡

名前（年齢）自治会等

●林　　　　　茂（83）畑田団地

●松　原　喜　美（96）仲和田

●小笠原　文　枝（92）内間

●藤　井　美代子（90）向山

●安　川　加代子（87）十三塚

●管　原　正　夫（93）北尾西

●奥　田　清　枝（92）柳谷

行政相談
道路の修繕要望や、子育て支援・福祉
サービスの利用法など、行政に言いた
い・聞きたいことがある方はご相談くだ
さい。
▶日　時　11月11日（水）

午後1 時～午後 3 時
▶場　所　綾南農村環境改善センター相談室
▶担　当　役場総務課 876-1906
▶相談員　行政相談委員

人権相談
家庭内のいざこざをはじめ、日常生活
の場で起きるトラブル、人権問題等で
お困りの人はご相談ください。
▶日　時　11月 20 日（金）

午前９時～正午
▶場　所　綾南農村環境改善センター
▶担　当　役場住民生活課

876-1114
▶相談員　人権擁護委員

くらしの相談
日常生活での心配のある人はご相談く
ださい。
▶日　時　11月 25 日（水）

午前 9 時～正午
▶場　所　梅の里社会福祉センター
▶担　当　綾川町社会福祉協議会

876-4221
▶相談員　民生児童委員

障害者相談
身体・知的・精神・高次脳機能障害・
発達障害者の相談を行います。
▶日　時　11月10 日（火）

午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分
▶場　所　綾南農村環境改善センター相談室
▶担　当　役場健康福祉課

876-1113
▶相談員　相談支援事業所職員

職業相談
現在、職を探している方はご相談くだ
さい。
▶日　時　11月 20 日（金）

午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分
▶場　所　綾上農村環境改善センター
▶担　当　役場経済課

876-5282
▶相談員　公共職業安定所の係員

戸籍や住民票の交付、税金や保険・
年金の相談など、昼間と同じ仕事を
しています。お仕事で昼間役場へ来
られない方は夜の役場をご利用くだ
さい。

11月2日（月）・16日（月）
午後5時30分～午後7時

● 国民健康保険税（5 期）
● 介護保険料（5 期）
● 後期高齢者医療保険料（5 期）
● 保育料
● 放課後児童クラブ利用料
● 町営住宅使用料

● 国民健康保険税（5 期）
● 介護保険料（5 期）
● 後期高齢者医療保険料（5 期）
● 保育料
● 放課後児童クラブ利用料
● 町営住宅使用料

11月30日（月）

11月30日（月）

なんでも相談
行政・人権・くらし・身体障害者の各種
相談を行います。各分野の専門の相談
員が相談に応じます。
▶日　時　11月10 日（火）

午前 9 時～正午
▶場　所　いきいきセンター
▶担　当　支所住民係

878-2204
▶相談員　�行政相談委員・人権擁護委

員・民生児童委員・身体障
害者相談委員

行政書士相談
行政書士が相続・遺言問題等、皆様の
ちょっとしたトラブルや官公庁に提出す
る書類等についてご相談を受けます。
▶日　時　11月 5 日（木）

午前 9 時～正午
▶場　所　梅の里社会福祉センター
▶担　当　綾川町社会福祉協議会

876-4221
▶相談員　香川県行政書士相談員

年金相談
街角の年金相談センター高松による出
張年金相談を行います。完全予約制で
すので事前予約が必要です。
▶日　時　11月13 日（金）

午前 10 時～午後 3 時
▶場　所　綾南農村環境改善センター相談室
▶担　当　役場保険年金課

876-1593
○予約 811-6020（予約専用）

▶相談員　�街角の年金相談センター高
松職員から開始となります。

交通事故相談　　　
交通事故に関する相談に応じます。
事前に予約が必要です。
相談のある方は、相談日の前日午後 5
時までに役場総務課までお申し込みく
ださい。
▶日　時　11月 4 日（水）

午前 10 時～午後 3 時
▶場　所　綾川町役場
▶担　当　総務課 876-1906
▶相談員　交通事故相談員 ● 「ゆう」作品展

　11月25日（水）～12/11（金）
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夜の
役場

相談
日程

綾川町では各種相談を実施しています。
相談は無料（※弁護士相談は有料）で秘密は固く守ります。

窓口
納付

指定された金融機関窓口へ　
　　　　　　　　　 ［納期限］

口座
振替

たばこ税も貴重な町の財源です。
たばこは町内で買いましょう！

通帳の残高をあらかじめ確かめ
ておきましょう。　　　［期日］

郵便局
イベント

　　　　　　〒761－2392
香川県綾歌郡綾川町滝宮299番地
１F 健康福祉課 876－1113

子育て支援課 876－6510
保険年金課 876－1593
住民生活課 876－1114
会　計　室 876－1116
税　務　課 876－5284
経　済　課 876－5282
農業委員会 876－5283
FAX（各課） 876－3120

1F東棟 総　務　課 876－1906
いいまち推進室 876－5577
建　設　課 876－5280
FAX（各課） 876－1948

２F 議会事務局 876－0733
FAX 876－3660

３F 教育委員会 876－1180
FAX 876－3701

　　　　　　〒761－2292
香川県綾歌郡綾川町山田下2224番地

TEL（代表） 878－2211
住　民　係 878－2204

長柄ダム再開発事業推進室
事　業　係 878－2206

FAX 878－1576

綾上支所本　庁

E-mail：ayagawa@town.ayagawa.lg.jp　HP  https：//www.town.ayagawa.lg.jp

長柄ダム再開発事務所（綾上支所内2階）
TEL  899－7737
FAX  878－3210

香川県広域水道企業団高松ブロック統括センター  号51番８目丁一町番市松高  
高松市防災合同庁舎

〇お客さまセンター 839－2731〈水道の使用開始・中止のお手続き等〉
〇水道整備課 839－2761〈道路での水漏れ／水が出ない、にごる等〉
〇夜間・休日の急な水道のトラブル　839－2731

綾川町役場ダイヤルイン電話番号　市外局番（087）

876－2299
防災無線専用ダイヤル

814－4050
時間外専用ダイヤル

病 院 ？ 救 急 車 ？ 迷ったら ●一般向け救急電話相談（　＃7１１9または　812 1055）
●小 児 救 急 電 話 相 談（　＃8000または　823 1588）

24時間　365日対応けがや発熱など、対応が必要な時は、受診が必要
かどうかを専門のスタッフに相談することができます。 あくまでも電話によるアドバイスです。診断・治療はできませんの

であらかじめご了承ください。
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インスタグラムで
皆様からご投稿を
いただいた作品です。
企画詳細はこちら▲ ▲ ▲ ▲

皆様からのご投稿を
お待ちしております。

うちの子　番！！1
写真募集写真募集

「うちの子1番！！」掲載内容
●お子さんのお名前　●地区名
●ご家族からのメッセージ 問い合わせ先／総務課　　 876‒1906




